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ಒಂದು ಕಟ್ಟಸ ಸುದಿ 


ಖಿ 


"ಮನೆ' ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಬಿಡುಗಡೆ ಯಾವಾಗ 
ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದ ಸಾವಿರಾರು ಓದುಗರಿಗೆ 
ಒಂದು ಕಟ್ಟ ಸುದ್ದಿ: 
"ಮನೆ' ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆ ಹುಟ್ಟುವ ಮುಂಚೆಯೇ ಸತ್ತುಹೋಯು! 


ಹಾಗೆಯೇ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗೆ ಒಂದು ಸಂತಸದ ಸಮಾಚಾರ: 
ಶೀಘ್ರದಲ್ಲೇ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲಿದೆ 


"ಮನೆ' ವಾರಪತ್ರಿಕೆ 


ಹೌದು! ಬಹುಕಾಲ ನಿಮ್ಮೆ ಲ್ಲರ ಕುತೂಹಲ ಕೆರಳಿಸಿದ್ದ "ಮನೆ' ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಬದಲು 
"ಮನೆ'ವಾರಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಕೈಗಿರಿಸಲು ನಿರ್ಧರಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಹೊಚ್ಚ ಹೂಸ ಮಾದರಿಯ ಈ ಪ ಪತ್ರಿ ಕ 
ಹೇಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವ ತವಕ ನಿಮಗಿರುವುದು ಸಹಜ. ಅದರ ಅದರಸ್ತ ಪವನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ 
ಹೇಳಲು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಇನ್ನೊಂದು ಪತ್ರಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲ! ಈ ಹಿಂದೆಯೇ ನಿ 'ಸದಿಪಡಿಸಿದಂತೆ ಕೇವಲ 
2 ರೂಪಾಯಿಗೆ "ಮನೆ'ನಿಮೃದಾಗಲಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ "ಬದುಕು' ಕೊಂಡವರಿಗೆ ಆ ವಾರದ "ಮನೆ' ಉಚಿತ. 


“ಮನೆ' ಬಿಡುಗಡೆ ದಿನಾಂಕಕ್ಕಾಗಿ 
ಸ” ತಿ೦ಗಳ " ಸುತು. ' ನೋಡಿ... 


ಸೆ ಸಂಪಾದಕ 
ಶ್ಯಃ ಚಂದ್ರಕಾಂತ ವಡ್ಡು 


"ಉಪ ಸಂಪಾದಕರು 
ಅರವಿಂದ ನಾವಡ, ರವಿಶಂಕರ್‌ 
ಎ.ಎಂ.ಸುರೇಶ್‌ 


ನಿರ್ವಹಣೆ 
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ಇಲ್ಲ, ಬೇಕು, ಬೇಡ." 


ವರ್ಷಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಹಿಂತಿರುಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಕಣ್ಣೆದುರು ಸುಳಿಯುವ ದೃಶ್ಯಾವಳಿ 
ಎಂತಹದು? ಈ ದಿಟ್ಟಸುವಿಕೆ ವೈಯಕ್ತಿಕ, ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಹೀಗೆ ಎರಡು ನೆಲೆಗಳಲ್ಲಿ 


ನಡೆಯಬೇಕಾದುದು. ಕಳೆದ ಜನೆವರಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಜೀವನ ಹೇಗೆ 


ಚಲಿಸಿತು ಏನೆಲ್ಲ ಏರಿಳಿತ ಕಂಡಿತು? ಹಾಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲಿನ ಜಗತ್ತು ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕಿದ 
ರೀತಿ ಹೇಗಿತ್ತು ನೆನಪಿನ ಭಿತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚೊತ್ತಿದ ಘಟನೆಗಳಾವುವು? ಇಂಥ ಪ್ರಶ್ನೆ 


ಗಳನ್ನೆತ್ತಿಕೊಂಡು ಉತ್ತರ ಹುಡುಕಲು ಪ್ರಹುತ್ನಿಸುವುದರಿಂದ ಹಲವು ಪ್ರಯೋಜನ. ಕ 


ಗಳುಂಟು. ನಾಳಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಕಟ್ಟಲಿರುವ ಬದುಕಿಗೆ ನಿನ್ನೆಯ ಅನುಭವಗಳು ಗಟ್ಟಿ . ಸ 


ಇಟ್ಟ ಗೆಗಳಾಗಿ ಒದಗಿಬರಲಿವೆ. 


ಹಲವರ ಜೀವನದ ರೈಲು ಉದ್ದನೆ ಹಳಿಗುಂಟ ಸುಮ್ಮನೆ ಏಕತಾನವಾಗಿ ಹಂಡು... i 


ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಹಪ ನಿಲ್ದಾ 'ಇದಲ್ಲೂ ನಿಲ್ಲದೆ, ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ಅನುಭವಗಳನ್ನು : 


ಹತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ, ಪ್ರಯಾಣ ಜಸ್‌ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇಳಿಸದೆ ಇದ್ದಂತೆಯೇ : ಸ 
ಇದ್ದುಬಿಡುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಇದರರ್ಥ. ಕಾಲ ತನ್ನ ಪಾಡಿಗೆ ತಾನು | 


ನಡೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ; ಬದುಕು ಮಾತ್ರ ಕೆಲ ಸ್ಪರ್ಶಿಸದ ಗಾಲಿಯಂತೆ. ತಿರುಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಇಂಥ ಚಕ್ರ ಎಷ್ಟು ತಿರುಗಿದರೇನು? ಒಂದು ಅಂಗುಲವೂ ಚಲಿಸದು 


ಲಂಗರು ಹಾಕಿದ ಹಡಗು ಸಮುದ್ರ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ನಿಜ.. 


ಆದರೆ ಹಡಗು ನಿರ್ಮಿಸುವ ಉದ್ದೇ €ಶ ಲಂಗರು ಹಾಕಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದಲ್ಲ! 
ಇದನ್ನೇ ವಾಣಿಜ್ಯ ವಲಯದಲ್ಲಿ "ರಿಸ್‌ '' ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಬೆಳೆಯಬೇಕೆನ್ನು' ವವರು ಈ" ರಿಸ್‌ 


ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ. "ಹಾಗೆಂದು ಬದುಕನ್ನೇ ಪಣಕ್ಕೊಡ್ಡಿ ಜೂಜಾಡ 


ಬೇಕೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕಿಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ "ರಿಸ್ಕ್‌'ನ ಗಾತ್ರವನ್ನು ಸ್ವತಃ . 


ಆತನೇ ನಿರ್ಧರಿಸಬಲ್ಲ ಅದು ವ್ಯಕ್ತಿ ಹ ತರಂಗದ ಹ ಮತ್ತು ಸುತ ಶಲಿನ ವಾಸ; 43 
ಕಲಬೆರಕೆ. we (ಲ | 


ಉರುಳಿದ ವರ್ಷವನ್ನು ವೈಯಕ್ತಿಕ ನೆಲೆಯಾಚೆಗೆ ನಿಂತು ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ... ಕೇಂದ್ರ ಜ್‌ 
ಸರ್ಕಾರದ ಚುಕ್ಕಾಣಿ ಹಿಡಿದ ಬಿಜೆಪಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಭ್ರಮನಿರಸನ ಉಂಟು ಮಾಡಿದೆ. ಬಹುಶಃ 
ಇಷ್ಟೊಂದು ಅಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಮಟ್ಟದ ಕೆಟ್ಟ ಹೆಸರು ಪಡೆದ ಸರ್ಕಾರ ಮತ್ತೊ ಂದು 3 
ಇರಲಾರದು. ಇಲ್ಲಿ " ದಳ' ಸರ್ಕಾರ " 'ಜಿಂದಲ್‌ ಆಸ್ಪತ್ರೆ' ಯಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯುತ್ತಿದೆ. : 


ಅದರ ರೋಗ ವಾಸಿಯಾಗುವ ಯಾವ ಮುನ್ಸೂಚನೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಜಾಗತಿಕ 


ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಹೊಸ ಸಮೀಕರಣಗಳು ಏರ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. ವಿಜ್ಞಾನ ಚರತ 4 


"ಏಡ್‌ ನಂತಹ ಮಾರಿ ತನ್ನ ಕೋರೆ ಹಲ್ಲು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತ್ತ ಊರೂರು ಸುತ್ತ 
ಅದನ್ನು ಹದ್ದು ಬಸಿನಲ್ಲಿ ಹಟ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತೀರ್ವತೆ ಸಿಗುತ್ತಿಲ್ಲ. 


ಹೀಗೆ ಏನೆಲ್ಲಾ "ಇಲ್ಲ', "ಬೇಕು', "ಬೇಡ' ಗಳ ಸೂತ್ರಕ್ಕೊಳಪಟ್ಟ ನಮ್ಮ ವಾ 


ಮುಂಬರುವ ಹೊಸ ವರ್ಷದ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಬೇಕಿದೆ. 
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1930 ನನಪಿರಲೇಜೀಕಲ್ಲ ಏನು ಅಂತ 
ತಿಳೀಲಿಲ್ವಾ ಅದೇರಿ ಉಪ್ಪು-ದಂಡಿ- ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ, 


ಗಾಂಧಿ-ಕೋಲು. ಈಗ ನೆನಪಾಗಿರಬೇಕು ಅಲ್ವಾ 


ಗುಜರಾತಿನ ದಂಡಿ ಅನ್ನೋ ಸ್ಥಳದಿಂದ 1930ರಲ್ಲಿ 


ಉಪಿನ ಸತ್ಲಾಗಹ ಆರಂಭ ವಾಗಿತು. ಬಿ,ಟಿಷರಿಗೆ 
ಬ ಭೆ? ನೆ — 


ಬುದ್ಧಿ ಕಲಿಸಲು ಈ ದಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಶೇಖರಣೆ 


ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಶುರುಮಾಡಿದ್ರು. ಈಗ ಏನಾಗಿದೆ 
ಗೊತ್ತಾ ಸತ್ಯಾಗ್ರಹ ಆರಂಭಿಸಿದ ಊರಿನಲ್ಲೇ 
ಉಪ್ಪಿಗೆ ಬರ ಅಂತೆ. ಬಹು ರಾಷ್ಟ್ರೀ ಯ ಕಂಪನಿಗಳ 
- ಉಪ್ಪಿನ ರಾಶಿ ರಾಶಿಗಳು ಬಂದು ಬೀಳುತ್ತಿರುವಾಗ 


ನಮ್ಮ ಸ್ವದೇಶಿ ಕಲ್ಲು ಉಪ್ಪು ಯಾರಿಗೆ ಬೇಕು 


ಹೇಳಿ? ಬಹು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯರ ಉಪ್ಪು ಬೆಳ್ಳಗೆ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಸುಂದರ. ನಮ್ಮ ಕಲ್ಲುಪ್ಪ ಕಪ್ಪ ಕಪ್ಪು. 


ಸರಕಾರ ಬೇರೆ ಅಯೋಡಿನ್‌ ಪೂರಿತ ಉಪ್ಪು 
ತಿನ್ನಬೇಕೂಂತ ತಾಕೀತು ಮಾಡಿದೆ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ 


ಸ್ವದೇಶಿ ಉಪ್ಪಿಗೆ. ಸ್ವದೇಶಿ ಮಂತ್ರ ಪಠಿಸು 
- 'ಭವರಿಂದಲೇ ನಿಷೇಧ. ವಿದೇಶಿ ಉಪ್ಪೆಂದು 
ಎಅನವರೆಲ್ಲ ತೆಳ್ಳಗೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಒಂಥರಾ ಚೆಂದ ಅಂತ 
ನಮ್ಮ ಗಾಂಪನ ವಿಚಾರ ಲಹರಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಅಲ್ವೇ 
ನಮ್ಮ ಮನೆಯವಳಿಗಿಂತ ನೆರೆಯಾಕೆ 
` ಚೆಂದಾನೇ ಅಂತಾ ಹೇಳೋದು. 


೨ 


ಈರುಳ್ಳಿ, ನೀರುಳ್ಳಿ, ಉಳ್ಳಾಗಡ್ಡೆ ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ 


ಪ್ಯಾಸ್‌ ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಕರೀತಾರಲ್ವೇನ್ರಿ ಈರುಳ್ಳಿಗೆ. 


ಈರುಳ್ಳಿ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೀರು ಹಜಜ ತಿಳಿದದ್ದೇ. 


ಆದರೆ ಸಂತೋಷದ ಆನಂದಬಾಷ್ಟ ತರಿಸುತ್ತೆ 
. ಅಂದ್ರೆ ನಿಜವಾಗಲೂ ಆಶ್ಚರ್ಯ ವಲ್ವೇ. ಆದರೂ 


ನಿಜ ಚಂಡೀಗಢದಲ್ಲೊಂದು ಸಫಾರಿ ಸೂಟ್‌ 
ಶೋರೂಂನವರಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಬಾಷ್ಟ ಹರಿದು - 
ಹರಿದು ಬತ್ತಿಹೋಗಿ ಈಗ ಈರುಳ್ಳಿ ಕೂಡಿ 
ಈರುಳ್ಳಿ ಕೊಡಿ ಅಂತಾ ಬಾಯಿ ಹರಿದು 
ಹೋಗುವ ಹಾಗೆ ಕಿರುಚಿಕೊಳಿದ್ದಾರಂತೆ. ಪ್ರತಿ 
ದಿನ 10 ರಿಂದ 12 ಸೂಟ್‌ ಸೇಲ್‌ ಆಗಿತ್ತು. ಸರಿ 
ಅಂಗಡಿ ಮಾಲೀಕ ಹೊಸ ಯೋಜನೆ ರೂಪಿಸಿದ. 
ಹೊರಗೊಂದು ಬೋರ್ಡ್‌ ತಗಲಿ ಹಾಕಿದನಂತೆ. 
1 ಜೊತೆ ಸೂಟ್‌ ಬಟ್ಟೆಗೆ 1 ಕೆ.ಜಿ. ಈರುಳ್ಳಿ ಉಚಿತ 
ಅಂತ ಜಗಜ್ಜಾಹೀರು. ಮಾಡಿದ್ದೇ ತಡ, ಗೃಹಿಣಿ 
ಯರೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾನಿಟಿ ಬ್ಯಾಗ್‌ ನೇತು ಹ ಹಾಕ್ಕೊಳ್ಳೋ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಕೈಚೀಲ ಹಾಕ್ಕೊ ೦ಡು ಈ ಅಂಗಡಿ ಕಡೆ 
ಬಲು; ಹರಸಿ ದಿನಕ್ಕ 50 ರಿಂದ 60 
ಸೂಟ್‌. ಎಷು ದೆನ ನಡೆದೀತು ಹೇಳಿ, 


4 ೫: ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 


ಠ್‌ 
ಜತ 


ಖಾಲಿಯಾಯ್ತು ಈರುಳ್ಳಿ. ಈಗ ಗೃಹಿಣಿಯರ 
ಖಾಲಿ ಚೀಲ- ಕ್ಯೂ-ಎಲ್ಲಾ ಖಾಲಿ ಖಾಲಿ. ಅದೇ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಬೋರ್ಡ್‌ ಇದೆಯಂತೆ. 
ಬನ್ನಿ ಬನ್ನಿ ಈರುಳ್ಳಿ ಇದ್ರೆ ಜೊತೆಗೆ ತನ್ನಿ. ನಮ್ಮ 
ಸೂಟಿನ ಜೊತೆಗೆ ಮಾರಿ ಕೊಡ್ತೇವೆ ಬನ್ನಿ ಬನ್ನಿ 
ಅಂತಾ. ನೋಡಿ ಈರುಳ್ಳಿ ಇದ್ರೆ ಹೊರಡಿ, 
ಹೊರಡಿ ತಡ ಮಾಡಬೇಡಿ. 
೨ 

ಈ ಕಾಮೋತ್ತೇಜಕ ವಯಾಗ್ರಾ ನಮ್ಮ 
ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ಹಾಗೆ. ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಮೂತ್ರ 
ಖಾನೆಯ ಆರಂಭದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸುಲಭ 
ಶೌಚಾಲಯದ ಶಂಕುಸ್ಥಾಪನೆವರೆಗೂ ಏನಾದ್ರೂ 
ಹೇಳಿಕೆ ಕೊಟ್ಟುಸದಾ ಸುದ್ದಿಯಲ್ಲಿರ್ದಾರಲ್ಲ ಹಾಗೇ 
ಅಮೇರಿಕ, ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯನ್ನರೆಲ್ಲ ಇದರ ಹಿಂಬಾಲ 
ಕರಾದದ್ದು, ಮಲೇಶಿಯಾದಲ್ಲಿ ಎಗ್ಗಿಲ್ಲದ ಪ್ರಚಾ 
ರ ಪಡೆದದ್ದು, ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ದೇಶಗಳು ಜನಸಂ 
ಅಸ್ಪವನ್ನಾ ಗಿಸಿದ್ದು, ಕೊನೆಗೆ ಆಸು 
ಜನಿಸಿ ಕಾಲಿಟ್ಟದ್ದು ಇದೆಲ್ಲಾ ಹಳೇ ಮಾತು. 
ಅಗಸನ ಕತ್ತೆ ಹುಲಿವೇಷ ಹಾಕಿ ಮೆರೆದ ಹಾಗೆ 
ನಕಲಿ ವಯಾಗ್ರಗಳು ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನಲಿ 


ದಾಡಿದ್ದು ಇದೆಲ್ಲಾ ಬಿಡಿ. ಈಗ ಈ ವಯಾಗ್ರಾ 


ಸುದ್ದಿಯಲ್ಲಿರೋದು ಭಾರತ ಸರಕಾರ ಅದನ್ನು 
ನಿಷೇಧ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಹೂರಟದ್ದಕ್ಕೆ. ನಮ್ಮ 
ಜನಗಳಿಗೆ ಯಾಕಪ್ಪ ಇಂತಾ ಕಟ್ಟ ಬುದ್ಧಿ ಬಂತು 
ಅಂತಾ ಯೋಚಿಸ್ತೀರಾ? ಇಂದೂರ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಸೇವಿಸಿ ಚೆರಯೌವ್ವ ನದ ಬದಲಿಗೆ 
ಚಿರನಿದ್ರೆಯ ನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಾರೀ, 
ಈಗಿನ ಆಹಾರದ ಲ್ಲಿ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಸ] ಇಲ್ಲ 
ಇನ್ನು ನವೋತ್ಸಾಹ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು ಹೇಳಿ. 
ಅದಕ್ಕೆ ನವತರುಣರು 40 ದಾಟದ ಮೇಲೆ 
ನವೋಲ್ಲಾಸಕ್ಕೆ ಈ ಅಸ್ತ್ರಉಪಯೋಗವಾಗ್ತಿತ್ತಲ್ಲಾ 
ಅಂತ ನಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರ ಕೊರಗು. ಒಂದಂತೂ 
ಸತ್ವ. ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ ಇದರ ನಿಷೇಧ 


ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ನವೋತ್ಸಾಹ 
ನೀಡಿದ "ವಯಾಗಾ, ಜನ್ಮದಾತರ ಸೊ ಸ್ಟೋರಿ ಬರೀ 
ಗೋಳುರಿ. 


ಅ 

ಈ ಚಿತ್ರ ನೋಡಿ. ಥೂ ನಾಚಿಕೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಈ 
ಜನಗಳಿಗೆ, ಹೇಗೆ ಬಿತ್ತಲೆಯಾಗಿವೆ ಚೂರು 
ಬಟ್ಟೆಯಿಲ್ಲದೆ ಅಂತ ಮೂಗು ಮುರಿಬೇಡಿ. 
ಇವರು ನಮ್ಮ ಚಂದ್ರಗುತ್ತಿಯಲ್ಲಿನ ಹಾಗೆ ದೇವರ 
ದರ್ಶನ ಪಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಬೆತ್ತಲೆ ಮೈ ಪ್ರದರ್ಶನ 
ಮಾಡೋ ಮಂದಿಯಲ್ಲ. ಅಥವಾ ನಗ್ನನರ್ತನ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ತಯಾರಾದ ಕ್ಯಾಬರೆ ಮಂದೀನೂ 
ಅಲ್ಲ, ಇವರಿಗೆ ಪರಿಸರ, ಮರ, ಪ್ರಕೃತಿ, ನಿಸರ್ಗದ 
ಮೇಲೆ ಅಪಾರ ಕಾಳಜಿ. ತಮ್ಮ ಜೀವನ - ಜೀವ 


ಕೂಟ್ಟಾದ್ರೂ ಮರವನ್ನು ಉಳಿಸಬೇಕು ಅ | 
ಉದಾತ್ತ "ಧ್ಯೇಯ ಪರೋಪಕಾರಂ ಇದಂ. 
ಶರೀರಂ ಅನ್ನೋ ಹಾಗೆ ಪರರ ಉಪಕಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರ 
ದೇಹ. ಕ್ಯಾಲಿಫೋರ್ನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಹದಿಹರೆಯದ 
200 ಮರಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಬಿಸಾಡೋಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ ಈ ಹದಿಹರೆಯದ 
ಜೋಡಿಯ ಬೆತ್ತಲೆ ಪ್ರದರ್ಶನದ ಪ್ರತಿಭಟನೆ. 
ಮರ-ಮಾನವ ಇಬ್ಬರಿಗೂ: ಜೀವವಿದೆ- 
ಜೀವನವಿದೆ ಎಂದು ಸಾರೋ ತವಕ- ಮರವನ್ನು | 
ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳೋ ಮೂಲಕ. ಉತ್ತರಭಾರತದಲ್ಲಿ. 
ಪರಿಸರ ee ಚಿಪ್ಕೊ ಚಳವಳಿ.ನಂತರ ಅದರ ' 
ಪ್ರತಿರೂಪ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪಿಕೋ ಚಳವಳಿ. 
ಬಹುಶಃ ಇದರ. ಮುಂದಿನ ಭಾಗ ಈ ಮರ 
ಅಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳೋ ಬೆತ್ತಲೆ ಚಳವಳಿ ಇರಬಹುದೇ. 
& 


ತ್‌ 


ಒಳನೋಟ 
ನಿಮ್ಮ ಊರಿಗೂ ಬಂದಿದೆ ಏಡ್ಸ್‌ 


ಏಡ್ಸ್‌ ಎಂಬುದು ಯಾವುದೋ ದೇಶದ ಯಾರಿಗೋ ತಗುಲಿದ 
ರೋಗವಾಗಿ ಉಳಿದಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಊರನ್ನೂ ತಲುಪಿ ಮನೆ ಮನೆಯ 
ಬಾಗಿಲು ಬಡಿಯುತ್ತಿದೆ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ನಿಮಗೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಂತೆ 
ನೀವೂ ಏಡ್ಸ್‌ಗೆ ತುತ್ತಾಗಿರಬಹುದು! 


ಪ್ರೇಮ ಪಾಶ! 79 


ರಟ ಲ್‌ I 


ಎದ್ಕೆ - ಉದ್ಯೋಗ *ಷುಖಂಗ್‌ ಷಾಕ್‌ 22 
ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಪ್ರತಿಭಾನ್ವೇಷಣಾ ಪರೀಕ್ಷೆ 46 ತ್ವ ಎಚ್‌.ಎನ್‌. ವೆಂಕಟೇಶ್‌ 
ಅ ಅಂಚೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಅಚರಿ 24 
ನಾಷನಲ್‌ ಇನ್‌ಸಿಟ್ಲ್ನೂಟ್‌ ಆಫ್‌ ಫ್ಲಾಷನ್‌ ಟೆಕಾಲಜಿ 53 ದು ಚ 
ಲ Sa ಕ ಡಾ ತ | -ಆರೂರು ಲಕ್ಷ್ಮಣ್‌ ಶೇಟ್‌ 
ಬ್‌ 
ಬಿಜಾಪುರ ಸೈನಿಕ ಶಾಲೆ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಅರ್ಜಿ ಆಹ್ವಾನ 55 ಅ ಬೇನು ಜಗತ್ತು 27 
| ಕೆ.ಎ.ಎಸ್‌.ಗೆ ಉಚಿತ ತರಬೇತಿ 66 - ಡಾ. ಬಸವರಾಜಪ್ಪ ಎಸ್‌. 
ನೀವೂ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಕಲಿಯಿರಿ 62 ಅ ಅಂಗವಿಕಲರ ಸಂಸ್ಥೆ 29 
ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ನಲ್ಲಿ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶ 64 - ಅಶೋಕ್‌ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರತಿಭಾನ್ವೇಷಣಾ ಪರೀಕ್ಷೆ 66 ಅಹಾರುವ ತಟ್ಟೆಗಳು ತ 
ತ - ನಾರಾಯಣ ಎಂ. ಭಟ್‌ 
ಅ ಶಾಸನ-ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ ಎಲ್ಲಿದೆ? 33 
ಸ್ಥಿರ ಶೀರ್ಷಿಕೆಗಳು -ಕೋ. ಚೆನ್ನಬಸಪ್ಪ | 
ಟಪುಲು 6 - ಶಾಂತಾ'ನಾಗರಾಜ್‌ 
ಅ ನಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಬೆಂಗಳೂರು 39 
ಕ್ನಿಜ್‌ i 28 ಶ್ರ 
ಪ ಮನೆ ಸ -ಎಂ.ಎಸ್‌. ಮೂರ್ತಿ 
| ಅವಕಿ ತ್ರ ಬಿಂಬಿಸುವ ಪೋಷಾಕು 67 
ವಯಸ್ನ್ತರಿಗಾಗಿ 41 ರೆಯ 
i a -ಕೃಶಾಂಗ 
lor pe Kl ೨ಕಾರು ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆ? 45 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿ 56 ಗ ವಿಶ್ವನಾಥ್‌ 
ಅಂವ 
ಭಾ ಸುತಾ ದ ಅದಾ.ಜೆ.ಎಫ್‌. ಫ್ಲೀಟ್‌ 70 
4 7 ಗ 12 4 -ಮಲಿಕಾರ್ಜುನ ಕುಂಬಾರ 
1.1. | ಸಲೆ 9 ಭಾರತೀಯ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ 73 


ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ತಾರೆ ತಾರಾಬದುಕು 79 ಬಾಗೂರು- ನವಿಲೆ -ವಸಂತ ಮುರ್ಡೇಶ್ವರ 


ಯು 


ಸುಂದ 


-ಉಮಾ ಶಶಿಧರ, ಹರಪನಹಳ್ಳಿ 
ಜಾಹೀರಾತುಗಳ ಅಬ್ಬರವೇ ಕಂಡುಬರುವ 
ಈಗಿನ ವಾರಪತ್ರಿಕೆಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ 
"ಬದುಕು' ಒಂದು ಸುಂದರ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪುಟವೂ ಮಾಹಿತಿಪೂರ್ಣ 


ಜಕ್ಕ 
ವಿದ್ದಾರ್ಥಿಗಳಿಗೂ ಅನುಕೂಲವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೇ? 


ತಿದುಪಡಿ 
() 
-ಮುಖ್ಯೋಪಾಧ್ಯಾಯರು, ಸೈನಿಕಶಾಲೆ, 
ಡಿ ಗೆ 0 


ಬಗ್ಗೆ ಅಕ್ಟೊ ೀಬರ್‌98ರ ಸಂಚಿಕೆ 
ಎಕ 


ಖಿ 


ಯ ಟಿಸಿ ಕ ಧನ್ಯವಾದಗಳು, 
ಹಾಗೆಯೇ ಕೇಖನದಲ್ಲಿ ನುಸುಳಿದ ಷ್ಟ ಕೆಳಗಿನ 
ಕ ತಮ ಗಮನಕ್ಕೆ 
he § 

್ರ ಬಿಜಾಪುರ ಸೈನಿಕ ತ 
ಡ್‌ಮಾಸರ್‌ ಎ.ಕೆ. ಶರ್ಮಾ ಚ ು ಲೇಖನ 


GLC) 


6( 


6 ಈ ೭.೮ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 


ಈ “ಬದುಕು' 
ನವೆಂಬರ್‌ನಲ್ಲೇ. 


WOES ಟಟ ಟಟ! 


ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ 


ಏಡ್ಸ್‌ ಎದುರಿಸುವುದು ಹೇಗೆ) 
ತುಂಗಭದ್ರೆ: ವರವೋ? ಶಾಪವೋ) 
ಹೆಣ್ಣು ಸಂತತಿಯ ವಿನಾಶ! 


ಖಾಯಂ ಖರೀದಿಗೆ 


ಪ್ರೇರಣ 


ಡಾ.ಸಿ.ಆರ್‌. ಚಂದ್ರ ಶೇಖರ್‌ 
ಡಾ.ಶ್ರಿ ನಿವಾಸ ಹಾವನೂರ 
ಸಾವಿರಮಠ 


- ಬಸವರಾಜ ಕರಕರೆಡ್ಡಿ, ಧಾರವಾಡ 


ಮೊದಮೊದಲು ಅಲ್ಲೊಮ್ಮೆ ಇಲ್ಲೊಮ್ಮೆ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ ಕಣ್ಣಾ ಡಿಸಿದ್ದ. 


ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡಿದೆ. 


ದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಈ ಶಾಲೆಯ ಹಳೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಯಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿವರ್ಷ 70-80 ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರವೇಶ ಸಿಗುವುದು 6ನೇ ತರಗತಿಗೆ 
ಹೊರತು 7ನೇ ತರಗತಿಗಲ್ಲ. 


ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ 
- ಜೆ. ಈಶ್ವರವೃ, ಹೊಸ ಮೋಕಾ 
ಮುರಳೀಧರ ಅವರ 'ನಿಮ್ಮ ಪ್ರತಿರೂಪ ಈ 
ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌!' ಲೇಖನ ಉಪಯುಕವಾಗಿತ್ತು. 
ಕ್ಲಾಸ್‌ರೂಂನ್ನು ತಪ್ಪದೇ ಪ್ರಕಟಸಿ. ನಗೆ 
ಹನಿಗಳನ್ನು ಕಳಿಸ ಬಹುದ!) 


ಪದಬಂಧ-9 
-ಮೀನಾಕ್ಷಮ್ಪ, ದೊಣೆಹಳ್ಳಿ 
ಪದಬಂಧ-9ರ ಸರಿಯುತ್ತರದಲ್ಲಿ ಎಡದಿಂದ 
ಬಲಕ್ಕೆ 23 ಹಾಗೂ ಮೇಲಿನಿಂದ ಕಳಕ್ಕೆ 13ರ 
ಸರಿಯುತ್ತರಗಳನ್ನು ಮುತ್ತು ಕವಿಕೆ ಎಂದು 


ಕೂಟ್ಟರುವಿರಿ. ಆದರೆ ಅದು ಮತ್ತು ಕವಿತೆ 
ಎಂದಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ? 
| ಹೌದು. | -ಸಂ.। 


ಕನ್ನಡ ಕಾಣೆ? 
-ಬಸವರಾಜ ಪಿ.ಮಟ್ಟ, ಅಳವಂಡಿ 
ಕನ್ನಡ ಕಾಣೆಯಾಗುತ್ತಿದೆಯೇ ಎಂಬ ಲೇಖನ 
ತುಂಬಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೂಡಿಬಂದಿದೆ. ರಾಜ್ಯೋತ್ಸವ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯುವ ಪೀಳಿಗೆಗೆ ಮಾತೃಭಾಷೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ಜಾಗೃತಿ ಮೂಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಲೇಖನ 


ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ವತಃ ತೂಂಡ 1ಡಿ ಓದಿದ್ದು. 

ಇಷ್ಟೊಂದು ಸುಂದರ, ಅಪಾರ ಜ್ಞಾನನಿಧಿ 
ನೀಡುವ ಪತ್ರಿಕೆ ನನಗೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಖಾಯಂ ಖರೀದಿಸಿ 
ಓದುವಂತೆ ಪೆ 


ಲೇಖನಗಳು ಹೆಚು 


ಸಫಲವಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ವ 


ಮೂಡಿಬರಲಿ. 
ಅವುಟ್‌ಲುಕ್‌ ಥರ 
ಶ್ರೀಕಾಂತ್‌, ಬಳ್ಳಾರಿ 
ಹೊಸತನದ ವಿನಾ ಿಸದಿಂದ ಬಗ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬರ್ತಿದೆ. "ಅವುಟ್‌ ಯಕ ಪತ್ರಿಕೆ ಥರ 


ಎನ್ಯಾಸ ಇದೆ. ವಶಿಷ್ಟವಾಗಿದೆ ಕೂಡಾ. 


ಮಲೆನಾಡ ಗೀಸರ್‌ 
-ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಪಾಟೀಲ್‌, ಮೋರಟಗಿ 
ಮಲೆನಾಡ ಗೀಸರ್‌' ಲೇಖನದಿಂದ 
ನಮಗೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯವಾಯಿತು. ಈಗ 
ಅದೇ ತರಹದ "ಗೀಸರ್‌'ನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಳವಡಿಸಿದ್ದೇವೆ. 


[30) 
-ಭೂತಾಳಿ ಎಂ.ರಾವ್‌, ಆಳಂದ 
ಪತ್ರಿಕೆಯ ಮುಖಪುಟ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. 
ವಿಷಯಗಳು ವೈವಿಧ್ಯಮಯವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ 


ಬೃಹತ್‌ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವ ಸಹನೆ ಇಲ್ಲದ ' 
ಇಂದಿನ ಓದುಗರಿಗೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕಥೆ 
ಒದಗಿಸಿದರೆ ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸೊಬಗು ' 
ಬರುತ್ತದೆ. 


[ನಿಮ್ಮ ಈ ಬೇಡಿಕೆ "ಮನೆ' ವಾರ ಪತ್ರಿಕೆಯ 


ರೂಪದಲ್ಲಿ ಈಡೇರಲಿದೆ. -ಸಂ] 


ಚಾಕೋಲೆಟ್‌ 
-ಪಿ.ಎಚ್‌. ದಯಾನಂದ, ಹೊನ್ನಾ ವರ 


“ಚಾಕೋಲೆಟ್‌ ಮತ್ತು ಆರೊಗ್ಯ''ದ “ಬಗ್ಗೆ 


p ನೀಡಿದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಾಹಿತಿ ಉಪಯುಕ 


. ವಾಗಿತ್ತು ಡಾ.ಆರತಿ ವೆಂಕಟೇಶ್‌ ಅವರ ಲೇಖನ 
| ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಮಿತ್ರ 
1 ಧನ್ಯವಾದಗಳು. 


ಬಹುಕು'. ಗೆ 


ತಾರಾಬದುಕು 


-ನಿರಂಜನ ವಾಲಿಶೆಟ್ಟ ರ್ರ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
"ತಾರಾಬದುಕು' ಇನ್ನೂ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ 


ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿ ಬರಲಿ. 


7 ಹದ ಪತ್ರಿಕೆ 


-ಡಿ. ಎಸ್‌. ಚೌಗಲೆ, ಬೆಳಗಾವಿ 

ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಲೇಖನಗಳ ಸಂಗ್ರಹವಿದೆ. 

ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಅಪರೂಪದ ಪತ್ರಿಕೆಯೇ ಸರಿ. ಆದರೆ 

ಕಥೆ, ಕಾವ್ಯ, ಹಾಸ್ಯಕಾದಂಬರಿ ಹೀಗೆ 

ಸಾಹಿತ್ಯಕವಾಗಿ ಬದುಕು ಬೆಳೆದರೆ. ಅದರ 
ಅಂದ-ಚೆಂದ ಇನ್ನಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚುವುದಲ್ಲವೇ? 


ಹುಟ್ಟುಹಬ್ಬದ ಶುಭಾಶಯಗಳು 


-ಎಸ್‌. ಕೊಟ್ರೇಶ್‌, ಜಿ. ಕೋಡಿಹಳ್ಳಿ 

ನಮಗೆ "ಬದುಕು'ತುಂಬಾ ಮೆಚ್ಚುಗೆ 
ಯಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ಕಳಪೆ ಅಥವಾ ನಿರುಪಯುಕ್ತ ವಿಷಯ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗಾಗಿಯೇ ಓದುಗರನ್ನು 
ಅಯಸ್ವಾಂತದಂತೆ ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತಿದೆ. ಹುಟ್ಟುಬ್ಬದ 
ಶುಭಾಶಯ ಕೋರಲು ಒಂದು ಹೊಸ ಅಂಕಣ 
ಏಕೆ ತೆಗೆಯಬಾರದು? 
[ವರ್ಗೀಕೃತ ಜಾಹೀರಾತಿನಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ನೂರು 
ರೂಪಾಯಿಗೆ ಹುಟ್ಟುಹಬ್ಬದ ಶುಭಾಶಯ 
ಕೋರುವ ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದೇವೆ. -ಸಂ] 


ಅಶ್ರಿನಿ ದೇವತೆಗಳು 
-ಟಿ.ಕೆ.ಗಂಗಾಧರ ಪತ್ತಾರ್‌, ಬಳ್ಳಾರಿ 
“ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು' ಸರ್ವಾಂಗ ಸುಂದರವಾಗಿ 
ಅತ್ಯಂತ ಆಕರ್ಷಣೀಯವಾಗಿ, ಸಂಗ್ರಹ ಯೋಗ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದೆ. ನವೆಂಬರ್‌-98ರ ಸಂಚಿಕೆ 
ಪುಟ38ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ""ಕನ್ನಡ ಶಿಲ್ಪಿಗಳು'' 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ, ಸಾಹಿತ್ಯಾಸಕ್ತರಿಗೆ ತುಂಬಾ 


ಉಪಯುಕ್ತ, ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಲೋಪ: 


ವಿದೆ. ಕ್ರ.ಸಂ.32 ""ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಅಶ್ವಿನಿ 
ದೇವತೆ: ತಳುಕಿನ ವೆಂಕಣ್ಣಯ್ಯ.'' ಅಶ್ರಿನಿ ದೇವತೆ 
ಒಬ್ಬರೇ ಅಲ್ಲ; ಇದು "ಜೋಡಿ'ಯ ಸಂಕೇತ. 


ಹಾಗೇ ಕನ್ನಡದ ಅಶ್ವಿನಿ ದೇವತೆಗಳೆಂದರೆ ತಳುಕಿನ 
ವೆಂಕಣ್ಣಯ್ಯ ಒಬ್ಬರೇ ಅಲ್ಲ ಇದರ ಜೊತೆ 
ಸೇರಲೇಬೇಕಾದ ಹೆಸರು ಎ.ಆರ್‌. ಕೃಷ್ಣಶಾಸ್ತ್ರಿ 
ಟಿ. ಎಸ್‌.ವೆಂಕಣ ಯ್ದ ಎ.ಆರ್‌.ಕಷ ಶಾಸಿ ಈ 
ಣ ರೆ ಲಣ ಆ 
ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಕನ್ನಡ ಅಶ್ವಿನಿದೇವತೆಗಳು ಎಂದೇ 


""ಏನೇ ಆದರೂ 


ಸ್ವಾಮಿಗಳು. 
[ ಕನ್ನಡಪ್ರಭ, 9.11.98] 


ಬಡ್ತಿ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 
[ ಕನ್ನಡಪ್ರಭ, 9. 10.98] 


ಹೆನ್ನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪನೆಗೊಂಡಿತು. 
[ ಕನ್ನಡ ಜನ ಅಂತರಂಗ, 6.1 1.98] 
[ಗೋಕಾಕ ಟಾಯಿಮ್ಚ, 1.11.98] 


[ಸಂಯುಕ್ತ ಕರ್ನಾಟಕ, 21. 10.98] 


ವಿಚಾರ ಸಂಕಿರಣ ನಡೆಯುವವು. 
[ಸಂಯುಕ್ತ ಕರ್ನಾಟಕ, 2.1 1.98] 


[ಸುಧಾ, ಸಂಪಾದಕೀಯ 1. 11.98] 


ಸರಿಯೇ. ಅಮರಣಾಂತ ಉಪವಾಸ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ'' ಎನ್ನುತ್ತಿರುವ 
ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ ಮೂರು ಸಾವಿರ ಮಠದ ಹಿರಿಯ ಸ್ವಾಮಿ ಡಾ.ಗಂಗಾಧರ ರಾಜಯೋಗೀಂದ್ರ 


ಜ. ಜಹಾಂಗೀರ್‌ ಕರಾಮತ್‌ ರಾಜಿನಾಮೆ ನೀಡಿದ್ದರಿಂದ ತೆರವಾದ ಸ್ತನಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟಫ್‌ 
ಜೋಗ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಸಮಾಜ ಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆಯು ದಿನಾಂಕ 28. 11.98 ರಂದು 


ಆಂಧ್ರಪ್ರದೇಶದ ಪೂರ್ವ ಗೋದಾವರಿ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕೋಟಾ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಇಂದು ಸೇರಿದ ಭಾರಿ 
ಮಳೆಯಿಂದಾಗಿ ಮನೆಯೊಂದು ಕುಸಿದು ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಓರ್ವ ಮೃತಪಟ್ಟದ್ದಾನೆ. 


1961ರಲ್ಲಿ ಮೈಸೂರು ಜಿಲ್ಲೆ ಕಲ್ಲಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ ಶ್ರೀಯುತರು (ಚದುರಂಗ) 
ಕಾದಂಬರಿ, ನಾಟಕ, ಕಥೆ ಅನುವಾದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತರಾದರು. 


ದಿ.3ರಿಂದ 5ರವರೆಗೆ ಐತಿಹಾಸಿಕ ಹಂದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಉತ್ಸವಕ್ಕಾಗಿ ವೈವಿಧ್ಯಮಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮ ರೂಪಿಸಿದ್ದು 11 ಹಂಪಿ ಕನ್ನಡ ಏ.ವಿ.ದಿಂದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಬಿಡುಗಡೆ, ಪ್ರದರ್ಶನ, 


ಜೋಧ್‌ಪುರ ಜಿಲ್ಲಯ ಮಹಾನಿಯಾ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಜಿಂಕೆ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಮೃಗಗಳನ್ನು ಬೇಟಿ 
ಮಾಡಿದ ಆಪಾದನೆ ಮೇಲೆ ಸಲ್ಮಾನ್‌ ಖಾನರನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ಖಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಡಲಾಗಿದೆ. 


ಟಪಾಲು 


ಕರೆಯುವುದು ರೂಢಿ. ಇದನು ಬೇಕಾದರೆ ಬಲ್ಲ 
ಮೂಲಗಳಿಂದ ದೃಢಪಡಿಸಿ ಕೊಂಡು ತಿದ್ದುಪಡಿ 
ಪ್ರಕಟಿಸಬಹುದು. ನನಗೆ ತಿಳಿದಂತೆ ಟಿ.ಎಸ್‌. 
ವೆಂಕಣ್ಣಯ್ಯನವರ ಹೆಸರಿನ ಜೊತೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಎ.ಆರ್‌.ಕೃ ಹೆಸರು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಒಂದು ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತ ಮಾಸಿಕ 
ಪ್ರಕಟಿ ಸುತ್ತಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕೃತಜ್ಞತಾಪೂರ್ವಕ 
ವಂದನೆಗಳು. 


-ರಾಜೇಶ್‌ ಹೆಗ್ಡೆ, ಉಡುಪಿ. 


ಅವರಿಗೆ 
ಲು 


ಎ ಡಿ.ಎಂ. ಬಸವರಾಜಯ್ಯ ರಾಣೆಬೆನ್ನೂ ರು 


- ಶ್ರೀ ಹರ್ಷ ಕೆ.ಎಸ್‌., ಸಸರವಳ್ಳಿ. 


-ಮಹಾಂತೇಶ ರಾಜಗೋಳಿ, ಯರಡಾಲ. 


-ಮೆಹಬೂಬ ಹಾಲ್ಯಾಳ, ಹುನಗುಂದ. 


-ಕೀರ್ತಿ ಲದವಾ, ಗದಗ. 


-ಡಿ.ಸಿ.ವಾಲಿ, ಧಾರವಾಡ. 
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ಈ 
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ಔಸೆಂಬರ್‌ ಒಂದನೆಯ ತಾರೀಖು ವಿಶ್ವ 

ಏಡ್ಸ್‌ ದಿನವನ್ನಾ ಗಿ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತ ದೆ. 2000 

ಇಸವಿ ವೇಳಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆರೋಗ್ಯ ಎಂಬ 

ಘೋಷಣೆ ಕೇಳಿಬರುತ್ತಿದೆ. ಆದರೆ ಮಾನವಕುಲ 

| ವನ್ನು ಬಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಏಡ್ಸ್‌ನ ಹಾವಳಿ 
ಮತ್ತೊಂದೆಡೆ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಹರಡುತ್ತಿದೆ. 


ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಆಫ್ರಿಕಾ ಹಾಗೂ 
ಅಮೇರಿಕಾದ ಸಲಿಂಗಕಾಮಿಗಳಲ್ಲಿ 1981ರಲ್ಲಿ 
' ಏಡ್ಸ್‌ನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಾಯಿತು. 1983ರಲ್ಲಿ ಲುಕ್‌ 


 ಮಾಂಟಿಗ್ನೇರ್‌ ಏಡ್ಸ್‌ಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತವಾದ 
3 ವೈರಸ್‌ನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದ. ನಂತರ ಅದಕ್ಕೆ 
| ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. (Human Immuno Deficie- 
ney Virus) ಎಂದು ಹೆಸರಿಸಿದರು. ಮೊದಲಿಗೆ 
ಸ ಈ ವೈರಸ್‌ನ 
ಬರುತ್ತದೆ. 
ಸಧ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೇ ಭಾರತವು ಏಡ್ಸ್‌ನ 
ರಾಜಧಾನಿಯಾಗಿದೆ. ಈಗಾಗಲೇ 40 ಲಕ್ಷ ಜನರು 
ಇದರ ಸೋಂಂಕಿಗೀಡಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇತ್ತೀಚಿನ 
ವರದಿಯ ಪ್ರಕಾರ ನೂರು ಜನರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರು 


ಗದೆ 


ಮಟ್ಟದ ಸಮೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರುವ ಈ ಅಂಶ 
ಗಾಬರಿ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂತಹದು. ಜಗತ್ತನ್ನೇ ನಡುಗಿ 
ಸಿರುವ ಈ ರೋಗದ ಸೋಂಕು 
ಕರ್ನಾಟಕ ಮತ್ತು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 
ನೂರಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಿಗೆ. 
ತಗುಲಿದೆ ಎಂದು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಏಡ್ಸ್‌ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ಸಂಸ್ಥೆ ಇತ್ತಿ ಆಚೆಗೆ ನಡೆಸಿದ | 
ಸಮೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಬಂದಿಡೆ. | 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಡ್ಸ್‌ ಸೋಂಕು ಪ್ರಮಾಣವು 


ದಿ 


~ 


ESN, 


ಸೋಂಕುಳ್ಳ 

ತಾಯಿಯಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಏಡ್ಸ್‌ 
ರೋಗದ ಬಳುವಳಿ 


ಸೋಂಕುಂಟಾಗಿ ನಂತರವೇ ಏಡ್ಸ್‌ 


"ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ರಾಷ್ಟ್ರ 
J 
| 


ಐಡ್ಸ್‌ 


ಒಟ್ಟು ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಶೇಕಡಾ 0.5 ರಷ್ಟು 


ಮೀರಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿದೆ. 
ಇಂದಿನ ವಿಜ್ಞಾನ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಸವಾಲಾಗಿರುವ ಈ 


ರೋಗದ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರ ಹತ್ತು 


ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಆರಂಭಿಸಿದ ನಿಯಂತ್ರಣ 


ಕಾರ್ಯ ಫಲಕಾರಿಯಾಗಿಲ್ಲ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು 


ಕರ್ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ 2.4% ಮತ್ತು 2.3%, 
ಆಂಧ್ರಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 1.6%, ಮಣಿಪುರದಲ್ಲಿ 1.2% 
ಮತ್ತು ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿ 1.1% ಇದೆ. ಆದರೆ ಈ 
ವರದಿ ಕೇವಲ 40% ಜನಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. ಅನಧಿಕೃತವಾಗಿ ಇನ್ನೆಷ್ಟು ಜನರು 
ಈ ಸೋಂಕಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗಿರುವರೋ? ಭಾರತವು 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ಎ. ಸೋಂಕು ಹರಡಲು ಫಲವತ್ತಾದ 
ಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಜನರಿಗೆ 
ಶಿಕ್ಷಣವಿಲ್ಲದಿರುವುದು ಹಾಗೂ ಆರೋಗ್ಯ 
ರಕ್ಷಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಕಾಳಜಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಎಂದರೆ 
ತಪ್ರಾಗಲಾರದು. ಒಂದು ಸಿನಿಮಾ ಥೇಟರಿಗೆ 
ಹೋದರೆ ಪ್ರೇಕ್ಷರಲ್ಲಿ ಹತ್ತಾರು ಜನರಾದರೂ 
ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವುದೇ ಸಾರ್ವ 
ಜನಿಕಸ್ನ ಕಳ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅಲ್ಲಿ4 ಜನರಾದರೂ 


ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪಾಸಿಟಿವ್‌ ಇರುವವರು ಸಿಗುತ್ತಾ ರೆ. 
ಒಂದು ಕಾಲೇಜಿನ ಕ್ಲಾಸ್‌ರೂಂ ತೆಗೆದ ಕೊಂಡಕೆ 


ಏಡ್‌ 
ಮ 


ಒಂದು ಸಿನಿಮಾ ಥೇಟರಿಗೆ : 
ಹೋದರೆ ಹೆ ಸ್ರೇಕ್ಷರಲ್ಲಿ 2 ಹತ್ತಾರು... 


ರಾ 


ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿರುತ್ತಾ ಜೆ 


ಯಾವುದೇ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಸ್ಥಳ 


ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅಲ್ಲಿ 


4 ಜನರಾದರೂ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. 
ಪಾಸಿಟಿವ್‌ ಇರುವವರು ಸಿಗುತ್ತಾರೆ. 


ಒಂದು ಕಾಲೇಜಿನ ಕ ಕ್ಲಾಸ್‌ರೂಂ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅಲ್ಲಿ 
ವಿದಾ ರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ )ನಿಗಾದರೂ 


ಸೋಂಕು ತಗುಲಿರುತ್ತದೆ. 


| 


೫ ಡಾ.ವಸುಂಧರಾ ಭೂಪತಿ 


ಅಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗಾದರೂ ಸೋಂಕು 
ತಗುಲಿರುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಏಡ್ಸ್‌ ವೇಶ್ಯಾಗೃಹ ಮತ್ತು ಮಾದಕ : 
ವ್ಯಸನಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿಲ್ಲ. ನಾವು 
ಸುರಕ್ಷಿತ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಗೃಹಿಣಿಯರ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಮಧ್ಯೆಯೂ 
ಕಾಲಿಟ್ಟಿದೆ. 

ಜನರಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಈ ಕಾಯಿಲೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲ. ಕೆಲವು ದಿನಗಳ : 
ಹಿಂದೆ ಶ್ರೀನಗರದಲ್ಲಿ ಗುಂಡೇಟಿಗೆ ಬಲಿಯಾದ: 


| ವಿದೇಶಿಯನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
| ನಿರಾಕರಿಸಲಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ 


| ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿದ್ದ. ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ಈ 
| ರೀತಿಯ ಭಾವನೆಯಿದ್ದರೆ ರೋಗಿಗಳ 


| ಗತಿಯೇನು? ಏಡ್ಸ್‌. ರೋಗ 
| ಪೀಡಿತರಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ. ನೀಡಲೆಂದೇ 


| ಮೇಲ್ದರ್ಜೆಗೆ ಏರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಏಡ್ಸ್‌ 
0 ಹ ಹಾಗೂ ರಕ್ತದ 
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ಲ 
(11; 


ಮೂಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ ಸೀಮಿತವರ್ಗ 
ವನ್ನಷ್ಟೇ ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹಮ್ಮಿಕೊಳ್ಳುವ 
- ಜಾಗೃತಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಾಗಲಾರದು. ಕೊಳಚೆ ಪ್ರದೇಶ ಹಾಗೂ 
ಹಿಂದುಳಿದ ಪ್ರದೇಶಗಳ ನಿವಾಸಿಗಳ ಜೀವನಮಟ್ಟ 
ಸುಧಾರಿಸುವ, ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡುವ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. ಏಡ್ಸ್‌ ವಿರುದ್ಧ 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಚುಚ್ಚುಮದ್ದನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ದಿ 
ಪಡಿಸುವ ಜಾಗತಿಕ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಭಾರತವೂ 
ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿದೆ. 

ಎಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆ ವರದಿ ಮಾಡಿರುವಂತೆ 
1993ರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 13 ಮಿಲಿಯನ್‌ ವಯಸ್ಕರು 


ಇಂ [a 


ಸೋಂಕುಳ್ಳ 


(Blood 
transfusion) 


ರಕಪೂರಣದಿಂದ 


ಹಾಗೂ ಒಂದು ಮಿಲಿಯನ್‌ ಮಕ್ಕಳು ವಿಶ್ವದೆಲ್ಲಡೆ 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಆಫ್ರಿಕಾ 
ದಲ್ಲಿ 8 ಮಿಲಿಯನ್‌, ಉತ್ತರ ಅಮೆರಿಕಾ, 


ಲ್ಯಾಟನ್‌ ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲಿ 2 ಮಿಲಿಯನ್‌, 
ಯುರೋಪ್‌ನಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಮಿಲಿಯನ್‌, ದಕ್ಷಿಣ 
ಏಷ್ಯಾದಲ್ಲಿ 1.5 ಮಿಲಿಯನ್‌ ಜನರು 
ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

2000 ಇಸವಿಯ ವೇಳೆಗೆ 30-40 ಮಿಲಿ 
ಯನ್‌ ಗಂಡಸರು, ಹೆಂಗಸರು ಹಾಗೂ ಮಕ್ಕಳು 
ಸೋಂಕಿಗೀಡಾಗಬಹುದು ಎಂದು ಅಂದಾಜು 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇದು ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು 
ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಏಡ್ಸ್‌ ಬಂದ 


ಮುಂಬೈಯ ಒಂದು 
ಲಕ್ಷ ವೇಶ್ಯೆಯರಲ್ಲಿ | 
ಅರ್ಧದಷ್ಟು ಜನ . 
ಈಗಾಗಲೇ 

ಏಡ್ಸ್‌ಗೆ ತುತ್ತಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ನಂತರ ಸರಾಸರಿ ಜೀವನಾವಧಿ ಒಂದರಿಂದ 
ಮೂರುವರ್ಷಕಾಲ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನಾವಧಿ ಒಂದು ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು 
ಕಂಡು ಬಂದ ಮೇಲೆ ಏಡ್ಸ್‌ ಬರುವುದಕ್ಕೆ 3 ರಿಂದ 
12 ವರ್ಷ ಸಮಯ ತಗುಲುತ್ತದೆ. 
ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಏಡ್ಸ್‌ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ತಿಳುವಳಿಕೆ ನೀಡಬೇಕು. ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆ, 
ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆ, ವಾರ್ತಾ ಮತ್ತು ಪ್ರಚಾರ 
ಇಲಾಖೆಗಳು, ಟಿ.ವಿ, ರೇಡಿಯೋ, ಪತ್ರಿಕೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಏಡ್ಸ್‌ ಬಗ್ಗೆ ವಿವರಣೆ ನೀಡಬೇಕು. 
ವೈದ್ಯರಿಗೆ, ಆರೋಗ್ಯ ಸಿಬ್ಬಂದಿವರ್ಗದವರಿಗೆ 
ತರಬೇತಿ ನೀಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಾಗರಿಕನೂ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಿದಲ್ಲಿ ಏಡ್ಸ್‌ನ್ನು ಹರಡದಂತೆ 
ತಡೆಯಬಹುದು. ಅಲ್ಲದೇ ಈಗಾಗಲೇ ಏಡ್ಸ್‌/ 
ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಪೀಡಿತರಿಗೆ ಎಲ್ಲರಂತೆ ಬದುಕಲು ' 
ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲರೂ ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯ ಸಿಬ್ಬಂದಿ ವರ್ಗದವರು 
ನಿರೋಧ್‌ (ಕಾಂಡಮ್‌) ಬಳಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಹಳ್ಳಿಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಅದು ಕೇವಲ 
ಗರ್ಭನಿರೋಧಕ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗ 
ಗಳು ಹಾಗೂ ಏಡ್ಸ್‌ನಿಂದಲೂ ದೂರವಿಡುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. 


ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾದವರು 


ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕುಳ್ಳ ಸೋಂಕುಂಟಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 

ತಾಯಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಕ್ಷೌರದ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ 
ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ಲೇಡನ್ನೇ ಇನ್ನಿತರರೂ ಭುಜ 
ಮಗುವಿಗೂ ಸೋಂಕು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನೇ ಇತರರೂ 
ಹರಡುತ್ತದೆ ಸೋಂಕು ಹರಡುತ್ತದೆ. ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ. 
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ಮಾಡದ ಪಾಷಕ್ಕೆ 
| ಬಲಿಯಾದ 
4 ಆಡುವ ಮಗು 


ದು 


ಕ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಎಂದರೇನು? 

ದು ಹ್ಯೂಮನ್‌ ಇಮ್ಯುನೋಡೆಫಿಷಿಯನ್ನಿ 
ಕ ವೈರಸ್‌. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ 1 ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕಿ 
ಎ ದರ ಅವನನ್ನು ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಪಾಸಿಟವ್‌ 


ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆ 


. ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ.ಯ ಇರುವಿಕೆ 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪಾಸಿಟಿವ್‌ ಬಂದ 
ತಕ್ಷಣ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಏಡ್ಸ್‌ನಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದಾನೆ 
| ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಾವುದೇ 
 ಲಕ್ಷಣಗಳಿಲ್ಲದೇ 3 ರಿಂದ 12 ವರ್ಷ ಚೆನ್ನಾಗಿರ 
ಬಹುದು. ಏಡ್ಸ್‌ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕಿನ 


ಕೊನೆಯ ಘಟ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಏಡ್ಸ್‌ ಎಂದರೇನು? 

ಏಡ್ಸ್‌ ಅಂದರೆ Acquired Immuno- 
deficiency 51೫1670170... ಇದರಿಂದ 


ದೇಹದಲ್ಲಿ ರೋಗ ನಿರೋಧಕ 
ಕುಸಿಯುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಕಾಯಿಲೆಗಳ 
ಸೋಂಕಿಗೆ ದೇಹವು ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಲಕ್ಷಣ 

ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ 
ಒಂದು ವಾರದ ಬಳಿಕ ಜ್ವರ, ತಲೆನೋವು, 
ಮೈಕೈನೋವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ಬಳಿಕ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ. 
ನಂತರ ಯಾವುದೇ ಲಕ್ಷಣವಿಲ್ಲದೇ 3 ರಿಂದ 12 
ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಇರುತ್ತಾರೆ, 


ಏಡ್‌ನ ಲಕ್ಷಣ: 

ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ತಲೆಸುತ್ತು ಜ್ವರ ಬರುವುದು, 
ತಿಂಗಳುಗಟ್ಟಲೇ ಭೇದಿಯಾಗುವುದು, ದೇಹದ 
ಎಲ್ಲೆಡೆ ಹಾಲ್ರಸಗ್ರಂಥಿಗಳ ಊತ ಕಂಡುಬರು 


ವುದು ದೇಹದ ರೋಗ ನಿರೋಧಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 


ಕುಸಿದ ನಂತರ ಕ್ಯಾಂಡಿಡಿಯಾಸಿಸ್‌, ಕ್ಷಯ (7:8) 
ರೋಗ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ 
ಸೋಂಕು, ಹರ್ಪಿಸ್‌ ಸಿಂಪ್ಲಕ್ಸ್‌ ಮೆನಿಂಚೈಟಿಸ್‌ 


ಹಾಗೂ ಕಪೋಸಾ ಸಾರ್ಕೋಮಾಗಳು ದೇಹಕ್ಕೆ 


ಲಗ್ಗೆಯಿಡುತ್ತವೆ. 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಹೂಂದಿರುವವರು 
ನೋಡಲು ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


ಹರಡುತ್ತ 


ಘಾ ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿದ್ದೇವೆಂದು ಅವರಿಗೆ 
ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ "ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಇನ್ನಿತರ 
ಆರೋಗ್ಯವಂತರಿಗೂ ಹೆಚ್‌ ಐ.ವಿ.ಸೋಂಕನ್ನು 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ರಕ್ತ 
ವೀರ್ಯ, ಯೋನಿದ್ರವಗಳಿಂದ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. 
ಸೋಂಕನ್ನು ಹರಡುತ್ತಾರೆ. ಮಾದಕ ವ [ಸನಿಗಳು, 
ಹಿಮೋಪಿಲಿಯಾ ರೋಗಿಗಳು, oo 
ಬಳಲುವವರು ಬಹುಬೇಗನೇ 
ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾರ. ಸ 


ರಕ್ತದ ಉತ್ಪನ್ನಗಳಿಂದ ಏಡ್ಸ್‌ 9 
ರಕ್ತದ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು ಅಂದರೆ ರಕ್ತದಿಂದ 
ಬಂದವುಗಳು. ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಕಣಗಳು, ಪ್ಲೇಟ್‌ 


ಲೆಟ್ಸ್‌ ಪ್ಲಾಸ್ಟಾ ಆಲ್ಬುಮಿನ್‌, ಇಮೃ್ಳುನೋಗ್ಲೊ 


ಬುಲಿನ್‌. ಫ್ಯಾಕ್ಟರ್‌ 8 ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹಲವಾರು 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಗುವುದು. 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ಆರೋಗ್ಯ 
ವಂತರಿಗೂ ಸೋಂಕುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಸ್ಕ್ರೀನಿಂಗ್‌ಗೆ ಒಳಪಟ್ಟ ರಕ್ತವನ್ನೇ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ರಕ್ತ:ಪ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ? 
ಏಕೆಂದರೆ ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಸಂಸ್ಕರಿಸಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿ 

ಸಲಾಗುವುದು (Sterile) 


ಇದಕ್ಕೆ 


ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಸುರಕ್ಷತೆಗಾಗಿ ರಕ್ತ ತೆಗೆಯಲು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಬಿಸಾಡುವ ಸಿರಿಂಜು, ಸೂಜಿ 
ಗಳನ್ನು (Disposable Syringe) 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಇಲ್ಲವೇ 


ಸಿರಿಂಜು, ಸೂಜಿಗಳು 'ಕುದಿಸಲಟ ನಿದೆಯೋ pe: 


ಇಲ್ಲವೋ ಗಮನಿಸಬೇಕು. 


ಹಚ್ಚೆ ಹಾಕಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ಕಿವಿ ಚುಚ್ಚಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಹಾಗೂ ಆಕ್ಷುಪಂಕ್ಷರ್‌'ಗಳಿಂದ 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಹರಡುವುದೆ? 


ವವರು, ಕಿವಿ 
ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ ಳ್ಳುವ 
ವರು ಅಥವಾ 
ಆಕ್ಕುಪಂಕ್ಟರ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ುಪಕರ ಣವು 


ಒಳಗಾಗುವವರು ಸೂಜಿ ಅಥವಾ « 
ಸಂಸ್ಕರಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆಯೋ (50/10) ಇಲ್ಲವೋ 


ರಕ್ತದಾನ (Blood Donation) ದಿಂದ 


ಸೋಂಕು ಹರಡುತ್ತದೆಯೇ? 
ಇಲ, ರಕದಾನದಿಂದ ಸೋಂಕು ಖಂಡಿತ 

೧೨ ಇಯ 
ರಕ್ತದಾನ 
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ಧಾ ನೆಟ್ಟ ಥಿ 


ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮಾಸಿಕ ಸ ಸೋಂಕು 
ಹರಡುವುದೇ? ಸ 


ಹೌದು. ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾದ ಸ ಸ್ತೀಯೊಡನ 
ಮುಟ್ಟಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಲೈಂಗಿಕ. ಸಂಪರ್ಕ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಚನ ಸೋಂಕು 
ಹರಡುತ್ತದೆ. 


ಸೊಳ್ಳೆ ಕಚ್ಚುವುದರಿಂದ ಸೋಂಕು ಹರಡಬಹುದೆ? 

ಇಲ್ಲ ಸೊಳ್ಳೆ ಕಚ್ಚುವುದರಿಂದ ಸೋಂಕು 
ಹರಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸೊಳ್ಳೆಯ 
ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ವೈರಸ್‌ ಬದುಕುಳಿಯಲಾರದು. ಈ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಸೋಂಕನ್ನು ಹರಡ 
ಲಾರವು ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು, 


ಚುಂಬನದಿಂದ ಸೋಂಕು ಹರಡುತ್ತದೆಯೇ? 
ಕೆನ್ನೆಯ ಮೇಲೆ, ತುಟಿಯ ಹೇಲಿ ಹಗುರ 
ವಾಗಿ ಚುಂಬಿಸುವುದರಿಂದ Sl 


ಸಾನದ 


ಉದರದಲ್ಲಿ 


ಮಾಡುವುದರಿಂದ, 


ಸೋಂಕು ಹರಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ದೀರ್ಪ 
ಚುಂಬನ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿನ ಲಾಲಾರಸದಲ್ಲಿ (Saliva) ಸ್ಪಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ವೃರಸ್‌ಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಸೋಂಕು ಹರಡ 
ಬಹುದು. 
ವಸಡುಗಳಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಬಾಯಿ 
ಹುಣ್ಣಾಗಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. 
ಸೋಂಕುಂಟಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ರೇಜರ್‌ಗಳನ್ನು ಬಳಸುವುದರಿಂದ ಸೋಂಕು 
ಹರಡಬಹುದೆ? 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕುಂಟಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 


ರೇಜರ್‌ ಗಳನ್ನೇ ಕ ಗವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೂ ಉಪ 


ಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಸೊ ಸೋಂಕು ಹರಡುತ್ತದೆ. 


ದಂತ ವೈದ್ಯರ ಬಳಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಹೋಗುವುದರಿಂದ 
ಸೋಂಕುಂಟಾಗಬಹುದೆ? 


ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಹೀಗೆ ಹರಡುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ, ಕೈಕೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ, ಕೈ ಕುಲುಕುವುದರಿಂದ, ಒಂದೇ ಕಡೆ ಕೆಲಸ 
ಒಟ್ಟಿಗೇ ಆಟವಾಡುವುದರಿಂದ, ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮುದ್ದಿಸುವುದರಿಂದ, 
ಒಂದೇ ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾದವರ ಬಟ್ಟೆ ಧರಿಸು 
pr ಸೋಂಕುಂಟಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ತಯಾರಿಸಿದ ಅಡುಗೆ ಊಟ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, 

ಸೊಳ್ಳ ತಿಗಣೆ ಕಚ್ಚುವುದರಿಂದ, ಈಜುಕೊಳ ಉಪಯೋಗಿಸು 
] ಮನೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ, ರಕ್ತ ದಾನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, 
ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ, ಬೆವರಿನಿಂದ ಏಢ್‌್‌ ಖಂಡಿತ ಹರಡಲಾರದು. 


ಅಲ್ಲದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ 


ವುದರಿಂದ, ಕಕ್ಕಸು ಮನೆ, 


ಗೆಳೆಯರಿಗಾಗಿ, ನೀವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಕೆಲವು 


ನಿರೋಧ್‌ಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ | 


ಸೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರಬಹುದು. 


ದಂತ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. 


ಸೋಂಕು ಬಿಇ! ಸಾಧ್ಯತೆ ಬಹು ಕಡಿಮೆ. ದಂತ. | 


ವೃದ್ಧರು ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ 


ದ್ಹಾರೆಯೇ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂದು ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ" 


ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಏಡ್ಸ್‌ ಅನುವಂಶೀಯವೆ) 


ಸು ಅಲ್ಲ ಇದು ಅನುವಂಶೀಯ 


ರೋಗವಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾನೇ ಇದನ್ನು ಪಡೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ, 
ರಕ್ತದಿಂದ, ಸೋಂಕುಂಟಾದ ತಾಯಿಯಿಂದ 
ಮಗುವಿಗೆ ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಇಲ್ಲವೇ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೇ ಬರುವಂತಹದು 
(ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತಹದು). 


ದೇಹದ ಹೊರಗೆ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ವೈರಸ್‌ 


ಎಷ್ಟು ಸಮಯ ಬದುಕಿರಬಲ್ಲ ದು? 

ಚ್‌. ಐ.ವಿ. ವೈರಸ್‌ ಬಹಳ ನಾಜೂಕಿನದು. 
ಒಂದು ಬಾರಿ ದೇಹದ ಹೊರಗಡೆ ಗಾಳಿಯ 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಸತ್ತು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಹೇಗೆ ದಾಳಿಯಿಡುತ್ತ ದೆ) 


ತೆ ಬಾರಿ ಐ.ವಿ . ವೈರಸ್‌ ದೇಹ 


ಪ್ರವೇಶ ಪಡೆದರೆ Ge ರಕ ಕದಲ್ಲಿನ 
ಬಿಳಿರಕ ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಟಿ. ಲಿಂಫೋಸ್ಟಟ್ಸ್‌ ಜೀವ 
ಳ ಸೋಂಕು 


ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊ ತ್ತದೆ (ಇದು ಸೊ 
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4 ನಿಮಗಾಗಿ ಇಲ್ಲವೇ ನಿಮ್ಮ | 


ಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹದ ರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುವ 
 ಟಿ.ಕೋಶೆ) ವೈರಸ್‌ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುವ ಎಂಜೈಮ್‌ 
' ನಿಂಧ ವೈರಸ್‌ನ ಅನುವಂಶೀಯ ದ್ರಾವ್ಯವು 
ಡಿ.ಎನ್‌.ಎ. ಅನುವಂಶೀಯ ದ್ರವ್ಯವಾಗಿ ಪರಿ 
p ವರ್ತನೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಈ ವೈರಸ್‌ 
4 ಡಿ.ಎನ್‌.ಎ. ಯು ಟ್ರ. ಲಿಂಪೋಸೈಟ್‌ನ ಡಿ. ಬ್‌ 
| ಎ.ಯೊಡನೆ ಸಂಯೋಜನೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆಯಲ್ಲ 
| ದೆ ಆ ಜೀವಕೋಶದ ಜೀವನಾವಧಿ ಮುಗಿಯು 
| ವವರೆಗೂ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ ಸೋಂಕುಂ 
` ಟಾದ ಜೀವಕೋಶವು ಇನ್ನು, ಮುಂದೆ ವೈರಸ್‌ 

.. ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ಕಾರ್ಯಾನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ` 
. ಅಧಿಕ ವೈರಸ್‌ಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಈ ವೈರಸ್‌ಗಳು 
.. ಹೊಸ ಟಿ. ಲಿಂಪೋಸೆಟ್ಸ್‌ಗೆ ದಾಳಿಯಿಡುತ್ತವೆ. 
. ಹೀಗೆ ಈ ಚಕ್ರ ಮರುಕಳಿಸುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಮುಂ 


ಮಮತೆಯ ಕುಡಿ ಕಿತ್ತು ಹಾಕುವ ಮಹಾಮಾರಿ 


ದುವರೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು EN 


ಜೀವಕೋಶದಲ್ಲಿರುವ 0೮04 ಕಣಗಳು 
ನಂತರ ಟಿ ಜೀವಕೋಶ ಗಳು ನಾಶವಾಗುತ ಮತು ಮೆದುಳಿನ ನರಕೋಶದಲಿರುವ ೧೧4 
HM ನಂ )ರ 


ಚ ಎನ್‌. ಸಿಸಿ 4 ಡು. 
1 ಇದರಿಂದಪ ಪ್ರ ಭಾವಿತ ರಾಗಿದ್ದಾ 5 
. ಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ತ 


೯ಜನಿಕರಾಗಲಿ, ದ 


ಕು 


RN 
ಬಟು: 


ದು 


NR 
ತಿರುವು, ಎಸ್‌. ಟ್ಟ ಭಂಡಾರಿ ಅಂಗಡಿ ಎದುರು, 
"ಮೂರು ಸಾವಿರ ಮಠದ ರಸ್ತೆ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ-28' 
ದ ವಿಳಾಸದಲ್ಲಿ ಡಾಕ್ಟರರನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 

.. 8ಡಾ. ಟಿ.ಕೆ ತಾಪಸ್‌ 
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ನಿರೋಧ್‌ ಎಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತದೆ? 
ಗಂಡಸರು ಮತ್ತು ಹೆಂಗಸರೂ ನಿರೋಧ್‌ 
ಅನ್ನು ಖರೀದಿಸಬಹುದು. ಅದು ದಿನನಿತ್ಯದ 
ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೀವು ಕೆಮಿಸ್ಟ್‌ ಅಥವಾ 
ಔಷಧಿ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ದಿನಸಿ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳಲ್ಲಿ 


ಉದ್ರೇಕ ಗೋಂಡ ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲೆ 


ಅಥವಾ ಪಾನ್‌ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲೂ ನಿರೋಧ್‌ ಅನ್ನು ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ 
ಖರೀದಿಸಬಹುದು. ಸರಕಾರಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸುರಳಿ ಬಿಚಿ. 
ಉಚಿತವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಸ 

ನೆನಪಿಡಿ 


ನಿರೋಧ್‌ಗಳು ಅತೀ ಹಳೆಯ 
ದಾಗಿರಬಾರದು. ನೀವು ನಿರೋಧನ್ನು ಖರೀದಿ 
ಸುವ ಮುನ್ನ ಪೂಟ್ಟಣದ ಮೇಲೆ ಮುದ್ರಿಸಿರುವ 
ದಿನಾಂಕದ ಬಗ್ಗೆ ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಖರೀದಿಸಿ. 

ಯಾರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು 
ಇದೆಯೋ ಅಂತಹವರೊಂದಿಗೆ ನಿರೋಧ್‌ 
ಬಳಸದೆ ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಸಿದಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗೆ ಏಡ್ಸ್‌ ಸೋಂಕು ಹರಡುವುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ನಿರೋಧ್‌ ಬಳಕೆಯಿಂದ 
ನಿಮ್ಮನ್ನೂ ನಿಮ್ಮವರನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಿ. ಲೈಂಗಿಕ 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಮುನ್ನ ನಿರೋಧ್‌. ಅನ್ನು 
' ಉದ್ರೇಕಗೊಂಡಿರುವ ಶಿಶ್ನದ ಮೇಲಿನಿಂದ 
ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ ಅಥವಾ ಬುಡದವರೆಗೂ 
ಸುರಳಿ ಬಿಚ್ಚಬೇಕು. ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ, 
ವೀರ್ಯವು - ನಿರೋಧ್‌ನೊಳಗೆ ಸಂಚಿತವಾ 
ಗುವುದು. ನಿರೋಧ್‌ ಅನ್ನು ನೀವು ಆರಂಭ 
ದಿಂದ ಅಂತ್ಯದವರೆಗೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿರುವುದು. 

. ನಿರೋಧ್‌ ಬಳಸುವುದು ಹೇಗೆ? 


ದದ 


ಶಿಶ್ನದ ಬುಡದವರೆಗೂ 
ನಿರೋಧ್‌ ಅನ್ನು ಸುರಳಿ ಬಿಚ್ಚಿ. 


ಟ್‌ 


1 


ವೀರ್ಯ ಸ್ಫಲನವಾದ ನಂತರ ಮತ್ತು 
ಶಿಶ್ನವು ಮುದುರುವ ಮುನ್ನ 
ನಿರೋಧ್‌ ಅನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ 
ಅದನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಕೈಯೊಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ. ಸುರುಳಿ ಸುತ್ತುತ್ತಾ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ವೀರ್ಯವು 
ಚೆಲ್ಲದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ. 


ಮುಖಾಂತರ ನಿರೋಧ್‌ನ 
ತುದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಗಾಳಿಯನ್ನು 
ಅದುಮಿ ಹೊರಹಾಕಿ. 


WW 
4 
| 


ಕಣಗಳ ಮೇಲೆ ರಸ್‌ ದಾಳಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. CD4 
ಕಣಗಳು ರೋಗ ನಿರೋಧಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯ ಬ್ಯಾಂಡ್‌ 
. ಮಾಸ್ಟರ್‌ ಆಗಿದ್ದು ರೋಗನಿರೋಧಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ 
. ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ತ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೧೧4ನ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಡುತ್ತವೆ. 


1000- 1200/1 ಇರುತ್ತದೆ. ಸೋಂಕಿನ ಪ್ರಾರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ತಲೆನೋವು, ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರ 


| ಸಮಯದಲ್ಲಿ €D4 ಕಣಗಳ ಮೇಲೆ” ಯಾವ 
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Me 
NE 
ಬ 


ಸ ಸಂಖ್ಯೆ 


ಇ 
4 
ಸಿಜಿ 


' ಪರಿಣಾಮವೂ ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ನಂತರ ಕಲವು ದಿನಗಳ ಮೇಲೆ ೧7೧4ನ 
500/ 1 ಕಂತ ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಹಾಲ್ರಸ 
ಗೃ ಂಧಿಗಳ ಊತ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. CD4 ಸಂಖ್ಯೆ 
500/ 1 ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ಕ್ಯಾಂಡಿಡಿ 
ಯಾಸಿಸ್‌, ಹರ್ಪಿಸ್‌ ಸಿಂಪ್ಲೆಕ್ಸ್‌ ಗಳು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. CD4 ಸಂಖ್ಯೆ 400/1 ಇದ್ದಾಗ 
ಕ್ಷಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತ. ವೆ. 

CD4ನ ಸಂಖ್ಯೆ 200/ 1 ಕ್ಕಿಂತ 
ಕಡಿಮೆಯಾದಾಗ ರೋಗ ನಿರೋಧಕ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ 
ಕುಸಿತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವಕಾಶವಾದಿ ಸ್‌ 


ರೋಗ ನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 


ಕುಸಿದುಸೋಂಕುಗಳ ಎರುದ್ದ ಹೋರಾಡುವ ಶಕ್ತಿ 


ನಾಶವಾಗಿ ಸ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸು ತ್ತದೆ. 
ಏಡ್ಸ್‌ನಿಂದ ಸತ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೇಹವು ಎಷ್ಟು 
ಕಾಲದವರೆಗೆ ಸೋಂಕು ಹರಡಬಲ ದು? 

ಇದು ಸತ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೇಹದ ಉಷ್ಣತೆಯ 
ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಸತ್ತ ತಕ್ಷಣ ಮಂಜಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದರೆ (Cold ಟ್‌ ದೇಹದಲ್ಲಿ ವೈರಸ್‌ 
ಒಂದು ವಾರದವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಏಡ್‌ ನಿಂದ ಸತ್ತ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ದೇಹವನ್ನು ದಪ್ಪನೆಯ ಪಾಲಿಥೀನ್‌ 
ಹಾಳೆಗಳಿಂದ ಎರಡು ಪದರಗಳಿಂದ ಸುತ ಶ ಬೇಕು. 


ಎರಡು ಪದರಗಳ ಮಧ್ಯಜಬ್ಬಿ ನ್ಲೀಚ್‌ ಮಾಡಿರಬೇಕು. 
ಕ್ಲಾನರ್‌ ಮತು ಏಡ್‌ ಗಳ ಮಧೆ, 
\ ಬ ಸಿ ~ ಬ 
ಸಂಬಂಧವಿದೆಯೇ? 

ಕೆಲವು ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ 


ಬರುತ್ತದೆ. ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವ 
ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಎಂದರೆ ಕಪೋಸಿ ಸಾರ್ಕೋಮಾ ಮತ್ತು 


೪ ಟ್ರ ಜ್‌: RAE (ಭೂ ಜ್‌ ತ್‌ 


10 ಗಿರುವಂತೆ 


| ಮಹಿಳೆಯನ್ನು ಊಟ, 


ಕ ಸಹಾಯ 
ಊರಿನವರಿಗೆಲ್ಲ ತಾಕೀತು: ಮಾಡಿದ್ದರ 


ಹೊರತು 


ಪತ್ರಿಕಾ ವರದಿಗಳು 
ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ದಿನ ಪತ್ರಿಕೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ ವ ಪ 
ವಿಜಾಪುರದ ' 
ಏಡ್‌ “ಗೊಳಗಾದ 
ಈ ಕ | 
ಊರ ಹೂರಗೆ. ಸೃತಾನದ. ಕಟ್ಟೆಯ | 
ಮಲಗಿಸಿ ಹೋಗಿದ್ದರಂತೆ. . ಹಾರೊ 


ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ 


ಎಂತಹ ನೋವು. ಅನು ಭವಿಸಿರಬ 
ಏಡ್ಸ್‌ ಬಗ್ಗೆ. ಜನರಲ್ಲಿ ಭೀತಿಯಿದೆ 
ಅದರ ತೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ 


ನ್‌ಹಾಡ್ಜ್‌ಕಿನ್ಸ್‌ ಲಿಂಫೋಮಾ. ಆದರೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ ಎಲ್ಲ ಕ್ಯಾನರ್‌ ರೋಗಿ 
ಗಳು ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ 


ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಇನ್ನಿತರ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ, ವೈರಸ್‌ಗಳ ಸೋಂಕು ಕಂಡು 
ಬರುತವೆ. ನಂತರ ಕಪೋಡಿ ಸಾರ್ಕೋಯಾ 
(ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌) ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ." ನಂತರ ದೇಹದ . ಇಕ್ಷಿಯು ತನ್ನ. ದಿನನಿತ್ಯದ... ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ 


ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು 


ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕುಂಟಾದ 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಧು 
ಖಂಡಿತ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ 


ದೇಹದಲ್ಲಿ ರುವ ರಕ್ತವನ್ನು 

ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರಕ್ತಪೂರಣ (Blood 120. 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. 

ಹೋಗುತ್ತದೆಯೇ? 


ಕಾಲ ಇಳ ಕಾಲ ಷ್ಣ 
ದುರಾದಷವಶಾತ್‌ 


RCNA UNA 


fusion) 


ಸೋಂಕು 


ವೈರಸ್‌ನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಬದಲಾಯಿಸುವುದರಿಂದ 


ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು 


ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ನಿರ್ಲಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಏಡ್ಸ್‌ 
ಬರುವುದೇ? 
ಹೌದು. ಚಿಕಿತ್ಸೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದ ಲೈಂಗಿಕ 


ರೋಗಗಳು ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕುಂಟಾ 
ಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಜನನಾಂಗದ 
ಹುಣ್ಣು ಏಡ್ಸ್‌ನ ವೈರಸ್‌ ಪ್ರವೇಶಿಸಲು 
ನಗುನಗುತ್ತ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳೆಂದರೇನು) 

ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 


ಕಾಯಿಲೆಗೆ ಲೈಂಗಿಕರೋಗ ಎನ್ನುವರು. ಈ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಹಗುರವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಬಹಳ 
ಬೇಗನೇ ಅದಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳು ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಪಾಯಕಾರಿ 
ಯಾದವುಗಳು. ಇದರಿಂದ ಬಂಜೆತನ ಹಾಗೂ 
ಇನ್ನಿತರ ದೈಹಿಕ ತೊಂದರೆಗಳಲ್ಲದೇ ಏಡ್ಸ್‌ ಕೂಡ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ನೆನಪಿಡಿ ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿದೆ. 'ಏಡ್ಸ್‌ಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ತಕ್ಷಣ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆದರೆ 
ಏಡ್ಸ್‌ನ್ನು ದೂರವಿಟ್ಟಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳು ಹೇಗೆ 
ಹರಡುತ್ತವೆ? 
1. ಜೋನಿ ಮುಖ ಅಥವಾ ಗುದಮೈಥುನ 
ದಿಂದ 
"2. ಸೋಂಕುಂಟಾದ ರಕ್ತಪೂರಣದಿಂದ 
(81000 
sion) 
3. ತಾಯಿಯಿಂದ 
ಟಿ ಮಗುವಿಗೆ ಗರ್ಭಿಣಿ 
ತ್ರ ಯಾಗಿರುವಾಗ ಇಲ್ಲವೇ 
ವ” ಹೆರಿಗೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 


transfu- 


ಹರಡುತ್ತದ 

ಸಾಮಾನ್ಯ ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳು 
ಗನೋರಿಯಾ, ಸಿಫಿಲಿಸ್‌, ಹರ್ಪಿಸ್‌, 

ಕಾಂಕ್ಳಾಡ್‌, ಲಿಂಫೂ ಗ್ರಾನೋಲೋಮಾ 

ವೆನೆರಮ್‌, ನಾನ್‌ಗೋನೋಕಾಕಲ್‌, 

ಯುರೇಟ್ರ ಟೈಸ್‌. 

ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


|. ಜನನಾಂಗದ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೇ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ 
ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ಕಂಡು ಬರುವುದು. 


16 ಔ&ಈವಬಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 


ರಕವನು 
ಗ ತತ್ರ 


ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳ ಆಸ 


ಬ್‌ 


ಬೆಂಗಳೂರಿನ "ಫ್ರೀಡಂ ಘೌಂಡೇಶನ್‌' ಸಂಸ್ಥೆ ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳ 
ವರವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಿನ ಡೈರೆಕ್ಟರ್‌ ಅಶೋಕರವರಿಗೆ ಫೋನ್‌ ಮಾಡಿ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದಾಗ ಅವರು 
ಆಯ್ತು ಬನ್ನಿ Pi ಅಲ್ಲಿನ ಏಕ್ಷಿಕ್ಯು ಟಿವ್‌ ಕಾರ್ಲ್‌ ಸಿಕ್ಬೆರಾರವರು ತಮ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಕಾರ್ಯ 
ವೈಖರಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರು. Si 1997 ಜನ ನವರಿಯಲ್ಲಿ ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳಿಗಾಗಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ 


ಮತ್ತು ವಸತಿ ಕೇಂದ್ರ ನಿರ್ಮಿಸಿದರಂತೆ. ಕೆಲವು ಏಡ್ಲ್‌ರೋಗಿಗಳು ತುಂಬ ದಾರುಣ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರುತ್ತಾರಂತೆ. ಮನೆಯವರು ಸಮಾಜ ಹಾಗೂ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯವರು ಹೊರ ಹಾಕಿದಾಗ" 


ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ ಸಾಯುವ ತಾಣ ಯಾವುದಾದರೂ ಇದೆಯೇ ಎಂದು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 


ಬರುತ್ತಾರಂತೆ. ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವರು ಭಯ, ಆತಂಕಗಳಿಂದಲೇ ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ. 22ರಿಂದ 45 ' 


ವರ್ಷಗಳವರೆಗಿನವರೇ ಹಚ್ಚು. ಅಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಒಟ್ಟು ಮೂವತ್ತು ಹಾಸಿಗೆಗಳಿವೆ. 15 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೆ, 15 ಗಂಡಸರಿಗೆ ಮೀಸಲಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಊಟ, ವಸತಿ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಲ್ಲವೂ 


ಉಚಿತವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ವೈದ್ಯರು ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ದಿನಕ್ಕೆರಡು ಬಾರಿ 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ಸಂಜೆ ಕೌನ್ನೆಲಿಂಗ್‌ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳ ಆಶ್ರಯ ಧಾಮದಲ್ಲಿರುವ ಕೌನೆಲರ್‌ ಜಿ.ಎಸ್‌. ರಾವ್‌ರವರ ಪ್ರಕಾರ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿ, ಸಹಜವಾಗಿ ಜೀವನ ನಡೆಸುವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. 
ಅಲ್ಲಿಯ ಒಬ್ಬ ಯುವಕ ಹತ್ತು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನು ತನ್ನ 
ಜೀವನ ಶೈಲಿ ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ 
ತರದ ತೊಂದರೆಗಳು ಅವನನ್ನು ಭಾದಿಸಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವಾಗ ಟಿ.ಬಿ, ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾದಂತಹ, 
ಕಾಯಿಲೆಗಳು ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಇದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದ ಕೂಡಲೇ ರೋಗಿ 


: ಅದನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡುತ್ತಾನೆ. ಅಷ್ಟೂತ್ತಿಗಾಗಲೇ ಅದು ಅವನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಪಡೆದು ಎರಡು 


ಮೂರು ವಷ ರ್ಷಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ತನಗೆ ತಿಳಿದೋ, ತಿಳಿಯದೆಯೋ ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೂ 
ದಯಪಾಲಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಗಂಡನಾದವನು ತ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಬೇರೇನೂ ಕೊಡಲಾಗದಿದ್ದರೂ ಏಡ್ಸ್‌ನ 
ಬಳುವಳಿಯನ್ನಂತೂ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕೂಡುತ್ತಾನೆ. 

ಫ್ರೀಡಂ ಫೌಂಡೇಶನ್‌ನ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕುಟುಂಬಗಳು ಇವೆ. ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿ, 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ವೈರಸ್‌ ನಸೋಂಕು ತಗುಲಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಪಾ ಪ್ಲಿಕಾಂಶಗಳುಳ್ಳ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕೂಡುತ್ತಾರೆ. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ, ಸಂಜೆ ವಾಕಿಂಗ್‌ ಕಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಯೋಗಾಸನ, ಎರುಡ್‌ಟ ಮಾತ್ರೆ 
ಕೂಡುತ್ತಾರೆ. ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರುವವರು ಅಡುಗೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡ್ತಾರೆ. ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿನ 
ಕಾರ್ಯಾನೆಗಳಿಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಫ್ರೀಡಂ ಫೌಂಡೇಶನ್‌ ಸಂಸ್ಥೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಈ 
ಕಾರ್ಯ ನಿಜಕ್ಕೂ ಶ್ಲಾಫ ok ಇದು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ : ಬದುಕುವ ಉತ್ಪಾಹ, ಧೈರ್ಯ ಮೂಡುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿನ ಕೌನ್ಸಲರ್‌ ಜಿ.ಎಸ್‌.ರಾವ್‌ ಅವರ ಮಾತು, ನಗೆ ಸ ರೋಗಿಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸುಮಾ ಅವರ ಸಾಂತ್ಸನ, ಸ್ಪರ್ಶ ಎಲ್ಲವೂ ಆದರ್ಶನೀಯ, ಅನುಕರಣೀಯ. 
ಏಡ್ಸ್‌ ಎಂದ ಕೂಡಲೇ ದೂರ ಹೋಗುವವರೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವಾಗ ಅವರ ಬಳಿಯೇ ಇದ್ದು ಧೈರ್ಯ, 
ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ ಕೀಳರಿಮೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತಿರುವ ಅವರ ಕಾರ್ಯ ಎಷ್ಟು 
ಬಣ್ಣಿಸಿದರೂ ಕಡಿಮೆಯೆ. 

ಎಳಾಸ: 
ಫ್ರೀಡಂ ಫೌಂಡೇಶನ್‌ 
180, ಹೆಣ್ಣೂರು ಕ್ರಾಸ್‌, ಸೈಟ್‌ನಂ.30, ಸೇಂಟ್‌ ಥಾಮಸ್‌ ಟೌನ್‌ ಪೋಸ್ಟ್‌ 
ಹೆಣ್ಣೂರು ರಸ್ತೆ, ಬೆಂಗಳೂರು - 84 
ಫ್ರೀಡಂ ಫೌಂಡೇಶನ್‌ 
ಸೈಟ್‌ ನಂ. 30, ಸರ್ವೆ ನಂ. 17/2, ಹೆಣ್ಣೂರು ಹಳ್ಳಿ, ಬೆಂಗಳೂರು-84. ಫೋನ್‌: 5440135 
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1 SS ನವೆಯುಂಟಾಗುವುದು. 


| 


ಸ್ಸ ಗ್ರ 


3. ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಉರಿ, 


' ನೋವು ಉಂಟಾಗುವುದು. 
4. ಮೈಮೇಲೆ ಗಾಂಡಿಗಳೇಳುವುದು. 


ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳ ಪರಿಣಾಮ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿನ 
ಮಗುವಿನ ಮೇಲಾಗಬಹುದೆ? 
ಹೌದು. ಗರ್ಭಿಣಿಯರಲ್ಲಿ ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗ 
ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿನ ಮಗು 
ಏನ ಮೇಲೆ ಹೆರಿಗೆಗೆ ಮುಂಚೆಯೋ ಇಲ್ಲವೇ 
ಹೆರಿಗೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದಾಗಿ ಮಗು ವಿಕಲಾಂಗವಾಗಿ 


ಹುಟ್ಟಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೇ ಸತ್ತು ಹುಟ್ಟಬಹುದು. 


ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗ ಬಂದಾಗ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 

ನಿಧಾನ ಮಾಡದೇ ರೋಗ ಲಕ್ಷಣ ಕಂಡು 
ಬಂದ ತಕ್ಷಣ ಚರ್ಮ ಹಾಗೂ ಲೈಂಗಿಕ ರೋಗಗಳ 
ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯರ ಬಳಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯಬೇಕು. 
ಸಂಗಾತಿಗೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೊಡಿಸಬೇಕು. 


| ಏಡ್ಸ್‌ಗೆ ವ್ಯಾಕ್ಸಿ ನ್‌ ಇದೆಯೇ? 


ಇಲ್ಲ ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ಏಡ್ಸ್‌ಗೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 


ವ್ಯಾಕ್ಸಿನ್‌ ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಲು ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ 


ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ ಇದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೆಂದರೆ 
i ಐ.ವಿ.ವೈರಸ್‌ನ ವಿನ್ಯಾಸ (ರಚ ನೆ) 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತ ಇರುವುದರಿಂದ 


ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಮೂರು : ವಿಧದ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನ್‌ 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. 

1ಹೆಚ್‌: ಐ.ವಿ. ಸೋ ಜ್‌ ತೆ 
ಆರೋ ಗ್ಯವಂತರಿಗೆ ೫ನ ಲಸಿ 

2. ಹೆಚ್‌. ವಿ. ಂಕುಂಟಾದ ಮೇಲೆ 
ಆರೋ ne ಜೀವನವ Su, Hi ಕಾಲ 


ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂತಹ ುಡು. 
3. ಗರ್ಭಣಿಯಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಮಗುವಿಗೆ 


ಸೋಂಕುಂಟಾಗದಂತೆ ಲಸಿಕೆ ಹಾಕುವುದು. 


ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪತ್ತೆ ವಿಧಾನ 


|. ELISA (Enzyme linked 
Immurnosorbert assay) ಪರೀಕ್ಷೆಯು 
ನಿರ್ಧಾರಿತವಾದುದು. 


4 ವೆಸ್ಟರ್ನ್‌ ಬ್ಲಾಟ್‌ (Western blot) ' 


ಪರೀಕ್ಷ ಖಚಿತವಾದುದು. 

3. ಪಿ.ಸಿ.ಆರ್‌. ಪರೀಕ್ಷೆ, 

ಕಲವು ಬಾರಿ ಲ್ಯಾಬೋರೆಟರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳು 
ಫಲಿತಾಂಶವೂ ಬರುವುದುಂಟು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಎರಡು ಮೂರು ಬಾರಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಕಡೆಗೆ ಮಾಡಿಸುವುದೊಳ್ಳೆಯದು. 


ಮಕ್ಕಳು ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಂಕಿಗೊಳಗಾಗಿರು 
ವವರೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚಲು 
ಸಾಧ್ಯವೆ? ಕ 

ಹದಿನೆಂಟರಿಂದ ಇಪ್ಪತ್ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳೊಳಗಿನ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯು 
ಸೋಂಕಿಗೊಳಪಟ್ಟದ್ದರೆ ಮಗುವೂ ಸೋಂಕಿಗೆ 
ಒಳಪಟ್ಟರುತ್ತದೆ. ಈಗಿನ ಅಂಕಿ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಪ್ರಕಾರ 
ಮೂರರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಗು ತಾಯಿಯಿಂದ 
ಸೋಂಕು ಪಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 24 ತಿಂಗಳ 
ಒಳಗಾಗಿ. ಮಗುವಿನ ಸೋಂಕನ್ನು 
ಹಚ್ಚುವುದು ಕಷ್ಟ ಮತ್ತು ತಪ್ಪು. 
ಏಡ್ಸ್‌ಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಇದೆಯೆ? 

ಇಲ್ಲ ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ಏಡ್ಸ್‌ನ್ನು . ಚಿಕಿತ್ಸಿಸುವ 
ಯಾವುದೇ ಔಷಧಿಗಳಿಲ್ಲ ಕೆಲವು ಔಷಧಿ 
AZT(Ziduvudino) ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತ 


ದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳೂ 
ಇವೆ. ಈ ಔಷಧಿಯೂ ದುಬಾರಿಯಾದವುಗಳು. 


ಪತೆ 
ಹೆ] 


ತ 


ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಚಿಕೆ 


ಡು ೫8-36 ಈ. Ey 


ನೆ ತ ಸ ಕೋ ಲ ಳ್‌ ಜ.1 
Ee ANS, sie kn Ahn 


ಈ ಔಷಧಿಗಳಿಂದ ಕೆಲವು ವರ್ಷ ಸಾವನ್ನು 
ಮುಂದೂಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವಕಾಶವಾದಿ | 
ಸೋಂಕುಗಳಾದ್ದ ಕ್ಷಯ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ' 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ' 
ಕೊಡಲೇಬೇಕು. ಹೆಚ್‌,ಐ.ಎ.,. 
ಸೋಂಕನ್ನು ಇನ್ನಿತರರಿಗೆ. ಹರಡದಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಒಂದು : 
ಭಾಗವೇ ಆಗಿದೆ. ಸ 
ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ 
ಸ್ಪೈರ್ಯ ನೀಡಬೇಕಾದುದು ಅವಶ್ಯಕ ಡ್‌ 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪಾಸಿಟಿವ್‌ ಸ ಕೂಡಲೇ x 
ಜನರು ಹೆದರಿಕೊಳ್ಳದೇ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ 


ಬ 
| 
ಚ 


ಎಲ್ಲರಂತೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕ 
ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗದಂತೆ ಬದುಕುವುದು 
ಹೇಗೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ 


ಬದುಕಬೇಕು. ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಏಡ್ಸ್‌ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ' 
ಸಲಹೆ ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ಉಚಿತ ಚಿತ್ತೆ 
ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಲವು" ಸ್ವಯಂ ಸೇವಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು . ಭು 
ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಅಂತಹ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಭೇಟಿ ಮಾಡಿ.” ಸಲಹೆ . ನ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೊಳ್ಳೆಯದು. ಒಂದುಬಾರಿ 3 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪಾಸಿಟವ್‌ ಬಂದಿದೆಯೆಂದರೆ p 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಜೀವನ ಮುಗಿದು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ' 
ಎಲ್ಲರಂತೆ ಅವರೂ ಸಹಜವಾಗಿ ಜೀವನ ನಡೆಸ 
ಬಹುದು. ಬೆಂಗಳೂರಿನ "ಸಂರಕ್ಷ ಹಾಗೂ 

ಫ್ರೀಡಂ ಫೌಂಡೇಶನ್‌' ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಪ್ರತಿದಿನ : ತ 


ರೋಗಿಗಳು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು 1. 
ಪರೀಕ್ಷೆಯ ವರದಿ ಬಂದಾಗ ತಕ್ಷಣ ಒಪ್ಪಿ ಸ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೋಪ ಪಕ್ಕೊಳ & 
ಗಾಗುತ್ತಾರೆ. ಗಂಡನಿಗೆ ಹೆಂಡತಿಯ ಮೇಲೆ, 
ಹೆಂಡತಿಗೆ ಗಂಡನ ಮೇಲೆ ಕೊನೆಗೆ ದೇವರ : 
ಮೇಲೂ ಕೋಪ ಬರುತ್ತದೆ. ಕೀಳರಿಮೆಯೂ : 
ಅವರನ್ನು ಕಾಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರೊಂದಿಗೆ ತಾನು ಸ 
ಬೆರೆಯಲು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲವೇನೋ ಎನ್ನುವ . 
ಭಾವನೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಮನೆಯವರಿಗೆ, ಗೆಳೆಯರಿಗೆ ' 
ತಿಳಿದರೆ ಅವರೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ ನೋಡುವರೋ? 
ಅಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವೆನೇನೋ 
ಸ ಭಯ ಕಾಡುತ್ತದೆ. ಭವಿಷ್ಯವೇ 

ವಾದಂತೆ, ಲೃಂಗಿಕ ಶಕ್ತಿ ಕುಂದಿ Kt 
ಉತೇನೋ ಎನ್ನುವ ಆತಂಕ, ಮನೆಯವರ ' 
ಸಮಾಜದ. ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತಾನು 
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೫ ಸಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಈ 


ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ 
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2 
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ಧೈರ್ಯ 


\g 
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ಭಾ 


ಆದ್ದರಿಂದ 


ಬೇಕೆಂಬ 


9) 


ಖಂ 
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ನಮಮ ಎದೆಯೊಡೆದು ಕೊಂಡು ಸತರೆ ಅವರಿಗೆ 
[68] 


ಗು 


ಭರವಸೆ ಎದು 


೪ 


ಟು 
ಇ 


೨ 
ಕ 


ನೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಶಿ” ಎನುವಾಗ ಅವಳಲಿ ಮತೆ ವಾಪಸು 


ದೊಡ್ಡ ಮಗುವನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ , 


2 


ಧಿ 
್‌ 
ಕ್ಕ 
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೧ 


ಜರಿ 


ಛಾ 
ವಿವಿ 
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ಒಕ 
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AM 
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ಚಿಕ 
ಯ 


ಗಂಡ 
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ಇಷ್ಟ 
೨ 
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ಅಿ 


4 


ವರು 
ಕೃಕೂಸು ಇವಳ ಬಳಿ ಇದೆ. ಅದಕ್ಕೂ ಸೂ 
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ಎ 
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™ 
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ಇಲಿಗೆ' ಕರೆತಂದು 
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ಖಿ 


೧೨ 


ಸ 
ವಂತೂ ತುಂಬ 
ಅಪ್ಲೇಕಾಣುತದೆ. ಗಂಡನ ಬಗೆ ಕೇಳಿದರೆ 


೯ 


) ಕಾಲ 
ಲ ಜು 


ಎ ಎ ೧.೧ 


ಪಾಸಿಟವ್‌ ಬಂದಿದೆ. ನಂತರ ಗಂಡನ ರಕವನೂ 


ಚ 


ದುಡಿದು 


(34. 


ತೋರಿಸುತದೆ. 


ಬಂದಿದೆಯೆಂದು 


ದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 


೧.3 


ನಿ 


ನಗೆ ಈ ಕಾಯಿಲೆ 


A Wd 


J 


ಛಿ 


2. 


"ಶುಭ, 
8 


ವಳಿಗೆ ಕೋಪ ಬರುತ್ತದೆ. "ಅಲ್ಲ ಡಾಕ್ಟೆ , 
ವನು ತಾನು ಅನುಭವಿಸುವುದಲ್ಲ ದೆ ನನಗೂ : fee 


ಕಾಯಿಲೆ ಅಂಟಿಸಿದ್ದಾನಲ್ಲ ನಾನೂ 5/61 
ಪಡಬೇಕಾಗಿದೆ ನೋಡಿ. ಮೊನ್ನೆ ಭೇಟಯಾಗಲು 
ಬಂದಿದ್ದ ನಾನು ಮಾತಾಡಿಸಲಿಲ್ಲ ಮಾತಾಡಲು ' 


್ತ 
| 


\ 
| 


re a de ಕಾಜಿ” ವಾ ತ್ಯ! 


| ಮಾಡಲು ಉತ್ಸುಕರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ರಾಜಕುಮಾರ್‌ ಕಳೆದ ಒಂಬತ್ತು 
Bo ಎಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪೀಡಿತರಾಗಿ 
ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇಂದು ಆತ ಸುಖೀಪುರುಷ. 
| ಯಾವುದೇ ಸಮಸೆ ಇಲ್ಲದೆ ಆರೋಗ್ಯಪೂರ್ಣ 


| ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಈತ ಎಚ್‌.ಐ.ವಿ./ 


ಏಡ್ಸ್‌ ಪೀಡಿತರಾದ ಇತರ ಜನರಿಗೆ ಸಹಾಯ 
ಇವರನ್ನು 
ಅಂಚೆಪೆಟ್ಟಗೆ ಸಂಖ್ಯೆ 2325, ಬೆಂಗಳೂರು - 560 


| 023. ಈ ವಿಳಾಸದಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕಿಸಬಹುದು. 


""ನಮಸ್ತೇ ನಾನು ರಾಜಕುಮಾರ್‌, ಒಬ್ಬ 


ಕ ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿ ಹಾಗೂ ಅಂದವಾದ ಯುವಕ. 


ಇದರ ಹಿಂದೆ. ಯಾವುದೇ ಭಾರಿ ಗುಟ್ಟಲ್ಲ. 
ಎಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಪಡೆದನಂತರ ಅನೇಕ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸೋಂಕು ಎಂದರೆ ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವು 


"| ಕಳೆದುಕೊಂಡಂತೆ ಬಲು ಖನ್ನ ರಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತಾ ರೆ. 


ಆದರೆ ಎಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಪಡೆದವರೂ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಂತೆಯೇ ಮತ್ತು ಎಂದಿನಂತೆ ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಿ ಜೀವ ನ ನಡೆಸಬಹುದು. ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾಗಿ 
ರುವುದೆಲ್ಲ ಇದ್ದು ಜಯಿಸುತ್ತೇನೆ ಎನ್ನುವ ಛಲ 


| ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಜೀವನಕ್ರಮ. ನಾನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 


pl ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ವೈದ್ಯಕೀಯ ತಪಾ 


| ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೆ ಸ 


ತ 
2 


ಗೆ 


ಊಟ ಮಾಡುತ್ತೆ ನೆ. 
ತಿನ್ನು ತ್ರೆ ನೆ. ದಿನನಿತ್ಯ 


ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರ 
ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ 
ಸಣೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ನಾನು ಕುಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ 
ಸಿಗರೇಟು ಸೇದುವುದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ 
ನಾನು ಎಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪೀಡಿತ ಎಂದು ತಲೆ 


ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಜ ಹೇಳಬೇಕೆಂದರೆ ನನ್ನ 


ಸೋಂಕು ಪತ್ತೆ ಆದಾಗ ನಾನು 52 ಕೆಜಿ ಇದ್ದ. 
ಈಗ 64 ಕೆಜಿ ಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರು 
ಮತ್ತು ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಗಳಿಂದ 
ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಬೆಂಬಲ ಮತ್ತು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ 
ನಾನು ಈ ರೀತಿ ಉತ್ತಮ ಗುಣಮಟ್ಟದ ಜೀವನ 
ಹಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 

ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಸೋಂಕು ಇದೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿದಾಗ ನನಗೆ ತೀವ್ರ ಆಘಾತವಾಯಿತು. 


ನಾನು 


ತ ಫ್‌ 


1) ಸಾಯು ಗಟ್‌ ಜು 2 ಪತ್ರ. 


ಸುದ್ದ 
PE RN ತು NS 
SR 8] ಗ್ದ 


2 ಟ್ರ 


ಅಸಹ್ಯ ಅನ್ಸುತ್ತೆ, ಅವನಿಗೆ ಸಧ್ಯ ಯಾವ ತೊಂದರೆ 


ಇಲ್ಲದಿರೋದ್ರಿಂದ ಈಗಾಗಲೇ ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟು 
ಜನರಿಗೆ ಈ ಕಾಯಿಲೆ ಅಂಟಿಸಿದ್ದಾನೋ? ಇನ್ನೂ 
ಹಾಗೇ ಅಂಟಸುತ್ತ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುವನೋ? 
ಇಲ್ಲಿ ಕೌನ್ನೆಲಿಂಗ್‌ಗೆ ಬಾ ಎಂದರೆ ಬರೋದಿಲ್ಲ. 


ಬಹಳ ಖಿನ್ನನಾದೆ. ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ 
ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ 
ಇದರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಒಂದು ಪರಿಹಾರ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬುದು ನನ್ನ ಹಂಬಲ 
ವಾಯಿತು. ನನಗೆ ಈ ರೀತಿ ಸೋಂಕಿದೆ 
ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. ನನ್ನ 
ಮನೆಯವರಿಗೂ ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. 
ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಇರುವಂತಹ ಜನರು ಅದರ ಬಗ್ಗೆ 


ಒಂದು ಅನುಭವ 


ಗುಟ್ಟು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಚ್‌. ಐ.ವಿ./ 
ಏಡ್ಸ್‌ ಕುರಿತ ಕಳಂಕ ಮತ್ತು. ಜನರು ನನ್ನನ್ನು 
ದೂರವಿಡುತ್ತಾರೆ ಎಂಬ ಭಯ ನನ್ನನ್ನು 
ಕಾಡಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಆಗ ನಾನು ಎಚ್‌.ಐ.ವಿ./ 
ಏಡ್ಸ್‌ ಕುರಿತು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಒಂದು 
ಸರಕಾರೇತರ ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಭೇಟ ಮಾಡುವ 
ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯಿತು. ಅಲ್ಲಿ ವಾತಾ ವರಣ 


ಸೇಹಮಯವಾಗಿತು. ಮತ್ತು ನಾನು 
ಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಇರುವಂತಹ 
ಜನರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯಲು ಮತ್ತು ಅವರೊಡನೆ 
ಸಮಾನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಹೋರಾಟ ಮತ್ತು 
ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವುದು 


ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ನನ್ನ ಈ ಹೊಸ ಮಿತ್ರರು ನನ್ನಲ್ಲಿ 


ಅಗಾಧ ಭರವಸೆ ತುಂಬಿದರು. ನನ್ನ ಒಂಟಿತನದ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಚ್‌.ಐ.ವಿ. 
ಸೋಂಕು ಪ್ರೀಡಿತ ಪ್ರಕರಣ 1986ರಲ್ಲಿ ಪತ್ತ 


ಆದಂದಿನಿಂದ ಇವತ್ತಿನವರೆಗೂ ಆ ವೈರಸ್ಸಿನ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ಹರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆಯೇ 
ಹೊರತು ಆ ವೈರಸ್‌ ಪೀಡಿತರಾಗಿ ಬಾಳುತ್ತಿರುವ 
ಜನರ ಮೇಲೆ ಗಮನ ಹರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಇಂದು ಆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಬದುಕಿದ್ದಾರೆ, ಹಾಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿಯೇ 
ಇದ್ದಾರೆ... ಭಯಮಿಶ್ರಿತ ಸಂದೇಶಗಳು ಅನೇಕ 


~ 


ಅವನ ವಿಷಯ ಬಿಟ್ಟಡಿ ಡಾಕ್ಟೇ, ಮಗುವಿನ ಬಗ್ಗೆ 
ಯೋಚಿಸಿದರೆ ತುಂಬ ದುಃಖವಾಗುತ್ತೆ ತಾಯಿ 
ಹಾಲು ಅಮೃತ ಅಂತಾರೆ. ಆದರೆ ನನ್ನ ಹಾ 
ಹಾಲಾಹಲವಾಗುವುದೆಂದರೆ ಮಗುವಿಗೆ 

ಕುಡಿಸಲಿ ಹೇಳಿ? ಅವಳ ಮಾತು ಕೇಳಿ ನನ್ನ ಕ 
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ಸ 


ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಡಿ ಸೋಂಕು ಪೀಡಿತ ಜನರು 
ಭರವಸೆ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ಬಾಳುವಂತಾಯಿತು. ನನ್ನ 
ಸೋಂಕನ್ನು ಪತ್ತೆ ಮಾಡಿದ ವೈದ್ಯರು ನಾನು 
ಅಬ್ಬಬ್ಬಾ ಎ ದರೆ 3 ವರ್ಷ ಬಾಳಬಹುದು 
ಎಂದಿದ್ದರು. ಇಂದು ಆ ವೈದ್ಯರೇ ಒಂದು 
ಅಪಘಾತದಲ್ಲಿ ತೀರಿ ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ನಾನು 
ಚೆನ್ನಾ ಗಿಯೇ ಇದ್ದೇನೆ. ಈಗ ನನಗೆ ಎಚ್‌.ಐ.ವಿ. 
ಸೋಂಕಿನೊಂದಿಗೆ ಬಾಳುವುದು ಮಧುಮೇಹ 
ದಂತಹ. ಯಾವುದೇ ದೀರ್ಪಕಾಲದ ಕಾಯಿಲೆ | 
ಯೊಂದಿಗೆ ಬಾಳುವಂತದ್ದು ಎನಿಸಿವೆ. ವೈದ್ಯರು | 
ಎಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಸೋಂಕು ಇದೆ ಎಂದಾಕ್ಷಣ ಆಕಾಶ |. 
ಕಳಚಿ ಬಿದ್ದಂತಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿಗೇ ಬದುಕು |. 
ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ವ ಸೋಂಕು ಪತ್ತೆ ಆದ [| :..' 
ಮೇಲೆಯೇ ನನ್ನ ಬದುಕು ಹೆಚ್ಚು ಹಸನಾಯಿತು 
ಎಂದು ಹೇಳಬಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ನಾನು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಯಾವುದೇ ಮದ್ದು ಇಲ್ಲದೇ ಇರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ನಾನು ಆಶಾಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ. 
ಎಚ್‌. ಐ.ವಿ/ ಏಡ್ಸ್‌ ಪೀಡಿತರ ಮತ್ತು ಅವರ 
ಕುಟುಂಬದ . ಜೀವನದ ಉತ್ತಮ ಗುಣಮಟ್ಟ 
ವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಲು. ಆರೈಕೆ ಬೆಂಬಲ 
ನೀಡುವುದಕ್ಕೆ ಈಗ ಇನ್ನಷ್ಟು ಹಚ್ಚು ಸಂಪನ್ಮೂಲ 
ಬಳ ಯಾ13 ಕಂಬ ನ ನನ್ನ ಆಸೆ. ಇದರಿಂದ 
ಅಂಥ ಸೋಂಕು ಪೀಡಿತ ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾನೂ ಮುಂದೆ 
ಬಂದು ಇತರರಿಗೆ ಸಹಾಯ ನೀಡಿ ಜೀ ವಿ. 
ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಆತಂಕದ ಭಾವನೆ ನೀಗಿಸಿ ಸ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಹ ಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತಾನಿ 

' ಈ ವೈರಸ್ಸು ನಮ್ಮ ಬದುಕನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿ ಅಲ್ಲ. ಕಳೆದ. ಒಂಬ ತ್ತು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಿಕ್ಕವರಿಗಿಂತ ನಾನು ಹೇಗೆ ಬೇರೆ? 


೫ ಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೮ 


ನೀರು ಬಂತು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲುಕ್ಕಿಹರಿಯುತ್ತಿ 
ದ್ದರೂ ಮಗುವಿಗೆ ಕುಡಿಸುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅಳುತ್ತಿದ್ದ 
ಮಗುವನ್ನು ನೋಡಿಯೂ ಸುಮ್ಮನಿರಬೇಕಾದರ 
ಆತಾಯಿ ಜೀವ ಎಷ್ಟು ನೊಂಧಿರಬಹುದು? 
; ಲಲಿತಾ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಯಿಂದ 
i ಬಂದಿದ್ದಾಳೆ. ಅವಳಿಗಿನ್ನೂ 25 . ವಷ 
ಮದುವೆಯಾಗಿ 7 ವರ್ಷ. “ಎರಡು ಚ 


ಗಂಡ ಹಾಸಿಗೆ ಹಿಡಿದು ತಿಂಗಳಾದಾಗ ಪ ಪರೀಕ್ಷೆ 


ಕ್ಯ ಮಾಡಿಸಿದರೆ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. - ಪಾಸಿಟವ್‌ 
`` ಬಂದಿತಂತೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ವೈದ್ಯರು ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತ್ಕ ಕೊಡಲಿಲ್ಲವಂತೆ. ನಂತರ ಕ್ಷಯ "ಯೋಗವು 


ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದೆ. ಅವನು “ಎಡ್ಡ್‌ಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
: ಜೆಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಮಾನಸಿಕ ಅಘಾತಕ್ಕೊ ಛಗಾಗಿ 
ಸು ಹೋದನಂತೆ. ಅವನೂ ಡೈವರ್‌. ಕೆಲಸ 
ತೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದನಂತೆ. ಅವನು ಸತ್ತು ಹೋದ ಮೇಲೆ 
ತ ಮೈದುನ. ಈಕೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತೆಂದು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. 
ಸ ಕೆಗೆಮರಾಠಿಸ ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಭಾಷೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ 
po ಅವರು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವಾಗ "ಇಲ್ಲಿರೋದಿಲ್ಲ 
| ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ' ಎಂದು ಗೋಳಿಡುತ್ತಿ 


ಡ್ಲಳಂತೆ. ಮಗು ಅತ್ತಾ ಗೆಲ್ಲ; ಮುದ್ದುಗರೆಯುತ್ತ 


ಹೌಲುಣಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಲಲಿತಾ ಈಗ ಅದು ಅತ್ತರೆ 
x ತಾನೂ ಅಳುತಾಳೆ. ಏನೂ ಮಾಡಲಾಗದ 
| ನಿಸ್ಸಹಾಯಕತೆ. ಜೊತೆಗಿರುವ ಬೇರೆ ರೋಗಿ 


ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಸಮಾಧಾನಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾಳೆ.. 


ಮೆತ್ತೆ. ಊರಿಗೆ ಹೋಗುವೇನೋ ಇಲ್ಲವೋ 
ಎಂಬ ಚಿಂತೆ ಅವಳ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣು 
ತ್ತಿತ್ತು ಕ್ಷಣಿಕ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಗಂಡ ತತ್ರ ಬೆಲೆಗೆ 
ಅವಸೊಬ್ಬನಲ್ಲದೆ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳೂ ಶಿಕ್ಷೆ 
ಅನುಭವಿಸ ‘qf ಅವಳು "ನಾ ಬದುಕಬೇಕ್ರೀ; 
ಈ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಸಾಕಬೇಕ್ರಿ, ಇವು ದೊಡ್ಡವಾಗು 
ವತನಕ ನಾ ಬದುಕ್ತೀನಿ' ಅಂತ ಅಳುತ್ತಲೇ 
ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ. 25 ವಷ ರ್ಷಕ್ಕೇ ಗಂಡನನ್ನು ಕಳೆದು 
> ಕೊಂಡು. ವಿಧವೆಯಾದ 'ಅವಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ಕರಳು ಚುರ್ರಕ್ಕೆನ್ನುತ್ತದೆ. ಆಡುತ್ತಿದ್ದ ಕಂದಮ್ಮ 


ಗಳನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಪಾಪ ಎನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಡ್‌ 
ಎಂತಹ ಕ್ರೂರ! ಅದಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳು, ದೊಡ್ಡವರು, 
ಪಾಪ ಮಾಡದವರು, ಪಾಪ ಮಾಡಿದವರು ಎಂಬ. 
ತನ್ನೊಳಕ್ಕೆ 


ಟ್ರೀದವೇ ಇಲ್ಲ. 

ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. * 
; ಜಯಮ್ಮನಿಗೆ 34 
ಎಂ.ಡಿಗೆ ಡೈವರ್‌ ಆಗಿದ್ದ ಕುಡಿತದ ಚಟ 
ಇದೆಯಂತೆ. ಗಂಡ, ಹೆಂಡತಿ ಹಾಗೂ ಇಬ್ಬರು 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ.ಯ ಸೋಂಕು ತಗು 
ಂದೆ. ಇನ್ನಿಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳು ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಎಲರನೂ 
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'ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. 


ವರ್ಷ. ಅವಳ ಗಂಡ 
ಕಾರ್ಯಾನೆಯೊಂದರಲ್ಲಿ 


ಊರಿಗೆ 
ಬಂಧು 


ಅವರು ಊರಲ್ಲಿದ್ದಾರೆ. ಮಕ್ಕಳು 
ಹೋಗೋಣ. ಅನುತಿರುತವಂತೆ 
ಬಳಗದವರನ್ನು Pepe ದುಃಖ ಪಡು 


ಶ್ಲಾಳ, ,ಗಂಡನಿಂದಲೇ ಹೀಗಾಗಿದೆಯೆಂದು 


ಬೇಸರ, 'ದುಖಿ' ಇದೆ. ಆದರೂ 'ಬಂದಿದ್ದೆಲ್ಲ 
... ಅನುಭವಿಸಬೇಕಲ್ಲ ನನಗೆ ಹುಷಾರಾಗದಿದ್ದರೆ 


ಪರವಾಗಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಮಕ್ಕಳು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದರೆ ಸಾಕು' 
ಎನ್ನುತ್ತಾಳೆ. 


ಮೂವತ್ತು ವರುಷದ ಗಂಗಪ್ಪ ಎಸ್‌.ಎಸ್‌. 
ಎಲ್‌.ಸಿ. ಓದಿದ್ದಾನೆ. ಮದುವೆಯಾಗಿ 8 
ವರ್ಷಗಳಾಗಿವೆ. ಕೊಪ್ಪಳ ತಾಲ್ಲೂಕಿನ ಒಂದು 
ಹಳ್ಳಿಯವನು. ಮೂರು ಮಕ್ಕಳಿವೆ. ಬಟ್ಟೆ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುತಿ ಶಿದ್ದವನು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳಾದ್ರೂ, 
ಜರ ಬಿಡದಿದ್ದಾಗ' ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಲಾಗಿ 
ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. ಪಾಸಿಟಿವ್‌: ಬಂದಿದೆ. ನಂತರ 
ನ್ಯೂಮೋನಿಯ ಆಗಿದೆ. ಅದೃಷ್ಟದ 


A nS ಹೆಂಡತಿ, ' ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಂದಿಲ್ಲ ಸ 


ಇಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಆರೋಗ್ಯ ಸುಧಾರಿಸಿದೆ 
ಯಂತೆ. ಅವನ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ವರ್ಷದಿಂದ 
ಪಾಸಿಟಿವ್‌. ಬಂದಿರೋರು 
ಆರೋಗ್ಯದಿಂದ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವುದನ್ನು ನೋಡಿರುವನಾದ್ದರಿಂದ ಇವನಿಗೂ 
ತಾನು "ಎಲ್ಲಿಂದ ವಾಪಸ್ಸು "ಹೋಗಿ ಎಲ್ಲರಂತೆ 


ಸಹಜವಾಗಿ ಜೀವನ ನಡೆಸಬಲ್ಲೆನೆಂಬ 
ಧೈರ್ಯವಿದೆ. 
ಮೂವತ್ತೆ ರಡು ವರ್ಷದ ರಾಜಪ್ಪ 


ಪಿ.ಯು.ಸಿ.ವರೆಗೆ ಓದಿದ್ದಾನೆ. ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಲೆಕ್ಕ 
ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದನಂತೆ. ತಿಂಗಳಿಂದ ಬಿಡದೇ ಭೇದಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿತ್ರಂತೆ. ನಂತರ ರಕ್ತ ಪರೀ ಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ಹೆಚ್‌. ಐದು ಪಾಸಿಟಿವ್‌ ಎಂದು ದೃಢಪಟ್ಟಿದೆ. 
ಕುಡಿಯುವ ಚಟ ಹಾಗೂ ವೇಶ್ಯಾಗೃಹಗಳಿಗೆ 
ಹೋಗುವ ಅಭ್ಯಾಸವಿತ್ತಂತೆ. ಹೆಂಡತಿಗೆ ಬಂದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

37 ವರ್ಷದ ನಾರಾಯಣಪ್ಪನಿಗೆ ಮದುವೆ 
ಯಾಗಿ ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು ಮಗುವಿದೆ. ಕರಕುಶಲ 


'ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಒಂದು ತಿಂಗಳಿಂದ 


ಜ್ವರ, ಚಳಿ ಬರುತ್ತಿತ್ರಂತೆ. ಕ್ಷಯ ರೋಗ ಕೂಡ 
ಸಜ ಹದಿನೈದು ಇಂಡ ಕುಡಿಯೋ ಚಟ 
ಇದೆ, ನ ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ ರಕ್ತ ಪರೀಕ್ಷೆ 


'ಮಾಡಿಸಿದಾಗ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ: ಪಾಸಿಟವ್‌ "೫0 


ಹೆಂಡತಿಗೂ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಪಾಸಿಟವ್‌ ಬಂದಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಆರೋಗ್ಯ ಸುಧಾರಿಸಿದೆ 
ಯಂತೆ. ನಿದ್ರೆ ಚಿನ್ನಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದೆಯಂತೆ. ಜ್ವರ 
ಬರುವುದು ನಿಂತಿದೆಯಲ್ಲದೇ ಸಸ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೆಚ್ಚಿದೆ. | 


ಬಸಪ್ಪನಿಗೆ 32 ವರ್ಷ. ಬಳ್ಳಾರಿಯ ಬಳಿಯ 
ಒಂದು ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸಾಯ " ಮಾಡಿಕೊಂಡಿ 
ದ್ರವನು. AEA ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳಿವೆ. 
ಒಂದು ತಿಂಗಳಿಂದ ಜ್ವರ, ಹೊಟ್ಟೆನೋವು, ಭೇದಿ 
ಜಗ್ಗದಾದಾಗ; 
ಖಾಸಗಿ ನರ್ಸಿಂಗ್‌ 
ಸೇರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲಿಯ ವೈದ್ಯರು ತಕ್ಷಣ. 
ತುರ್ತಾಗಿ ಆಪರೇಷನ್‌ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಮಾಡಿಯೇ ಬಿಟ್ಟರಂತೆ. ಆದರೆ ಆಪರೇಷನ್‌. 
ನಂತರವೂ ಭೇದಿ ನಿಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ ವೈದ್ಯರು. 
ತಡವಾಗಿಯಾದರೂ ಎಚ್ಚೆತ್ತುಕೊಂಡು ರಕ್ತವನ್ನು 1 


ಇತ್ತಂತೆ. ಯಾವ ಔಷ ಧಿಗೂ 
ಮಾಡುವರು ಒಂದು 
ಹೋಂಗೆ 


ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕಳಿಸಿದರಂತೆ. ತೇ ಹೆಚ್‌. ಐ.ವಿ. ಯ. 


ಇರ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದ್ದು. ನಂತರ ಮನೆಯ ' 


ವರು ಇವನನ್ನು ಕರೆತಂದು ಇಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು; 
ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ಹ ಇವನಿಗೆ ವಿಷಯ 


ತಿಳಿಸಿರಲಿಲ್ಲವಂತೆ. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ' 
ಸಂದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ: 


ಏಡ್ಸ್‌ ಬಗ್ಗೆ ಅಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾಹಿತಿ ಇತ್ತೆಂದು: 


ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲಾ ಮ ರೋಗಿಗಳು ಕುಡಿತ, 
ಸಿಗರೇಟು, 


ಗುಟಖಾ ಚಟ ಜೊತೆಗೆ ಬೇಕೆ: 
ಸ್ತ್ರೀಯರೊಂದಿಗೆ ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿ 
ದ್ವವರೇ. ಫ್ರೀಡಂ ಸಸ ಕೌನ್ಸೆಲರ್‌: 
ರಾವ್‌ರವರಪ ಪ್ರಕಾರ ಹಚ್ಚಿನ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ರೈಂಗಿಕ' 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೇ ವೈರಸ್‌ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 

ಆದರೆ. ಇದನ್ನು ಎಲ್ಲ 


ಬಗೆ ತಪಿ ವ್ಯಕಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಗಲಿ ಮಜ 


ಡೈನಿಂಗ್‌ 


ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿನ ಆತಂಕ ಭಯ ಹೋಗಿ 
ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಹಾಗೂ ಬದುಕುತ್ತೇವೆಂಬ ಆಸೆ 
ಚಿಗುರಿದೆ. ನಾನು ಗಮನಿಸಿದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಗಳಿಗಿಂತ ಮಹಿಳಾ ರೋಗಿಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು 
ಧೈರ್ಯ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ರೋಗಿಗಳೂ 
ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. "ನಿರಾಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ" 
ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳೂ ಅಲ್ಲಿನ ಊಟ, ವಸತಿ, ಚಿಕಿತ್ರೆ. 
ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳೂ 
ಹಾಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ತಮ್ಮ ಅನುಭವ 
ಗಳನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ8ೆ ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರೀತಿ, 
ಸರಣ ಜ ವಾತಾವರಣದಿಂದ: 


ಅವರು ಹುಟ್ಟಿನಿಂದಲೂ ಕಷ್ಟ ಅನುಭವಿಸುತ್ತ. 


ಬಂದಿರುತ್ತಾರಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ ಎಚ ` 
ಲಿತರಾಗಿಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ಕೌನ್ನೆಲರ್‌ ರಾವ್‌ರ ' 
ರೋಗಿಗಳ ಮನೆಯವರು. 
ರೋಗಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಾರಾಗಲೀ ' 
ತಿರುಗಿ ಬಂದು ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾತನಾಡಿಸು ' 
ಸ್ತು ಕರೆದುಕೊಂಡು. ಹೋಗು | 
ವುದೂ ಇಲ್ಲವಂತೆ. x] 


ಪ್ರಕಾರ ಕೆಲವು 


ವುದಿಲ್ಲ. ವಾಪ 
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ee 
Zi PEE | ೫ ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಈ 21 


ನಗೆ ಲೇಖನ 


ಬೇಜಾರು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ ಸ್ವಾಮಿ, 
ಷಾಪಿಂಗ್‌ನಲ್ಲಿ ಎಂತಾ ಷಾಕ್‌ ಇತ್ತೆಂದು 
ಅನುಭವಿಸಿದವನು ನಾನು. ಬರೆಯುವವನೂ 
ನಾನೇ, ಓದಿ ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳುವವರು ನೀವು. 
ಹೇಗಿದೆ ನ್ಯಾಯ? ಇರಲಿ. 

ಇಡೀ ಶಿವಕಾಶಿಯ ಪಟಾಕಿಯನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ತಂದು, ನನ್ನ ಸುತ್ತಾ ಸುರಿದು, ಬೆಂಕಿ 
ಹಚ್ಚಿದರೂ ನಿರುಮ್ಮಳವಾಗಿ ಇರುವವನು 
ನಾನು. ಜಾಸ್ತಿ ಏನಾಗಬಹುದು? ಇರುವ 
ಒಂದೇ ಒಂದು ಪ್ರಾಣ ಹೋಗಬಹುದು. 
“ನಮಗೇನು ಆರೇಳಿವೆಯೇ? ಒಂದು 
ಹೋದ್ರೆ ಹೋಗ್ಲೀನ್ನಕ್ಕೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಬೇಡಿ. 
- ಆದರೆ ಅಂದು ಪ್ರಾಣವೊಂದು ಉಳಿದು 
ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಹೋಯ್ತು. ಸ್ವಾಮಿ, ನನ್ನ ಮಾನ, 


22 ಔವಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಔ 


ಹಣ, ಸೋಷಿಯಲ್‌ ಪ್ರೆಸ್ಟೀಜು ಎಲ್ಲಾ ಅದೂ 
ಪಬ್ಲಿಕ್ಕಾಗಿ. 

ಆಫೀಸಿನಿಂದ ಅದೇ ತಾನೇ ಬಂದಿದ್ದೆ. 
ಜಯ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಫಿ ಕೊಟ್ಟು, ತಲೆ 


ಕೂದಲಿಗೆ ಕೈಯಿಟ್ಟಳು. ಅರ್ಥವಾಗಿತ್ತು 
ಏನೋ ಮಸಲತ್ತು. ದೀಪಾವಳಿ ಹತ್ತಿರ 
ಬಂದಿತ್ತಲ್ಲಾ 


“ರ್ರೀ ನಾಳೆ ಷಾಪಿಂಗ್‌ ಹೋಗೋಣ್ವಾ 
ದೀಪಾವಳಿಗೆ ಬಟ್ಟೆ ತರ್ಬೇಕು'' ತಿರುಪತಿ 
ಯಾತ್ರೇಂದ್ರೇ - ಅರ್ಥವಾಗಲ್ವ ಕಾಸೂ 
ಕೇಡು, ತಲೆಯೂ ಬೋಡು. 

""ನಿಮ್ಮ ಫ್ರೆಂಡು, ಪರಮೇಶಿಯೂ ಬರ್ತಾ 
ರಂತೆ'' ನನ್ನೆದೆಯಲ್ಲೇ ಪೋಖ್ರಾನ್‌ ಸಿಡಿದಿತ್ತು 


೫ ಡಾ.ಎಚ್‌. ಎಸ್‌.ವೆಂಕಟೇಶ್‌ 


"" ಆಮನೆ ಹಾಳ, ಪಿಶಾಚಿ, ಬರೋದಾದ್ರೆ 
ನಾನು ಬರಲ್ಲ'' ಮೈ ಉರಿದಂತಾಗಿ ಕಿರುಚಿದೆ. 
""ಮೆಲ್ಲಗೆ ಮಾತಾಡ್ರೀ, ಪರಮೇಶಿ ಬಂದಿ 
ಕಾಶ್‌ 
ಎ 
""ಬಂದ್ರೆ ಬದ್ಲಿ 
ಮಾಡ್ತಾನೆ? ಅಯೋಗ್ಯ'' 
ಒಳಗೆ ಬಂದು ನನ್ನನ್ನೇ ದಿಟ್ಟಿಸಿದ ಕಣ್ಣುಗಳು 
- ಪರಮನವು. | 
"" ಅತ್ಗೆ ನೀವು ರೆಡಿಯಾಗಿರಿ, ನಾಳೆ ನಾನು, 
ನನ ನಾದಿ ಬರೀವಿ ಎಲ್ರೂ ಒಟ್ಟೇ' 
4 ಜ್ನ 2 MN 
ಹೋಗೋಣ'' ಹೊರಟೇ ಹೋಗಿದ್ದ. 
ಪ್ರಾಣ ಸ್ನೇಹಿತಾಂದ್ರೆ, ನಾನು ಒಂದ್ಠಾತೂ 


ಬಿಡು. ನಂಗೇನು 


| 


ಮ 
ಖು 
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ಬೈಬಾರ್ಬಾ?ನೀವೇ ಹೇಳಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಚಂಡಾಲ 
ಕ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬಹುದಾ? 


ಭಾನುವಾರವಲ್ಲವೇ, ಊಟ ಮುಗಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಂತೇ ಪರಮನ ಜಾ 
pos ಜೊತೆ. ಹಳ್ಳಿಯ ಹೆಣ್ಣಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮೀರಿದ ಅಲರಿಕಾರ, ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಹ 
""ಅತ್ಲೇ, ಈವತ್ತು ಸ ಸಾಯಂಕಾಲ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲಾ 
ಎಂ.ಟಿ.ಆರ್‌. ಮಸಾಲೆ ಪಾರ್ಟಿ, ನಂಡೇ'' 


' ಕೂಗಿದ್ದ ನನ್ನ ಕಿವಿಗೇ ಬೀಳುವಂತೆ. 


ಮಸಾಲೆ ದೋಸೆ- ನನ್ನ ಮೆದುಳು ಪ್ರಜ್ಞೆ 


ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕ್ಲೋರೋಫಾರಂ. ಜೊತೆಗೆ 


| 


| ಜಯಳು ಇದ್ದಾಳೆ, ಪರಮ ಬಾಲ ಬಿಚ್ಚಲಾರ, 
ಎಂದೇ ನಾನು ಭಾವಿಸಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ಅದಾಗಲೇ, 
ನನಗೇ ಬಾಲ ಹಚ್ಚಿ, ಲಂಕಾದಹನದ ದೃಶ್ಯಕ್ಕೆ 
' ಕಿಡಿಯಾಗಿದ್ದ. 


ಲಶೆಕ 


ಸಿಂಪಲ್‌ ಸುಂದರಿ ಜಯ, ಜಂಭದಿಂದಲೇ 


ಹೊರಟೆ. ಮೊದಲು ಬಟ್ಟೆ ತೊಗೋಬೇಕಲ್ಲಾ 


ಎಂ.ಟಿ. ಆರ್‌. ಹತ್ತಿರವೆಂದು ಅಲ್ಲೇ ಷಾಪಿಂಗ್‌ 
ಮಾಡಲು ಪರಮನ ಸಲಹೆ. 

ಬಟ್ಟೆ ಅಂಗಡಿಗೆ ನುಗ್ಗಿದೆವು. ಹಾಂ, ಒಂದು 
ವಿಚಾರ ಹೇಳಲು ಮರೆತೆ. ಪರಮನ ನಾದಿನಿ 


ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಒಂದೂ ಮಾತಾಡಿರಲಿಲ್ಲ, 


ಅಂದೇ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾದದ್ದು. ಒಂದು 
ಸೀರೆಗಾಗಿ ಜಯ ಇಡೀ ಅಂಗಡಿಯನ್ನೆ € ಒದರಿ 
ನೋಡುತ್ತಾಳೆಂದು. ನನಗೋ ತಾಳ್ಫೆ 
ಮುಗಿದಿತ್ತು 

""ಎಷ್ಟುಹೊತ್ತೇ, ಒಂದು ಸೀರೆಗೆ?'' 

“ಗುರೂ, ನಿಂಗೇನೂ ಗೊತ್ತಾಗಲ್ಲ 
ಸುಮ್ನಿರು, ನೀವು ಹುಡ್ಕಿ ಅತ್ಸೆ'' ಎಂದ ಪರಮ. 

""ನೋಡು, ಇಲ್ಲೇ ಲಾಲ್ಟಾಗಿದೆ, ಇವ್ಳಿಗೂ 
ಅದ್ನ ನೋಡ್ಬೇಕಂತೆ, ಹೋಗಿ ತೋರಿಸ್ಕೋ 

ರಮ” ನಾದಿನಿಯ ಕಡೆ ಕೈ ತೋರಿದ. 

ಸಾ ಸುಮ್ಮೆ ಹಿರಿ, ಪರಿ ಮಾಡ್ಬೇಡಿ. 


ನೀವು ಬರೋ. ಹೊತ್ತೇ ನಾವು ಸೆಲೆಕ್ಟನ್‌ 


ಮುಗಿಸಿರ್ದೀವಿ'' ಜಯ ಗುರುಗುಟ್ಟಿದಳು. 
ಸದ್ಯ, ಬಚಾವಾದೆಯೆಂದು ಹೊರ ಬಂದೆ. 
ಹಿಂದೆ ಪರಮನ ನಾದಿನಿ. 
""ಅವ್ನ ಕೈ ಹಿಡ್ಯೋ, ಬಿಡ್ಬೇಡಾ, ಇಲ್ಲಾ ೦ದ್ರೆ 
ಈ ಗಲಾಟೇಲಿ ನೀನು ತಖಪ್ಪಸ್ಕೋತೀ'' ಪರಮ 
ನಾದಿನಿಗೆ ಹೇಳಿದ. ಆ ಮೂಕಿಯೋ ತಲೆ 


. ಯಾಡಿಸಿದಳು. 


ಲಾಲ್ಬಾಗನ್ನು ಹೊಕ್ಕ ತಕ್ಷಣ ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಕ್ಕ 


ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಳು. ನಾನು ಬೆಚ್ಚಿದೆ, ಆದರೂ 
ಮುಗ್ಧ ಹೆಣ್ಣಲ್ಲವೇ ಎಂದು ಸುಮ್ಮನಾದೆ, 
ನಮ್ಮಿಬ್ಬರ ವೇಷ ತಾಳಿಕೆಯಾಗುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಎಚಿತ್ರ ಕಾಂಬಿನೇಷನ್ನು. 

ಅವಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ತೋರಿಸುತ್ತಾ ಹೋದೆ, 
ಸುಮ್ಮನೇ ನಕ್ಕು ತಲೆಯಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಳೇ ವಿನಾ 
ಮಾತಿಲ್ಲ, ಪಾಪ ಮೂಕಿಯಿರಬೇಕು, 
ಅದಕ್ಕಾಗೇ ಪರಮ ನನಗೂ, ಜಯಳಿಗೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಿರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವಿಸಿದೆ. 

ಆದರೆ ಮುಂದಾದ್ದದ್ದು ನನ್ನ ಪ್ರಾಣ 


ವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದೆಲ್ಲಾ ಹೋಯ್ತು 


ಸ್ವಾಮಿ, ಪರಮನ ನಾದಿನಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ತೋರಿಸಿ 
ಬರುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಎದುರುಗಡೆ ಪೋಲಿಸರಿಬ್ಬರು. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ತಾಳಿ, ಕಾಲುಂಗುರ ಯಾವುದೂ 
ಇಲ್ಲದ, ಸ್ವಲ್ಪ ರಾಡಿಯೆನಿಸುವ ಮೇಕಪ್ಪಿನ 

ಣ್ಹೊಬ್ಬಳ ಕ್ಫ ಹಿಡಿದು ಹೋಗುತ್ತಿರುವ 
ನಾನು. ಅವರನ್ನು ನೋಡೇ ನನ್ನ ಎದೆ ಏನೋ 


ಭೀತಿಯಿಂದ ನಡುಗಿದರೂ ಮುಂದೆ 
ಹೆಜ್ಜೆಯಿಟ್ಟೆ. 

ಜೀ ಯಾರ್ರೀ ನೀವು?'' ಪರಿಚಯ 
ಹೇಳಿದೆ. 


""ಇವರ್ಯಾರು?'' ಇನ್ನು ಪುರಾಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಹೇಳುವಂತಾಯೆ? ಬೆದರಿದೆ. 

"ಇವ್ರು ಯಾರಮ್ಮ?'' 

“ಏನಾಗಬೇಕು ನಿನ್ಗೆ?'' 

ಪೋಲಿಸರು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಂತೇ ಪರಮನ 
ನಾದಿನಿಯ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೀರು, ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ 
ಬಾಯಿ ಬಿಡವೊಲ್ಲಳು. 


ಅವರ ಅನುಮಾನ ನಿಜವಾದಂತೆ 
ಭಾವಿಸಿದರು. 

ಅಷ್ಟರಲ್ಲಾಗಲೇ ಕುತೂಹಲಿಗಳ ಗುಂಪು 
ನನ್ನ ಸುತ್ತಾ 

ದೇವರೇ ಇನ್ನು ಗತಿ? 


""ನಡೀರಿ ಸ್ಪೇಷನ್ನಿಗೆ'' ಒಬ್ಬ ಗದರಿದ. 

""ಹಾಳಾದವ್ರು, ನೋಡೋಕೆ ಡೀಸೆಂಟ್‌ 
ಥರಾ ಇರ್ತಾರೆ, ಇಂತಾ ಪಬ್ಲಿಕ್‌ ಪ್ಲೇಸೆಲ್ಲಾ 
ಇಂತಾವ್ರಿಂದ ಹೊಲಸಾಗೋಯ್ತು'' 

""ಒಂಚೂರಾದ್ರೂ ಟೇಸ್ಟ್‌ ಬೇಡ್ವಾ? ಒಳ್ಳೇ 
ಹಳ್ಳೀನ ಕರ್ಕೊಬಂದಿದಾನೆ' 

""ಆದ್ರೂ ಬುದ್ವಂತ ಕಾಣಯ್ಯ, ಅವು ಒಳ್ಗೆ 
ಏನೇನಿದೇಂತ ಹೇಳಕ್ಕೆ ಬರ್ದೇ ಇರೋಹಾಗೆ 
ಮೂಕೀನ್ನೇ ಕರ್ಕೊ ಬಂದಿದಾನೆ'' 

""ಪಟ್ನದವ್ರಿ Py ಖರ್ಚು ಮಾಡಕ್ಕೆ ಇವನ್ಶೈ ಲಿ 
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ಎಲ್ಲಾಗ್ತದೆ, ಕಮ್ಮಿ ಕಾಸು, ಜಾಸ್ತಿ ಮಜ'' 

""ಅಯ್ಯೋ ಪಾಪ, ಹಾಳಾದವು ಇವತ್ತೇ 
ಇವ್ರ ಕೃಗೆ ಸಿಗ್ಬೇಕ?'' 

ಮೆಡಿಕಲ್‌ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ ಹೆಣದ 
ಒಂದೊಂದೇ ಅಂಗವನ್ನು ಕುಯ್ದು 
ಹೊರಕ್ಕೆಳೆದು, ಹಿಂಜಿ, ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿವರಣೆ 
ಕೂಡುತ್ತಾರಲ್ಲಾ- ಹಾಗಾಯ್ತು ನನ್ನ ಸ್ಥಿತಿ. 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರದೂ ಒಂದೊಂದು ಮಾತು. 

ಈ ಮಾತೆಂಬ ಧರೃದೇಟನಲ್ಲಿ ನನ್ನ 
ಪ್ರಾಣವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲಾ ಹೋಯ್ತು, 
ಸದ್ಯ, ಪೋಲೀಸರ ಕ್ರ ಇನ್ನೂ ನನ್ನ ಕಾಲರ್‌, 
ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಬಿದ್ದಿರಲಿಲ್ಲ. 

""ಜೇಬಲ್ಲಿ ಏನಾದ್ರೂ ಇದ್ರೆ ಸುಮ್ನೆ ಅವರ್ಗೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಮನೇಗ್ಹೋಗಿ'' ಒಬ್ಬ ಮೆಲ್ಲನೆ ನನ್ನ 
ಕಿವಿ ಬಳಿ ಉಸುರಿದ. ಅವನ ಹಾವಭಾವ 
ನೋಡಿ ಪೊಲೀಸರೂ ಏನಾದರೂ 
ಗಿಟ್ಟಬಹುದೆಂದು ನಿಂತರು. ಜೇಬಿಗೆ ಕೈಹಾಕಿದೆ. 
ಎಲ್ಲಾ ಹಣ ಜಯಳಿಗೆ ಪರ್ಸಿನ ಸಮೇತ 


ಕೊಟ್ಟದ್ದು ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ಬಂತು. ಸಂಧಾನಕಾರ ತ, ಕ 


ಆಕಾಶ ನೋಡಿದ. 

""ಇನ್ನು ನಿನ್ನ ಹಣೆ ಬರಹ'' ವೆನ್ನುವಂತೆ 
ಹೊರಟು ಹೋದ. 

ಏನೂ ಗಿಟ್ಟದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೂ ಕೋಪ 
ಬಂದಿರಬೇಕು. ಮುಖ ಊದಿಸಿ ದುರು ದುರು 


ನೋಡಿದರು. ""ಆಯ್ತು ನಿನ್ನಗತಿ'' ಎಂದಿತು 
ಮನಸ್ಸು, | 

""ಗುರುವೇ'' ಪರಮನ ಧ್ವನಿ. 

ಆಪದ್ಬಾಂಧವ, ಅನಾಥ ರಕ್ಷಕನಂತೆ 
ಬಂದಿದ್ದ. ಹಿಂದೆಯೇ ಜಯ. 

ಪರಮನ ನಾದಿನಿಯ ಕಣ್ಣೀರು, 
ಪೊಲೀಸರು, ಜನರ ಗುಂಪನ್ನು ನೋಡಿ, ನಾನೇ 
ಏನೋ ತರಲೆ ಮಾಡಿರಬೇಕೆಂದು 


ಭಾವಿಸಿದಳೋ?9? ಅಯ್ಯೋ ದೇವರೇ! 

ನಿಧಾನವಾಗಿ ಪರಮ ಎಲ್ಲಾ ಕೇಳಿದ. 

""ಅವ್ಳು ನನ್ನ ನಾದ್ದಿ'' ಎಂದವನೇ ಎಲ್ಲಾ 
ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಿದ, ಬದುಕಿಸಿದ. ಗುಂಪು ನಗುತಾ ಠಿ 
ಕರಗಿತು. 

""ಹೌದು, ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಆದ್ರೂ ನೀನ್ಯಾಕೆ 
ಬಾಯಿ ಬಿಡ್ಲಿಲ್ಲ?'' 

""ನೀನೇ ಹೇಳಿದೈಲ್ಲಾ ಮಾವಾ, ನಾನ 
ಹೇಳೋವರ್ಲೂ ಮಾತಾಡ್ಬೇಡಾಂತ. 

ಇಲ್ದಿದ್ರೆ ಆ ಪೊಲೀಸಪ್ಪಂಗೆ ಆವಾಗ್ಲೇ 
ಗಾಚಾರ ಬಿಡಿಸಿದ್ದೆ'' 


Y 
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ಮೂಕ ಗಿಳಿ ಬಾಯಿ ಬಿಟ್ಟಿತು. ಮುಸಿ, 
ಮುಸಿ ನಕ್ಕ ಪರಮ, ಅಂದರೆ ಇವೆಲ್ಲಾ ಇವನದೇ 
ಕಿತಾಪತಿಯೆಂದಾಯ್ತು ಅಂದು ಲಾಲ್ಟಾಗಿನಲ್ಲಿ 
'ಪೊಲೀಸರ ಕಾವಲಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದೇ ಹೀಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದ. 

ಎಂಟಿಆರ್‌ನಲ್ಲಿ ಕೊಡಿಸಿದ ಮಸಾಲೆ ನನ್ನ 
ಕೋಪವನ್ನು ಅರ್ಧ ಅಡಗಿಸಿತು. ಉಳಿದರ್ಧ 


ಜಯಳ ನಗುಮುಖದಿಂದ. ಆದರೆ 
ಲಾಲ್ಬಾಗಿನಲ್ಲಿ ಹೋದದ್ದು? | 

ಮರಳಿ ಬರುವಾಗ ಪರಮ ಒಂದು ಪುಸ್ತಕ 
ಕೈಗೆ ಕೊಟ್ಟ. 


“ಅಚ್ಚಗನ್ನಡದ ಬೈಗುಳಗಳ ಸಂಗ್ರಹ'' 

“ಗುರುವೇ, ಇದ್ರಲ್ಲಿ ಇಡೀ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿರೋ ಕನ್ನಡದ ಬೈಗುಳಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಇದೆ. ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಓದ್ಕೋ, ಬೈಯ್ಯೋದಿದ್ರೂ 
ಹೊಸ ಹೊಸ್ತಾಗಿ ಬಯ್ಬೇಕಪ್ಪಾ ಸುಮ್ನೆ ಅದೇ 
ಹಳೇ ಗ್ರಾಮೋಫೋನ್‌ ರೆಕಾರ್ಡ್‌ ತರ, 
ಅಯೋಗ್ಯ, ತರಲೆ, ಕೇಡಿಗ ಎಂದೆಲ್ಲಾ ಬಯ್ವಿ 
| ಅದ್ದೇ ಕೇಳೀ ಕೇಳೀ ನಂಗೂ ಬೇಜಾರು. ಅದ್ಕೇ 
ಇದು. ಇನ್ಮುಂದೆ ಇದ್ದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓದ್ಕೊಂಡು 
ನನ್ನ ಬೈಯ್ಬೇಕು, ಮಜಾ ತೊಗೋತಿೀನಿ'' 

ಇವನಿಗೆ ಏನನ್ನಬೇಕು? ನೀವೇ ಹೇಳಿ 
ಸ್ವಾಮಿ 

ಹೊಸ ಬೈಗುಳ ಕಲಿತು- ಬೈಯ್ಯಬೇಕಂತೆ... 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪುಸ್ತಕ. 

"ಆದ್ರೆ ಗುರೂ, ಒಂದ್ಧಾತು. ನೀನು ಏನೇ 
ಬೈಯ್ಯೋದಾದ್ರೂ ಸಹನಟ ಇದ್ದಾಗ 
ಮಾತ್ರಾ. ಬೇರೇವ್ರ ಮುಂದೆ ಆಡಿದ್ಯೋ..' 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಕೊಡೋದೇ ಫಟಿಂಗ. ಸಾರಿ, ಇದು 
ಹಳೆಯದು, ಹೊಸದನ್ನ ಇನ್ನೂ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿಲ್ಲ. 

ಅಂದಿನಿಂದ ಶಾಪಿಂಗ್‌ ಎಂದರೆ 
ಶಾಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳ ಹೋದರೂ ನನ್ನ 
ಜೊತೆಯವರು ಕಿವುಡು- ಮೂಕರಲ್ಲವೆಂದು 
ಖಾತ್ರಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ಹೊರಡುವುದು. 

ಈಗೀಗ ಬೈಗುಳದ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಬಾಯಿ ಪಾಠ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಅಂದಿನಿಂದ 
ಇಂದಿನವರೆಗೂ ಪರಮ ಒಬ್ಬಂಟಿಯಾಗಿ 
ಸಿಗುತ್ತಿ ಲ್ಲ 

ನಿಮಗೇನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕರೆ ಕೂಡಲೆ ನನಗೆ 
ತಿಳಿಸಿ. ಈಗ ಎಲ್ಲಾ ಬಾಯಿ ಪಾಠವಾಗಿದೆ. 
ಪರಮನೊಬ್ಬ - ಒಬ್ಬನೇ ಬೇಕು. 
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ಅಂಚೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಅಚ್ಚರಿ 
ಸವ ಪಾಚಿ -ಸಾ ಸಾರಾ ], 


ಎಂ.ಎಂ.ಇನಾಂದಾರ 


ಅಂಚಿ ಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ 
ಸುದೀರ್ಫ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ, 
ಮದ್ರಾಸಿನ ಪ್ರೆಸಿಡೆನ್ಸಿ ಪೋಸ್ಟ್‌ 
ಮಾಸ್ಟರ್‌ ಹುದ್ದೆಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತ 
ರಾಗಿರುವ ಮಹಾದೇವರಾವ್‌ 
ಎಂ. ಇನಾಂದಾರ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿ. ಅಂಚೆ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಬಗೆಗೆ ಅಧಿಕೃತವಾಗಿ ಹೇಳಬಲ್ಲ 
- ಬರೆಯಬಲ್ಲ ಅಪರೂಪದ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಇವರೆಂ ಬುದು ಒಂದು 
ಹಿರಿಮೆ. ಇದೀಗ ಎಪ್ಪತ್ತೇಳರ ವೃದ್ಧಾಪ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡ (ಜನನ: 22-7- 1922) ಅಪೂರ್ವ ಮಾಹಿ 
ತಿಗಳನ್ನು ಕಲೆಹಾಕಿ, ಉಪಯುಕ್ತ ಲೇಖನಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯುತ್ತಾ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಅಂಚೆ ಇತಿಹಾಸ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಅವಿಶ್ರಾಂತ ಶ್ರಮ ಅವರದು. 

ಹಿಂದೂ ಹಾಗೂ ಇಂಡಿಯನ್‌ ಎಕ್‌ ಪ್ರಸ್‌ 
ಆಂಗ್ಲ ದೈನಿಕಗಳಲ್ಲಿ ಲೇಖನ ಬರೆದದ್ದುಂಟು. 
"ಸಂಯುಕ್ತ ಕರ್ನಾಟಕ' ದಲ್ಲಿ.1980 ಹಾಗೂ 90ರ 
ದಶಕದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಮೂಡಿಸಿ 
ದ್ದುಂಟು. ಕರ್ನಾಟಕ, ಕೇರಳ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
ತಮಿಳ್ನಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸಿದ 
ಶ್ರೀಯುತರು ಅಂಚೆ ಇಲಾಖೆಯ ಚರಿತ್ರೆ ಮತ್ತು 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಆಳ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ 
ರುತ್ತಾರೆ. ನಿವೃತ್ತಿಯ ನಂತರ "ಮದ್ರಾಸ್‌ ಆರ್ಚೀ 
ವ್‌'ನಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ "ಬಾಂಬೆ ಆರ್ಚೇವ್‌'ನಲ್ಲಿ 
ಅಧ್ಯಯನ, ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ ಅಂಚೆ ಇತಿಹಾಸದ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಾಂಬೆ ಹಾಗೂ ಮದ್ರಾಸ್‌ ಜಿ.ಪಿ.ಓ. ಬಗೆಗಿನ 


ಆರಂಭದ ವಿವರಗಳು ಅಲಭ್ಯವಿದ್ದುದು. 


ಇವರ ಶೋಧನೆಯ ಫಲಶೃತಿಯಾಗಿ "ಬಾಂಬೆ 
ಜಿ.ಪಿ.ಓ' ಹಾಗೂ "ಮದ್ರಾಸ್‌ ಜಿ.ಪಿ.ಓ' ಎಂಬೆ 
ರಡು ಅಪೂರ್ವ ಪುಸ್ತಕಗಳು ರೂಪುದಳೆದವು. 
ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕದವರೊಬ್ಬರು ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಂಚೆಯ ಬಗೆಗೆ ಗ್ರಂಥ ಬರೆದು ಪ್ರಕಟಿಸಿ, 
ಕೃಸುಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೇ ಗೆದ್ದು ಬಂದದ್ದು ಅಪೂರ್ವ 
ಘಟನೆ. ಇವರು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಬರೆದ "ಅಂಚೆ ಪ್ರಪಂ 
ಚ' ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಮಿಂಚಿನ ಬಳ್ಳಿ ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಕಾಶನ 
ಹೊರತಂದಿದೆ. ಇದೊಂದು ಆಕರ ಗ್ರಂಥ. 

ಅಪೂರ್ವ ನಾಣ್ಯ, ಅಂಚೆ ಚೀಟಿಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ಹವ್ಯಾಸ ಹೊಂದಿದ್ದ ಇನಾಂ 


ದಾರರು ಅವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಈಗ 
ಲಂಡನ್ನಿನ "ಇಂಡಿಯನ್‌ 
ಫಾರೆನ್‌ ಸರ್ವಿಸ್‌' ನಲ್ಲಿರುವ 
*ಎಂ.ಪಾರ್ಥಸಾರಧಿಯವರಿಗೆ 
ಒಪ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

1986 ಹಾಗೂ "ಬಾಂಬೆ 
ಜಿ.ಪಿ.ಓ. - 


ಮನ್ನಣೆ ಹಾಗೂ ಪುರಸ್ಕಾರ 
ಲಭಿಸಿದೆ. ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಅಂಚೆ ಚೀಟಿ 


ಪ್ರದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅಂಚಿ ಇತಿಹಾಸ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪದಕ, ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಬಂದಿದೆ. 
ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯಾ-84, ಇಟಲಿ-85, ಕೆನಡಾ-86, 


ಅಮೆರಿಕಾ(ಚಿಕಾಗೊ)-87 ಹಾಗೂ ದೆಹಲಿಯಲ್ಲಿ 


ನಡೆದ ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಪ್ರದರ್ಶನ-89ರಲ್ಲಿ ಈ 
ಮನ್ನಣೆ, ಗೌರವ. 

ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ "ಅಂಚೆಚೀಟಿ ಸಂಗ್ರಹಕಾರರ 
ಸಂಘ'ದ ಸಂಸ್ಥಾಪಕ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾಗಿರುವ ಎಂ. 
ಎಂ.ಇನಾಂದಾರರು ಇದೀಗ 
ನಿರಂತರ ಲೇಖನಕಾರನೆಂದು ನೋಂದಾಯಿತ 
ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಹಿ.ಟಿ.ಐ. ಫೀಚರ್ಸ್‌ಗಾಗಿ ಆಯ್ಕೆ 
ಯಾದ ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕದ ಪ್ರಥಮ ಲೇಖಕ 
ಇವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅಂಚೆ ಪ್ರಪಂಚದ 24 ವೈವಿಧ್ಯ 
ಮಯ ಲೇಖನಗಳು ಪಿ.ಟಿ.ಐ. ಫೀಚರ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಸ್ವೀಕೃತಗೊಂಡು ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವುದು ಒಂದು 
ಅಗ್ಗಳಿಕೆ. 

ಅನೇಕ ಸಂಘ-ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಂದ ಸನ್ಮಾನಿತ 
ರಾಗಿರುವ, ಅಂಚೆಯ ಅಚ್ಚರಿಗಳ ಬಗೆಗೆ ವಿಶೇಷ 
ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನೀಡಿರುವ ಶ್ರೀಯುತರು 
ಅಂಚೆ ಇಲಾಖೆಯ ಪ್ರಥಮ ಕನ್ನಡಿಗ ಡೈರಕ್ಟರ್‌ 
ಜನರಲ್‌ ಸರ್‌ ಗುರುನಾಥ ಬೇವೂರರ ಬಗೆಗೆ 
ವಿಶೇಷ ಅಂಚೆ ಚೀಟಿ ಬಿಡುಗಡೆಗೆ ಕಾರಣಕರ್ತ 
ರಾಗಿದ್ದಾ ರ. ಜೆಫರಿಕ್ಲಾರ್ಕ್‌ ಮತ್ತು ಇ.ಜಿ. 
ಹ್ಯಾಮಿಲ್ಬನ್‌ ಅಂಚೆ ಇತಿಹಾಸ ಬರೆದ ಯುರೋ 
ಪಿಯನ್‌ ವಿದ್ವಾಂಸರು. ತದನಂತರ ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣ ಕೊಡುಗೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದವರು ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 


ಯ ಎಂ.ಎಂ.ಇನಾಂದಾರ ಎಂಬುದು ಅಭಿಮಾನ: 


ದ ಸಂಗತಿ. 


ಹ ಆರೂರು ಲಕ್ಷ್ಮಣ್‌ ಶೇಟ್‌ : 


1988' 
ಪುಸ್ತಕಗಳಿಗೆ ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 


ಹಿ.ಟಿ.ಐ.ದಿಂದ ' 


ಆಂತೋನಿ (ಪ್ರಸನ್ನ) ಜೆ. 
ತಂದೆ: ಜಾರ್ಜ್‌ ಪ್ರಸನ್ನ 
ಆರ್‌.ಎಂ.ಸಿ. ಆವರಣದ ಹಿಂಬಾಗ, 
ಕಣ್‌ತೂರ್‌ ಬಸಪ್ಪ ಆವರಣ, 
ಬಸವೇಶ್ವನಗರ, 
, ತಿಪಟೂರು - 572 201 


ಗಿರೀಶ ಆರ್‌.ಸೋಮಯಾಜಿ 
ಕೃಷ್ಣಾ ಕೃಪಾ, ಗಿರಿಜಾ ನಿಲಯ, 
ಕೆರೂರು - 587 206 
ತಾ.ಬಾದಾಮಿ, ಜಿ.ಬಾಗಲಕೋಟಿ 


ಜಾಫರ್‌ ಎಂ.ಗೋಗಿ 

ಭಾಗ್ಯವತಿ ವರ್ಕ್‌ ಶಾಪ್‌ 

ಮೊರಟಗಿ - 586 123 
ಸಿಂಧಗಿ ತಾಲೂಕು, ಬಿಜಾಪುರ ಜಿಲ್ಲೆ. 


ರಾಜಶೇಖರಯ್ಯ ಜಿ. ವಸ್ತ್ರದ 
ಶಿರೋಳ - 582 212 
ತಾ.ನರಗುಂದ, 
ಜಿಲ್ಲೆ ಗದಗ. 


ಎಸ್‌.ಸಿದ್ದರಾಜು 
$/0ಸಿದ್ದರಾಮಯ್ಯ 
ನಂ.29/20, ಶ್ರೀರಾಮಮಂದಿರ ಬೀದಿ. 
ಎಲೆಕೇರಿ - 571 501, 
ಚನ್ನಪಟ್ಟಣ ತಾಲೂಕು 
ಬೆಂಗಳೂರು ಜಿಲ್ಲೆ 


\ 


ಈ ಐದು ಜನ ಬಹುಮಾನ 
ವಿಜೇತರಿಗೆ ತಲಾ 100 
ರೂ. ಮೌಲ್ಯದ ಪುಸಕಗಳನು 


ಎಬಿ ಲ 


ಬಹುಮಾನವಾಗಿ 
ನೀಡಲಾಗುವುದು. 


ಕ್ರಶ್‌ - 17ರ ಸರಿಯುತ್ತ; ದ 
1. ದೀಪಾವಳಿಯ ವಿಶೇಷ ಬೋನಸ್‌! 3. ಎಸ್‌.ಎಂ. ಪಂಚಗಟಿ 

ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಓದುಗರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 4. ಸುಷ್ಮಾ ಸ್ವರಾಜ್‌ F 
2. ಕನಿಷ್ಠ ವಯೋಮಿತಿ 21 ವರ್ಷ 


5, ಉಪೇಂದ್ರ 


ಸ ಸೂಚನೆಗಳು 
ಕೆಳಗೆ ಕೇಳಿದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಆಯಾ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಕೆಳಗೆ ನೀಡಲಾದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಿರಿ. 
ಒಬ್ಬರು ಎಷ್ಟು ಪ್ರವೇಶ ಪತ್ರಗಳನ್ನಾದರೂ ಕಳಿಸಬಹುದು. ಮುದ್ರಿತ ಕೂಪನ್‌ನ್ನೇ ಬಳಸಬೇಕು. 
ಜೆರಾಕ್ಸ್‌ ಪ್ರತಿ ಪರಿಗಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. . | 
ಬಹುಮಾನ ಪಡೆದವರ ಭಾವಚಿತ್ರ ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. ಕೂಪನ್‌ಜೊತೆಗೆ ಭಾವಚಿತ್ರ 
ಕಳಿಸಬೇಡಿ. ಬಹುಮಾನಿತರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ ಭಾವಚಿತ್ರ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗುವುದು. 


ಸರಿಯುತ್ತರಗಳ ಪ್ರವೇಶ ಪತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸೇರಿಸಿ ಲಾಟರಿ ಮೂಲಕ ಬಹುಮಾನಗಳನ್ನು 


ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗುವುದು. ಐದು ಜನ ಬಹುಮಾನ ವಿಜೇತರಿಗೆ ತಲಾ 100 ರೂ. ಮೌಲ್ಯದ 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಬಹುಮಾನವಾಗಿ ನೀಡಲಾಗುವುದು. | 


ಪ್ರವೇಶ ಪತ್ರ ತಲುಪಲು ಅಂತಿಮ ದಿನಾಂಕ 15 -12 -1998 


ಪ್ರವೇಶ ಪತ 


ಕ ೫ 


. “ಬದುಕು' ನವೆಂಬರ್‌ 98ರ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ "ಜಯ ಖನ್ನಡ ಮಾತೆ!' 
ಹಾಸ್ಯ ಬರಹದ ಲೇಖಕರು ಯಾರು? 


ಘೆ 


ಪ್ರವೇಶ ಪತ್ರವನ್ನು 15. 12.98ರೊಳಗೆ ಕಳುಹಿಸಬೇಕಾದ ವಿಳಾಸ : 
ಸಂಪಾದಕರು, ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು, ಅಂಬೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 7951 
ಬಸವೇಶ್ವರನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-79. 


ವಿಜೇತರಿಗೆ 500 ರೂ. ಪುಸಕ ಬಹುಮಾನ 


ಹ ಬಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 


WORLD AIDS DAY 


DATEDAES TNE CE MBER 1908 


Migr ಈ 6 ಓಿ (ಟಟ 


"FORCE FOR CHANGE- WORLD AIDS CAMPAIGN WITH YOUNG REQRLE: 


ವಿಶ ಏಡ್‌ ಆಂದೋಲನ 
ವ ~ 


ದಿನಾಂಕ 1ನೇ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 98 


| ಸಂದೇಶ 
""ಯುವ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಎಶ್ವ ಏಡ್ಸ್‌ ಆಂದೋಲನ - ಯುವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಬದಲಾವಣೆ'' 


ಪ್ರಕಟಣೆ 
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಏಡ್ಸ್‌ ಪ್ರಿವೆನ್‌ಷನ್‌ ಸೊಸೈಟಿ 
ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ ಸೇವೆಗಳ ನಿರ್ದೇಶನಾಲಯ, ಆನಂದರಾವ್‌ ವೃತ್ತ ಬೆಂಗಳೂರು-9, 
ದೂರವಾಣಿ- 2251592, 2251593. ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಹತ್ತಿರದ ಆಸ್ಪತ್ರೆ/ ಆರೋಗ್ಯ ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿರಿ. 


ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕುಷ್ಠರೋಗ ನಿರ್ಮೂಲನಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ, ಜಿಲ್ಲಾ ಕುಷ್ಠರೋಗ ನಿರ್ಮೂಲನಾ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಕಛೇರಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಜಿಲ್ಲೆ ಬೆಂಗಳೂರು 
RSE ಜು ಷ್ಠ ರೋಗ ಔಣ ಕಾಣಾ 


ಕುಷ್ಠರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಹೆದರಿಕೆ ಬೇಡ, ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಬೇಕು 


' ಕುಷ್ಠರೋಗ ಪ್ರಾಚೀನಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇರುವ ಖಾಯಿಲೆ. ಕುಷ್ಠರೋಗವೆಂದರೆ ಅಂಗವಿಕಲರಾಗಿ ಭಿಕ್ಷಾ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವವರ ಚಿತ್ರಣವೇ ಎಲ್ಲರ 
ಗಮನಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. ಇದು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ಬರುವ ರೋಗ. 

: ಹರಡುವ ವಿಧಾನ: ರೋಗ ಹೆಚ್ಚು ಸೋಂಕುಳ್ಳರೋಗಿಯು ಸೀನುವಾಗ ಅಥವಾ ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಅಥವಾ ಉಗುಳಿದಾಗ ಮೈಕೋ ಬ್ಯಾಕ್ಟಿರಿಯಾ ಲೆಪ್ರೆ 
ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೋಗಾಣು ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ಬಂದು ಸೇರಿ ಉಸಿರಾಟದ ಮೂಲಕ ಆರೋಗ್ಯವಂತರ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ರೋಗಿಯೊಡನೆ 
ದೀರ್ಫಕಾಲದ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ ರೋಗ ಹರಡಬಹುದು. ರೋಗ ನಿರೋದಕ ಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ ಇರುವ ಶೇ. 3 ಅಥವಾ 4 ಜನರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರೋಗದ 
ಚಿಹ್ನೆ ಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 

"ಪಾ ್ರಿರಂಭದ ಚಿಹ್ನೆಗಳು: ತಿಳಿ ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣದ ಅಥವಾ ತಾಮ್ರ ಬಣ್ಣದ ಮಚ್ಚೆ ಗಳು ದೇಹದ ಯಾವುದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವುದು. ಈ ಮಚ್ಚೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಪರ್ಶಜಾಗ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಬೆವರು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೂದಲು ಇಲ್ಲ 2ದಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲು ಜೋಮು 
ನರಗಳು ದಪ್ಪವಾಗಿರುವುದು, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳು ಮುಖ ಮತ್ತು ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯಂತ ಹೊಳಪು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 

ಪ್ರ ಮೇಲ್ವ ೦ಡ ಯಾವುದೇ ಚಿಹ್ನೆ ಗಳಿದ್ದರೆ ಅವನು ಈ ರೋಗದ ಪಾ ್ರರಂಭದ ಹಂತದಲ್ಲಿ A ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ಈ ರೋಗ 
ಪಾ ್ರರಂಭವಾದಲ್ಲಿ ನೋವು ಅಥವಾ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಚಿತ್ತೆ ಪಡೆಯದೆ ರೋಗ ಮುಂದುವರಿದು ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ 
ಅಂಗವಿಕಲ ಉಂಟಾಗಿ ಯಾರಿಗೂ ಬೇಡವಾದ ಬದುಕನ್ನು ನಡೆಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಬಹಳ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಬಹು ಔಷಧ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ಕಾರಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಉಚಿತವಾಗಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ರೋಗ ಪ್ರಾರಂಭದ ಹಂತದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 6 ತಿಂಗಳು ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 12 ತಿಂಗಳು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಾರಂಭದ ಹಂತದಲ್ಲೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಬಂದರೆ ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ಹರಡುವುದನ್ನು ಹಾಗೂ ಅಂಗವಿಕಲತೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು ಮತ್ತು 2000 ಇಸವಿಗೆ ಈ 
ರೋಗ ನಿರ್ಮೂಲನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 

ಕಳದ 6 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಔಷಧ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ 4591 ರೋಗಿಗಳು ಗುಣಮುಖರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 

ಪ್ರಸಕ್ತ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ 494 ಕುಷ್ಠರೋಗಿಗಳು ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ಜೇನು ಜಗತ್ತಿನೊಳಗೊಂದು ಸುತು 


'ಅತಿಮುತ್ತು 
ಕೆಲಸವೆಂದರೆ | 
ಕುಟುಂಬದ ಸಿ 
ಸದಸ್ಯರ ಸಂಖ್ಯಾಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಮಾಡುವುದು. ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಜೀವಿತ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನಿಡುವುದು. 

ಗಂಡು ನೊಣವು ರಾಣಿನೊಣದ ಜೊತೆ 
ಮಿಲನ ಗೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಹೊರತು 
ಪಡಿಸಿದರೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದೇ 
ಸೋಮಾರಿಗಳಂತೆ 

ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆಯುತ್ತವೆ. 


ಜೀವ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಮಾನವನಿಗೆ ಹತ್ತು ಹಲವು ವಿಧದಲ್ಲಿ ಸಹಕಾರಿ 
ಯಾಗಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ವೈವಿ 
ಧ್ಯಮಯ ಜೀವನ ಪ್ರಭೇದ ಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಕೀಟಗಳ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ದಲ್ಲಿ 
ಅಫಿಸ್‌ ಜಾತಿಯ ವಿವಿಧ ಜೇನುನೊಣ ಗಳಾದ 
ಅಫಿಸ್‌ ಪ್ಲೋರಿಯಾ, ಅಫಿಸ್‌ ಮೆಲ್ಲಿಫೇರಾ, 
ಅಫಿಸ್‌ ಇಂಡಿಕಾ ಮತ್ತು ಅಫಿಸ್‌ ಡಾರಸೇಟಾ 


ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಾನುಸಾರ ವಿವಿಧ ಗಾತ್ರದ 
ಮೇಣಯುಕ್ತ ಗೂಡನ್ನು ಕಟ್ಟುತ್ತವೆ. ದೊಡ್ಡ 
ದೊಡ್ಡ ಕಲ್ಲುಬಂಡೆಗಳಲ್ಲಿನ ಹಿತವಾದ 


ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮರ -ಗಿಡದ ರೆಂಬೆ - ಕೊಂಬೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪೊದೆ- ಪೊಟರಿಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ತಾಂತ್ರಿಕ ನಿಪುಣತೆಗೆ ಸರಿಗಟ್ಟಬಲ್ಲ 
ಒಂದೇ 


ಅಳತೆಯ ಷಟ್‌ಕೋನಾಕೃತಿಯ 


ಜಾ 


ಸಹಸ್ರಾರು ಕೋಣೆಗಳುಳ್ಳ ಈ ಮೇಣದ 
ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಶೇಖರಣೆಗೆಂದು ಮೊಟ್ಟೆ 
ಮರಿಗಳನ್ನು ಪೋಷಣೆ ಮಾಡಲೆಂದು ಮತ್ತು 
ರಾಣಿಜೇನು ನೊಣವನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ 
ಕಾಪಾಡಲೆಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಭಾಗವನ್ನು 
ಮೀಸಲಿಡುತ್ತವೆ. ಒಂದು ಜೇನುಗೂಡಿನಲ್ಲಿ, 
ಕುಟುಂಬದ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಅದರ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ 
ಗನುಸಾರವಾಗಿ ಮತ್ತು ಕೆಲಸ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗ 
ನುಗುಣವಾಗಿ ವಿವಿಧ ಬಗೆಯ ಸಹಸ್ರಾರು 
ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದಿಡಿದು ಹಲವಾರು ಲಕ್ಷಗಳಷ್ಟು 
ನೊಣಗಳು ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ. ಜೇನು ನೊಣದ 
ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಸದಸ್ಯರುಗಳೆಂದರೆ 
ರಾಣಿ ನೊಣ, ಹಲವಾರು ಗಂಡು ನೊಣಗಳು 
ಮತ್ತು ಕೆಲಸಗಾರ ನೊಣಗಳು. ರಾಣಿ ಮತ್ತು 
ಡ್ರೂನ್‌ ನೊಣಗಳನ್ನು ಹೊರತು ಪಡಿಸಿದರೆ, 
ಮಿಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ನೊಣಗಳು ಲಿಂಗರಹಿತ ಕೆಲಸಗಾರ 
ಕೀಟಗಳಾಗಿವೆ. ರಾಣಿನೊಣದ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ 
ಕೆಲಸವೆಂದರೆ ಕುಟುಂಬದ ಸದಸ್ಯರ ಸಂಖ್ಯಾಭಿ 
ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡುವುದು. ಅಂದರೆ ತನ್ನ ಜೀವಿತ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನಿಡುವುದು. 
ಗಂಡು ನೊಣವು ರಾಣಿನೊಣದ ಜೊತೆ ಮಿಲನ 
(ಸಂಭೋಗ) ಗೊಳ್ಳುವುದನ್ನು ಹೊರತು 
ಪಡಿಸಿದರೆ ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದೇ ಸೋ 
ಮಾರಿಗಳಂತೆ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳಯುತ್ತವೆ. 
ಜೇನು ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ ಬಹು ಸಂಖ್ಯೆಯುಳ್ಳ 
ಕೆಲಸಗಾರ ಕೀಟಗಳ ಪಾತ್ರ ಪ್ರಮುಖವಾದದ್ದು 


ಜೀವ ಜಗ 


೫% ಡಾ. ಬಸವರಾಜಪ್ಪ ಎಸ್‌. 
ಉಪನ್ಯಾಸಕರು 
ಕುವೆಂಪು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ 
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ವಾಸಿಸಲು ಗೂಡನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ, 


ಅದರ" 


ಗಾತ್ರವನ್ನು ಹಂತ ಹಂತವಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುವುದರ : 
ಜೊತೆಗೆ ಶತ್ರುಗಳ ದಾಳಿಯಿಂದ ಗೂಡನ್ನು 
ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಮೊಟ್ಟೆಯಿಂದ ಹೊರ ಬಂದ 


ಮರಿಗಳಿಗೆ ಕೆಲಸಗಾರ ನೊಣಗಳು ಅಗತ್ಯವಾದ ' 
ಆಹಾರವನ್ನು ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಒದಗಿಸಿ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಪೋಷಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ 


ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿನ ಎಎಧ 
ಪ್ರಭೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿರುವ ಗಿಡ-ಮರಗಳ 
ಹೂಗಳಿಂದ. ಮಕರಂದವನ್ನು ಹೀರಿ, : 


ಕೇಸರಿ-ಕುಸುಮಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ತಂದು, : 
ಸಿಹಿ ಸಿಹಿಯಾದ ತುಪ್ಪವನ್ನು ತಯಾರು" 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ನೂರಾರು ಮೈಲಿಗಳಷ್ಟು : 
ಅಲೆದು, ಹತ್ತಾರು ಜಾತಿಯ ಗಿಡ ಮರಗಳನ್ನು : 
ಸುತ್ತಿ ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಾನುಸಾರ ಮಕರಂದ ಮತ್ತು 
ಪರಾಗರೇಣುಗಳನ್ನು ವಿವಿಧ ಹೂವುಗಳಿಂದ : 


ರ್ಫಾಟಕದನ್ಲಿ ಮಠೆನಾಡು 


KTS NT AACA ಲ ಟ್ನ್‌ a 


Po 


ಪ್ರದೇಶವು ಜೇನು ಸಾಕಾಣಿಕೆಗೆ 


ಬಹು ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿದೆ. ಕೊಡಗು, 
ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು, ಮೈಸೂರು, 


ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಉತ್ತರಮತ್ತು 


ದನ ನ್ನಡ ಮತ್ತು ಚತಾಂ 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳ ಭೂಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 

ಜೇನು ಕೃಷಿಯು ಸಾವಿರಾರು 

ಜನರ ಆರ್ಥಿಕ ಬೆಳೆಯಾಗಿದೆ. 
ಜೇನು ಸಾಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಸನ, 
ಕೋಲಾರ, ಮಂಡ್ಯ, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ, 
ತುಮಕೂರು, ಬಳ್ಳಾರಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಮತ್ತು ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
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: ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಹಿಂದುಳಿದ ಜೇನು 


ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ' 
ಹಿನ್ನೆಡೆಗೊಂಡಿರುವ ಜೇನುಕೃಷಿ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ" 


ಮತ್ತು ಬೆಳಗಾಂ ಜಿಲ್ಲೆಗಳ ಭೂಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಜೇನು ಕೃಷಿಯು ಸಾವಿರಾರು ಜನರ ಆರ್ಥಿಕ 


ಸಾಕಾಣಿಕೆದಾರರಿಗೆ, ಪ್ರಗತಿಪರ ಜೇನು 
ಕೃಷಿಕರಿಗೆ ಈ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಂದ 
ಹೇರಳವಾಗಿ ಹಣದ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ಈ ಜೇನುಕೀಟಗಳ ಕಠಿಣ 
ಪರಿಶ್ರಮಯುಕ್ತ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಅರಿತ ಮಾನವ, 
ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಅಫಿಸ್‌ ಜಾತಿಗೆ 
ಸೇರಿದ ಜೇನು ನೊಣಗಳನ್ನು ಸಾಕಿ ಬೆಳೆಸಿ 
ಅವುಗಳಿಂದ ಲಾಭ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
"ಮಾನವ ನಿರ್ಮಿತ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ 
ಕೃತಕವಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದ ವಾಸಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಅಫಿಸ್‌ 
ಫ್ಲೋರಿಯಾ, ಅಫಿಸ್‌ ಇಂಡಿಕಾ ಮತ್ತು ಅಫಿಸ್‌ 
ಮೆಲ್ಲಿಫೇರಾ ಜಾತಿಯ ಜೇನುನೊಣಗಳನ್ನು 
ಯಾವುದೇ ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕಗಳಿಲ್ಲದೇ ಸಾಕಿ 
ಬೆಳೆಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ವಿವಿಧ 
ಬಯತುಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಈ  ಜೇನುಕೀಟಗಳು 
ಅವಶ್ಯಕತೆಗನುಗುಣವಾಗಿ ಆಹಾರ ಲಭ್ಯವಿರು 
ವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಅವುಗಳ ಆರೋಗ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸಿ ಸಾಕಾಣಿಕೆ ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದರ 
ಮೂಲಕ ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ ಅನೇಕ 
ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾವಂತ ಜನರು 
ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ .ಯಶಸ್ಸು ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ, 
ಅಫಿಸ್‌ ಡಾರಸೇಟಾ ಜಾತಿಯ ಕೀಟವು ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕವಾಗಿ ವಿವಿಧ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಲಿ 
ಚ್ಚಿಸುವುದರಿಂದ ಇದುವರೆವಿಗೂ ಈ ಕೀಟ 
ವನ್ನು ಮಾನವ ನಿರ್ಮಿತ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಲು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಫಿಸ್‌ ಜಾತಿಯ ಜೇನು 
: ಕೀಟಗಳಲ್ಲೇ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಗಾತ್ರದ ಗೂಡನ್ನು 
ನಿರ್ಮಿಸಬಲ್ಲ ಈ ಡಾರಸೇಟಾ ಕೀಟ ವು ಪ್ರತಿ 
ಗೂಡಿಗೆ ಸುಮಾರು 10 ರಿಂದ 26 ಕೆ.ಜಿ. ಸಿಹಿ 
ಸಿಹಿಯಾದ ಜೇನುತುಪ್ಪವನ್ನು ಒಂದು ವರ್ಷದ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನೀಡುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಒಟ್ಟು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತಿರುವ ಜೇನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ 
ಶೇ. 80 ರಷ್ಟು ಜೇನು ತುಪ್ಪವನ್ನು ಅಫಿಸ್‌ 
ಡಾರಸೇಟಾ ಕೀಟವು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ! 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಮಲೆನಾಡು ಪ್ರದೇಶವು 
ಜೇನು ಸಾಕಾಣಿಕೆಗೆ ಬಹು ಪ್ರಶಸ್ತವಾಗಿದೆ. 
ಕೊಡಗು, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು, ಮೈಸೂರು, 
ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಕನ್ನಡ 
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ಬೆಳೆಯಾಗಿದೆ. ಜೇನು ಸಾಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು 
' ಹಾಸನ, ಕೋಲಾರ, ಮಂಡ್ಯ, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ, 
ತುಮಕೂರು, ಬಳ್ಳಾರಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ಮತ್ತು 


ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಗೊಳ್ಳ 
ಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇತ್ತೀಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಜೇನು 
ಸಾಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು `ಒಂದು ಉದ್ಯಮವೆಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಕೃಷಿ ಮತ್ತು 
ಗ್ರಾಮೀಣ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ (ನಬಾರ್ಡ್‌), 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ರಾಜ್ಯ ಮಟ್ಟದ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಲದ ಯೋಜನೆಯನ್ನು, ಈ ಕೃಷಿಯನ್ನಾ 
ವಲಂಭಿಸಿರುವವರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಅನುಷ್ಠಾನ 
ಗೊಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಹಿಂದುಳಿದ 
ಜೇನು ಸಾಕಾಣಿಕೆದಾರರಿಗೆ, ಪ್ರಗತಿಪರ ಜೇನು 
ಕೃಷಿಕರಿಗೆ 'ಈ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಿಂದ ಹೇರಳವಾಗಿ 
ಹಣದ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 


ಜೇನು ಸಾಕಾಣಿಕೆಯ ಸ್ಥಿತಿ ಮತ್ತು ಸಾಕಾಣಿಕೆಯ : 


ತಾಂತ್ರಿಕತೆಯ ಗುಣ ಮಟ್ಟ ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಕೃಷಿ 
ಎಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಜೇನು ಕೃಷಿ 
ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟದ 


ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಾಗಿದೆ. 
ಶೆ ಇ 


ವಿಶೇಷ ಪಲ್‌ ಪೋಲಿಯೊ 
ಲಸಿಕಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ . 


6-12-98 
ವಿಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯು 2000 ಇಸವಿಯೊಳಗೆ ಪೋಲಿಯೊ ರೋಗ 
ನಿರ್ಮೂಲನೆ ಮಾಡಿಲು ಪಣ ತೊಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಕಾಯಿಲೆ ಬರದಂತೆ ತಡೆಗಟ್ಟಲು 
ಹಾಗೂ ನಿರ್ಮೂಲನೆ ಮಾಡಲು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಲ್ಸ್‌ ಪೋಲಿಯೊ ಲಸಿಕೆ 
ಕೊಡಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಕರ್ನಾಟಕದ ಸುಮಾರು 27,000 ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ನಗರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ದಿನಾಂಕ : 6-12-98 ರಂದು 18 ಸಾವಿರಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಲಸಿಕಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 8 ರಿಂದ ಸಂಜೆ 4 ಗಂಟೆಯವರೆಗೆ ಸುಮಾರು 
65 ಲಕ್ಷ ಐದು ವರ್ಷದೊಳಗಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಲ್ಸ್‌ ಪೋಲಿಯೊ ಲಸಿಕೆ ಹಾಕಲು 


ಈ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಪೋಲಿಯೊ ರೋಗ 
ನಿರ್ಮೂಲನೆ ಮಾಡಲು ಪೋಷಕರೆಲ್ಲರೂ ಮುಂದಾಗಬೇಕು. 


ಜೇನು ಸಾಕಾಣಿಕೆ ಚಟುವಟಕೆಗೆ ಪುನಶ್ಚೇತನ 
ನೀಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ನೂತನ ಮಾದರಿ 
ಮಾರ್ಗಸೂಚಿಗಳನ್ನು ಕಾಲ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೈಗೊಳ್ಳ 
ಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ವಿಶ್ವ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಕೃಷಿ ಮತ್ತು ಆಹಾರ 
ಸಂಸ್ಥೆಯಿಂದ ಲಕ್ಷಾಂತರ ರೂಪಾಯಿಗಳ ಧನ 
ಸಹಾಯವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಜೇನು 
ಕೃಷಿಗೆ ಮತ್ತು ಕೃಷಿಕರ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಭಾರತ 
ಸರ್ಕಾರದ ಹಲವಾರು ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮತ್ತು. 
ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳು ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿವೆ. ಜೇನು 
ಕೃಷಿಯ ಕೇಂದ್ರ ಬಿಂದು ಕೆಲಸಗಾರ ನೊಣ. ' 
ಇದರ ಪರಿಶ್ರಮದ ಫಲವಾದ ಸಿಹಿಯಾದ ' 
ಜೇನು ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಬಹು ಉಪಯುಕ್ತ. 
ವಾಗಿದೆ. ಸಮಾಜದ ವಿವಿಧ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ಜೇನು ತುಪ್ಪ 
ಜೇನು ಗೂಡಿನಲ್ಲಿಯ ನಿಸ್ವಾರ್ಥ ಗುಣವುಳ್ಳ 
ಸಹಸ್ರಾರು ಲಿಂಗರಹಿತ ಕೆಲಸಗಾರ ನೊಣಗಳ 
ಪರಿಶ್ರಮದ ಫಲವೆಂಬುದು ಅಷ್ಟೇ 
ಕೌತಕಮಯ!। 

ಹ 


ಅಂಗವಿಕಲರಲ್ಲಿ ನೆಮ್ಮದಿ ಮೂಡಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಂಸ್ಥೆ 


ಅಂಗವಿಕಲತೆಯು ಹಲವಾರು 
ವರ್ಷಗಳಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿದೆ. 
ತಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿಯೂ, ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿಯೂ 
ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಒಟ್ಟು ಅಂಗವಿಕಲರ ಸಂಖ್ಯ 
5,00,00,000 ಎಂದು 1991ರಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ 
ಸರ್ವೇಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಬಂದಿದೆ. ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಎಂದರೂ 19 ಲಕ್ಷ ಮಂದಿ ವಿವಿಧ 
ರೀತಿಯ ಅಂಗವೈಕಲ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಇವಿ 


ಇಷ್ಟೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಅಂಗ 
ವಿಕಲರ ನೋವು ಹತಾಶೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಂದಿಸಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಗ್ಗವಾಗಿರುವ ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಕೇವಲ 
ಬೆರಳೆಣಿಕೆಯಷ್ಟು 

ವಿಶ್ವಸಂಸ್ಥೆಯು 1993-2002ರ ಅವಧಿ 
ಯನ್ನು "ಅಂಗವಿಕಲರ ದಶಕ'ವೆಂದು' ಘೋಷಿಸಿ 
ದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವಂತಹ ಸಾಧನೆ 
ಆಗಿಲ್ಲ. ಅಂಗವಿಕಲರ ನೆರವಿಗಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಸಂಘ-ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗಿವೆ. ಅಂಗವಿಕಲ 


ಇವ ಸವಿ 
ಸಂಸ್ಥೆ 
ರಿಗೆ ಪುನಃಶ್ಚೇತನ ಒದಗಿಸುವ ಧ್ಯೇಯದಿಂದ 
ಸ್ಥಾಪನೆಗೊಂಡ ಹಲವಾರು ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಲಿಂಗರಾಜಪುರದಲ್ಲಿರುವ "ದೈಹಿಕ 
ಅಂಗವಿಕಲರ ಸಂಸ್ಥೆ' ಪ್ರಮುಖವಾದುದು. ಕಳೆದ 
38 ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ ಈ ಸಂಸ್ಥೆ ಸಕ್ರಿಯವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದೆ. ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯು 
ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ಅನೇಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ"ಹೋಂ 
ಬೆಸ್ಟ್‌ ಪ್ರೋಗ್ರಾಮ್‌' (HBP) ಸಹ ಒಂದಾಗಿದೆ. 
ಅಂಗವಿಕಲರಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸ್ಥೈರ್ಯ ತುಂಬಿ, ಅವರ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಪುರಸ್ಕರಿಸಿ ಹಲವಾರು 
ಮಂದಿ ಅಂಗವಿಕಲರಿಗೆ ದಾರಿದೀಪವಾಗಿರುವುದು 


ಪ್ರ ಸಂಸ್ಥೆಯು 15ನೇ ಜುಲೈ 1996 ರಂದು 
ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಯಿತು. ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶ 
ಮಧ್ಯಮ ಹಾಗೂ ಅಂಗವೈಕಲ್ಯವಿರುವ ಸ್ಥಳೀಯ 
ಅಂಗವಿಕಲರಿಗೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ನೀಡಿ ಅವರನ್ನು 
ಪುನಃಶ್ಚೇತನಗೊಳಿಸಿ, ಸಮಾಜದ ಮುಖ್ಯ 


ವಾಹಿನಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವುದೇ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಥೆಯ 


ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ ಎಂದು ಘಟಕದ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರಾದ 
ಸಾರಂಗಧರನ್‌ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಇಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳೆಂದರೆ 
ಅಸೆಂಬ್ಲಿಂಗ್‌ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಪ್ಲಿಮೆಂಟರಿ 
ಸ್ಟಿಂಗ್ಸ್‌ ಜೋಡಣೆ, ಎಕ್ಸ್‌ಟಿನ್‌ಷನ್‌ ಸ್ಟ್ರಿಂಗ್ಸ್‌ 
ಜೋಡಣೆ, ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ ಕವರ್ಸ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ ಅನೇಕ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿದ್ದು ವಾರ್ಷಿಕ 6 
ಲಕ್ಷ ವಹಿವಾಟು ನಡೆಸುತ್ತಿದೆ. 

ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ 30 ಮಂದಿ 
ಇದ್ದರು. ಇಂದು ಸುಮಾರು 60 ಮಂದಿ ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. ಹ ಸಂಸ್ಥೆಗೆ ಕೆಲವು 
ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳು ನೆರವು ನೀಡುತ್ತಿರುವುದು ಬಹಳ 


ಸಂತೋಷದ ವಿಷಯ. ಐ.ಟಿ.ಐ, ಎನ್‌.ಜಿ.ಇ. 


ಎಫ್‌, ಇಂಟರ್‌ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಇನ್ಸ್‌ಟ್ರುಮೆಂಟ್ಸ್‌ 
ಮುಂತಾದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಇಲ್ಲಿ ತಯಾರಾದ 


ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದವು. 1996ರಲ್ಲಿ 


ಎ.ಪಿ.ಡಿ. ಯು (ದೈಹಿಕ ಅಂಗವಿಕಲರ ಸಂಸ್ಥೆ) 
ಮೈಕೊ ಕಾರ್ಫಾನೆಯ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರಿಗೆ ತನ್ನ ಅಂಗ 
ಸಂಸ್ಥೆಯಾದ ಈ HBP ಘಟಕಕ್ಕೆ ಜಾಬ್‌ ವರ್ಕ್‌ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಅಸೆಂಬ್ಲಿಂಗ್‌ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ನೀಡುವಂತೆ ಕೋರಿಕೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಮೈಕೊ ಕಾರ್ಯಾನೆ 
ಯಿಂದ ಉತ್ತಮ ಆರ್ಡರ್‌ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿದೆ. 
ಸಂಸ್ಥೆ ಯ ವಿಳಾಸ ದೈಹಿಕ ಅಂಗವಿಕಲರ 
ಸಂಸ್ಥೆ, ಹೆಣ್ಣೂರು ರಸ್ತೆ, ಲಿಂಗರಾಜಪುರಂ, 
ಸೇಂಟ್‌ ಥಾಮಸ್‌ ಟೌನ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು - 84. 
ಹ ಅಶೋಕ್‌ 


| ಪ ವಾತಾ ನಾನಾ 


ಹ ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 29 


SE ೪. ಐಗೆ. 1% 


PNG ಗತ NG 


PA ಲ್‌ 


PAS i ಹೇ್ಪ್‌' 
ಗ ಗ AM 


ನಿಗೂಢ ಜಗತ್ತು 


ಕಹೌಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾ 


' ಕೂತಿರುವಾಗ ಬಿ.ಬಿ.ಸಿ. 
ಅತ್ಯಂತ ರೋಚೆಕ ವಿಷಯ ಒಂದು ಮೂಡಿ 
ಬಂತು. ಅದುವೇ ಏರಿಯಾ- 51. 

ಪ್ರಪಂಚದ ಅತ್ಯಂತ ನಿಗೂಢ ಹಾಗೂ 


ರಹಸ್ಯಮಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಏರಿಯಾ-51 
ಆಗ್ರಮಾನ್ಯಸ್ವಾನ ಪಡೆದಿದೆ. ನಿಜ ಹೇಳ 
ಬೇಕೆಂದರೆ, ಡೆ ಏರಿಯಾ- 51 ಇದೆಯೋ 


ಎಂದು ಯಾರೂ ಖಚಿತವಾಗಿ 
ಕೀಳಲಾ ಯು.ಎಸ್‌.ಎ.ನ ನಾವೇಡ್‌ 
ದಲ್ಲಿನ ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿದೆ ಎನ್ನಲಾದ ದ್ರ 
ಏರಿಯಾ-51ನ್ನು ಕುರಿತು ಎಷ್ಟೊಂದು 
ಗೌಪ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಬರಲಾಗುತ್ತಿದೆ 
Wg ಅಲ್ಲಿ ಏನು ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ಎಂದು 


ಬಹಳಷ್ಟು ಜನ ಮಿಲಿಟರಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೇ 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ 
ಹೀಗಾಗಿ ಅದು ಅನೇಕಾನೇಕ 


ಊಹಾಪೋಹಗಳಿಗೆ ಗ್ರಾಸ ಒದಗಿಸಿದೆ. 

ಈ ರಹಸ್ಯಮಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುವ 
ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಸೆರೆಹಿಡಿದು ಬಂಧಿಸಲಾಗಿದೆ ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ನಂಬಿದ್ದಾರೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು, ಅಮೇರಿಕ 
ವು ತಾನೇ ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋ 
ಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದೆ. ಎಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಏರಿಯಾ- 5 ರ ಸುತ್ತ ಜಾ 
ಸುಳಿದಾಡದಂತಹ ಭದ್ರ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇರುವುದು 


30 ಔ&ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಹ 


ಹಾರುವ ತಟ್ಟೆಗಳ ಕಾರಾಗೃಹ! 


ವರ್ಲ್ಡ್‌ ಚಾನೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ 


ಇಂತಹ ನಂಬಿಕೆಗಳಿಗೆ ಪುಷ್ಪಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಚರ್ಮ 
ಸುಡುವಷ್ಟು ರಣ ಬಿಸಿಲಿರುವ ಪ್ರ 
ಏರಿಯಾ-51ರಲ್ಲಿ (ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿದೆ) 
ಯಾರು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಹಾಗೂ ಏನೇನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ರೆ ಎನ್ನು ವುದನ್ನು ಅತ್ಯಂತ 
ಗೌಪ್ಯವಾಗಿ ಇರಿಸಲಾಗಿದೆ. David 08150018 
ಎನ್ನುವ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳ ಇರುವಿಕೆ 
ಹಾಗೂ ಅನ್ಯಗ್ರಹ ಜೀವಿಗಳು ಭೂಮಿಗೆ ಭೇಟಿ 
ನೀಡಬಹುದು ಎಂದು ನಂಬಿದ್ದಾನೆ. ಈತನೆ 
ಪ್ರಕಾರ, ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳು ಭೌತಿಕವಾಗಿ 
ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ರುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳಿವೆ. ಏರಿಯಾ- 
51ರಲ್ಲಿ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರ 
ಸದ್ದು, , ಗದ್ದಲವಿಲ್ಲದೆ ನೆಗೆಯುವ. ತಟ್ಟೆಗಳ 
ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತಿರುವ ಸ ಸಂಭವ ಇರ ಚಾ 


ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ. 


ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಭೌತವಿಜ್ಞಾನಿ Bob Lazer 
ಎಂಬಾತನು, ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳು, ಯಾವುದೇ 
ಹೊಗೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಶಬ್ದವಿಲ್ಲದೆ ಕ್ಷಣ ಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಚಂಡ ವೇಗದಿಂದ ಚಲಿಸಬಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೇ 
ಆಗಿದ್ದರೆ, ಅವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದಿವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿನ 
ಜನರ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಎಷ್ಟೂಂದು ಉನ್ನತ 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿದೆ ಎನ್ನುವುದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಅವನ 
ಪ್ರಕಾರ ತಾಂತ್ರಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಿಂದ ಎಷ್ಟೋ 
ಮೇಲಿನ ಸ್ತರದಲ್ಲಿರುವ ಅನ್ಯಗ್ರಹ ವಾಸಿಗಳು 
ಭೂಮಿ ಗೃಹದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯಲು ಈ ಹಾರುವ 


ತಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ, ನಾವು ಅವರ ತಾಂತ್ರಿಕತೆಯನ್ನು 
ಅರಿಯಲಾರದಷ್ಟು ಕಳಮಟ್ಟದಲ್ಲಿದ್ದು, 


ಅನಗತ್ಯವಾಗಿ ಭಯ, ಆತಂಕ ಪಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
ನಮ್ಮ ನಾಗರೀಕತೆಯನ್ನು ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿ 
ಸಿ ಕೊಂಡರೆ ನಮ್ಮದು ಅಂಡಮಾನಿನ ಆದಿವಾಸಿ 
ಗಳ ನಾಗರೀಕತೆಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿರ ಬಹುದು 
ಎಂದು ಆತನ ಅನಿಸಿಕೆ. ಹೀಗಾಗಿ, ಅಂಡಮಾನದ . 
ಆದಿವಾಸಿಗಳಿಗೆ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಹೇಗೆ ಅರ್ಥ 
ವಾಗದೋ ಹಾಗೆಯೇ ನಮಗೂ ಹಾರಾಡುವ 
ತಟ್ಟೆಗಳು ಅರ್ಥವಾಗದೇ ಇರಬಹುದು ಎಂದು 
ವಿವರಣೆ ನೀಡಿದ್ದಾನೆ. 

ಈ ರೀತಿ ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳು ಇಂದಿಗೂ 
ಜಗತ್ತಿನಾದ್ಯಂತ ಕುತೂಹಲ ಹಾಗೂ ರಹಸ್ಯವನ್ನು 
ಸಾಜಾ ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ ಯು. ಹ 
ಓ.ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟು ಆಸಕ್ತಿ ಇದೆ ಎಂದರೆ, ಅಲ್ಲಿ 
Ufologistಗಳು (ಯು.ಎಫ್‌.ಓ.ಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಜನ) ಹಲವಾರು ಇದ್ದಾ ರೆ, 
ಇಂದಿಗೂ ಅನೇಕ ಯು.ಎಫ್‌. ಓ. ಗಳ 
ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿವೆ. | 


ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟಗಳು 
. ಭಾರತದಲ್ಲಿ! 


ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ಹಲವಾರು ಜನ' 
ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡಿದ್ದಾಗಿ. 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

1978ರ ಮಾರ್ಚ್‌. ತಿಂಗಳ 10ರಂದು 
ಉದಯಪುರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ನ 
ನಾಗರೀಕರಾದ ಡಾ.ಜೆ.ಎ.ಕಾರಪೋತಿಯರ್‌ 
ಹಾಗೂ ಅವರ ಮಗ, ಮದುವೆಯೊಂದಕ್ಕೆ 
ತೆರಳಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ 8.15ರ 
ಸುಮಾರಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ 
ವಸ್ತುವೊಂದು ತಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಸುಳಿದಾಡಿತು 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಆ ದೃಶ್ಯ ಕೇವಲ 15 
ಸೆಕೆಂಡುಗಳಷ್ಟು ಕಾಲವೇ ತಮ್ಮೆದುರಿಗೆ ಇತ್ತು 


ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದರು. 


1978ರ ಎಪ್ರಿಲ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತರ 
ಭಾರತದ ಹಲವೆಡೆ ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳ 
ಪ್ರಕರಣಗಳು ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದವು. 


p 


ಯು.ಎಫ್‌. ಓ. ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹಲವು ಜನ ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳಿ, ರೀಲು ಬಿಟ್ಟು ಸಿಕ್ಕಿಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ. 


' ಹಲವಾರು ಜನ ಅಸಂಬದ್ಧ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು 


ಮುಂದಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ Releia 


ಎಂಬ ಧಾರ್ಮಿಕ ಪಂಥವು ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾನವನ ಉಗಮಕ್ಕೆ ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುಪ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೇ ಕಾರಣ ಎಂಬ 


ವಿಕೃತ ವಾದವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದೆ. 


ಆ ತಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಾರಿಬರುವ ಜೀವಿಗಳೇ 


' ನಮಗೆ ಮೋಕ್ಷ ದಯಪಾಲಿಸಬಲ್ಲರು ಎಂದು 


ನಂಬಿರುವ ಹಾಗೂ ಸಾಮೂಹಿಕ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಗೆ 


ತೊಡಗುವ ಭೀಕರ Cult (ಪಂಥ)ಗಳಿಗೇನೂ 
ಅಮೇರಿಕದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ ಇಲ್ಲ] 


' ಅಲ್ಲಿನ ಜನರಲ್ಲಿ ಶೇ 1ರಷ್ಟು ಮಂದಿಗೆ 


ಅನ್ಯಗ್ರಹ ಜೀವಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ಹಾರುವ 


ತಟ್ಟೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ! 
ಆದರೆ ಯು.ಎಫ್‌.ಓ.ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತೀವ್ರ 


ಸಂದೇಹದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುವ ಜನರೂ 


ಇದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಪ್ರಕಾರ, ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳು 
ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಕಥೆಗಳು 
ಶುದ್ಧಸುಳ್ಳು. ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ ಕಥೆಗಳಿಂದಲೋ 
ಇಲ್ಲವೇ ಮಾನಸಿಕ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದಲೋ 


ಪ್ರೇರೇಪಿತರಾದ ಅನೇಕರು ತಾವು 
ಯು.ಎಫ್‌. ಓ. ಗಳನ್ನು ಕಂಡಿರುವುದಾಗಿಯೂ 
ಹಾಗೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಿಸಿರುವುದಾ 
ಗಿಯೂ ಸುಳ್ಳು ಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಪ್ರಚಾರ 
ಗಿಟ್ಟಿಸುತ್ತಾರೆ ಎನ್ನುವುದು ಅನೇಕ ಘಟನೆಗಳನ್ನು 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ವ್ಯಕ್ತವಾದ ಸತ್ಯ 
ಎನ್ನುವುದನ್ನು ನಾವು ಮರೆಯಬಾರದು. 

ಒಂದು ವೇಳೆ ಯು.ಎಫ್‌. ಓ. ಗಳಲ್ಲ ಯಾರಾ 
ದರೂ ಪ್ರಯಾಣಿಸಿದ್ದರೆ, ಅಪಹರಣಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ 
ಬಂಧನವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದರೆ, ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ 
ಯಾಕೆ. ಯಾವುದೇ ಭೌತಿಕವಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಅವರು ತಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ತಂದಿಲ್ಲ (ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ) 
ಎನ್ನುವುದು ಇಂದಿಗೂ ಬಿಡಿಸಲಾಗದ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾ 
ಗಿಯೇ ಉಳಿದುಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಇದೇ ಅಲ್ಲದೇ 
ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳು ಎಂದು 
ನಂಬಬಹುದಾದ ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವಾಗಲಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ಅವಶೇಷವಾಗಲಿ ಈ ಪ್ರಪಂಚದ ಯಾವು 
ದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ದೊರಕಿಲ್ಲ! ಹೀಗಾಗಿ 
ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟಿಗಳು ಕೇವಲ ಸ್ವಂತ ನಂಬಿಗೆಯ 
ವಸ್ತುಗಳಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಅನೇಕ 
ಎಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಹಾರಾಡುವ ತಟ್ಟೆಗಳ 
ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಸಾಕ್ಟ್ಯಾಧಾರಗಳ ಮೂಲಕ 


ನಿಗೂಢ ಜಗತ್ತು 


ಸಾಬೀತು ಪಡಿಸುವವರಿಗೆ 10,000 ಡಾಲರ್‌ಗಳ 
ಬಹುಮಾನವನ್ನು Philip.J. Klass ಎಂಬಾತ 
ಘೋಷಿಸಿ, 2 ದಶಕಗಳೇ ಕಳೆದಿದ್ದರೂ ಅದು 
ಹಾಗೆಯೇ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯ ತನಕ 
ಯಾರೂ ಪಡೆದಿಲ್ಲ! 

ನೀವ್ಯಾಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬಾರದು? 

ಅತ್ಯಂತ ವಿವಾದಾತೃಕವಾದ ಹಾರಾಡುವ 


ತಟ್ಟೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟು ಅಪನಂಬಿಕೆ ಇದ್ದರೂ ಒಂದು ¥ 


ಮಾತು ಮಾತ್ರ ಸತ್ಯ. 

ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರದ ಭೌತಿಕ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಹಾರಾಡುವ 
ತಟ್ಟೆಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ವವು ನಿಜವೆಂದು ಸಾಬೀತಾದಲ್ಲಿ 
ಮಾನವ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಭವಿಷ್ಯತ್‌ನ ಹೊಂಗಿ 
ರಣಗಳು ತೋರುವುದಂತೂ ದಿಟ. ಯಾಕೆಂದರೆ, 
ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಧ್ಯಕ್ಕೆ ಇರುವ ಪರಿಸರ 
ಮಾಲಿನ್ಯ, ಅಣುಬಾಂಬ್‌ ಭೀತಿ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಿಂದ ಮಾನವ ಜನಾಂಗ ಅಂತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ನಿರಾಶೆಯ ಭಾವ ಹೊತ್ತ ನಮಗೆ, 


ನಮಗಿಂತಲೂ ಉನ್ನತ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಹೊಂದಿರುವ 


ಜೀವಿಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೋ ಒಂದೆಡೆ, ಈ 
ಎಲ್ಲ ಆತಂಕಗಳನ್ನು ಮೀರಿ, ಬದುಕಿ ಉಳಿದಿವೆ 
ಎನ್ನುವುದು ಅತ್ಯಂತ ಸಮಾಧಾನ ತರುವ 
ಸಂಗತಿಯಲ್ಲವೇ? K 


ಮಹಿಳ ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಕ್ಷೇಮಾಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಕರ್ನಾಟಕ ವಿಶಿಷ್ಟ ಯೋಜನೆಗಳು 


ಇಂದಿನ ಮಕ್ಕಳೇ ನಾಳಿನ ಪ್ರಜೆಗಳು. ಅವರ ಉಳಿವು, ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮನುಕುಲದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಮಕ್ಕಳ 
ಮೂಲಭೂತ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿ, ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ, ಸಜ್ಜುಗೊಳಿಸುವುದು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ 
ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಗುರಿ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಮಕ್ಕಳ ಮೂಲಭೂತ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿ, ಅವರಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳನ್ನು 


ಒದಗಿಸುವುದು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆ. 


ಮಕ್ಕಳ ದುರವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಹಾಗೂ ಅವರ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು "ಅಭಿವೃದ್ದಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ರಾಜ್ಯ ಕ್ರಿಯಾ ಯೋಜನೆ' ಯನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿದೆ. ಇದು 1990ರಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಶ್ಳಂಗ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗತಿಕ ಭ್ರಾತ್ತ ಸಂಘ ನೀಡಿದ ಆಶ್ವಾಸನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿದೆ. 
ಅದಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ 1995ರಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಮಗು ಮತ್ತು ಬಾಲಕಿಯರ ಸ್ಥಾನಮಾನ ಸುಧಾರಣೆ ಮತ್ತು ಅವನತಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಲಿಂಗ 
ಅನುಪಾತವನ್ನು ವಿಪರ್ಯಾಸ್ತಗೊಳಿಸುವುದು, ಔಪಚಾರಿಕ ಅನೌಪಚಾರಿಕ ಮತ್ತು ಬದಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯ ಮೂಲಕ ಅಂಗವಿಕಲರೂ 
ಸೇರಿದಂತೆ ಶೇ. 100 ರಷ್ಟು ಬಾಲಕಿಯರಿಗೆ ಪ್ರಾ ಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ ಸೌಲಭ್ಯ ಅಂತೆಯೇ ಕನಿಷ್ಠ ಶೇ. 80 ರಷ್ಟು ತರುಣಿಯರಿಗಾದರೂ ವೈಯಕ್ಕಿಕ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸುಧಾರಣೆಯ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸಿ ವಿಶೇಷ ಆರೋಗ್ಯ ಶಿಬಿರಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದು ಹಾಗೂ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಮುಂದುವರೆಸದ ಕನಿಷ್ಠ ಶೇ.50 ರಷ್ಟು ತರುಣಿಯರಿಗೆ ಸ್ವಾ ವಲಂಬಿಗಳಾಗಲು ವೃತ್ತಿ ನೈಪುಣ್ಯತೆ ಒದಗಿಸುವುದು. 

1995ರ ಅಂತ್ಯದ ವೇಳೆಗೆ ಜನನಪೂರ್ವ ಧನುರ್ವಾಯು ಸೋಂಕನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದು, ಮಕ್ಕಳು ದಡಾರದಿಂದ ಸಾಯುವುದನ್ನು 
ಶೇ. 95ರಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವುದು. ಪೋಲಿಯೊವನ್ನು ರಾಜ್ಯದ 10 ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿವಾರಿಸುವುದು, ಅತಿಸಾರದಿಂದಾಗುವ ಸಾವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ. 
50 ರಷ್ಟು ಇಳಿತ ಅತಿಸಾರ ಪ್ರಕರಣಗಳನ್ನು ಶೇ. 10-ರಷ್ಟು ಇಳಿತ ಸಾಧಿಸುವುದು, ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಶೇ. 50 ರಷ್ಟು ಜನರಿಗೆ ಎಚ್‌. ಐ.ಎ. 
ಏಡ್ಸ್‌ ಬಗ್ಗೆ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸುವುದು, ಅಪ್‌ಷ್ಠಿಕತೆಯ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವುದು, ಕಬ್ಬಿಣಾಂಶದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಉಂಟಾ! 
ರಕ್ತಹೀನತೆಯನ್ನು ಶೇ. 10 ರಷ್ಟು ಇಳಿಸುವುದು, ರೋಗ ಪೀಡಿತ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಯೋಡಿನ್‌ ಯುಕ್ತ ಉಪ್ಪಿನ ಬಳಕೆ ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಕ್ರಮ, 
ಶಿಶುಗಳಿಗೆ ಮೊದಲ 4-6 ತಿಂಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಮೊಲೆ ಹಾಲು ಉಣಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂರಕ ಆಹಾರ 
ನೀಡಲಾರಂಭಿಸುವುದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸುವುದು, ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 1000ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆರಿಗೆ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳನ್ನು 'ಶಿಶು ಮಿತ್ರ' 


ರೆಂದು ಪ್ರಮಾಣೇಕರಿಸುವುದು. 


-ಕರ್ನಾಟಕ ವಾರ್ತೆ 
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ಅಡುಗೆ ಮನೆ 


ಬೇಲ್‌ ಅವಲಕ್ಕಿ 


ದಿಢೀರೆಂದು ಸ್ನೇಹಿತರು ಬಂದಾಗ ಏನುಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದೀರಾ, ಹಾಗಾದರೆ 
ತಡವೇಕೆ ಒಂದು ತಿಂಡಿ ರೆಡಿಮಾಡಿ. 
ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು: 

ತೆಳು ಅವಲಕ್ಕಿ 250 ಗ್ರಾಂ, ಕ್ಯಾರಟ್‌ 100 ಗಾ 
ಸಸ AN ನದು ಕಟ್ಟು(ಕತ್ತ ರಿಸಬೇಕು), ಒಣಮೆಣಸಿನಕಾಯಿ ಪುಡಿ 1/2 

. | ಚಮಚ, ಉಪ್ಪು ರುಚಿಗೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು, ಇಂಗು ಚಿಟಿಕೆ, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ತುರಿ 1 

| ಕಪ್‌, ತುಪ್ಪ 1 ಚಮಚ. 
ಮಾಡುವ 'ಎಧಾನ: 

ಅವಲಕ್ಕಿಯನ್ನು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಮೆಣಸಿನ ಪುಡಿ, 
ಸ ಉಪ್ಪು, ತುಪ್ಪ ಇಂಗು ಹಾಕಿ ಕಲೆಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ತುರಿದ ಕ್ಯಾರೆಟ್‌, 
- ಕತ್ತರಿಸಿದ ಕೊತ್ತಂಬರಿ ಸೊಪ್ಪು. ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ತುರಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ 
| ಕಲೆಸಬೇಕು. ಸ್ನೇಹಿತರ ಹತ್ತಿರ ಮಾತಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಮಾತು 
"| ಮುಗಿಯುವುದರೊಳಗೆ ಅವರಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿರುವ ತಿಂಡಿ ರೆಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲೆ (ಒಂಪುರಿ) ಅಥವಾ ಚೌಚೌ ಹಾಕಿ ಕೊಡಬಹುದು. ಇನ್ನೂ 
ರುಚಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ (ಒಲೆ ಹಚ್ಚುವ ಪ್ರಮೇಯವೇ ಇಲ್ಲ). 


-ಸಿ.ಉದಯಚಂದ್ರಿಕ, ಬೆಂಗಳೂರು. 


ಟಮೋಟೋ ಬಿಸಿ ಉಪ್ಪಿ ನಕಾಯಿ 


ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು: 
ಟಮೋಟೋ 1/2 ಕೆ.ಜಿ, ಸಾಸುವೆ 1 ಚಮಚ, ಮೆಂತ್ಯೆ 1 ಚಮಚ, ಅರಿಶಿಣಪುಡಿ 1/2 
ಚಮಚ, ಒಣಮೆಣಸಿನಪುಡಿ 1 ಚಮಚ, ಕಡಲೆಕಾಯಿ ಎಣ್ಣೆ 50 ಗ್ರಾಂ, ಉಪ್ಪು ರುಚಿಗೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು 
(ಇಂಗು ಸ್ವಲ್ಪ) 
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ: 
ಟಮೋಟೋಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು ಒಂದರಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ತುಂಡುಗಳಂತೆ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಸುವೆ, ಮೆಂತ್ಯೆ ಎರಡನ್ನು ವಾಸನೆ ಬರುವ ತನಕ 
ಹುರಿದು ಪುಡಿಮಾಡಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಬಾಣಲಿಗೆ ಎಣ್ಣೆ 
ಹಾಕಿ ಬಿಸಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಟಮೋಟೋ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಅಂದರೆ ಎರಡು ನಿಮಿಷವಾದ ಮೇಲೆ ಅರಿಶಿಣ, ಉಪ್ಪು 
ಮೆಣಸಿನ ಪುಡಿ, ಮತ್ತು ಸಾಸುವೆ ಮೆಂತ್ಯೆ ಪುಡಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಕಲಸಿ. 
ಒಂದು ನಿಮಿಷದ ನಂತರ ಇಳಿಸಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಇದು ಮಾಡುವುದು 
ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಬೇಗ ಆಗುವುದು. ಒಂದು ವಾರ ಆದರೂ 


ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ, ಜು ಕಡಿಮೆ ಅನಿಸಿದವರು ಹುಣಸೆ ಹಣ್ಣಿನ ರಸ ಎರಡು ಚಮಚದಷ್ಟು ಹಿಂಡಿ 
ಬಿಸಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು). 


-ಸಿ.ಜಾನಕಿ, ಬೆಂಗಳೂರು. 


ನೀವೂ ಬರೆಯಬಹುದು 


ಇದು ಎಲ್ಲರ ಅಂಕಣ. ಅಡುಗೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯಿರುವವರು ತಮಗೆ 
ಗೊತ್ತಿರುವ ಅಡುಗೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅವುಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವ ವಿಧಾನದ ಬಗ್ಗೆ 
ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಬರೆಯಬಹುದು. ಬರಹದ ಜತೆಗೆ ತಮ್ಮದೊಂದು ಭಾವಚಿತ್ರ 
ಕಳಿಸಿ. 

ಎಳಾಸ : ಸಂಪಾದಕರು, ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು, ಅಂಕುರ ಪ್ರಕಾಶನ, 

ಅಂಚೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ: 7951 ಬಸವೇಶ್ವರನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560 079. 


32 ಈಬಿಸಿಲಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 


ಫಂ (ತುರಿಯಬೇಕು), ಕೊತ್ತಂಬರಿ ಸೂಪ್ಪು 


ಪುಳಿಯೊಗರೆ ಗೊಜ್ಜು 

ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು: 

ಸಾರಿನ ಪುಡಿ250 ಗ್ರಾಂ, ಹುಣಸೆಹಣ್ಣು 200 
ಗ್ರಾಂ ಒಂದು ಅಚ್ಚು ಬೆಲ್ಲ ಕಡಲೆ ಬೇಳೆ ಒಂದು 
ಚಮಚ, ಸಾಸಿವೆ ಒಂದು ಚಮಚ, ಅರಿಶಿಣ, ಕಪ್ಪು 
ಎಳ್ಳು 150 ಗ್ರಾಂ, ಜೀರಿಗೆ ಎರಡು ಚಮಚ 
ಮೆಂತ್ಯೆ ಅರ್ಧ ಚಮಚ, ರುಚಿಗೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಉಪ್ಪು 
1/4 ಕೆ.ಜಿ. ರಿಫೈಂಡ್‌ ಎಣ್ಣೆ, ಕರಿಬೇವಿನ ಎಲೆ. 
ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ: | 

ಹುಣಸೆ ಹಣ್ಣನ್ನು ಎರಡು ದೊಡ್ಡ ಲೋಟ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆಸಿ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಕಿವಿಚಿ ಚರಟ ತೆಗೆಯಿರಿ. 
ಬಾಣಲೆ ಒಲೆ ಮೇಲಿಟ್ಟುಕಾದ ನಂತರ ಎಣ್ಣೆ ಹಾಕಿ 
ಸಾಸಿವೆ, ಇಂಗು, ಕಡಲೆ ಬೆಳೆ, ಕರಿಬೇವಿನ ಎಲೆ 
ಹಾಕಿ ಒಗ್ಗ ರಣೆ ಕೊಡಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಹುಣಸೆ ರಸ ಹಾಕಿ 
ಕುದಿಸಿ. "ಇದು ಜು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗ 
ಸಾರಿನ ಪುಡಿ, ಉಪ್ಪು ಬೆಲ್ಲ ಅರಿಶಿಣ ಪುಡಿ ಹಾಕಿ | 
ಕುದಿಸಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದಾಗ ಎಳ್ಳನ್ನು ಹುರಿದು ಪುಡಿ 
ಮಾಡಿ ಹಾಕಿ. ಇದು ಕುದಿದು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ ಕೈಗೆ 
ಅಂಟದಷ್ಟು ಗಟ್ಟಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹದಕ್ಕೆ ಬಂದ | 
ಮೇಲೆ ಜೀರಿಗೆ, ಮೆಂತ್ಯೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹುರಿದು 
ಎರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿ ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಗೊಜ್ಜು 
ಇಳಿಸುವಾಗ ಈ ಪುಡಿ ಹಾಕಿ ಕಲಸಿ. ಒಂದು 
ನಿಮಿಷ ಕುದಿಸಿ ಕೆಳಗಿಳಿಸಿ. ಈ ಗೊಜ್ಜನ್ನು ಶೀತಲ 
ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ ಸುಮಾರು ತಿಂಗಳು |: 
ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. (ಜೀರಿಗೆ ಮೆಂತೈ ಬೇಡದಿದ್ದರೆ 
ಕಡಲೆ ಬೀಜ ಹುರಿದು ಹಾಕಿ). 

ಜಿ. ಎ.ರುಕ್ಮಿಣಿ ಮಾಲಾ, ಮೈಸೂರು. 


ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ದೋಸೆ 


ಬೇಕಾಗುವ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳು: 

12. ಕೆ.ಜಿ. ಅಕ್ಕಿ 

ಒಂದು ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ. 

| ಮಾಡುವ ವಿಧಾನ: 

| ನೆನೆಸಿದ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು 

3 ತೆಂಗಿನ ಕಾಯಿ 

|| ತುರಿಯೊಂದಿಗೆ ಸಣ್ಣಗೆ 

| ರುಬ್ಬಿ ತಕ್ಷಣವೇ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಹಿಟ್ಟು 


| ತೆಳ್ಳಗಿರಬೆ ಕು. 


-ಅನಿತಾ ಎಚ್‌. ಹಿರೂರ, ಹುಣಸಗಿ. 


. ಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ, 


ಶಾಸನ- ಸುವ ವಸ್ಥೆ ಎಲಿ ದೆ) 


ಇಲ್ಲಿ A ಇದೆ, ಶಾಸನವಿದೆ, ಶಾಸನ ಉಲ್ಲಂಘನೆ ಮಾಡಿದವರನ್ನು ಪೊಲೀಸರು 
ಅಂಥವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ 
. ನಂಬುಗೆಯಿಲ್ಲ. ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಪೊಲೀಸರಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲ. ತಮಗೆ 


Ke 


 ಶಿಕ್ಷೆಯಾದೀತೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ ಕೊಲೆ, ಸುಲಿಗೆ, ಹಾದರ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಕೊಳ್ಳಿ 


(4 
y 
| 


p ಹಚ್ಚುವವರಿಗೆ ಇಲ್ಲ 


ನವಂಬರ್‌ 2ನೇ ವಾರ ಆಂಧ್ರ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 


ಒಂದು ಘಟನೆ ನಡೆಯಿತು. 


ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಎದ್ಯಾರ್ಥಿ ಪರಿಷತ್ತಿನ 


pe ಕೆಲವರು ಹೈದರಾಬಾದಿಗೆ ಸಮೀಪದ ಒಂದು 


ನಗರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಂಗಲೆಯ ಕಾಂಪೋಂಡ್‌ 
ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಘೋಷಣೆಗಳನ್ನು ಬರೆಯು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಮನೆಯ ಮಾಲೀಕರು ಒಬ್ಬ ರೆಡ್ಡಿ 
ಗಾರು- ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಬೇಡಿ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ಈ ಯುವಕರು ಆ ಆಜ್ಞಾ 
ಪೂರ್ವಕ ವಿನಂತಿಯನ್ನು ಧಿಕ್ಕರಿಸಿ ಗೋಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಘೋಷಣೆ ಬರೆದರು. ಮನೆ ಮಾಲೀಕರು 
ಜೋಡುನಳಿಗೆ ಬಂದೂಕಿನಿಂದ ಗುಂಡು ಹಾರಿಸಿ 
ಆ ಯುವಕನಿಗೆ ಗಾಯ ಮಾಡಿದರು. ಘೋಷಣೆ 
ಬರೆಯಲು ಬಂದಿದ್ದ ಯುವಕರ ತಂಡ 
ದಿಕ್ಕಾಪಾಲಾಗಿ ಓಡಿದರು! 

ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ' ಮುಂಬಯಿಂದ 


ಹತ್ತಿರದ ಉಪನಗರದ ಕಾಲೇಜಿಗೆ ರೈಲಿನಲ್ಲಿ 


ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಯುವತಿಯೋರ್ವಳನ್ನು ಯುವ 
ಕರ ತಂಡವೊಂದು ಸುತ್ತು ಗಟ್ಟಿ ಆಕೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹಲ್ಲೆ ನಡೆಸಿ ಅವರ ಕೈಚೀಲ... ಚೈನು.. ಇತ್ಯಾದಿ 
ಕಿತ್ತುಕೊಳ್ಳಲು ಹವಣಿಸಿತು. ಆ ಯುವತಿ 
ಪ್ರತಿಭಟಿಸಿದಳು. ಅದೇ ಡಬ್ಬಿಯಲ್ಲಿ ದ್ದ ಇನ್ನಾರೂ 
ಆಕೆಯ ಸಹಾಯಕ್ಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ, ಆ ಯುವಕರು 
ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ರೈಲಿನಿಂದ ಹೊರದೂಡಿದರು. 
ಆಕೆ ಹಳಿಯಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಳು. ರೈಲು ಆಕೆಯ 
ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೆ ಹರಿದು ಕಾಲುಗಳು 
ಕತ್ತರಿಸಿಹೋದವು! 


ಇನ್ನೊಂದು ಘಟನೆ. ಬಳ್ಳಾರಿಯ ಅಪ್ರಾಪ್ತ 


ಹುಡುಗಿ ಗುಲ್ಬರ್ಗಾದಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಕೆಗೆ 
ಮತ್ತು ಬರುವ ಏನನ್ನೋ ತಿನ್ನಿಸಿ, ಲಿಂಗ 
ಸೂಗೂರಿಗೆ ಕರೆತಂದು ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಸತಿಗೃಹ 
ದಲ್ಲಿಸಾಮೂಹಿಕ ಅತ್ಯಾಚಾರಮಾಡಿ, ಮರು ದಿನ 
ಬಳ್ಳಾರಿ ಬಸ್‌ನಿಲ್ದಾಣದಲ್ಲಿ ಆಕೆಯನ್ನು ಅರೆ 
ಪ್ರಜ್ಞಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದರಂತೆ! 

"ಇಂಥ ಸುದ್ದಿಗಳು ದಿನದಿನವೂ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ನಗರ, 'ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲೂ ನಡೆಯುತ್ತಲೆ 


ಇವೆ. ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಈಗ ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ 
ಹಬ್ಬುತ್ತಿದೆ. ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕತ್ತಲಾದ ಮೇಲೆ 
ಮಹಿಳೆಯರು ಮನೆ ಬಾಗಿಲು ದಾಟದಂಥ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿ. ಶಹರಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಡು ಹಗಲೇ ಹುಡುಗಿ 
ಯರ ಕೊರಳ ಸರವನ್ನು ಕಿತ್ತೋಡುವುದು, 
ಮುದುಕಿಯರ ಕತ್ತು ಹಿಸುಕಿ ಮನೆದೋಚು 
ವುದು, ನೀರಡಿಕೆಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ನೀರು ಕುಡಿ 
ಯಲು ಕೇಳಿ, ನೀರು ಕೊಟ್ಟವರ ಎದೆಗೆ ಚೂರಿ 
ಹಾಕಿ ಮೈಮೇಲಿನ ಆಭರಣ ದೋಚುವುದು 
ದಿನದಿನವೂ ನಡೆಯುವ ಘಟನೆಗಳು. 

ಇಂಥ ಘಟನೆಗಳು ಎಷ್ಟು ಸರ್ವೆಸಾಮಾನ್ಯ 
ಆಗಿದೆ ಎಂದರೆ ಅವು ನಿಸರ್ಗ ನಿಯಮಗಳೂ 
ಎಂಬಷ್ಟು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೋಗಿದೆ! 

ಹೀಗೇಕೆ? 

ಮುಂಬೈ ರೈಲಿನಿಂದ ಹೊರದೂಡಿದಾಗ 
ಕಾಲುಕಳೆದುಕೊಂಡ ಆ ಯುವತಿಯನ್ನು 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪತ್ರಿಕಾಕರ್ತರು ಪ್ರ ಶ್ಲಿಸಿದಾಗ ಆಕೆ: 

"ಇದಕ್ಕ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ ಸರ್ಕಾರ. ಇಲ್ಲಿ 
ಆಡಳಿತ ಇದೆ, ಶಾಸನವಿದೆ, ಶಾಸನ ಉಲ್ಲಂಘನೆ 
ಮಾಡಿದವರನ್ನು ಪೊಲೀಸರು ಹಿಡಿಯುತ್ತಾರೆ, 
ಅಂಥವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಯಾರಿಗೂ ನಂಬುಗೆಯಿಲ್ಲ. : ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಪೊಲೀಸರಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ವಿಶ್ವಾಸವಿಲ್ಲ. ತಮಗೆ 
ಶಿಕ್ಷೆಯಾದೀತೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ ಕೊಲೆ, ಸುಲಿಗೆ, 
ಹಾದರ ಮಾಡುವವರಿಗೆ" ಕೊಳ್ಳಿ ಹಚ್ಚುವವರಿಗೆ 
ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇಂಥಾದ್ದೆಲ್ಲ ಸಲೀಸಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ' ಎಂದಳಂತೆ. 

ಇದು ನೂರಕ್ಕೆ ನೂರು- ಅಷ್ಟೇಕೆ ನೂರಕ್ಕೆ 
ಇನ್ನೂರಷ್ಟು ಸತ್ಯ ಎಂಬುದು ಈ ದೇಶದ 
ದುರ್ಭಾಗ್ಯ ಜನರ ನಂಬಿಕೆ. ಇಲ್ಲಿ ಯಾರೇ ಏನೇ 
ಮಾಡಿ- ಎಂಥ ಘೋರ ಅಪರಾಧವನ್ನಾದರೂ 
ಮಾಡಿ ಧಕ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಸರ್ವೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೋಗಿದೆ! ಹಾಗೆಯೆ ಪೊಲೀಸ 
ರಿಗೆ ದೂರು ಕೊಟ್ಟರೆ ಏನೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಬದಲು ಫಿರ್ಯಾದಿ ಕೊಟ್ಟವರೆ ಕಷ್ಟ ಪರಂಪರೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರ 


ಏನಾದರೂ ವಿವಾದವುಂಟಾದಾಗ : ಪೊಲೀಸ್‌ ಯ 
ಠಾಣೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ ನೋಡು' ಎಂದರೆ ಸಾಕು, ಹ 


ಹ ಕೋ.ಚೆನ್ನಬಸಪ್ಪ 

| ನಿವೃತ್ತ ನ್ಯಾಯಧೀಶರು 

127, ಪಶ್ಚಿಮ ಕಾರ್ಡ್‌ ರಸ್ತೆ, 

| ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಪುರ, ಬೆಂಗಳೂರು - 86 


ಅನುಭವ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಈ ಪೊಲೀಸರ ಸಹವಾಸ 
ಬೇಡವೆಂದು ನ್ಯಾಯಾಲಯಗಳ ಕಟ್ಟೆ ಹತ್ತಿದರೆ 
ಇಡೀ ಜೀವಮಾನ ಕೋರ್ಟುಗಳ ನೆರಳಿನಲ್ಲೇ ' 
ಸಾಯಬೇಕಾದೀತು ಎಂಬ ಹೆದರಿಕೆ, ಈ ಹೆದರಿಕೆ ಎಬ 
ನಿರಾಧಾರವಲ್ಲ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಶಾಸನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ' 
ಕಾನೂನು ಮಂತ್ರಿಗಳು ಕೊಟ್ಟ ಉತ್ತರವೆ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ಲಕ್ಷ ಎಪ್ಪತ್ತಾರು. ' 
ಸಾವಿರ (12,76, 000) ಕ ಕ್ರಿಮಿನಲ್‌ ಸಿಎಲ್‌ ಮೊಕ. | 
ದ್ಹಮೆಗಳು ಇತ್ಯರ್ಥವಾಗಲು ಕಾದು ಕುಳಿತಿವೆ! ' ಭ್ಯ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಹತ್ತು ವರ್ಷ ಹಳೆಯ ಖಟ್ಟೆಗಳೂ ಇವೆ! 
ಅಂದ ಮೇಲೆ ನ್ಯಾಯಾಲಯಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವ 
ಅವಿವೇಕ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಯಾರು ಕೈ ಕೊಂಡಾರು? ' 
ಹಿಂದೆ - ಬ್ರಿಟಿಷರಿದ್ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಊರಲ್ಲಿ 


ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದವನು, ಮಾಡದವನು ಸಹ ಗಡಗಡ" ಕ 
ನಡುಗಿ "ಬ್ಯಾಡ್ರೀ ಬ್ಯಾಡ್ರೀ... ನಿಮ್ಮ ಕಾಲಿಗೆ. x 
ಬೀಳ್ತೀನಿ...' ತಸ್‌ ಅಂಗಲಾಚುತ್ತಿದ್ದ. "ಕೋ 
ರ್ಟಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೇನೆ' ಎಂದು ಹೆದರಿಸಿದರೆಸಾಕು 
ಅಂಜಿ ಬೆವೆತು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಈಗ: 
"ಹೋಗೋ ಪೊಲೀಸರಿಗೆ :ದೂರು ಕೊಡು... 

ಕೋರ್ಟಿಗೆ ಹೋಗು... ನಾನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳೇನೆ' ' 
ಎಂದು ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಆಹ್ವಾನ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. : 
ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತು ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ದೂರು ಕೊಟ್ಟಿರೆ, 


35 


ಕೋರ್ಟಗೆ ಹೋದರೆ ಏನೇನೂ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು. 
ಇಲ್ಲೊಂದು ಶಾಸನವಿದೆ; ಅದನ್ನು 


ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿದರೆ ಶಿಕ್ಷೆ ಆದೀತು ಎಂಬ ಭೀತಿಯೇ 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿದೆ.. ಒಂದೆ ಬ್ರಿಟಿಷರ ಆಳ್ವಿಕೆಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆ ತರುವಾಯ 1960-65 ರತನಕ ಜ 
ತಾಲೂಕಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಪೊಲೀಸ್‌ ಠಾಣೆಗಳಿರು 
ತ್ರಿದ್ದವು. 'ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ಸಜ್‌ ಇನ್ಸ್‌ಪೆಕ್ಟರ್‌ ಇರುತ್ತಿ 
ದ್ದರು. ಆದರೂ ತಾಲೂಕಿನಲ್ಲಿ ತಿಂಗಳಿಗೆ 
ಹತ್ತಿಪ್ಪತ್ತು ದೊಡ್ಡ ಅಪರಾಧಗಳಾದರೆ ದೊಡ್ಡ 
ಸುದ್ದಿ! ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಅಪರಾಧಗಳಾದರೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ ಅಂಥ ಅಪರಾಧಗಳು ಉಲ್ಬಣ 
ವಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಹತ್ತಾರು ಖಾಕಿ ಸಮವಸ್ತ್ರಧಾರಿಗಳು ಒಂದು 
ಹೋಬಳಿಯ, ಅಂದಾಜು ಮೂವತ್ತು ನಾಲ್ವತ್ತು 
ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಾಸನ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ 
601) ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


(Law and or- 
ರಾಜ್ಯಚಿಷೆವಳ್ಳ 
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ಕೋಚೆ ಚಿಂತನ 


ಟೋಪಿ, ಬೆಲ್ಲು, ಸಮವಸ್ತ್ರ ಜನರನ್ನು ಶಾಸನಕ್ಕೆ 
ತಲೆ ಬಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿತ್ತು. ಪೊಲೀಸರು ಊರಿ 
ಗೊಬರು ಮನೆಗೊಬ್ಬರು ಇರಬೇಕಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಅದು ಸಾಧ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಅವರು ಸಾವಿರಕ್ಕೂಬ್ಬರು, 
ಹತ್ತು ಸಾವಿರಕ್ಕೊಬ್ಬರು ಜಾತ್ರೆಯ ಜಂಗುಳಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಂದೋಬಸ್ತ್‌ ಮಾಡುವಂತೆ ಹತ್ತಾರು ಜನರು 
ಇಡೀ ಜಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರಿಗೆ ಭೀತಿಯನ್ನು 


ಹುಟಿಸುತದೆ. 
೪ ಇನಿ 


ಆದರೆ ಈಗೇಕೆ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ? 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ರಾಜ್ಯದ 


ಐಪಿಎಸ್‌ ಮತ್ತು ಕೆ.ಪಿ.ಎಸ್‌. ನೌಕರರ ಸಂಘ 
"ಭಾರತ ಸರ್ಕಾರ ರಚಿಸಿರುವ ಪೊಲೀಸ್‌ ಆಯೋ 
.ಗಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಮನವಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಡಿಐಜಿ, ಎಸ್‌ಪಿ.. ಶ್ರೇಣಿಯ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯುತ 


ಉನ್ನತ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಆಯೋಗಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ 


ಮನವಿಯಲ್ಲಿ: ಪೊಲೀಸರ ನೇಮಕಾತಿ, ಬಡ್ತಿ 
ವರ್ಗಾವಣೆ.. ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ರಾಜಕಾರಣಿ 
ಗಳ ಹಸ್ತಕ್ಷೇಪ ಇರುವುದರಿಂದ ಪೊಲೀಸ್‌ 
ಸಿಬ್ಬಂದಿ ತಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಪ್ರಬಲ 
ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಪೊಲೀಸ್‌ ಆಡಳಿತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಚುನಾಯಿತ ಶಾಸಕರು, ಸಂಸದರು, 
ಮಂತ್ರಿಗಳು, ಕ ಹಾಕುತ್ತಾರೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಶಾಸನಾನ್ವಯ ಕರ್ತವ್ಯ ನಿರ್ವಹಣೆ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂದು ಮೊರೆಯಿಟ್ಟದ್ದಾರೆ. ಇದೇ 
ಮಾತನ್ನು ಈಗ ಪೊಲೀಸ್‌ ಆಯೋಗದ 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ನಿವೃತ್ತ ಪೊಲೀಸ್‌ ಮಹಾ ನಿರ್ದೇಶಕ 
ಶ್ರೀರೊಬೆರೊ ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿ ದೂರ 
ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ನೀಡಿದ ಸಂದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಬಿಚ್ಚು 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ! ಈ ಪೊಲೀಸ್‌ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳು ಶಾಸಕರ ಹಕ್ಕುಚ್ಯುತಿ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆಂದು 
ಶಾಸಕರು ಆರ್ಭಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಅವರ ಈ ಮಾತು ನಿಜವಲ್ಲ ಎಂದು ಯಾರು 
ಹೇಳಿಯಾರು? ಶಾಸಕರು ತಮ್ಮ ತಾಲ್ಲೂಕುಗಳಿಗೆ 
ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಪೊಲೀಸ್‌ ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನು 
(ಇತರ ಇಲಾಖೆಯವರನ್ನೂ ಸಹಿತ) ನೇಮಕ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 


ಗೊತ್ತಿರುವ ಸಂಗತಿಯೆ. ತಮಗೆ ಬೇಕಾದವ 


ರಾದರೆ ತತ್ರಾಪಿ ತಮ್ಮ ಜಾತಿಯವರೇ ಆದರೆ, 
ಮತ್ತೆ ತತ್ರಾಪಿ ತತ್ರಾಪಿ ತಮ್ಮ ಒಳಪಂಗಡದವರೆ 
ಆದರೆ - ಅವರು ತಮ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡುವುದು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ಅಂಥವರನ್ನೇ 
ವರ್ಗಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ರಾಜ್ಯ ಶಾಸನದ ಸೇವಕರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ 
ನೇಮಕಾತಿ, ಬಡ್ತಿ ವರ್ಗಾವಣೆ ಮಾಡಿದ ಶಾಸಕರ 
ಸೇವಕರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆಗ ಶಾಸಕ ಪ್ರಭೃತಿಗಳು 
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ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನಾದರೂ ತಮಗಿಷ್ಟ ಬಂದಂತೆ 
ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಶಾಸಕರು ತಮ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ದೊರೆಗಳು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದೇ 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಅವರು ಆ ಹಿಂದಿನ ಪಾಳೆಯಗಾರ / 
ದೊರೆ/  ಅರಸರಂತೆಯೆ ಈ ದೇಶವನ್ನು 
ಆಳುತ್ತಾ ರೆ ಈ ಮಾತನ್ನು ಐದು ವರ್ಷ 
ಶಾಸಕರಾಗಿರುವ ಇಂದು ಬಂದು ನಾಳೆ ಹೋಗುವ 
ಪಡಪೋಶಿಗಳು ಯಾವ ಸಂಕೋಚ, ನಾಚಿಕೆ, 
ಎಗ್ಗು ಇಲ್ಲದೆ ಬಡಾಯಿಕೊಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 

ಇದರಿಂದ ಶಾಸನ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆಯು ಕುಸಿದು 
ಬಿದ್ದಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಇದು ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರಕ್ಕೂ 
ಹೆಬ್ಬಾಗಿಲು ತೆರೆದಿದೆ! ಪೊಲೀಸ್‌ ಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ 
ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ ವಿಜೃಂಭಿಸಲು ಚುನಾಯಿತ ಪ್ರತಿ 
ನಿಧಿಗಳೇ ಮೂಲಕಾರಣ ಎಂಬುದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಪ್ರಜೆಗೂ ಮನದಟ್ಟಾಗಿದೆ. ಪೊಲೀಸ್‌ ಇಲಾಖೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ ವಿಜೃಂಭಿಸುತ್ತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ಗೃಹ ಮಂತ್ರಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಚ್ಚು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಬಹಿರಂಗ 
ವಾಗಿಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ತತ್ರಾಪಿ 
ಮೈಸೂರು, ಬೆಂಗಳೂರಿನಂಥ ಮಹಾಶಹರಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಟ್ಟುವ ಪೊಲೀಸ್‌ ಠಾಣಾ ಕಟ್ಟಡಗಳನ್ನು 
ಪೊಲೀಸ್‌ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೆ ಕಟ್ಟಿಸುವಷ್ಟು ಹಣ 
ವಂತರಿದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ!! ಪೊಲೀಸ್‌ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ವಂತಿಗೆ ಎತ್ತಲು ಅವಕಾಶ/ 
ಅನುಮತಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾದರೆ ಇನ್ನು ಈ ದೇಶ 
ಉಳಿದೀತೆ? ಇಲ್ಲಿ ಶಾಸನ ಸುವ್ಯವಸ್ಥೆ ಎಂಬುದರ 
ಗಂಧ ಅಥವಾ ನೆರಳಾದರೂ ಇದ್ದೀತೆ!! ಈ ದೇಶ 
ಹಾಳಾಗಿ ಹೋದರೆ ಎಲ್ಲ ರಂಗದಲ್ಲೂ ಅವನತಿ 
ಹೊಂದಿದರೆ- ಅದಕ್ಕೆ ಚುನಾಯಿತ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳೆ 
ಕಾರಣವೆಂದು ಇತಿಹಾಸ ದಾಖಲಿಸುವುದು. 
ಇದನ್ನು ಮುಂದಿನ *ಪೀಳಿಗೆ ಕಣ್ಣಾರೆ ಕಂಡು 
ಕಣ್ಣೀರು ಸುರಿಸೀತು! 

ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಈಗ ಯಾವ ಶಾಸನಕ್ಕೂ 
ಮರ್ಯಾದೆಯಿಲ್ಲ ಶಾಸನ ಕಾಗದದ ಮೇಲಿರುವ 
ಶವ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಣ್ಣಿದ್ದ ಯಾರಾದರೂ 
ನೋಡಬಹುದು. ಬೆಂಗಳೂರಿನಂಥ ರಾಜ್ಯದ 
ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಡಗಳು, ಮಹಾನಗರ 
ಪಾಲಿಕೆ ರಚಿಸಿದ ಕಟ್ಟಡ ನಿರ್ಮಾಣ ಉಪ 
ನಿಬಂಧನೆ (Building by laws) ಗಳನ್ನು 
ಉಲ್ಲಂಘಿಸಿ ದಿನದಿನವೂ ತಲೆ ಎತ್ತುತ್ತಿವೆ. ಪ್ರತಿ 
ಬೀದಿಯಲ್ಲೂ "ಫಾಸ್ಟ್‌ಫುಡ್‌' ಹೋಟೆಲ್‌ಗಳು 
ಬಿರುಸಿನ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುತ್ತಿವೆ. ಅವರ ಗಿರಾಕಿ 
ಗಳು ಅರ್ಧರಸ್ಕೆಯ ತುಂಬ ತಮ್ಮ ವಾಹನಗಳನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ವಾಸ್ತವ್ಯ 
ಪ್ರದೇಶ (Residential ara) ದಲ್ಲಿ ಕಾರ್‌ 


ರಿಪೇರಿ ಗ್ಯಾರೇಜ್‌ಗಳು ತಲೆಯೆತ್ತುತ್ತವೆ! ಸಾರ್ವ 
ಜನಿಕ ನಾಗರಿಕ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಮೀಸಲಿರಿಸಿದ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಏಕಾಏಕಿ ಗಣಪತಿ, ಮಾರುತಿ, 
ಶೆನಿದೇವತೆ... ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲೊಂದು 
"ದೇವಾಲಯ ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಮಂಗ 
ಳಾರತಿಯ ಮಹಾ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಯುತ್ತದೆ! 
ಇದನ್ನು ತಡೆ ಹಿಡಿಯುವ ಎದೆಗಾರಿಕೆ ತೋರಿಸಿದ 
ರವೀಂದ್ರರನ್ನು ಮಹಾಪ್‌ೌರರೇ ವಿರೋಧಿಸಿ 
ದರು! ಅಂದರೆ. ಮತ್ತೆ ಅಲ್ಲಿಗೇ ಬರುತ್ತೇವೆ. 
ಚುನಾಯಿತ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಶಾಸನ 
ಹತವಾಗಿ ಹೋಗಿದೆ! 

ಹಾಗಾದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಏನು ಉಳಿದಿದೆ? ಈ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನ ಬದುಕಿ ಉಳಿದಿದ್ದರೆ ಅದು 
ರಾಜ್ಯದ ರಕ್ಷಣೆಯಿಂದಲ್ಲ. ರಾಜ್ಯದ ಮುಖ್ಯ 
ಕರ್ತವ್ಯ ಜನರ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ರಕ್ಷಣೆ." 
ಆದರೆ ರಾಜ್ಯಾಧಿಕಾರ ಈ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಕರ್ತವ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸೋತು 


ಹೋಗಿದೆ. ದರೋಡೆಕಾರರು, ವಂಚಕರು, ಕೊಲೆ 


ಗಡುಕರು, ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಅಲೆದಾಡುತ್ತಾರೆ. : 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಾನೂನಿನ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದರೂ 
ಅವರನ್ನು ರಾಜಕಾರಣಿಗಳೇ ಪಾರುಮಾಡಿದ್ದು 
ಬಯಲಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಸಾರ್ಕ್‌ 
ಸಮ್ಮೇಳನ ನಡೆದಿದ್ದಾಗ, ರಾಜೀವ್‌ಗಾಂಧಿಯ 
ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದ ಪೊಲೀಸ್‌ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣಾ 
ಸಿಬ್ಬಂದಿ ವೀರಪ್ಪನ್‌ನನ್ನು ಸೆರೆಹಿಡಿದು ತಂದಿ 
ದ್ದರು. ಆಗ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ ಕುಮ್ಮಕ್ಕಿನಿಂದಲೇ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋದನೆಂದು ಬೊಬ್ಬಾಟ 
ಎದ್ದಿತು!! ಈಗ ರಮೇಶ ಶರ್ಮಾ ಎಂಬ ರಾಜಕೀ 
ಯ ಮುಖವಾಡ ಧರಿಸಿದ ಕುಖ್ಯಾತ ಪುಢಾರಿ 
ದಾವೂದ್‌ ಇಬ್ರಾಹಿಮನ ಸಹಚರ. ಅವನಿಗೆ ಸತ್ತು 
ಹೋಗಿರುವ ಇಬ್ಬರು ಪ್ರಧಾನಿಗಳ ನಿಕಟ 
ಸಂಪರ್ಕ ಇದ್ದಿತಂತೆ!! 

ಹಾಗಾದರೆ ಈ ದೇಶ ಉಳಿದೀತೆ? ಇನ್ನು 
ಕೆಲವೆ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಪಿಂಡಾರಿಗಳ, ಪಂಜು 
ಗಳ್ಳರ- ಅಂದರೆ ಈಗಿನ ಪರಿಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಏಕೆ 47 
ರೈಫಲ್‌ಧಾರಿಗಳ ಆಡುಂಬೊಲವಾಗಿ ಹೋಗುವು 
ದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ ಅಂಥ ಪುಂಡರನ್ನು 
ಹಿಂಡಾರಿಗಳನ್ನು ಸದೆ ಬಡಿಯುವ ಸರ್ಕಾರ ಇಲ್ಲಿ. 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಹಗಲು 
ದರೋಡೆ ಇನ್ನೂ ಉಲ್ಬಣವಾಗಿ ಹೋಗ 
ಬಹುದು. ಆಗ ಜನ ಆತ್ಮ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಖಾಸಗೀ 
ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕಾದೀತು. ಹಾಗೆ 
ಬಿಹಾರದಲ್ಲಿ "ರಣಧೀರಸೇನೆ' ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿದೆ! 
ಅದು ಇಡೀ ದೇಶಕ್ಕೇ ಹಬ್ಬಿದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


ಬಾಗೂರು - ನವಿಲೆ 


ದಳಪತಿಗಳ ದೌರ್ಜನ್ಯಕ್ಕೆ ತತ್ತರಿಸಿದ ರೈತರು! 


' ಯುಲೈ 20. 1998. ಅಂದು ಮುಂಜಾನೆ 
ಬಸವನಂತೆ. ಆ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯ 
ಮರತು: ದನಕರುಗಳ: ಕೊರಳ ಗೆಜ್ಜೆನಾದ, 
ಹಕ್ಕಿಗಳ ಕಲರವ, ಬಾವಿಯ ರಾಟೆಯ ಜೀಕು 
ಶಬ್ದ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಮುಂದಾಗಲಿರುವ ಘೋರ 


ಅನ್ಯಾಯಗಳ ಪರಿವೆಯೇ ಇರದಂತೆ, ಎಲ್ಲ 


ನಾದಗಳೂ ಸುಶ್ರಾವ್ಯವಾಗಿ, ಲಯ ಬದ್ಧವಾಗಿ 
ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಪರಿಸರವನ್ನು ತುಂಬುತ್ತಿತ್ತು. 
ಬೆಳಗಿನ ಸುಮಾರು ಹತ್ತು ಗಂಟೆ ಇರಬಹುದು 
ಆ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಧರಭರ ಶಬ್ದ ಮಾಡು ತ್ತಾ ಹತ್ತಾರು 
ಪೊಲೀಸು ವ್ಯಾನುಗಳೂ ಜೀಪು ಗಳೂ 
ಆಗಮಿಸಿದವು. ಅವುಗಳಿಂದ ಇಳಿದ ನೂರಾರು 


ಪೊಲೀಸರ ಬೂಟಿನ ಶಬ್ಬ ಹಳ್ಳಿಯ ನಿತ್ಯದ 


ಸುಲಯವನ್ನು ಹೊಸಕಿ 


ಚ್ಮ 


ಹಾಕಿಬಿಟ್ಟಿತು. 


ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದವರು ಅವಾಕ್ಕಾಗಿ 


ಹ 


ನಿಂತೇ ಬಿಟ್ಟರು. ಗೋಲಿಯಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಪುಟ್ಟ 


ಕೈಗಳು, ಅಮ್ಮನ ಮಡಿಲನ್ನ ಪ್ಲಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಮನೆಗೆ ದೌಡಾಯಿಸಿದವು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ದಂಡಿನವರು ಬಂದಾಗ, ಹೆದರಿ ಕಂಗಾಲಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಆ ಜನ ನಡುಗಿದರು. ಎಲ್ಲ ಮನೆಗಳ 
ತಲಬಾಗಿಲುಗಳೂ ಬಿಗಿದು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡವು. 
ಮುಂದಿನ ಕೆಲಸವೆಲ್ಲ ಪೊಲೀಸು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಯ ಒಟ್ಟಾರೆ ವಿಕೃತಿಯ ಪ್ರದರ್ಶನ. ಖಾಕಿ ಬಟ್ಟೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ, ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ಅನುಮತಿ ಪಡೆದಿದ್ದ 
ಸುಭದ್ರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ದರೋಡೆಕೋರ 
ಮನಸ್ಸುಗಳೇ ಮುಂದಿನ ಕೈಂಕರ್ಯವನ್ನು ನಡೆ 
ಸಿದ್ದು. ಸಾರಾಯಿ ಅಂಗಡಿಗಳನ್ನು ಲೂಟಿಮಾಡ 
ಲಾಯಿತು. ಹೊಟ್ಟೆ ಹಿಡಿಸುವಷ್ಟು ಕುಡಿದಿದ್ದಾ 


ಯಿತು. ಜೀಪು ತುಂಬುವಷ್ಟು ತುಂಬಿಸಿ 


ದ್ಧಾಯಿತು. ಮುಚ್ಚಿದ ಮನೆಗಳ ಕದಗಳನ್ನು 


ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಚೆಚ್ಚಿದ್ದಾಯಿತು. ಎಲ್ಲರ ಮನೆಯ 
ಟಿ.ವಿ. ಮುಂತಾ Pt 'ಬೆಲೆ ಬಾಳುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 


ಹೋರಾಟ 


ಹ ಶಾಂತಾ ನಾಗರಾಜ್‌ 


ದೇವೇಗೌಡರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ರೇವಣ್ಣನ ದರ್ಬಾರಿನಲ್ಲಿ 


ಪೊಲೀಸರ ತಾಂಡವ ನೃತ್ಯ. 


ಕುಟ್ಟಿ ಪುಡಿ ಮಾಡಿದ್ದಾಯಿತು. ನೋಡುತ್ತಿರು 
ವಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರನ್ನು ಅವಾಚ್ಯ ಶಬ್ದಗ 
ಳಿಂದ ಬಯ್ಯುತ್ತಾ ಮನಬಂದಂತೆ ಥಳಿಸ 
ಲಾಯಿತು. ಎಂಬತ್ತು ವರ್ಷದ ವೃದ್ಧೆಯಿಂದ 
ಹಿಡಿದು ಎಂಟು ವ್‌ ರ್ಷದ ಹುಡುಗಿಯವರೆಗೆ 
ಎಲ್ಲರ ದೇಹಗಳೂ ಬೆತ್ತದ ಬಡಿತದ ಬಾಸುಂಡೆ 
ಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ತುಂಬ ದುಃಖದ 
ಸಂಗತಿ ಎಂದರೆ ಆ ಅಮಾಯಕರಿಗೆ ಪೊಲೀಸ 
ರು ಯಾಕೆ ತಮ್ಮನ್ನು ಹೊಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ 
ಎನ್ನುವ ವಿಷಯವೇ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಆ ಸರ್ವಾ 
ಧಿಕಾರದ ತಾಂಡವ ನೃತ್ಯದ ಮುಂದೆ ಈ ಬಡ 
ಹಳ್ಳಿಯ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ನಡುಗಿಹೋದರು. 


ಅವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಬೇಕಾದ, ಆ ಹಳ್ಳಿಗಳ ಪುರುಷ 
ವರ್ಗ ಶಾಂತಿಯುತವಾದ ಸತ್ಯಾಗೃಹ ನಡೆಸಿದ 
ತಪ್ಪಿಗೆ ಜೈಲು ಸೇರಿಯಾಗಿತ್ತು. ಈ ಮಹಿಳಾ 
ವರ್ಗದ ಮಹಾಪರಾಧ ಒಂದೇ ಒಂದು 
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ಹೋರಾಟ 


ಆಗಿತ್ತು. ಅದೆಂದರೆ ಜೈಲು ಸೇರಿದ ರೈತರ ಮಡ 
ದಿಯೋ, ಮಾತೆಯೋ, ಮಗಳೋ ಆಗಿದ್ದು 
ದು! ರಾಮಾಯಣ, ಮಹಾಭಾರತ, ಎಲ್ಲ 
ಕಾಲದ ಖಳವರ್ಗಕ್ಕಿಂತ ಘೋರ ಖಳನಾಯಕ 
ರಾಗಿದ್ದುದು ಮತ್ತೆ ಯಾರೂ ಅಲ್ಲ ಪೊಲೀಸರು! 

ಬಾಗೂರು- ನವಿಲೆ ರೈತರ ಹೋರಾಟ 
ಇಂದು ನೆನ್ನೆಯದಲ್ಲ. ಇಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷ 
ಹಳೆಯದು. ಆಳುವವರಿಗೆ ದೂರದೃಷ್ಟಿತ್ವ ಇಲ್ಲ 
ದಿರುವುದು, ತಾವು ಮಾಡಿದ ಅಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಸುರಿ 
ಪಡಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸದಿರುವುದು, ಅನ್ಯಾಯ 
ಕಣ್ಣೆದುರೇ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ತಮಗೆ ಲಾಭವಿ 
ಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ ಏನೂ ಅನ್ಯಾಯ ನಡೆದೇ ಇಲ್ಲ 
' ಎಂದು ವಾದಿಸುವುದು, ಬಡವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಶೋಷಿಸುವುದು, ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಜೀವಂತ ಸಾಕ್ಷಿ 
. ಬಾಗೂರು ನವಿಲೆ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ 42 ಹಳ್ಳಿ 
ಗಳು. ತುಮಕೂರು, ಮಂಡ್ಯ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿ 
: ಯುವನೀರಿಗಾಗಿ ಹಾಸನ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಚೆನ್ನರಾಯ 
ಪಟ್ಟಣ ತಾಲೂಕಿನ ಗೊರೂರಿನ ಹೇಮಾವತಿ 
ನದಿಯ ನೀರೇ ಬೇಕಾಯಿತು. ವಿಸ್ಪತ ವಿಜ್ಞಾನದ 
ಅರಿವನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ 
ಏನಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಬಾಗೂರು -ನವಿಲೆ 
ಸುರಂಗ ಉತ್ತಮ ಉದಾಹರಣೆ. ತುಮಕೂರು 
ಮಂಡ್ಯ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿಗಾಗಿ 
ಗೊರೂರಿನ ಹೇಮಾವತಿ ಜಲಾಶಯದಿಂದ 
ಸುಮಾರು ಹತ್ತು ಕಿ.ಮೀಟರ್‌ ಸುರಂಗವನ್ನು 


ತೋಡಲಾಯಿತು. 200 ಅಡಿ ಆಳದಲ್ಲಿರುವ ಈ 
ಸುರಂಗದ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದ ನೆಲದಲ್ಲಿರುವ ಅಂತರ್‌ 
ಜಲವೂ ಇದರಲ್ಲೇ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಈ ಹತ್ತು 
ಕಿ.ಮೀಟರ್‌... ನೆಲದ ಅಕ್ಕಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವ 
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ಜ್ರ 


ಹಳ್ಳಿಗಳು ಬರಡಾಗುತ್ತವೆ ಎನ್ನುವ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಅರಿವೂ ಸುರಂಗ ಯೋಜಿಸಿದವರಿಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲ, 

ಪರಿಣಾಮ 42 ಹಳ್ಳಿಗಳ ಜನರ ಬದುಕು, 
ಅದರಲ್ಲೂ ಮಣ್ಣನ್ನೇ ನಂಬಿದವರ ಬದುಕು ಆ 
ನೆಲದಂತೆ ಬರಡಾಗಿ ಹೋಗಿದೆ. ಬಾಗೂರು 
-ನವಿಲೆ ಮುಂತಾದ ಹಳ್ಳಿಗಳ ರೈತರು ಮೊದಲು 
ಉತ್ತಮ ಬದುಕನ್ನೇ ಕಂಡವರು. ತೆಂಗು, ಭತ್ತ 
ಕಬ್ಬುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆದು ತಮ್ಮ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ 
ಬೆಲೆ ಪಡೆದು ನೆಮ್ಮದಿಯ ಜೀವನ ನಡೆಸಿದ 
ವರು. ಆದರೆ ಈಗ ಸರ್ಕಾರದ ಸುರಂಗ ಸಾಹಸ 
ದಿಂದಾಗಿ ಆ ಜನ ಬಡತನಕ್ಕೆ ತಳಲಟದಾರೆ. 


ಉಳ. ಬರು 


ಭೂಮಿ ಇದ್ದರೂ ಅಜರಲ್ಲಿ ಏನೇನೂ ಬೆಳೆಯ 


'ಲಾಗದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಜನ ಕಂಗಾಲಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ಸ ಬಗ್ಗೆ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡ 
ಮನವಿಗಳಲ್ಲವೂ ಕೋಣನ ಮುಂದೆ ಕಿಂದರಿ 
ಬಾರಿಸಿದಂತೆ ಆಗಿದೆ. ಸರ್ಕಾರದ ಒಳ ಒತ್ತಡ 
ಗಳೇನಿವೆಯೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮುಖ್ಯ 
ಮಂತ್ರಿಗಳ ನಿಸ್ಸಹಾಯಕ ಮಾತುಗಳು ಅಧಿಕಾರ 
ಸ್ವರ ಅಸಡ್ಡೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿವೆ. ರೈತರ ಪ್ರತಿನಿಧಿ 


ಗಳು ತಮ್ಮ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ 


ಗಳನ್ನು ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಗೆ ತೋರಿಸಿದರಂತೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಿ.ಎಂ. "ಇದೇನ್ರಿ ಬಾಳೇಕಾಯಿ 
ತಂದಿದ್ದೀರಿ' ಎಂದರಂತೆ. "ಸ್ವಾಮಿ ಇದು ಬಾಳೇ 
ಕಾಯಿ ಅಲ್ಲ ನಮ್ಮ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಿನ 
ಅಭಾವದಿಂದಾಗಿ ತೆಂಗುಗಳು  ಹೀಗಾಗಿವೆ' 


ಎಂದ ರೈತರಿಗೆ ಸಿ.ಎಂ. ಉತ್ತರ "ಹಾದ್ರಿ ನನಗೆ 
ಗೊತ್ತು. ಆದರೆ ನಾನೇನೂ ಮಾಡಲಾರೆ. 
ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ಪರಿಹಾರ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏತ ನೀರಾ 
ವರಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ.'' 


ಇದು ದಳ ಸರ್ಕಾರದ ನೊಗ ಹೊತ್ತವರ ಕರಾಳ ' 
ನಡವಳಿಕೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅವರವರ ಕುರ್ಚಿಯೇ ' 
ಮುಖ್ಯ; ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ! 

ಸುಮಾರು 2.35 ಲಕ್ಷ ತೆಂಗಿನ ಮರಗಳು 
ಹತ್ತು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ನೀರಿಲ್ಲದೇ ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಒಳ 
ಗಾಗಿ 25 ಕೋಟಿ, 61 ಲಕ್ಷ ರೂಪಾಯಿಗಳು ಕೈ 


ತಪ್ಪಿಹೋದ ಸಂತಾಪ ಹೊತ್ತು ರೈತರು 
ಅಹಿಂಸಾ ಮಾರ್ಗ ಹಡಿದದ್ದು ಮಹಾತ್ಮರು 
ತೋರಿಸಿದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಜನ ಇನ್ನೂ ನಂಬಿಕೆ 
ಇಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರತೀಕ. ಆದರೆ ' 
ಅಹಿಂಸಾ ಮಾರ್ಗದ ಬಗ್ಗೆ ಭಾಷಣ ಕುಟ್ಟಿ ' 
ಆಡಳಿತ ವಹಿಸಿಕೊಂಡವರು ಇವತ್ತು ಹಿಡಿದಿರು 
ವುದು ಹಿಂಸಾಮಾರ್ಗವನ್ನೇ! ತಮ್ಮ ಅಧೀನದ 
ಲ್ಲಿರುವ ಪೊಲೀಸರಿಂದ ಏನೆಲ್ಲ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ 


ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಬಾಗೂರು - ನವಿಲೆ ರೈತರೇ ಸಾಕ್ಷಿ 


42 ಹಳ್ಳಿಗಳ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ಒಂದೆಡೆ 42 
ಗುಡಿಸಲುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು, ಒಂದೊಂದು 
ಗುಡಿಸಲಿಗೆ ತಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಯ ಹಳ್ಳಿಯ ಹೆಸರಿ 
ಟ್ಟು, ಅದರಲ್ಲಿ ಊರ ಪ್ರಮುಖ ರೈತರು 
ಉಳಿದುಕೊಂಡು ನಡೆಸಿದ 96 ದಿನಗಳ ನಿರಂತ 
ರ ರೈತ ಚಳವಳಿಗೆ ಸರ್ಕಾರ ಒಮ್ಮೆಲೇ ಬೆಚ್ಚಿ 
ಬಿದ್ದಿತು! ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸಲು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ 
ಅನೇಕ ದಾರಿಗಳಿದ್ದವು. ಸ್ಥಳೀಯ ಮಂತ್ರಿ 
ಯನ್ನು ಕಳಿಸಿ ಸಂಧಾನ ನಡೆಸಬಹುದಿತ್ತು. ರೈತ 
ಮುಖಂಡರನ್ನು ಕರೆಸಿ ಅವರ ನೋವುಗಳನ್ನು 


ಬುಸು ಮಯಯ 


ಕೇಳಬಹುದಿತ್ತು ಆದರೆ ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಮಾನವೀ 
ಯತೆ ನೆಲೆಯ ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ತೋರಲೇ 
ಇಲ್ಲ. ಪೊಲೀಸರ ತುಕಡಿಯೊಂದನ್ನೇ ಕಳಿಸಿ 
ಗುಡಿಸಲುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ರೈತರನ್ನು ದಸ್ತಗಿರಿ ಮಾಡಿ 


ಗೂ 


ಹೋರಾಟ 


ಶಿಷ್ಟ ಕೈದಿಗಳು ದುಷ್ಟ ಪೊಲೀಸರು! 


ಆಶಾ ಮೇಲೆ ಕೊಲೆಯ ಆಪಾದನೆ ಇದೆ. 
ಅದು ನಡೆದದ್ದು ಹೀಗೆ. ಆ ದಿನ ಪೊಲೀಸರು 
ತಾವೇ ಒಂದು ಹಳೆಯ ಜೀಪಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಹಚ್ಚಿ, 
ಅದರ ಆಪಾದನೆಯನ್ನು ರೈತರ ಮೇಲೆ ಹೊರಿ 
ಸುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದರು. ಎರಡನೇ ವರ್ಷ 
ಪದವಿಯಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನರಾಯಪಟ್ಟಣ ಕಾಲೇಜಿಗೆ 


ಹಳ್ಳಿಯಿಂದ ಹೋಗಿಬಂದು , ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಓದುತ್ತಿರುವ ಆಶಾ ಆ ದಿನವೂ ಬಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 


ಬಂದಿಳಿದರು. ಬಸ್ಸನ್ನು ಹಳ್ಳಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ 
ದಲ್ಲೇ ಪೊಲೀಸರೇ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ, 
ಆಕೆ ನಡೆದು ಊರ ಕಡೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದರು ಅಷ್ಟ. 
ಅವರು ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಜೀಪನ್ನು ನೋಡಿ 
ದರೋ ಇಲ್ಲವೋ ಪೊಲೀಸರು ಆಶಾರನ್ನು 
ನೋಡಿದ್ದಪ್ಪೇ ಸಾಕಾಯಿತು. ಇದು ತೋಳ 
ಕುರಿಮರಿಯ ಕಥೆಗಿಂತ ನೀಚತನದ್ದು. "ಆಶಾ 
ಎದುರು ನಿಂತು ಜೀಪನ್ನು ಸುಡಲು ಸಹಾಯ 


ಮಾಡಿದರು. ತನ್ಮೂಲಕ ಜೀಪಲ್ಲಿದ್ದವರನ್ನು 


ಕೊಲೆ ಮಾಡಲು " ಯತ್ನಿಸಿದರು'- ಇದು 
ಆರೋಪ! ತನ್ನ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾಗುತ್ತಿದೆ 
ಎಂದು ಗ್ರಹಿಸುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಆಶಾ ಮೈಮೇಲೆ 
ಲಾಠಿಗಳು ಬೀಸಲಾರಂಭಿಸಿದವು. ಕೆಲವೇ 
ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ದಸ್ತಗಿರಿಯೂ ಆಯಿತು. ಆಶಾ 


ಸ್ವಲ್ಪ ಧೈರ್ಯವಂತೆ. ಸ್ಟೇಷದಿನ್ನಲ್ಲಿ ಇನ್ಸ್‌ ಪೆಕ್ಚ 


ರ್‌ ಅನ್ನು ಕೇಳಿಯೇ ಬಿಟ್ಟರು. ""ಹೀಗೇಕೆ 


ನಮನು ಹಿಂಸಿಸುತಿದೀರಿ' ಎಂದು. ಅದಕೆ 
ಟ್ರ “೯ ಆ ಯು ರ 


ಉತ್ತರವಾಗಿ ಕಪಾಳಕ್ಕೆ ರಪ್‌ ಎನ್ನುವ 


ಬಡಿತಗಳು. ಗುಳಿ ಬೀಳುವ ನವಿರಾದ ಆ ಕೆನ್ನೆ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದ ಏಟು ತಿಂದಿರಲಿಲ್ಲ! 
ಈ ಪೊಲೀಸು ಎನ್ನುವ ಯಮದೂತನಿಗೆ ತನ್ನ 
ಮುಂದಿರುವ ಪುಟ್ಟ ತರುಣಿ ಮನುಷ್ಯಳು 
ಎಂದೇ ಅನಿಸಿರಲ್ಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ! 


ಚೆನ್ನರಾಯಪಟ್ಟಣದ ತನ್ನ ಜೈಲಿನ ಅನು 
ಭವವನ್ನು ಆಶಾ ತನ್ನ ಮುಗ್ಧ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆರಗು ತುಂಬಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. "ನಾವೆಲ್ಲ ನಡೆ 
ಯಲಾರದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಜೈಲಿಗೆ ಬಂದೆವು. ಕೆಲವ 
ರಂತೂ ಜೋರಾಗಿ ನರಳುತ್ತಾ ಅಳುತ್ತಾ 
ಇದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಇತರ ಕೈದಿಗಳು ನಮ್ಮನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಂಡರು. ಕೈಗೆ ಏಟು 
ಬಿದ್ದು ಕ್ಸ ಎತ್ತಲಾರದವರಿಗೆ ಊಟ ತಿನ್ನಿಸಿದರು. 
ಅವರೆಂಜಲನ್ನು ತೆಗೆದು ಶುಚಿಮಾಡಿದರು. 
ಬೆನ್ನು ಮೂಳೆಗೆ ಏಟು ಬಿದ್ದು ಮೇಲೇಳಲಾರದ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದವರಿಗೆ ಮಲಗಿದಂತೆಯೇ ಗಂಜಿ 
ಕುಡಿಸಿದರು. ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಕಂಡು ಮರು 
ಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಸಮಾಧಾನದ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ನನಗಂತೂ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಅನಿಸಿದ್ದು ಹೀಗೆ: ಇವರೆಲ್ಲ ಯಾವ ಯಾವ ಅಪ 
ರಾಧ ಮಾಡಿ ಜೈಲು ಸೇರಿದ್ದಾರೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಆ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ನಮಗೆ ಹಿತೈಷಿಗಳಾಗಿದ್ದರು. 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇವರು  ಅಪರಾಧಿಗಳೋ, 
ಏನೊಂದೂ ತಿಳಿಯದ ನಮ್ಮನ್ನು ಚೆಚ್ಚಿ ಹಾಕಿ 
ರುವ ಪೊಲೀಸರು ಅಪರಾಧಿಗಳೋ ಎನಿಸು 
ತ್ರಿತ್ತು'' ಎನ್ನುವ ಆಶಾರವರ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿದಾಗ ಸಣ್ಣ ವಯಸ್ಸಿನ ಅವರ ಗಂಭೀರ 
ಚಿಂತನೆ ಬೆರಗು ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮುಂದುವರೆದ 
ಆಶಾ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ ""ಪೊಲೀಸರು ಬಾಯಿ ಬಿಟ್ಟರೆ 


ಸುಮಾರು 400 ಜನ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು 
ಥಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಯುವತಿಯರನ್ನು ಮನೆ 
ಅಂಗಳಕ್ಕೆ ಎಳೆದು ತಂದು ಹೊಡೆದಿದ್ದಾರೆ. 
ಕೆಲವು ಮಹಿಳೆಯರ ತಾಳಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ' 
ಚಿನ್ನ ಸರಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತು! ಕೋಡು. 
ಹೊಡೆದಿದ್ದಾ ರೆ, 


ಮುಂಡೆ, ರಂಡೆ, ಸೂಳೆ, ಅನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಬಹುಶಃ ಪೊಲೀಸರಿಗೆ ಟೆನಿಂಗ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಬಯ್ಯುವುದೂ ಕಲಿಸುತ್ತಾರೋ ಏನೋ'' - 
ಶೂ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದ ಎಂಥಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ 
ವಂತನಿಗೂ ತಾನೆಂಥ ಕೆಟ್ಟ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಾಳುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು ತಲೆ 
ತಗ್ಗಿಸುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸುಧಾಳದ್ದು ಮತ್ತೊ ೦ದು ಕಥೆ. ಆಕೆಗೂ 
ಏಟುಗಳು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಬಿದ್ದಿವೆ, ಎಲ್ಲರೂ 
ದಸ್ತಗಿರಿಯಾಗಿ ಪೊಲೀಸ್‌ ವ್ಯಾನ್‌ ಹತ್ತುವ 
ಮುನ್ನ ಪೊಲೀಸರ ಕಣ್ಣು ತಪ್ಪಿಸಿ 'ಓಡಿ ಬಂದಾ 
ಕೆ ಸುಧಾ. ಹಾಗೆ ಓಡಿಬಂದವಳು ಸುಮ್ಮನೇ 
ಕೂಡಲಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳನ್ನು, ಮುದುಕರನ್ನು ದಸ್ತ 
ಗಿರಿಯಾಗದವರನ್ನು ಸಂತೈಸುವ ಕೆಲಸ, ರೈತ 
ಮುಖಂಡರನ್ನು ಕಾಣುವ ಕೆಲಸ, ಬೆಂಗಳೂ 
ರಿಗೆ ಬಂದು ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಸೇರಿ ಓದುವ ಕೆಲಸ, 
ಈ ಮಧ್ಯೆ ಸಂಘಟನೆ, ಬೀದಿನಾಟಕಗಳು, 
ಸಮೂಹಗೀತೆಗಳು ಎಲ್ಲ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸುಧಾ 
ಹಾಜರ್‌. 

ಎಂಬತ್ತು ವರ್ಷದ ಮುದುಕಿಯೊಬ್ಬರು' 
""ಎಂಥ ಯವದೂತರಮ್ಮ ಅವರು, ನನ್ನ 
ಎಂಟು ವರ್ಷದ ಮೊಮ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ 
ನನ್ನನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ ದನ ಚಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಚಚ್ಚೆ 
ದ್ಹಾರಲ್ಲ[ ಅದು ಸರಿ, ಅವರು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಹೊಡೆ ದದ್ದು ಯಾಕೆ?'' ಎಂದು ಜಾಗೃತಿಯ 
ಸದಸ್ಯೆ ಯರನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ` ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಉತ್ತರವ ನ್ನು ಆಕೆಗೆ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ 
ಯಾರು ವಿವರಿಸಿಯಾರು? 

ತನ್ನ ಗಂಡನ ಹೆಣವನ್ನು ಮಣ್ಣು ಮಾಡು 
ವಾಗ ಹೆಣವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಲ್ಲ ನೆಂಟರ 
ನ್ನೂ, ಕೊನೆಗೆ ವಿಧವೆಯನ್ನೂ ಹೆಗ್ಗಣ ಬಡಿ 
ದಂತೆ ಬಡಿದು, ಹೆಣವನ್ನು ಅವಸರದಲ್ಲಿ ಮು 
ಚ್ಚಿಹಾಕಿಸಿದ ರೀತಿಯನ್ನು ಊರವರು ಇನ್ನೂ 
ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾರೆ. “ಹೆಣ ಮಣ್ಣುಮಾಡಾಕೂ 
ಕೊಡದ ಇಂಥಾ ದರ್ಬಾರನ್ನ ಯಾವ ಕಾಲ್ಪ 
ಗಾದ್ರೂ  ನೀವಾದ್ರೂ ಕಂಡಿದ್ದೈೇನಪ್ಪ?'' 
ಮಾನವೀಯತೆ ಎನ್ನುವ ಪದವೇ ಈ ಕೃತ್ಯದ 
ಮುಂದೆ ನಾಚಿ ಹೋಗಬೇಕು. 

ಜ್‌ 
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ಯ್‌ 


REAM AN 


ಹೋರಾಟ 


ಆ ಎಲ್ಲ ಗುಡಿಸಲುಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಹಚ್ಚಲಾಯಿತು. 
96 ದಿನಗಳ ಒಡನಾಟದಿಂದ ತಾನೇ ನಿರ್ಮಿಸಿದ 
ಗುಡಿಸಲುಗಳ ಮೇಲೆ ಅತೀವ ಮಮತೆಯ 
ನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದ ಶಂಕರಾಚಾರಿ ಎನ್ನುವ ರೈತ 
 ತನ್ನೆದುರೇ ಬೆಂಕಿನ ಕೆನ್ನಾಲಿಗೆಗಳು ಗುಡಿಸಲನ್ನು 
ಕಬಳಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು ಮತಿಭ್ರಮಿತ 
ನಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ಸಮರ್ಪಿಸಿಬಿಟ್ಟದ್ದು 
ರೈತರ ನೋವಿನ ತೀವ್ರತೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ. 
ಹಳ್ಳಿಯ ಗಂಡಸರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಗುಡಿಸಿ ಜೈಲು 
ತುಂಬಿಸಿದ ಮೇಲಾದರೂ ಪೊಲೀಸರು ಸುಮ್ಮ 
 ನಾಗಬಹುದಿತ್ತು. ಆದರೆ ಯಾವುದೋ ವಿಕೃತ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಪೊಲೀಸರ ಮಾನಸಿಕ "ನವೆ' ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ 
ತೃಪ್ತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅವರ ಕ್ಷುದ್ರದೃಷ್ಟಿ ರೈತ ಮಹಿಳೆ 


ಯರ ಕಡೆಗೂ ತಿರುಗಿತು. ಮನುಷ್ಯರ ಪ್ರಪಂಚ 


ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬಾರದ್ದು ನಡೆದೇ ಹೋಯಿತು! 
“ಮೂಗು ಹಿಡಿದರೆ ಬಾಯಿ ತಾನಾಗೇ 


ತೆರೆಯುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವ ಹಳೆಯ ಗಾದೆ ಮಾತಿದೆ. 
ಅದರಂತೆ ಆ ಮನೆಯವರನ್ನು ಹಿಂಸಿಸಿದರೆ 
ರೈತರು ತಾವಾಗಿಯೇ ತೆಪ್ಪಗಾಗಿ ಪರಿಹಾರ 
ಕೇಳದೇ ಸುಮ್ಮನಿರುತ್ತಾರೆ ಎನ್ನುವ ಊಹೆ 
ಅಧಿಕಾರಸ್ಥರದ್ದು. ಈ ಊಹೆಗೆ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಕಟ್ಟ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಪೊಲೀಸ್‌ ಶಕ್ತಿಯೂ ಸೇರಿಕೊಂಡು 
ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ದಾಂದಲೆ 
ನಡೆಯಿತು. 

ಜಯಮ್ಮ ಎಂಬ ಅಮಾಯಕ ಮಹಿಳೆಯ 
ಮಾತು ಕೇಳಿದರೆ ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತರ ಎದೆ ನಡುಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಾವೆಂಥ ಕೆಟ್ಟ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೇಡಿಗಳಂತೆ ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದೇವೆ ಎಂದು ನಮ್ಮ 


ಮೇಲೇ ನಮಗೆ ಕೋಪ ಬರುತ್ತದೆ. ಜಯಮ್ಮ 
ಬಾಗೂರಿನ ಕೃಷಿ ಕಾರ್ಮಿಕಳು. ಗಂಡ ನಿತ್ರಾಣಿ. 
ಟೈಫಾಯಿಡ್‌ ಜ್ವರದಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದ ಮಗ, 
ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ಮಗಳು. ಈ ಎಲ್ಲರ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಜಯಮ್ಮನ ಕೂಲಿ ಹಣದಿಂದಲೇ ತುಂಬ 
ಬೇಕು. ಇವಳ ಮನೆ ಬಾಗಿಲು ಪೂರಾ ಮುರಿದ 
ಪೊಲೀಸರು ಜಯಮ್ಮನನ್ನು ಹಿಗ್ಗಾ ಮುಗ್ಗಾ 
ಎಳೆದಾಡಿ ಚೆಚ್ಚಿದ್ದಾರೆ. ಮಂಡಿಗಳು ಇಂದಿಗೂ 
ಚಾಚಲು ಬಾರದಂತೆ ಜಖಂಗೊಂಡಿವೆ. ಯಾವು 
ದೋ ಪೊಲೀಸ್‌ ಜೀಪು ಸುಟ್ಟದ್ದಕ್ಕೆ ಈಕೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕೊಲೆ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಸೀಮೆ ಎಣ್ಣೆ ಒದಗಿಸಿ 
ದವಳು ಎಂದು ಕೇಸ್‌ ಹಾಕಲಾಗಿದೆ. 
"ಆಯ್ಕೊಂಡು ತಿನ್ನುವ ಕೋಳಿಗೆ ಕಾಲುಮುರಿ 
ದಂತೆ' ತನ್ನ ಕೂಲಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಸಂಚಕಾರ 
ಉಂಟಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಜಯಮ್ಮ 
ಕೇಳುತ್ತಾಳೆ "ನಮಗೆ ಕೊಡುವುದೇ ತಿಂಗಳಿಗೆ 


ಸುಧಾ, ಅಶಾ: 
ಪೊಲೀಸ್‌ ದೌರ್ಜನ್ಯದ ವಿರುದ್ಧ ದನಿಯೆತ್ತಿರುವ 
ಧೀರೆಯರು 


ಆ 
ದು 


ಶ್ರೀಮತಿ ಸುಶೀಲ - ಶಂಕರಾಚಾರಿ ಅವರ ಪತ್ನಿ. 

ಗಂಡನ ಶವವನ್ನು ಮಣ್ಣು ಮಾಡಲು ಸಹ ಆಕೆಗೆ 

ಸಮಯ ನೀಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ ಲಾಠಿಯ 
ಪ್ರಹಾರದ ಸುರಿಮಳೆ ಆಯಿತು. 


ಎರಡು ಲೀಟರ್‌ ಸೀಮೆ ಎಣ್ಣೆ. ಈ ಊರಿನಲ್ಲಿ 
20 ದಿನ ಕರೆಂಟ್‌ ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ನಾವು ಬಡ 
ವರು. ಬುಡ್ಡಿಯೂ ಉರಿಸಿಕೊಂಡು ಒಲೆ 
ಯನ್ನೂ ಉರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಲೀಟರ್‌ 
ಸೀಮೆ ಎಣ್ಣೆ ಎಲ್ಲೂ ಸಾಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು 
ಜೀಪು ಸುಡಲು ಸೀಮೆ ಎಣ್ಣೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ತರಲಿ? 
ನಾವು ಬಡವರಾದರೂ ಮಾನವಂತರಾಗಿ 
ಬದುಕಿದವರು. ನನ್ನ ಗಂಡನೇ ನನ್ನನ್ನು ಒಂದು 
ದಿನ ಹೊಡೆದಿರಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ಪೊಲೀಸರಿಂದ 
ಹೀಗೆ ಹೊಡೆತ ತಿಂದದ್ದಾಯಿತು. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ 
ಆಗಿಯೂ ಇನ್ನೂ ಬದುಕಿರಬೇಕೇ'' ಎಂದು 
ಅಳುವ ಆಕೆ ದುಃಖದಿಂದ ಅವಮಾನದಿಂದ 


೫. 4೫ ಟಟ ಲ ಲ 
ರ ಗ ಟೇ ಜಂ 


ಕುಗ್ಗಿಯೇ ಹೋಗಿದ್ದಾಳೆ. ಆತ್ಯಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿ 


ಕೂಳ್ಳುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಳೆ. ತಮ್ಮನ ಮನೆಯ 
ಸಮಾರಂಭಕ್ಕೂ ಈಕೆ ನಾಚೆಕೆಯಿಂದ 
ಹೋಗಲೇ ಇಲ್ಲ. ಈಗ ಈಕೆಯ ಮುಂದೆ ಬ್ರಹ 
ದಾಕಾರದ ಸಮಸ್ಯೆ ಇರುವುದು ಏನೆಂದರೆ 
ತಿಂಗಳಿಗೆರಡು ಬಾರಿ ಚೆನ್ನರಾಯಪಟ್ಟಣದ 
ಪೊಲೀಸು ಠಾಣೆಗೆ ಹೋಗಿ ಹೆಬ್ಬೆಟ್ಟು ಒತ್ತಿ 
ಬರಬೇಕು ""ಅದಕ್ಕೆ ಇಪ್ಪತ್ತು ರೂಪಾಯಿ 
ಖರ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಿಂದ ತರಲಿ'' 
ಎನ್ನುವ ಆಕೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುಗರ ಕರುಳಲ್ಲಿ 
ಕತ್ತರಿಯನ್ನಾಡಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈವರೆಗೂ ಈ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಯಾವ ರಾಜಕಾರಣಿ 
ಯೂ ತಲೆ ಹಾಕಿಲ್ಲ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ದೌರ್ಜನ್ಯ 
ನಡೆಸಿದ ಪೊಲೀಸರನ್ನೂ ಸರ್ಕಾರ ದಂಡಿಸಿಲ್ಲ 
ಅವರೆಲ್ಲ ಮಹಾಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಜಯಶಾಲಿ 


2 


ಯಾದಂತೆ ನಗುತ್ತಾ ತಾವು ನಡೆಸಿದ ಮಹಾ ' 


ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕಥೆ ಮಾಡಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡು 
ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ದುಃಖದಲ್ಲಿ ಅವಮಾನ 
ದಲ್ಲಿ ಕುದಿಯುತ್ತಿರುವ ಈ 42 ಹಳ್ಳಿಯ ಜನ 


ಮಾತ್ರ ರಾಜಕೀಯವಾಗಿ ಜಾಗೃತರಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಸಂಘಟನೆಯಲ್ಲೂ 
ಆಸಕ್ತಿ ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 

ಹಳ್ಳಿಯ ಹಿರಿಯರೊಬ್ಬರು ವ್ಯಂಗ್ಯವಾಗಿ 
ಹೇಳುವ ಮಾತನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಪರಿಸುತ್ತಾ ಲೇಖನ 
ಮುಗಿಸುತ್ತೇನೆ: "ನಾವೆಲ್ಲ ಓಟುಕೊಟು 


ಮಣ್ಣಿನ ಮಗನನ್ನು ಸ್ರ ತ 
ಅದಕ್ಕೇ ಸರ್ಕಾರ ಈಗ ನಮಗೆಲಾ ಮಣ್ಣು 


ನ ಟೆ 
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"ಏನ್ಯಾಸ', ನಂ. 132, 1ನೇ ಮಹಡಿ ಗಾಂಧಿ ಬಜಾರ್‌ 
ಸರ್ಕಲ್‌, ಬಸವನಗುಡಿ, ಬೆಂಗಳೂರು-4 


ಶೀರ್ಷಿಕೆ: "ದಿ ಬೆಂಗಳೂರು' ಸೈಜು: 28% 20 ಸೆಂಮೀ, 


ನಮ 


ಈ 


ಪ್ರೀತಿಯ 
“ಬೆಂಗಳೂರು” 


ಕನಸಿನಂತೆ ಕಾಣುವ ಈ ಬೆಂಗಳೂರು ನಗರ ತನ್ನ ಮಡಿಲೊಳಗೆ ಬದುಕುವ ಜನರನ್ನು 


ತಂದೆಯಂತೆ ಕಾಯುತ್ತಿದೆ. ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಭ್ರಮೆಗಳ ತೂಕಡಿಕೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಿಸಿ 


ವಾಸ್ತವವನ್ನು ನಿಷ್ಠುರವಾಗಿ ಕಲಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ ಸಿಗದ ಈ ನಗರದಲ್ಲಿ 
ಸಿಗುವ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ ಅನುಭವಗಳೂ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಹವು. ಅವು ಅಂತಹ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವವ 
ಆಲೋಚನಾ ಮೌಲ್ಯವನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟರು, ನೀಚರು, ಮೂರ್ವರು, 
ರಾಕ್ಟಸರು, ಮುಗ್ಗರು, ಪ್ರೀತಿಸುವವರು, ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರು, ಸೃಜನಶೀಲರು, ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳು, 


ನಂಬಿಸುವವರು, ನಂಬುವವರು, ವಂಚಕರು ಎಲ್ಲರೂ ಬದುಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಹೀಗೆ ಬರೆದರೆ ಪಟ್ಟಿ 


ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ- ಬೆಂಗಳೂರಿನಂತೆ. ಬಾಲ್ಕದಿಂದಲೂ ನಾನು ಕಂಡು, ಅನುಭವಿಸಿದ 
ಈ ಸಂಕಿರ್ಣ ನಗರ ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯ ಸ್ನೇಹಿತನಂತೆ. ಎಂದೂ ಮೋಸ ಮಾಡದೆ, ನಿಷ್ಠುರವಾಗಿ 
ಬದುಕನ್ನು ಕಲಿಸಿದೆ. ಇಂತಹ ಮಿತ್ರನನ್ನು ಯಾರಿಗಾದರೂ ಪರಿಚಯಿಸುವುದೆಂದರೆ ನನಗೆ ಹೆಮ್ಮೆ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ; ಯಾಕೆಂದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಂತಹ ಅವಕಾಶ. ಸಿಕ್ಕಾಗಲೂ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಹೊಸ 
ಆಯಾಮ ಈ ನಗರದ ಕುರಿತು ತೆರೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಬದುಕಿಗೆ ಅನಾವಶ್ವಕ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಕೊಡದೆ ತೀರಾ ಸರಳವಾಗಿ ಬದುಕನ್ನು ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಈ ನಗರ ನನಗೆ ಇಷ್ಟ. ಮೊನ್ನೆ 
ಪ್ರಾನ್ಸ್‌ ದೇಶದಿಂದ "ಅಲ್ಫಿನ್‌' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ನನ್ನ ಹಿರಿಯ ಮಿತ್ರರೊಬ್ಬರು ತಮ್ಮ ದೇಶದ 
ಸುಮಾರು ಮೂವತ್ತು ಪ್ರವಾಸಿಗರೊಂದಿಗೆ ಭಾರತ ನೋಡಲು ಬಂದಿದ್ದರು. ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ 
ಸುತ್ತಾಡಿ ಬೆಂಗಳೂರಿಗೂ ಬಂದಿದ್ದರು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಆ ದಿನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ತಾಜ್‌ ಹೋಟೆಲ್‌ನಲ್ಲಿ ಔತಣ ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದರು. ಆ ಔತಣ 
ಕೂಟದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಒಂದು ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಮಿತ್ರರಾದ "ಅಲ್ಫೈೆನ್‌', ಇನ್ನೊಂ ದು ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅವರ 
ಮಿತ್ರರಾದ ಡಾ. ಫಿಲಿಪ್ಸ್‌ ಕುಳಿತಿದ್ದರು. ಅವರು ಆ ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆಯಷ್ಟೇ ಪರಿಚಯವಾಗಿ ನನ್ನ 
ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಮಾತನಾಡಿಸಿದರು. ಬೆಂಗಳೂರನ್ನು ಕುರಿತು ನಾನು ರಚಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಕಲಾಕೃತಿಗಳಲ್ಲೂಂದು ತುಂಬಾ ಇಷ್ಟಪಟ್ಟು ಕೂಂಡುಕೂಂಡಿದ್ದರು. ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕುರಿತ 
ಡಾ.ಫಿಲಿಪ್ಸ್‌ ಅವರಿಗೆ ಸುಮಾರು 65 ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಾಗಿರಬೇಕು- ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಬರುವುದಿಲ್ಲ, 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಹೇಳಿದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಅರ್ಥವಾಗಬಹುದು. ಅವರ ಬಗ್ಗ ಅವರ ಹೆಂಡತಿ ಕಲಾಕೃತಿ 
ರಚಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ, ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ಹೋದರು. ನನಗೆ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಭಾಷೆ ಬರುವಷ್ಟೇ 


ಅವರಿಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಬರುತ್ತಿತ್ತು ಅವರ ಹರುಕು-ಮುರುಕು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನೊಂದಿಗೆ ನನ್ನ ಕೆಟ್ಟ 


ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಸೆಣಸಾಡುತ್ತಿತ್ತು ಸುಮಾರು ಒಂದೂವರೆ ಗಂಟೆ ಅವಧಿಯ ಆ ಔತಣ ಕೂಟದಲ್ಲಿ 
| 
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ಸಂವೇದನೆ 


ನನಗೆ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬದಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸು 


ತುಂಬಿತ್ತು ಡಾ. ಫಿಲಿಪ್ಸ್‌ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೇ ಬಹುದೊಡ್ಡ ಹೃದಯ ತಜ್ಞರು. 
ಅವರ ಆಸಕ್ತಿ ನಡಾವಳಿ ಮತ್ತು ಖಚಿತತೆ ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಇಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. ನನ್ನ 
ನೋಡುವಾಗ ತಮ್ಮ ಇತರ ಸ್ನೇಹಿತರಂತೆ 
ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಾಡದೆ ನೇರ ನನ್ನ "ದಿ 
ಬೆಂಗಳೂರು' ಕಲಾಕೃತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿದರು. 
ನೋಡಿದರು. ತಕ್ಷಣ ಖರೀದಿಸಿಯೂ ಬಿಟ್ಟರು 


-ಚೌಕಾಸಿ ಮಾಡದೆ. ಸಂಜೆ ಅವರನ್ನು ಬೀಳ್ಳೊಟ್ಟ 


ಮೇಲೆ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ. ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ "ಹೃದಯ 
ತಜ್ಞರಾಗಿ' ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯ ಅಗತ್ಯ ಕಾಣದೆ 
ಅವರು ಬೆಳೆದದ್ದು ನನಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗಿತ್ತು 


ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ತಮ್ಮ 


ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಗಳು ಸಿಗುವ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ವಿಜ್ಞಾನ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ಕಳೆ, 


ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ ಯಾವುದೇ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಗ್‌ [A 


ಕೂಲಂಕಷ ಮಾಹಿತಿ ದೊರೆತರೆ ಇತರ ಭಾಷೆಯ 
ಅಗತ್ಯ ಇರುವುದಿಲ್ಲ ತಮ್ಮ 
ಉನ್ನತವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲು ಇತರ ಭಾಷೆಯ 
ಎರವಲು ಬೇಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಅಂತಹ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಸಿದ್ಧತೆ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಆಗಿದೆ. 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಡಾ.ಶಿವರಾಮ ಕಾರಂತರು ಹೇಳುತ್ತಿ 
° ದ್ವುದು ನೆನಪಾಯಿತು. ""ನಮ್ಮ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆ 
ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಕನ್ನಡದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕ್ಷೇತ್ರದ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಅವರವರ ಕ್ಷೇತ್ರದ 
ಸಾಧನೆಗಳ, ಆವಿಷ್ಕಾರಗಳ ಕುರಿತು ಕನ್ನಡ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥ ರಚಿಸಬೇಕು. ಅವು ನಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಲುಪುವಂತಾಗಬೇಕು. ಆಗ ನಾನು 
ವಿರಮಿಸುತ್ತೇನೆ'' ಎಂದಿದ್ದರು. ತುಂಬಾ ಸತ್ಯವಾದ 
' ವಾಸ್ತವವಾದ ಮಾತು. ನಾವು ಬದುಕುವ ಈ 
ಸುಂದರ ನಗರ ಸತ್ತಪೂರ್ಣವಾಗುವುದು ಇಲ್ಲಿ 
ಬದುಕಿ ಮುಂದಿನ ಜನಾಂಗವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ 

ಕನ್ನ ಡದ ಜನರು ಬೆಳೆದಾಗ. 

ಥಃ ತೆ ರೂಪಾಂತರವಾಗುತ್ತಿ ರುವ 
"ಬೆಂಗಳೂರು' ನಗರದಲ್ಲಿ ನಾವಲ್ಲರೂ ಬೌದ್ಧಿಕ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕು. ಆಗ ನಗರ ನಿಜವಾಗಿ 
ಜೀವಂತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಭಾಷೆಯ 
ಬಗ್ಗೆ ಹುಚ್ಚು ಅಭವ ಾನವಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ 
ಈ "ನಗರ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ ಭಾಷಯ 
ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಬೌದ್ದಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗ 


ಬೇಕು. ಅಂಥ ಬೌದ್ಧಿಕ ಚಿಳವಣಿಗೆ ನಮ್ಮ ; ನಮ್ಮ 
ಬದುಕಿನ ಕ ತಗಳನು ಶ್ರೀಮಂತ 
WA — ಟ್ನ್‌ £5), 


40 ಹಬಿಸಿಲಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಹ 


ಕಲಾಕತಿಗಳನು 
ಲ A 


ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 


ಬದುಕು' ನೇರ ಮಾರಾಟ ಯೋಜನೆ! 


"ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು' ರೂಪಿಸಿರುವ ವಿಶೇಷ ನೇರ ಮಾರಾಟ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಹಿಸುವ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ಓದುಗರು ವಿವರ ಕೋರಿ ಪತ್ರ, 
ಬರೆಯುತ್ತಿ ದ್ಹಾರೆ. ಅವರ ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಯೋಜನೆಯ ಸಂಕ್ಟಿಪ್ತ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ನೀಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಯೋಜನೆಯ ಅರ್ಜಿ ನಮೂನೆಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ವಿವರಗಳು 
ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 


"ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು' ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ ಐದು ವರ್ಷದ ವಿಶೇಷ ಚಂದಾ ಯೋಜನೆಯ ವಿವರಗಳು 


೦ ಈ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ ಮೊದಲ ಜ್ಯ 1 ನೀವು ರೂ.500ನ್ನು "ಬಿಸಿಲ 
ಬದುಕು' ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಡಿ.ಡಿ. ಅಥವಾ ಎಂ.ಓ. ಮೂಲಕ ಕಳಿಸಿ 5 ವರ್ಷಗಳ 
ಚಂದಾದಾರರಾಗಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ವಿಸಾ 60ತಿಂಗಳ ಕಾಲ "ಬದುಕು' 
ಮಾಸಪತ್ರಿಕ ಅಂಚೆ ಮೂಲಕ ತಲುಪುತ್ತದೆ. 


9 ನೀವು ಐದು ವರ್ಷಗಳ ಚಂದಾದಾರರಾದ ನಂತರ ನಿಮಗೆ 3 ಜನ ಹೊಸ ಚಂದಾದಾರರನ್ನು 
ಪರಿಚಯಿಸುವ ಅವಕಾಶ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಿಮಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಫ ಫಾಮ್‌ ೯ಗಳನ್ನು 
ಕಳಿಸಲಾಗುವುದು. ನೀವು ಪರಿಚಯಿಸುವ ಮೂವರು ಹೊಸ ಚಂದಾದಾರರಿಂದ ತಲಾ ರೂ.500 
ನಂತೆ 1500 ರೂ. ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ರೂ. 300ನ್ನು ನೀವು ಇರಿಸಿಕೊಂಡು ಉಳಿದ ರೂ. 1200ನ್ನು "ಬಿ 
ಬದುಕು' ಅಥವಾ "ಅಂಕುರ ಪ್ರಕಾಶನ' ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಡಿ.ಡಿ. ಮೂಲಕ ಕಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರ ತ 
ಕೆಲಸ ಮುಗಿಯಿತು. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಕೇವಲ ರೂ. 200ಕ್ಕೆ 4 ವರ್ಷಗಳ ಚಂದಾ 
ಲಭಿಸಿದಂತಾಯು. * 


ತ 


೦ ಮುಂದಿನ ಹಂತದಲ್ಲಿ ನೀವು ಪರಿಚಯಿಸಿದ ಚಂದಾದಾರರಿಗೂ ಹೊಸ ಚಂದಾದಾರರನ್ನು 
ಪರಿಚಯಿಸುವ ಅವಕಾಶ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಅವರ ಮೂಲಕ ಹೊಸಬರು ಚಂದಾದಾರರಾದಂತೆನಿಮಗೆ 


ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಶೇಕಡಾವಾರು ಕಮೀಷನ್‌ ಬರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ 
ಗರಿಷ್ಠ 10 ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಲಭಿಸುವ ಒಟ್ಟು ಕಮೀಷನ್‌ ರೂ.10,23,312. 


೨ ಇದರಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಚಂದಾದಾರರ ಸರಣಿ ಮುಂದುವರಿದಂತೆ 
ನಿಮಗೆ 10 ಹಂತಗಳವರೆಗೆ ಕಮೀಷನ್‌ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಮೀಷನ್‌ನ್ನು ಪತ್ರಿಕೆ ತನ್ನ ಕೈಯಿಂದ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ ಪತ್ರಿಕೆ ಮಾರಾಟವಾದಾಗ ನಾವು ಏಜೆಂಟರಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದ ಹಣವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ 
ಚಂದಾದಾರರಿಗೆ ನೀಡುತ್ತೇವೆ. ಅಕಸ್ಮಾತ್ತಾಗಿ ಚಂದಾದಾರರ ಸರಣಿ ಮುಂದುವರಿಯದಿದ್ದರೆ 
ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಯ 60 ಸಂಚಿಕಗಳಂತೂ ಬಂದೇ ಬರುತ್ತವೆ. 


ಈಗ ನೀವು ಏನು ಮಾಡಬೇಕು) 
ರೂ.500 ಡಿ.ಡಿ.ಯೊಂದಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಪೂರ್ಣ ಅಂಚೆ ಎಳಾಸವನ್ನು 
ಈ ಕೆಳಗಿನ ಎಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಿ. ಹಣವನ್ನು ಎಂ.ಓ. ಮೂಲಕವೂ ಕಳಿಸಬಹುದು. 


ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆ, 
473, !ನೇಕ್ರಾಸ್‌, !ನೇಬ್ಲಾಕ್‌, 
3ನೇ ಸ್ಟೇಜ್‌, ಬಸವೇಶ್ವರನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560 079. 
ಛ: 3307910 ಪೇಜರ್‌ : 9622738638 


ಬಿಳಿ ಸೆರಗು | | 

ಈಗ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಓದುತ್ತಿ ರುವೆ. ಯತುಮತಿ 
ಯಾಗಿ 4-5 ವರ್ಷಗಳಾಗಿವೆ. ನಾನು ದೊಡ್ಡವಳಾ 
ದಾಗಿನಿಂದಲೂ ಪ್ರತಿದಿನ ಬಿಳಿ ಸೆರಗು (White 
Bleeding) ಆಗುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ನಿಯಮಿತವಾಗಿ 
ಎಂ.ಸಿ. ಕೂಡಾ ಆಗುತ್ತಿದೆ. ಎಂ.ಸಿ. ಆಗಿ 5 ದಿನ 
ಗಳ ನಂತರ ಮತ್ತೆ ಬಿಳಿ ಸೆರಗು ಶುರುವಾಗುತ್ತದೆ 
ಅನೇಕ ಕಡೆ ವಿಚಾರಿಸಿ ಔಷಧಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಜೀವನವೇ ಬೇಸರ 
ವಾಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಸಲಹೆಗಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುವೆ. 

-ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿ, ಊರುಬೇಡ. 

ಸಲಹೆ 

ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ಯೋನಿಯಿಂದ ಅಲ್ಪ 
ಪ್ರಮಾ ಣದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿದ್ರವ ಸ್ರವಿಸುವುದು ಸಹಜ 
ಹಾಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುವುದು 
ಬೇಡ. ಆದರೆ ಈ' ಬಿಳಿ ದ್ರವ ಅತಿಯಾಗಿ 
: ಸ್ರವಿಸಿದರೆ, ಕೆಟ್ಟವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ 
ಹಾಗೂ ಇದರಿಂದ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ನವೆಯಾ 
ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಚಿಕಿತ್ರೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲೇ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಡಾ ತರಹದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ನಿಮಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀರೋಗ ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯ 
ರನ್ನು ( ಗೈನಾಕಾಲ ಜೆಸ್ಟ್‌) ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಪಡೆಯಿರಿ. 
ನಡೆಸಲೇಬೇಕೆ? 
ನಾನೊಬ್ಬ ಯುವಕ ನನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ಹೀಗಿವೆ: 


ಮದುವೆಯಾದ ನಂತರ ಪತಿ- ಪತ್ನಿಯರು 
ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಸಲೇಬೇಕೆ? ಈ ಕ್ರಿಯೆ 
ನಡೆಸಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆಯೇ? 
ಈ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗದಿದ್ದರೆ ಏನಾಗುತ್ತೆ? 

-ಓದುಗ, ಊರುಬೇಡ. 

ಸಲಹೆ 

ಮಕ್ಕಳು ಬೇಕೆಂದರೆ ಪತಿ ಪತ್ನಿಯರು ಲೈಂಗಿಕ 
ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಸಲೇಬೇಕು. ದೈಹಿಕ ಸುಖ ಹಾಗೂ 
ಮಾನಸಿಕ ನೆಮ್ಮದಿಯನ್ನು *ಸತಿ ಪತ್ನಿಯರಲ್ಲಿ 
ಉಂಟು ಮಾಡಿ, ಒಬ್ಬರನ್ನೊ ಬ್ಬರು ಅರಿತು 
ಬೆರೆತು ಬಾಳುವುದಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ 
ಸಂತಾನೋತ್ಪತ್ತಿಗಾಗಿ ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಅವಶ್ಯಕ. ನಿಮಗೆ ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆ 
ಬೇಡವೆನ್ನಿಸಿದಲ್ಲ ಮದುವೆಯಾಗುವ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 


ಇದು ಸಹಜವೇ 
ಲೈಂಗಿಕ ವಿಷಯ ಓದಿದಾಗ ಬೇರೆಯವರು 
ಈ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡಿದಾಗ ರಾತ್ರಿ ಇಂಥ 


ವಿಷಯಗಳು ನೆನಪಾದರೆ ನನ್ನ ಜನನಾಂಗ 
ಉದ್ರೇಕಗೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಸಹಜವೇ? ಪರಿಹಾರ ಸೂಚಿಸಿ. 
-ಹೆಸರು-ಊರುಬೇಡ. 
ಸಲಹೆ 
ಲೈಂಗಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚಿಸಿದಾಗ 


ಹಾಗಾಗುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ 
ಸಹಜವಾದುದು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುವ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. 

ಆತ ತುಂಬಾ ಸಕ್ತಿ! 


ನನ್ನ ಸ; ಸ್ಥೆ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲು ನನಗೆ ಬಹಳ 


ನಾಚಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದರೂ ನೀವೂ ಒಬ್ಬ 
ಹೆಣ್ಣುಮಗಳು, ನನ್ನ ತಾಯಿ ಸಮಾನ ಎಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ ವಯಸ್ಸು 22 
ವರ್ಷ. ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನೊಂದಿಗೆ ನಿಶ್ಚಿತಾರ್ಥ 
ಆಗಿದೆ. ಆತ ತುಂಬಾ ಸೆಕ್ಸಿ. ನನ್ನ ಎದೆ ತುಂಬಾ 
ಚಿಕ್ಕದಾಗಿದೆ. ಮೊಲೆತೊಟ್ಟು ಎದ್ದು ಕಾಣು 
ವಂತಿಲ್ಲ. ಆ ಹುಡುಗ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮನೆಗೆ ಬಂದಿದ್ದ. ಆತ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ 
ನನ್ನ ಬ್ರಾ ಬಿಚ್ಚೆದಾಗ ಏನೋ ಒಂದು ತರಹ 
ಆನಂದ. ಹತ್ತು ನಿಮಿಷಗಳ ನಂತರ ಬಟ್ಟೆ 
ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಂಡೆ. ಆಗ ಆತ ಹೇಳಿದ್ದು: :""ನನಗೆ 


ವಯಸ್ಕರಿಗಾಗಿ 


ಹ ಶಾ. ವಸುಂಧರಾ ಭೂಪತಿ 


ನಿನ್ನ ಬ್ರೆಸ್ಟ್‌ ನೋಡಿದರೆ ಮೂಡ್‌ ಬರೋಲ್ಲ. 


ದಯವಿಟ್ಟು ಯಾರಾದರೂ ಮಹಿಳಾ ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ಛ್‌ 


ತೋರಿಸು. '' ನನಗೆ ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ಹೋಗಲು 
ನಾಚಿಕೆ ಈ ಬಗ್ಗೆ ನನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತೆಯರಲ್ಲಿ 


ಚರ್ಚೆಸಿದಾಗ, '"ಎಲ್ಲಾ ಹುಡುಗರು ಬ್ರೆಸ್ಟ್‌ನ್ನು 


ಲೈಕ್‌ ಮಾಡ್ತಾರೆ. ಅದೇ ನಿನಗೆ ಇಲ್ಲ'' ಎಂದು 
ರೇಗಿಸುತ್ತಾ ರೆ.ನನ ನನ್ನ ಮೊಲೆಗಳ ಗಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗಬೇಕು. ಮೊಲೆ ತೊಟ್ಟುಗಳು ಎಲ್ಲ ಹೆಂಗಸರಂತೆ 


ಎದ್ದುಕಾಣಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಏನು ಮಾಡ: 


ಬೇಕು?) ನನ್ನ ತೂಕ 45ಕೆ.ಜಿ. ನಾನು ಶುದ್ಧ ಶಾಕಾ 
ಹಾರಿ. ನೀವು ಕೂಡಲೇ ಉತ್ತರಿಸದಿದ್ದರೆ ನನ್ನ 
ಮಡುವೆ ರದ್ದು ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವೆ. 


* ಹೆಸರು ಬೇಡ, ಬೆಂಗಳೂರು. 


ಚಿಕ್ಕಮೊಲೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು ಆಕರ್ಷಕ ಎಂದು 


ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಗಂಡ, 


ಹೆಂಡತಿಯರ ಮಧ್ಯೆ ಪ್ರೀತಿ ಹಾಗೂ ಲೈಂಗಿಕ 
ಭಾವನೆಗಳು ಮೂಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊಲೆಗಳ ಗಾತ್ರ 
ಖಂಡಿತ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಲಾರದು. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು | 
ಸರಸ ಸಂಭಾಷಣೆ, ಚುಂಬನ, ಆಲಿಂಗನಗಳಿಂದ 
ಆನಂದ ಅನುಭವಿಸಬಹುದು. ಇನ್ನು ಮೊಲೆ 


ತಟ ಇಕೆ | 1% ಜ್ಯಾ 
ಅ ರ್ಕ ರ ASN 


NS 


ಸನ 0 ಜತ, 
CE TEA 


TNE ((.೬ೌ 


ಜ್ಯಾ 


ತೊಟ್ಟು ನೀವು ಮದುವೆಯಾಗಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದ ವ 


ಮೇಲೆ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತದೆಯಲ್ಲ | 


ದೇ, ಮೊಲೆಗಳು ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಡವಾ 
೧೨ ೦2 3 


ಗುತ್ತವೆ.. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗ ಮದುವೆಯಾಗಿ 


ಸುಖಕರವಾಗಿ ಬಾಳಿ. 


ಸುರಕ್ಷಿ: ತ ದಿನಗಳು 
ಕಾಮವನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಡಲು ಎನು 
ಮಾಡಬೇಕು) ಹೆಂಡತಿ ಮುಟ್ಟಾದ ನಂತರ 
ಯಾವ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾಗಮ ನಡೆಸಿದರೆ ಮಕ್ಕಳಾ 
ಗುತ್ತವೆ? 
ಸುರಕ್ಷಿತ ದಿನಗಳಾವುವು? 
-ಶ್ರೀಪಾದ ಅನವಾಲ, ಬಾಗಲಕೋಟೆ. 
ಸಲಹೆ 
ಯೋಗ, ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಕಾಮವನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿ ಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ನಿಮ್ಮ ಪತ್ನಿ ಗೆ ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ನಿಯ 
ಮಿತವಾಗಿ ಮಾಸಿಕ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಮುಟ್ಟಾದ ನಂತರ 12 ನೆಯ ದಿನದಿಂದ 18 ದಿನ 
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H ಥಿ ನಾನಾನಾ ನಾರಾ 
P| 
NR Me A 
Wr Pe 1 ಬ್‌ 
RAN | ಕ ಓಕೇ! p 


ಮಕ್ಕಳಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಲು 


CANCE ENN 1ೌ 


ಕ್ಷ 
ಪಯಸ್ಸರಿಗಾಗಿ 
ದವರೆಗಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾಗಮ ಹೊಂದಿ 
ದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆ 
ದಿನಗಳನ್ನು ಹೊರತು ಪಡಿಸಿ ಉಳಿದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಮಾಗಮ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಏಡ್ಸ್‌ ಬರಬಹುದೇ? 
ನಾನು ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದೇನೆ. ಆ ಹುಡುಗಿಯ ಜತೆ ಸಂಪರ್ಕ ಇರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ಇದರಿಂದ ಏಡ್ಸ್‌ ಬರುತ್ತದೆಯೇ? 
-ಹೆಸರು-ಊರು ಬೇಡ. 
ಸಲಹೆ 

ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗಿಯ ಜೊತೆಗೆ 
ಮದುವೆಗೆ ಮೊದಲೇ ಲ್ಫೆ ಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿ 
| ರುವುದು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. ಬೇಗನೆ ಮದುವೆ 
ಯಾಗಿ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮದುವೆಯಾಗು ವವರೆಗೂ 
ದೂರವಿರಿ. ಆಕೇಗೆನಾದ್ರೂ ಹೆಚ್‌.ಐ.ವಿ. 
ವೈರಸ್‌ ಸೋಂಕು ತಗುಲಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ನಿಮಗೆ 
ಏಡ್ಸ್‌ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿ ಆ ಹುಡುಗಿಯೂ 
ನಿಮ್ಮ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ? ಹಾಗೆಲ್ಲ ಯಾರ 

ಮೇಲೂ ವೃಥಾ ಅನುಮಾನ ಪಡಬಾರದು. 


ಏಕಾಗ್ರತೆಗೆ ಔಷಧಿ 


"ಅಕ್ಕ ನನಗೆ ಈಗ 20 ವರ್ಷ. ಪಿ.ಯು.ಸಿ. 


ಕಲಿಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಓದುವಾಗ ನನ್ನ 


ಮನಸ್ಸು ಒಂದೇ ಕಡೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಓದಿದ್ದು 
ನೆನಪಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ ಗೊಳಿಸುವ 
ಔಷಧಿಗಳೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ತಿಳಿಸಿ. 

| -ಗಿರೀಶ್‌ ಕಾಜಿ, ಬೀದರ 
ಸಲಹೆ 

ಹ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರಗೊಳಿಸುವ ಔಷಧಿಗಳಾ 
ವುವೂ ಇಲ್ಲ. ನೀವು ಓದುವಾಗ ಒಂದೇ ಸಮನೆ 
ಗಂಟೆಗಟ್ಟಲೇ ಓದದೇ 45 ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ 
ಓದಿ, ನಂತರ ಓದಿದ್ದನ್ನು ಮನನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಅದನ್ನು ಬರೆಯುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೇ ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ರೊಡನೆ ಚರ್ಚೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಖಂಡಿತ 
ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮೆದುಳನ್ನು ನಾವು 
ಏಷ್ಟು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆಯೋ ಅಷ್ಟು ಮತ್ತೆ 
ಹೊಸ ಹೊಸ ಜೀವಕೋಶಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 


ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧಿ 
ತುಮಕೂರಿನಲ್ಲಿ ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌-ಓದುತ್ತಿ 
`ರುವೆ. ಪಿಯುಸಿ ಮಾಡುವಾಗ ಕೆಟ್ಟ ಸ್ನೇಹಿತರ 
ಸಹವಾಸದಿಂದ ವಯಸ್ಕರ ಸಿನಿಮಾ ನೋಡಲು 
ಶುರುಮಾಡಿದೆ. ನಂತರ ಹಸ್ತ ಮೈಥುನ ಚಟ 
ಬೆಳೆಯಿತು. ಇದರಿಂದ ವಿದ್ವಾಭ್ಯಾಸದ ಕಡೆ ಗಮನ 
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ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅನುತ್ತಿ €ರ್ಣನಾಗಿದ್ದೆ. ಹೀಗಿರು 
ವಾಗ ಒಂದು ಹೆಣ್ಣಿನ ಸಂಗ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡೆ. ಆಕೆ 
ನನ್ನ ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧಿ. 30 ವರ್ಷದ ಆಕೆಗೆ 
ಮದುವೆಯಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಿವೆ. ನನ್ನ ಸಮಸ್ಯೆಯೇ 
ನೆಂದರೆ, ಸಂಭೋಗ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೇಗ 
ವೀರ್ಯ ಹೊರಬರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಜನನಾಂಗ 


` ಕೂಡಲೇ ಮೊದಲಿನಂತೆ ನಿಗುರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು 


ಮೊದಲು ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ಈಗ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ತೊದಲು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡೂ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ 
ಪರಿಹಾರ ನೀಡಿ. 
-ಹೆಸರು ಬೇಡ, ಹರಿಹರ. 

ಸಲಹೆ | 

ಹಸ್ತಮೈಥುನ ಕೆಟ್ಟ ಚಟವಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೀವು 
ಮದುವೆಯಾದ ಹೆಣ್ಣಿನೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧ 
ಬೆಳೆಸಿರುವುದು ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪು ಅದು 
ಅನೈತಿಕ ಸಂಬಂಧ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂ 
ದಾಗಿ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕಸ್ಟೈರ್ಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
ಭಯ, ಆತಂಕಗಳು ಹೆಚ್ಚಿ ಶೀಘ್ರ ಸ್ಪಲನವಾಗುತ್ತಿ 
ರಬಹುದು. ನೀವು ಆಕೆಯಿಂದ ದೂರವಿರಿ. 
ನಿಮ್ಮ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಕಡೆಗೆ ಗಮನಹರಿಸಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓದಿ. ಮೊದಲು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾತಾಡು 
ತ್ರಿದ್ದ ನಿಮಗೆ ಈಗ ತೊದಲು ಆರಂಭವಾ 
ಗಿದೆಯೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಆತಂಕ, ಉದ್ವೇಗಗಳು 
ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. ಒಮ್ಮೆ ಮನೋವೈದ್ಯರನ್ನು 
ಭೇಟಿಯಾಗಿ ಸಲಹೆ ಪಡೆಯಿರಿ. 


ಮುಂದೊಗಲು ಸರಿದಿಲ್ಲ 
ನಾನೊಬ್ಬ 23 ವರ್ಷದ ಯುವಕ ನನ್ನ ಶಿಶ್ನದ 
ಮುಂದೊಗಲು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಸರಿದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ 
ಅಪರೂಪಕ್ಕೂಮೈ ಹಸ್ತ ಮೈಥುನ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯಾಸ ಉಂಟು. ಆಗ ವೀರ್ಯ 
ಬೇಗಸ, ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ಶಿಶ್ನದ 
ಚ ಹಿಂದೆ ಸರಿಯಲು ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ, "ಇಲ್ಲವೆ 
ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗ ತಿಳಿಸುವಿರೆಂದು ನಂಬುತೆ ನೆ. 
ನನ್ನ ಇನ್ನೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆಯೆಂದರೆ ನನಗೆ 
ಮುಖದ ತುಂಬಾ ಗಡ್ಡ ಬಂದಿಲ್ಲ. ಬಾಯಿಯ 
ಕೆಳಗೆ ಮಾತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೂದಲು ಬಂದಿವೆ. 
ಮುಖದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದ ಗಡ್ಡ ಬರಲು 
ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 
-ಹೆಸರು ಬೇಡ, ಉಡುಪಿ 


ನಿಮ್ಮ ಶಿಶ್ನದ ಚರ್ಮ ತುಂಬ ಬಿಗಿಯಾಗಿದ್ದರೆ 
ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ತಜ್ಞ( Surgeon) ರನ್ನು ಭೇಟಿಯಾಗಿ 
ಸರ್‌ಕಮ್‌ಸಿಶನ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಹಾರ್ಮೋ 


ನಿನ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಮುಖದಲ್ಲಿ 
ಕೂದಲು ಬೆಳೆದಿಲ್ಲದಿರಬಹುದು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಚಿಂತಿಸಬೇಡಿ. 


ಹೆಂಡತಿಯ ಅತಿಯಾಸೆ 
ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷದ ಯುವಕ ಮದುವೆ 
ಯಾಗಿ ಒಂದು ವರ್ಷವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನನಗೆ ನನ್ನ 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ತಿಪ್ರಿಪಡಿಸಲ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ" ಪ್ರತಿ ದಿನ 
ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಮರ್ಮಾಂಗವನ್ನು | 
ಹಿಡಿದು ಯೋನಿಯೊಳಗೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಹಸಿದ ಹೆಬ್ಬುಲಿಯಂತೆ ಅದನ್ನು 
ಪದೇ ಪದೇ ಚೀಪುತ್ತಾಳೆ. ನನ್ನ ಕೈಯನ್ನು 
ಬ್ರಾದೊಳಗೆ ಇರಿಸಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ. ಇಷ್ಟುದರೂ ನನಗೆ ರತಿಕ್ರೀಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತೊಡಗಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. 


* ಒಮ್ಮೆ ತನ್ನ ಅಕ್ಕನ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದ ನನ್ನಾಕೆ 


ಆಕೆಯ ಭಾವನ ಪೌರುಷದ ಬಗ್ಗೆ ಅಕ್ಕನಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದು ನನ್ನನ್ನು ಸತಾಯಿ 
ಸುತ್ತಾಳೆ. ಭಾವನ ಪರಾಕ್ರಮದಿಂದ ಅವಳ 
ಅಕ್ಕನಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ದಿನ ಅಡ್ಡಾಡಲು ಬಾರದಷ್ಟು 
ನೋವಾಗಿತ್ತಂತೆ. _ ಆಕೆ ನನ್ನಿಂದಲೂ ಇದನ್ನೇ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಇದರಿಂದ 'ನನ ನಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಜುಗುಪ್ಪೆ ಉಂಟಾಗಿ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯೇ ಪರಿಹಾರ 
ವೆನಿಸುತ್ತಿ ದೆ. ವೈದ್ಯಕೀಯ ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೇನಾದರೂ 


ಪರಿಹಾರ ಸಿಕ್ಕರೆ. ನನಗೆ ಮರುಜೀವ 
ಬಂದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 

-ಹೆಸರು-ಊರು ಬೇಡ 
ಸಲಹೆ 


ನೀವು ಸಂಭೋಗಕ್ಕೆ ಮುನ್ನ ಪೂರ್ವ ಸಿದ್ಧತೆ 
ಅಂದರೆ ಚುಂಬನ, ಆಲಿಂಗನ, ಸರಸ ಸಂಭಾಷಣೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೊತ್ತು ಕಳೆಯಿರಿ. 
ಸಂಭೋಗದ ನಂತರವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಸರಸ 
ಸಂಭಾಷಣೆ ನಡೆಸಿ. ತೃಪ್ತಿ ಎನ್ನುವುದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ" 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟದೆಯೇ ಹೊರತು ಬರೀ 
ದೇಹಕ್ಕಲ್ಲ. ನೀವು ಹಾಗೂ ನಿಮ್ಮ ಪತ್ನಿ ಲೈಂಗಿಕ 
ಶ್ರೆಯೆ ಹಾಗೂ ಲೈಂಗಿಕ pic ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಈ ಸಿ. ಆರ್‌. ಚಂದ್ರಶೇಖರ್‌ 
ಬರೆಯ "ದಾಂಪತ್ಯ ಸಮಸ್ಥೆಗಳು"ಳ ಪುಸ್ತಕ 
ಓದಿ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನೀವು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾ 
ದ್ಲೆಂದರೆ ಸಂಭೋಗದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ 
ಭಯ, ಆತಂಕಗಳು ಇರಕೂಡದು. ನಿಮ್ಮ ಪತ್ನಿ ಗೆ 
ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವಿಪರೀತ ಅತಿರಂಜಿತ 
ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿಸಿ, 


ಕೊಂಡು ಸಸ | 


ನಾನು ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೇ ತಾಯಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡದ್ದು ಸೇರಿದಂತೆ 
ಇನ್ನಿತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಿ ನನ್ನ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಕುಂಠಿತವಾಗಿದೆ. 
ನನಗೀಗ 17 ವರ್ಷ; ಎತ್ತರ 3 ಅಡಿ ಮೈಕಟ್ಟು ಬಹಳ. ಸಣ್ಣದು. ಪ್ರಥಮ 

ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಓದುತ್ತಿರುವೆ. ನನ್ನನ್ನು ರ "ಮ್ಯೂಜಿಯಂನಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕಾದ ಈ ಹುಡುಗ ಇಲ್ಲಿಗೇಕೆ ಬಂದ?'' ಎಂಬಂತೆ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ವಿಪರೀತ ಬೇಜಾರಾಗಿದೆ. ನಾನು ಎಲ್ಲರಂತೆ ಏಕಿಲ್ಲ? 
ಎಲ್ಲರಂತೆ ಸದೃಢವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲು ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 


-ಸಂತೋಷ್‌, ಊರಿಲ್ಲ. 
ಸಲಹೆ 
ರೂಪ, ಎತ್ತರ, ಬಣ್ಣ ಅನುವಂಶೀಯವಾಗಿ ಬರುವಂತಹದು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೊರಗುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಪಿಟ್ಯುಟರಿ ಹಾರ್ಮೋನಿನ 
ವೃತ್ಯಾಸದಿಂದಾಗಿಯೂ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕುಂಠಿತವಾಗುವುದು. ನೀವು ಒಮ್ಮೆ 
ಎಂಡೋಕೈನಾಲಿಜಿಸ್ಟ್‌ರನ್ನು ಭೇಟಿಯಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ರೆ ಪಡೆಯಬಹುದು. 
ಈಜುವುದು, ಸ್ಥಿಪ್ಟಿಂಗ್‌ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಎತ್ತರವಾಗಬಹುದು. ಪ್ರೋಟಿನ್‌ಯುಕ್ತ ಆಹಾರವನ್ನು ಅಂದರೆ ಕಾಳುಗಳು, 
ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ಮೊಟ್ಟೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸೇವಿಸಿ. 


೨ 


ನಾನು 20 ವರ್ಷದ ಬಿ.ಎ. ಎದ್ಯಾರ್ಥಿ. ನನಗೆ ಕೋರೆ ಹಲ್ಲುಗಳು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಬೆಳೆದಿವೆ. ನಕ್ಕಾಗ ಎಕಾರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಗೆಳೆಯರೆಲ್ಲ ಗೇಲಿ 
ಮಾಡಿ ನಗುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ನಗಲೇಬಾರದೆನ್ನಿಸಿದೆ. ದಯವಿಟ್ಟು 
ಸಲಹೆ ನೀಡಿ. 

- -ಗಾಳೇಶ್‌, ತಾವರಗೆರೆ. 
ಸಲಹೆ 

ನೀವು ದಂತವೈದ್ಯರನ್ನು ಭೇಟಿಯಾಗಿ ಚಿಕೆತ್ತೆ ಪಡೆಯಿರಿ. ನಾಕ್ವಾಗ 
ನಿಮ್ಮದೊಬ್ಬರದೇ ಅಲ್ಲ ಎಲ್ಲರ ಹಲ್ಲುಗಳೂ ಕಾಣುತ್ತವೆ ನೀವು ಅದರ ಬಗ್ಗ 
ಚಿಂತಿಸದೇ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 
ಈಗ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೋಡಿ ನಗುವವರೇ ಆಗ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೋಡಿ ಬೆರಗಾಗುತ್ತಾರೆ. 

ಅ 


ನನಗೆ 23 ವರ್ಷ. ನಾನು ಪ್ರತಿದಿನ ವಿಭೂತಿ ಹಾಗೂ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿನ 
ಪವಿತ್ರ ಬೂದಿಯನ್ನು ಬಹಳ ತಿನ್ನುತ್ತೆ ನೆ. ಅದನ್ನು ತಿನ್ನಲು ನನಗೆ ಅತೀವ 
ಆಸಕ್ತಿ. ಅದನ್ನು ತಿಂದಾಗಲೇ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ತೊಂದರೆ 
ಇದೆಯೇ? ಯಾವುದಾದರೂ ರೋಗ ತಗುಲಬಹುದೇ? ಇದನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಬಿಡಲಿ? 

-ಹೆಸರು ಬೇಡ, ಊರು ಬೇಡ. 

ಸಲಹೆ 

ನಿಮಗೆ ಕ್ಯಾಲ್ಲಿಯಂ ಕೊರತೆಯಿದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ವಿಭೂತಿ ತಿನ್ನುವ 
ಬಂದಕೆಯಾಗುತ್ತಿರಬಹುದು. ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸೊಪ್ಪ, ಹಾಲು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ 
ಸೇವಿಸಿ, ಜೊತೆಗೆ ಕ್ಯಾಲ್ಷಿಯಂ ಮಾತ್ರೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸಿ. ಇಂದಿನಿಂದಲೇ ಮನಸ್ಸು 
ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಿಭೂತಿ ತಿನ್ನುವುದು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಡಿ. 

೨ 


ನನಗೆ 20 ವರ್ಷ. ಬಹಳ ನಾಚಿಕೆ ಸ್ವಭಾವ ವಿಪರೀತ ಅಂಜಿಕೆ. 


ಯಾರಾದರೂ ನೋಡುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಜಿ) ಹೆಜ್ಜೆ ತಪ್ಪತ್ತದೆ. ಲವಲವಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಎಲ್ಲರ ಜೊತೆ ಬೆರೆತು ಮಾತನಾಡಬೇಕೆಂದು ಆಸೆ. 


ಆದರೆ 


ಆಪ್ತ ಸಮಾಲೋಚನೆ 


ಕೈ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಚಟ ಬಿದ್ದಿದೆ. 


ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಜತೆಗೆ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷೆ 
SAEs ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 
- ಕಲಾವಿದ ರಾಯಚೂರು. 
ಸಲಹೆ 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ ಕೊರತೆ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಬೇರೆಯವರು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತಿ ರುವರೇನೋ ಎಂಬ ಆತಂಕ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಿ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅವರವರದೇ ಕೆಲಸಗಳು ಸಾಕಷ್ಟಿರುತ್ತವೆ. ಬಾಯಲ್ಲಿ ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ 
ಚಟವನ್ನು ಬಿಡಿ. ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಕೀಳರಿಮೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಎಲ್ಲರೊಡನೆ ಸಹಜವಾಗಿ ಬೆರೆಯಿರಿ- ಜೊತೆಗೆ ಸಾಹಿತ್ಯ, ಸಂಗೀತದಂತಹ ' 
ಆರೋಗ್ಯಕರ ಹವ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ನಾಚಿಕೆ ಸಂಕೋಚಗಳನ್ನು 
ಬದಿಗೊತ್ತಿ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಎಲ್ಲರೊಂದಿಗೆ ಗೆಳೆತನ ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 


O 
ನಾವು 15-16 ವರ್ಷದ ನಾಲ್ಕು ಜನ ಆತ್ರೀಯ ಗೆಳೆಯರು ನಾವೆಲ್ಲ 
ಒಂದೇ ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಒಟ್ಟಾಗಿಯೇ 


ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎಲ್‌.ಸಿ. ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ನಮ್ಮೊಬ್ಬ. ಸೆ 
ಗೆಳೆಯ ನಮ್ಮ ಗುಂಪು ತ್ಯಜಿಸಿದ್ದಾನೆ. "ಏಕೆ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
ಉತ್ತರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ನಡುವೆ ಮನಸ್ತಾಪವಾಗುವ ಯಾವ ಘಟನೆಯೂ 
ನಡೆದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಆತ ನಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬಹುಶಃ ನಮಗಾಗದ ಯಾರೋ ಅವನಿಗೆ ಕಿವಿಯೂದಿರಬೇಕು. ನಾವು ಮತ್ತೆ. 1 
ಜೀವದ ಗೆಳೆಯರಾಗಿ ಮುಂದವರಿಯಲು ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 
-ಗೆಳೆಯರು, ಮುದ್ದೇಬಿಹಾಳ 
ಸಲಹೆ ಚ 
ಅವನು ದೂರವಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂದು ನೀವೂ ದೂರವಾಗಬೇಡಿ. 
ಅವನೊಂದಿಗೆ ಮಾತಾಡಿ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಇದ್ದು ಬಿಡಿ. ಪ್ರೀತಿ ಸ್ನೇಹಗಳಿಂದ 
ನಾವು ಯಾರನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಗೆಲ್ಲಬಹುದು. ಬೇರೆಯವರ ಮಾತು ಕೇಳಿ 
ತಾನು ನಿಮ್ಮಿಂದ ದೂರವಾಗಿದ್ದು ತಪ್ಪೆಂದು ಅರಿವಾದಾಗ ಅವನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ನಂತರ ಮೊದಲಿನಂತೇ ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮೀಯ ಗೆಳೆಯನಾಗಿ 
ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತಾನೆ. 


O 
ನಾನು ಈ ಹಿಂದೆಯೇ ನನ್ನ ಸಮಸ್ಯೆ ತೋಡಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ನೀವು ಹ 


ಉತ್ತರಿಸದೆ ನಿರಾಶೆಗೊಳಿಸಿದ್ದೀರಿ. ಈಗಜದಟೂ ನನ್ನ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪರಿಹಾರ 


ನೀಡಿ. ನಾನು 24 ವರ್ಷದ ಯುವಕ, ಅವಿವಾಹಿತ. ನಾನು ನನ್ನ 18ನೇ 
ವರ್ಷದಿಂದ ದೊಡ್ಡಮ್ಮನ ಮಗನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದೆ ನೆ. 
ನಮ್ಮ ಸಂಬಂಧ ಶುರುವಾಗಿ 6 ವರ್ಷಗಳು ಕಳೆದವು. ಈಗಲೂ ನಮ್ಮ ನಡುವೆ 
ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕವಿದೆ. ಅವಳಿಗೆ ಮೂರು ಮಕ್ಕಳಾಗಿವೆ. ನಮ್ಮದು ದೊಡ್ಡ 
Mes ಮನೆಯವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನನ್ನು ಸಾ ಒಳ್ಳೆಯ ಹುಡುಗನೆಂದು 
ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ. ನಮ್ಮ ಸಂಬಂಧನೀನಾದರೂ ಬಹಿರಂಗಗೊಂಡರೆ ನಾನು 
ಅವಳು ಬದುಕಲಾರೆವು. ಇದು ತಪ್ಪ ಎಂದು ಗೊತ್ತಿದ್ದರೂ ನಮಗೆ ಪರಸ್ಪರ 
ಬೇರೆಯಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ನೀವೇ ಒಂದು ಮಾರ್ಗ ತೋರಿಸಿ. 
- ಊರುಬೇಡ, ಹೆಸರು ಬೇಡ. 
ಸಲಹೆ 
ನೀವು ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ತಪ್ಪ ಮಾಡಿದ್ದೀರಿ. ಇನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದೀರಿ. 
ನಿಮ್ಮದು ಅನೈತಿಕ ಸಂಬಂಧ. ಮನೆಯವರೆಲ್ಲ ನಿಮ್ಮ ಬಗ್ಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ನಂಬಿಕೆಗೆ ನೀವು ಅನರ್ಹರಾಗಿರುವಿರಿ. ನೀವು ಈ ಕ್ಷಣದಿಂದಲೇ ನಿಮ್ಮ 
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 ಎನಿಸಲಾರದು. ಅಲ್ಲದೇ ನೀವು ಇನ್ನೂ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. 


ಆಪ್ತ ಸಮಾಲೋಚನೆ 


ಸಂಬಂಧವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಅವರಿಂದ ದೂರವಾಗಿ. ನೀವು ಆದಷ್ಟು ಬೇಗ ಮದುವೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ (ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಸ್ವಾವಲಂಬಿಯಾಗಿದ್ದರೆ). 


೨ 


ನಾನೀಗ ಪಿ.ಯು.ಸಿ ಓದುತ್ತಿರುವೆ. ನನ್ನ ಹೆಸರು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯ 
"ಆರ್‌' ಪದದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ನನ್ನನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುತ್ತಿರುವ ನನ್ನ 
ಪ್ರಿಯತಮೆ ಈಗ 7ನೇ ವರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದಾಳೆ. ಅವಳ ಹೆಸರು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯ 
'ಸಿ' ಪದದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. ಅವಳು ಯಾವಾಗಲೂ ನನ್ನನ್ನು 
ನೋಡುವುದು, ನಗುವುದು, ಮಾತನಾಡುವುದು ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ ನನ್ನ 
ಬಾಳ ಸಂಗಾತಿ "ಆರ್‌ ಅಕ್ಷರದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವ 
ಹೆಸರುಳ್ಳವಳಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿರುವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ "ಸಿ' ಅಕ್ಷರದವಳನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸಲೋ, ಬೇಡವೋ? 


- ಆರ್‌.ಎಸ್‌. ಎಂ., ಊರುಬೇಡ. 
ಸಲಹೆ | 

ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಾಗೂ ಯೋಚನೆ ಎರಡೂ ತುಂಬ ಬಾಲಿಶವಾಗಿವೆ. 7ನೇ 
ವರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಪುಟ್ಟ ಹುಡುಗಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸುವುದೆಂದರೇನು? 
ಅವಳೇನೋ ನಗುನಗುತ್ತ ಮಾತಾಡಿದರೆ ಅದನ್ನೇ ನೀವು 
ಪ್ರೀತಿಯೆಂದುಕೊಂಡು ಅವಳನ್ನು ಪ್ರಿಯತಮೆಯೆಂದು ಕರೆದಿರುವುದು ನಿಮ್ಮ 
ಮುರ್ವತನವಲ್ಲದೇ ಬೇರೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಇನ್ನು "ಸಿ' ಅಕ್ಷರದವಳನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸಲೋ ಬೇಡವೋ ಎಂದು ಕೇಳಿದ್ದೀರಿ. ಪ್ರೀತಿ ತನ್ನಿಂದ ತಾನೇ 
ಹುಟ್ಟಬೇಕೇ ಹೊರತು ಮೊದಲೆ ಪೂರ್ವನಿರ್ಧಾರಿತವಾದುದು ಪ್ರೀತಿ 
ಓದುತ್ತಿರುವ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾದುದರಿಂದ ಪ್ರೀತಿ, ಪ್ರೇಮ ಎಂದು ಮನಸ್ಸು ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೇ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಅಂಕ ಗಳಿಸುವುದರತ್ತ ಗಮನ ಕೊಡಿ. 


೨ 
ನಾನು ಒಂದು ಹೆಣ್ಣನ್ನು 3 ವರ್ಷದಿಂದ ಪ್ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೇನೆ. ಆಕೆಯ 


ಗಂಡ ತೀರಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಅವಳಿಗೆ 35 ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸು. ಒಂಟಿ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ 
ಬಾಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಅವಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಆ 


ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಎಂಬುದೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆಕೆ ಎಂದೂ ನಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು 


ಮತ್ತು ಅವಳು ಒಂದೇ ಜಾತಿಯವರು. ನಾವು ಅವಳ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 3 
ತಾಸುಗಳಷ್ಟು ಮಾತನಾಡುತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಲೈಂಗಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾತನಾಡಿದರೆ ಬಯ್ಯುತ್ತಾ ಛೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಲ ನನ್ನನ್ನು ಬಯ್ದು 
ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಕಳುಹಿಸಿದ್ದಾ ಳೆ. ಮತ್ತೆ ಹೊರಗಡೆ ಒಂದಾಗ ನನ್ನನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಮನೆಗೆ ಬರುತ್ತೇನೆ ಎಂದರೆ ಬಾ ಎನ್ನುತ್ತಾಳೆ. 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಊಟ, ಚಹಾ, ತಿಂಡಿ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಾಳೆ. ನಾನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಲಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ನನಗೆ ಬಲಾತ್ಕಾರ ಮಾಡುವ ಆಸೆ ಇಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಗೆಲ್ಲಬೇಕು. ಅವಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇರಲು 
ನನ್ನಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಏನು ಮಾಡಲಿ? 
-ಜಿ.ಎಂ.ಕೆ.ಕೆ, ಊರುಬೇಡ. 
ಸಲಹೆ 
ನಿಮಗೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ಆಕೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರೀತಿ, ಕಾಳಜಿಯಿದ್ದರೆ ಆಕೆಗೊಂದು 
ಬಾಳು ಕೊಡಬೇಕೆಂಬ ಆದರ್ಶವಿದ್ದರೆ ನೀವು ನೇರವಾಗಿ ಮದುವೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಆಕೆಯ ಬಳಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ. ಆಕೆಗೂ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಇದ್ದರೆ ಮದುವೆಯಾಗಿ. ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಕೆಲಸ ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಾಮವನ್ನೇ ಪ್ರೀತಿಯೆಂದು 
ನೀವು ಭಾವಿಸಿ ಆಕೆಯೊಡನೆ ಅಸಭ್ಯವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿದರೆ ಬಯ್ಯದೆ ಇನ್ನೇನು 
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ಮಾಡಿಯಾಳು. ಬೇರೆ ಹೆಣ್ಣಾಗಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಖಂಡಿತ ಆದರಿಸುತ್ತಿದ್ದಿಲ್ಲ. | 
ಇ ೧ ಎಡಿ 1 ಲ" 
೧ 


ನಾನು 18 ವರ್ಷದವಳಾಗಿದ್ದು, ಒಬ್ಬ ಲಂಬಾಣಿ ಜಾತಿಯ ಹುಡುಗನನ್ನು 


ತುಂಬಾ ಅಂದರೆ ನನ್ನ ಪ್ರಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಆದರೆ ಆ 


ಹುಡುಗ ನನ್ನನ್ನು ಕಂಡು ಒಮ್ಮೆ ನಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಸಿಡುಕುತ್ತಾನೆ. ನಾನು 
ಅವನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಹೆದರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ಒಂದು 
ಕಡೆ ಹೀಗಿದ್ದರೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ನಮ್ಮ ತಾಯಿ ತುಂಬಾ ಸಿಡುಕು 
ಮುಖದವಳು. ನನಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಿಂಸೆ ನೋವು ನೀಡುತ್ತಾ ಛೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಲು ನನಗೆ ಆಗುತ್ತಿಲ್ಲ; ಒಂದು ಕಡೆ ಹಾಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ 


ಹೀಗೆ. ನಾನು ಏನು ಮೌಡಲಿ? ನಾನು ಈ ಲೋಕವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದಿದ್ದೆ. ಒಂದು ದಿನ ತಮ್ಮ ಪತ್ರಿಕೆ ನೋಡಿ, ನಿಮ್ಮಿಂದ ಸಲಹೆ 
ಸಿಕ್ಕರೆ, ನನ್ನ ಮುಂದಿನ ಜೀವನಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಾಗಬಹುದೆಂದು ನಿಮಗೆ' 


ತಿಳಿಸಿದ್ದೇನೆ. | 
- ತಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತೆ ಊರುಬೇಡ. 
ಸಲಹೆ 

ನೀವು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಿಬಿಡಿ 


ಅವನಿಗೂ ಪ್ರೀತಿಯಿದ್ದರೆ ಮದುವೆಯಾಗಿ. ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿ ನಿಮಗೆ ಯಾವ 


ಕಾರಣದಿಂದ ಹಿಂಸೆ ನೋವು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಲ್ಲ. 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಇದ್ದದ್ದೇ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆಗೂ 
ಪರಿಹಾರವೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ನಿಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಪರಿಹಾರ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯೊಂದೇ 
ಅಲ್ಲ. ಮೊದಲು ಆ ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ. 


ಕೌಟುಂಬಿಕ. ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಪರಿಹಾರ 
ಸೂಚಿಸುವ "ಆಪ್ತ ಸಮಾಲೋಚನೆ' ಹಾಗೂ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ 
""ವಯಸ್ಕರ ಸಂದೇಹ ಸಲಹೆ'' ಅಂಕಣಗಳನ್ನು ' 
ಪ್ರತಿ ತಿಂಗಳು ನಿಗದಿತ ಮಧ್ಯ ಪುಟಗಳಲ್ಲೇ | 
ಓದುಗರು ಈ | 


ಪ್ರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. 
ಪುಟಗಳಲ್ಲಿನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ಸಮಯಾನುಸಾರ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಲು 


ಅನುವಾಗುವಂತೆ ಬಿಡಿಸಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ನಿಮ್ಮ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಈ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಿ : 
ಸಂಪಾದಕರು, ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು, 
ಅಂಕುರ ಪ್ರಕಾಶನ ಅಂಚೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ: 7951 
ಬಸವೇಶ್ವರನಗರ, 
ಬೆಂಗಳೂರು - 560 079. 


ಸೈೆಯಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ ಕಾರು ನೋಡುವ 
ಯಾರಿಗಾದರೂ ನಮಗೊಂದು ಕಾರು ಇದ್ದರೆಷ್ಟು 
ಚೆನ್ನ ಎಂದು ಅನ್ನಿಸುವುದು ಸಹಜ. ಆದರೇನು 


ಮಾಡುವುದು ಕಾರು ಕೇವಲ ಶ್ರೀಮಂತರ ವಸ್ತು 


ಎಂದು ನಿಮಗೆ ನೀವೇ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೀರಿ ಅಲ್ಲವೇ? 


"ಆದರೆ ಕಾರು ಶ್ರೀಮಂತರ ಸೊತ್ತು ಸರ್ವಥಾ 


ಅಲ್ಲ, ನೀವೂ ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಕಾರು ಕೊಳ್ಳ 
( 3 


ಬಹುದು' ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ""ಸಂಡೆ ಕಾರ್‌ ಬಜಾರ್‌'' 
ಆಯೋಜಕರು. 
ಏನಿದು ಸಂಡೆ ಕಾರ್‌ ಬಜಾರ್‌? 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಮೆಜೆಸ್ಟಿಕ್‌ ಬಳಿ ಫ್ರುಟ್‌ಪಾತ್‌ನ 
ಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಚೌಕಾಸಿ ಮಾಡಿ 
ಹೇಗೆ ಕೊಂಡು ತರುತ್ತೀರೋ ಅದೇ ರೀತಿ ನೀವು 


ಕಾರುಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳಬಹುದು! ಇದುವೆ ಸೆಕೆಂಡ್‌ 
ಹ್ಯಾಂಡ್‌ ಕಾರುಗಳ ಮೇಳ : ""ಸಂಡೆ ಕಾರ್‌ 
ಬಜಾರ್‌ 


ಬ 
(©) 
ತ 
«0 


ಚಕ್ರ ವಾಹನ ಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಹಣ 


2) 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಸಾಕು. ಕೆಲವೆ ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ನೀವು 
ಪತಿಷಿತ ಮಾರುತಿ ಕಾರ್‌ನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಅಂಬಾ 


ಸಿಡರ್‌ ಕಾರ್‌ವರೆಗೆ ಎವಿಧ ಬಗೆಯ, ವರ್ಣಗಳ 
ಕಾರುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸೀನರಾಗಬಹುದು. 
ಈ ಕಾರುಗಳ ವಹಿವಾಟಿಗೆ ಅಲಂಕೃತ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಮಳಿಗೆ (ಹೋರೂಂ) ಗಳೇ ಆಗಬೇಕೆಂ 
ದಿಲ್ಲ ರಸ್ತೆ ಬದಿಯ ಫುಟ್‌ಪಾತ್‌ ಸಾಕು. ಬೆಂಗ 


ಳೂರಿನ ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಕೆಂಡ್‌ ಹ್ಯಾಂಡ್‌ 
ಎಂಬ ಹಣೆಪಟ್ಟಿ ಹೊತ್ತ ಬೆಡಗಿನ ಕಾರುಗಳು 
ಭಾನುವಾರದಂದು ಗ್ರಾಹಕರನ್ನು ಕೃ ಬೀಸಿ 
ಕರೆಯುತಿವೆ. 

ನೀವು ಮಾಡಬೇಕಿರುವುದಿಷ್ಟೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಮೇಜಿನ ಮೇಲೆ ಕಾರುಗಳ ಕೀ ಹಾಗೂ ಅದರ 
ಜಾತಕ (ದಾಖಲೆ) ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ನಿಮ ಜೇಬಿನ 
ತುಂಬ ದುಡ್ಡಿದ್ದರೆ, ನೀವು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ 
ಕೆಲವೇ ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರಿನ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಕುದುರುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ ಕಾರು ಕಂಪನಿಗಳ ಮಧ್ಯದ ತೀವ್ರ 
ಪೈಪೋಟಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕಾರು ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಮಧ್ಯಮ ವರ್ಗದವರ ಕನಸು ನನಸಾಗು 
ವಕಾಲಇದೀಗ ಸಮೀಪಿಸಿದೆ. 1995ರ ಮಾಡೆಲ್‌ 
ಕಾರುಗಳ ಬೆಲೆಯಂತೂ ಈಗ ಗಣನೀಯವಾಗಿ 


ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ವರ್ಷದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 


95ರ ಮಾಡೆಲ್‌ "ಮಾರುತಿ 800' ಕಾರಿನ ಬೆಲೆ 


'1.60 ಲಕ್ಷ ರೂಪಾಯಿ ಇದ್ದದ್ದು ಮೇ ಹೊತ್ತಿಗೆ 


ರೂ. 1:25 ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ ಇಳಿದಿದೆ. "ಮಾರುತಿ ರುನ್‌' 
ಬೈಲಿಗೆ ಲಕ್ಷದಿಂದ ರೂ. 2.2 ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ ಕುಸಿದಿದೆ. 
ಹೊಂಡಾಯ್‌, ಸ್ಯಾ ೦ತ್ರೋಕಾರುಗಳು ಸೇರಿದಂತೆ 
ಇನ್ನೂ ಎರಡು ವದೆ ಶಿ ಕಂಪನಿಗಳು ಗ್ರಾ ಹಕರಿಗೆ 
ನಿಲುಕುವ ಸುಲಭ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟರಲ್ಲೇ ಮಾರು 


” ಮೇಲೆ ಕೇಸುಗಳಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಸಾಲ ಇದ್ದರೆ | ಈ 


ಕಾರು ಶ್ರೀಮಂತರ ಸೊತ್ತು 
ಸರ್ವಥಾ ಅಲ್ಲ | 
ನೀವೂ ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಫು 
ಕಾರು ಕೊಳ್ಳಬಹುದು 


ಕುಸಿಯಲಿದೆ. ಎಂದು ತಜ್ಞರು ಅಭಿಪ್ರಾಯ 1 
ಸ 

ನಲ್ವತ್ತು- ಐವತ್ತು ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿಗಳಿಗೂ ' 
ಐದಾರು ವರ್ಷ ಹಳೆಯದಾದ ಮಾರುತಿ ಕಾರು ' 
ಸಿಗುವಾಗ ಮಧ್ಯಮ ವರ್ಗದವರ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಕಾರಿನ ' 
ಹೊಂಗನಸು ಮೂಡುತ್ತಿರುವುದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ವೇನಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಬಳಿ ಇರುವ ದ್ವಿಚಕ್ರ ವಾಹನವನ್ನು 
20 ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿಗೆ ಮಾಡಿ ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ 20-. 
30 ಸಾವಿರ ರೂಪಾಯಿ ಸೇರಿಸಿ ಮಾರುತಿ ಕಾರು ಟ್ಟ 
ಕೊಂಡು ಕಾರು ಇಟ್ಟವರ ಸಾಲಿಗೆ ಸೇರುವ ವರೂ ಸ 
ಇದ್ದಾರೆ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಕಾರು ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಇನ್ನೂ 
ಹಲವರಿಗೆ ಅದು ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿದೆ. 
ಕಾರ್‌ ಬಜಾರ್‌ನಲ್ಲಿ NEY ಪಡೆಯು ' 

ವ ಕಮೀಷನ್‌ ಶೇ. 2ರಿಂದ 3 ರಷು. ಇವರು. 
ಯಾವುದೇ ಅಧಿಕೃತ ಲೈಸನ್ಸ್‌ ಪಡೆದಿಲ್ಲವಾದರೂ 
ಇವರ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ ವಿಶ್ವಾಸದ ಮೇಲೆಯೇನಡೆ' ಡೆ 
ಯುತ್ತದೆ. ಚೆಕ್‌-ಡಿ.ಡಿ.ಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ - 
ನಗದಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅವಕಾಶ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಕಾರುಗಳ ನ 


ಕೊಂಡವರು ಗುಂಡಿಗೆ ಬೀಳುವುದೂ ಉಂಟು." 
ಆದ್ದರಿಂದ ಗ್ರಾ ಎಿಹಕರು ಸಾಕಷ್ಟು ಕೂಲಂಕಶವಾಗಿ . 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವುದು ಅವಶ್ವ. 3 

"ಪರಸರ ವಿಶ್ವಾಸ ನಂಬಿಕೆಯೇ ಈ ಎ೬3 
ವಾಟನ ಬೆನ್ನೆಲುಬು. ಕಾರನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವವರಿಗೆ ತ 
ಅದನ್ನು ಓಡಿಸಿ ಸರಿಯಾಗಿ ತಪಾಸಣೆ ಮಾಡಲು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಕಾಲಾವಕಾಶ ನೀಡುವುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗ್ರಾ 


= 
ಹಕರಿಗೆ ಮೋಸವಾಗುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ'' ಎನ್ನು 
ಲಿ p] Kat 


ತ್ತಾರೆ, 1993ರಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ 1 
ಬಾರಿಗೆ ಸಂಡೆ ಕಾರ್‌ ಬಜಾರ್‌ ಆರಂಭಿಸಿದ 
ರಿಚ್ಛಂಡ್‌ ರಸ್ತೆಯ ಸ್ಟ್ಯಾಂಡರ್ಡ್‌ ಆಟೋ. 
ಮೊಬೈಲ್‌ನ ಮಾಲಿಕ ಮುನಾವರ ಶರೀಫ್‌. 
""ಕೆಲವರಿಗೆ ಆಗಾಗ ಕಾರು ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತ 


ವಹಿವಾಟು ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡಂ ತ್ತಿದೆ'' 

ಎಂಬುವುದು ಶರೀಫ್‌ ಅವರ ವಿಶ್ಲೇಷ 
ಆಧುನಿಕತೆಯ ಪೃಪೋಟ ಟ ಭೋ 
ಪೂರೆಯನ್ನು ಹರಿಯುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಐಶಾರಾ 
ಮಿ ಜೀವನದ ಹ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕಗೊಳಿಸು 
ತ್ತಿರುವುದ ದಕ್ಕೆ ಇಂಥ "ಕಾರ್‌ ಬಜಾರ್‌'ಗಳೇ ಸಾಕ್ಟಿ. 
ಕ್‌ ಎಂ.ವಿಶ್ವನಾಥ್‌ 
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ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 


ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಮೂಲ ಧ್ಯೇಯ, ರಾಷ್ಟ್ರದ 
ಎಲ್ಲೆಡೆ ಹತ್ತನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಂಗ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ 
ಸುಪ್ತ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ಆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಸಂಗವನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟು ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಿಯಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು 
ಅವರಿಗೆ ಆರ್ಥಿಕ ನೆರವು ನೀಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರ ಈ ರೀತಿಯ ಉತ್ತಮ ಕಾರ್ಯ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಜಾರಿಗೆ ತಂದಿದೆ. 


ಪರೀಕ್ಷಾ ವಿಧಾನ: 
ಪ್ರಾ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಎರಡು ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಮೊದಲ ಹಂತದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಆಯಾ ರಾಜ್ಯ ಸರಕಾರಗಳು ನಡೆಸುತ್ತವೆ. ರಾಜ್ಯ 
ಮಟ್ಟದ ಮೊದಲ ಹಂತದ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ರಾಜ್ಯದ 
33 ಪರೀಕ್ಷಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ದಿನಾಂಕ 
13. 12. 1998ರಂದು ನಡೆಯಲಿದೆ. ಮೊದಲ 
ಹಂತದ ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು “ರಾಜ್ಯ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಸಂಶೋಧನೆ ಮತ್ತು ತರಬೇತಿ ಇಲಾಖೆ, 
ಬಿ.ಪಿ. ವಾಡಿಯಾ ರಸ್ತೆ ಬೆಂಗಳೂರು -4' 
- ಇವರು ನಡೆಸಲಿದ್ದಾರೆ. 
ಮೊದಲ ಹಂತದ ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಎರಡು 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 


ಭಾಗ-1 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನಸಿಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಪರೀಕ್ಷೆ: ಕ 
ಈ ಪತ್ರಿಕೆಯು ನೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದು, ಪ್ರತಿಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಒಂದೊಂದು 
ದ ಲ 
ಅಂಕಗಳನ್ನು ನಿಗದಿ ಪಡಿಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಉತ್ತರಿಸಲು 90 ನಿಮಿಷಗಳ 
ಕಾಲಾವಕಾಶ ನೀಡಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
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SSLC SSLC SSLC SSLC SSLC SSLC SSLC SSLC SSLC SSLC 


ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗಾಗಿ 


ವಃ ಪ್‌ 
ಪ್ರತಿಭಾನ್ನೇಷಣಾ 


ಪರೀಕ್ಷೆ (N.T.S.E) 1998-99 


550 550 550 550 SSLC SSLC SSLC 550 SSLC SSLC 


ಭಾಗ-2 
ವ್ಯಾಸಂಗ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಪರೀಕ್ಷೆ: 

ಇದು ನೂರು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಒಟ್ಟು 
7 ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. (ಭೌತ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ರಿಂದ 14, ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 15 ರಿಂದಂ27, 
ಜೀವ ವಿಜ್ಞಾನ 28ರಿಂದ 40, ಇತಿಹಾಸ 41ರಿಂದ 
54, ಭೂಗೋಳಶಾಸ್ತ್ರ 55ರಿಂದ 67, ಪೌರಶಾಸ್ತ್ರ 
68ರಿಂದ 80, ಗಣಿತ 81ರಿಂದ 100) 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಷಯವು ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿದ್ದು 
ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಯಾವುದೇ ಎಷಯವನ್ನು ಬಿಡುವ 
ಆಗಿಲ್ಲ. 

ಎರಡೂ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು ವಸ್ತು; ನಿಷ್ಠ ಬಹು ಆಯ್ಕೆ 
ಮಾದರಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತವೆ. 
ಮೊದಲ ಹಂತದ ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಟ್ಟು 170 ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇವರು 2ನೇ ಹಂತದ ರಾಷ್ಟ್ರಮಟ್ಟದ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಅರ್ಹರಾಗುತ್ತಾರೆ. 

2ನೇ ಹಂತದ ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ನವದೆಹಲಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಂಶೋಧನೆ 
ಮತ್ತು ತರಬೇತಿ ಪರಿಷತ್ತು ನಡೆಸುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಸಹ ಎರಡು ಪ್ರಶ್ನೆ ಪತ್ರಿಕೆಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯು 1999ರ ಮೇ 
ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿರುವ ಆರ್‌.ವಿ. 
ಬಾಲಕಿಯರ ಪೌಢಶಾಲೆ, ಜಯನಗರ ಇಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಮೇ 
ತಿಂಗಳ 2ನೇ ಭಾನುವಾರದಂದು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 


ಸಂದರ್ಶನ: 
ಎರಡೂ ಹಂತಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ನಂತರ 
ರಾಷ್ಟ್ರಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಅರ್ಹ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಸಂದ 


ರ್ಶನಕ್ಕೆ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂದರ್ಶನದ ನಂತರ 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 


ವೇತನಕ್ಕೆ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡೂ 
ಹಂತಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ ಯನ್ನು ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿಯೂ ಬರೆಯಬಹುದು. 


ಅರ್ಹತೆ: 
ಪ್ರಸಕ್ತ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದ . 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 10ನೇ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಓದುತಿದ್ದು, 
1999ರ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎಲ್‌. 
ಸಿ. ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯುವ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಅರ್ಹರು. 
ಅಲ್ಲದೇ 9ನೇ ತರಗತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಠ 
ಶೇ.55 ರಷ್ಟು (ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು) ಹಾಗೂ 
ಶೇ.45 ರಷ್ಟು (ಪ.ಜಾ. ಪ.ಪಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು) ಅಂಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರಬೇಕು. | 
ಜಿಲ್ಲಾ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಉಪನಿರ್ದೇಶಕರ ಕಚೇರಿ 
ಹಾಗೂ ತಾಲೂಕು ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ಶಿಕ್ಷಣಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಕಚೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಜಿ ನಮೂನೆಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. 
ದೊರೆಯುವ 


ರಾಷ್ಟ್ರ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ 


ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ 

ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಹಂತದಲ್ಲಿ :ತಿಂಗಳಿಗೆ 200 ರೂ.ನಂತೆ 
2ವರ್ಷಗಳು * ವರ್ಷಕ್ಕೆ 500 ರೂಗಳ ಪುಸ್ತಕ ಭತ್ಯೆ. ತ 
ಪದವಿ ಹಂತದಲ್ಲಿ; ತಿಂಗಳಿಗೆ 300ರೂ * ವರ್ಷಕ್ಕೆ 


ತರಬೇತಿ 


ಮೊದಟಿ ಹಂತದ ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟ ದ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಆಯ್ಕೆಯಾಗಿ ಎರಡನೇ : 
ಹಂತದ ರಾಷ್ಟ್ರಮಟ್ಟ ದ ಪರೀಕ್ಷೆ 


ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
""ರಾಜ್ಯ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಂಶೋಧನೆ ಮತ್ತು 
ತರಬೇತಿ ಇಲಾಖೆ, ಬಿ.ಪಿ.ವಾಡಿಯಾ ರಸ್ತೆ, 
ಬೆಂಗಳೂರು-4'' ಇವರು ಉಚಿತ ತರಬೇತಿ 
ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳ ಪರಿಣಿತ 
ತಜ್ಞರನ್ನು ಕರೆಸಿ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ರಾಷ್ಟ್ರಮಟ್ಟದ 
ಪರೀಕ್ಬೆಯ ಬಗ್ಗೆ ತರಗತಿಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. 
ಅಲ್ಲದೇ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ರೇಕವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 


ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗೂ ವಿಶೇಷ ಗಮನಕೊಟ್ಟು 
ಅವರನ್ನು 2ನೇ ಹಂತದ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ 
ಸಜ್ಜು ಗೊಳಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 


ಸಂದರ್ಶನ ಎದುರಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ತಜ್ಞರು ಸಲಹೆ 
ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದಲ್ಲದೇ, ಮಾದರಿ 
ಸಂದರ್ಶನ ಹಾಗೂ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ತರಬೇತಿ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಡೆಸುತ್ತಾರೆ. 


| 


1000 ರೂ ಪುಸ್ತಕ ಭತ್ಯೆ 
ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಪದವಿ 'ಹಂತದಲ್ಲಿ: ತಿಂಗಳಿಗೆ 500 


ಸಂ + ವರ್ಷಕ್ಕೆ 1000 ರೂ ಪುಸಕ ಭತ್ಯೆ 
ಪಿ.ಹೆಚ್‌.ಡಿ. (4 ವರ್ಷಗಳು): ತಿಂಗಳಿಗೆ 1000 
ರೂ ವರ್ಷಕ್ಕೆ 3000 ರೂ ಸಂಭವ ಭತ್ಯೆ, 
ಪೋಷಕರ ವಾರ್ಷಿಕ ಸ ರೂ. 
50,000/- ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಇರುವವರಿಗೆ ಮೇಲೆ 
ತಿಳಿಸಿರುವ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
ಪೋಷಕರ ವಾರ್ಷಿಕ ಆದಾಯ ರೂ. 
50,000/- ಮೀರಿದವರಿಗೆ ಮೇಲೆ ತಿಳಿಸಿರುವ 


ಎದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನದ ಶೇ.50 ರಷ್ಟು 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
ರಾಜ್ಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ: 
ಪ್ರಥಮ ಹಂತದ ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟದ 


ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಆಯ್ಕೆಯಾಗಿ ಎರಡನೇ ಹಂತದ 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಮಟ್ಟದ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಆಯ್ಕೆಯಾಗದ 
ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ 
ಕಲ್ಯಾಣ ನಿಧಿಯಿಂದ ತಿಂಗಳಿಗೆ 150 ರೂನಂತೆ 
ಪಿ.ಯು.ಸಿ ಹಂತದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ 
ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪ ಪರೀಕ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಹತ್ತನೇ ತರಗತಿ 
ಯವರೆಗೆ ಕಲಿತಿರುವ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿ 
ರುತ್ತವೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿಭೆ 
ಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಇದೊಂದು ಉತ್ತಮ 
ಅವಕಾಶ. 

ರಾಜ್ಯಮಟ್ಟದ ಪ ಪರೀಕ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ 
8, 9 ಮತ್ತು 10ನೇ ತರಗತಿಗಳ ಪಠ್ಯ ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಲಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಶೇ.40ರಷ್ಟು 8ನೇ ತರಗತಿಯ ಪಠ್ಯ 
ವಿಷಯಗಳಿಂದ, ಶೇ.40 ರಷ್ಟು 9ನೇ ತರಗತಿಯ 
ಪಠ್ಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ಶೇ.20ರಷ್ಟು 10ನೇ 
ತರಗತಿಯ ಪಠ್ಯವಿಷಯಗಳಿಂದ ಆರಿಸಲಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಹರರ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಮೂರು 
ವರ್ಷಗಳ ಸಮಾಜ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಗಣಿತ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕ್ರಮಬದ್ದವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿದರೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗ 
ಬಹುದು. 

1997-98ನೇ ಸಾಲಿನ ಮೊದಲ ಹಂತದ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 170 ಮಂದಿ ಆಯ್ಕೆಯಾಗಿ, 
2ನೇ ಹಂತದ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದರು. 
ಇವರಲ್ಲಿ 86 ಮಂದಿ ಏದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಲಿಖಿತ 
ಪರೀಕ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿದ್ದರು. ಅನಂತರ 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಸಂದರ್ಶನ ಎದುರಿಸಿ ಕರ್ನಾಟಕ 


ದಿಂದ ಒಟ್ಟು 54 ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ರಾಷ್ಟಿಯಾ 
ಎದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನಕ್ಕೆ ಆಯ್ಕೆಯಾದರು. 
ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, 
ಅವರನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಲು ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರ 
ಜಾರಿಗೆ ತಂದಿರುವ ಈ ಯೋಜನೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಶ್ಲಾಘನೀಯವಾದುದು. ಆದರೆ ಬಹಳ ದುಃಖದ 
ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ ಗ್ರಾಮೀಣ ಪ್ರದೇಶದ ಎಷ್ಟೋ 


ಮಂದಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ, ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ 


ಅರಿವು ಇಲ್ಲದಿರುವುದು. ಹಿಂದಿನ ವರ್ಷಗಳ 
ಫಲಿತಾಂಶವನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದಾಗ ಬಹುತೇಕ 
ಎದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ನಗರ ಪ್ರದೇಶದ ಹಾಗೂ 


ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಮಾಧ್ಯಮದವರೆ ಆಯ್ಕೆಯಾಗುತ್ತಾ 


ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಗ್ರಾಮೀಣ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಇದೇನು 
ಕೈಗೆಟುಕದ ನಕ್ಪತ್ರವೇನಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ 


ಅಭ್ಯ 


ಸ 


ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 


ವಿದ್ಯೆ ಉದ್ಯೋಗ 


ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡಿ, ಪರೀಕ್ಬೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಅರಿವು 
ಮೂಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅವರೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಆಯ್ಕೆಯಾಗುತ್ತಾರೆ. ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಕನ್ನಡ ಮಾಧ್ಯ 


ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಗ್ರಾಮೀಣ. 


ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ವಿಚಲಿತರಾಗ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಈ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಸಂಬಂಧ ಪಟ್ಟಂತೆ ಅವರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರು, 
ಪೊಷಕರು ಸಂಘ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡ 
ಬೇಕು. ಸಮೂಹ ಮಾಧ್ಯಮಗಳ ಮೂಲಕ 
ವ್ಯಾಪಕ ಪ್ರಚಾರ ಹಾಗೂ ಗ್ರಾಮೀಣ ವಿದ್ದಾ ಿರ್ಥಿ 


ಗಳ ಹಿತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಆಕಾಶವಾಣಿ ಹಾಗೂ. 
ದೂರದರ್ಶನಗಳಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಬೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಪಾಠ 


ಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ. ಹೆಚ್ಚು 
ಅನುಕೂಲವಾಗಬಹುದು. 
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ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


NTSE ಮಾದರಿ ಪ್ರಶ್ನೆ ಪತ್ರಿಕೆ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾನಸಿಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಪರಿಕ್ಷೆ 


ಸೂಚನೆ: 

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಆಧರಿಸಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು 
ಶ್ರೇಣಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶ್ರೇಣಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಸಂಖ್ಯೆಯು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗಿದೆ. ಆಯಾ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟರುವ 
ಪರ್ಯಾಯಗಳಿಂದ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ. 
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ಸೂಚನೆ : 

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಸಮಸ್ಯೆಗಳ 
ರೂಪದಲ್ಲಿವೆ. ಸರಿಯಾದ . ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಿರಿ. 


16. ಮೂರು ಕಿಲೋಮೀಟರ್‌ ಅಂತರದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಎರಡು ನಿಲ್ದಾಣಗಳ ನಡುವಿನ 
ದೂರವನ್ನು ಕ್ರಮಿಸಲು ರೈಲೊಂದು 6 
ನಿಮಿಷಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ, ಆ ರೈಲಿನ 
ಸರಾಸರಿ ವೇಗವೆಷ್ಟು? 

1. 20ಕಿ.ಮೀ/ಗಂ 

2. 25 ಕಿ.ಮೀ/ಗಂ 

3. 30 ಕಿ.ಮೀ/ಗಂ 

4. 35 ಕಿ.ಮೀ/ಗಂ 

5. 40ಕಿ.ಮೀ/ಗಂ 


17. ಐದು ಕಿ.ಮೀ ದೂರದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಅಪಘಾತ 
ಸ್ಥಳದಿಂದ ಅಂಬ್ಯುಲೆನ್ಸ್‌ ಒಂದಕ್ಕೆ ಕರೆ ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಆ ವಾಹನವನ್ನು ಗಂಟೆಗೆ 40 ಕಿ.ಮೀ. 
ವೇಗದಲ್ಲಿ ಓಡಿಸಿದರೆ, ಅಪಘಾತ ಸ್ಥಳವನ್ನು 
ತಲುಪಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಮಯವೆಷ್ಟು? 
1. 3 ನಿಮಿಷಗಳು 


2. 7.5 ನಿಮಿಷಗಳು 3. 10 ನಿಮಿಷಗಳು 
4. 13.5 ನಿಮಿಷಗಳು 5. 15 ನಿಮಿಷಗಳು 


18. ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಬೆಲೆಯು ಅದರ ಮೂಲ 
ಬೆಲೆಯ ಶೇಕಡಾ 90 ರಷ್ಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರ 
ರಿಯಾಯಿತಿ ದರಕ್ಕೆ 90 ಪೈಸೆ ಸೇರಿಸಿದರೆ 
ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲ ಬೆಲೆಗೆ ಸಮನಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗಾದರೆ ಆ ವಸ್ತುವಿನ ಮೂಲ ಬೆಲೆ 


ಎಷ್ಟು? 

1. ರೂ. 0.09 2. ರೂ.0.90 
3. ರೂ. 9.00 4.ರೂ. 9.90 
5. ರೂ. 9.99 


19. 50 ಬಾಲಕಿಯರು ಹಾಗೂ 70 ಬಾಲಕರು 
ಇರುವ ತರಗತಿಯೊಂದು ಒಂದು ನೃತ್ಯ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಶೇಕಡಾ 40 ರಷ್ಟು ಬಾಲಕಿಯರು ಹಾಗೂ 
ಶೇಕಡಾ 50 ರಷ್ಟು ಬಾಲಕರು ಭಾಗವಹಿಸಿ 
ದರೆ, ತರಗತಿಯ ಶೇಕಡಾ ಎಷ್ಟು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳು ಭಾಗವಹಿಸಿದ ಹಾಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ? 

1)40 2)42 3)44 4)46 5)48 

20. ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳ ಬಳಿ ನಿಂತಿರುವ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
4 ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಇಳಿದು 3 ಮೆಟ್ಟಿಲು 
ಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ 6 ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಇಳಿದ, 2 
ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿ 9 ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು 
ಹತ್ತಿ 2 ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳನ್ನು ಇಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಈಗ ಅವನು ಮೊದಲು ನಿಂತಿದ್ದ ಮೆಟ್ಟಲಿ ಕ 


ನಿಂದ ಎಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದ್ದಾನೆ. 

1. ಎರಡು ಮೆಟ್ಟಿಲು ಕೆಳಗೆ 
2. ಒಂದು ಮೆಟ್ಟಿಲು ಕೆಳಗೆ 
3. ಅದೇ ಜಾಗದಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆ 
4. ಒಂದು ಮೆಟ್ಟಿಲು ಮೇಲೆ 
5. ಎರಡು ಮೆಟ್ಟಿಲು ಮೇಲೆ 


ಸೂಚನೆ: 

ಒಂದು ಸಾಂಕೇತಿಕ ಭಾಷೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
1ನೇ ಸ್ತಂಭದ ಕೆಳಗೆ ದೊಡ್ಡ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪದಗಳನ್ನು 2ನೇ ಸ್ತಂಭದ ಕೆಳಗೆ 
ಕೂಟ್ಟಿರುವ ಚಿಕ್ಕ ಅಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದೆ. ಆದರೆ 
2ನೇ ಸ್ತಂಭದ ಕೆಳಗಿನ ಪದಗಳ ಕ್ರಮ 1ನೇ 
ಸ್ತಂಭದಲ್ಲಿನ, ಪದಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಲ್ಲ. 
ಮತ್ತು 2ನೇ ಸ್ಮಂಭದಲ್ಲಿನ ಪದಗಳಲ್ಲಿನ ಅಕ್ಷರಗಳ 
ಕ್ರಮವೂ ಸಹ ಅನುಗುಣವಾಗಿಲ್ಲ. ಸಾಂಕೇತಿಕ 
ಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಿಸಿರಿ. 


ಗ 
ತೆ! 
1A 
ಇ 


ಅದರಲ್ಲಿ 


COLUMN - 1 
NEVER 
LEAN 
NEWS 
WARM 
MERCY 
CHROME 
HATE 
BEAST 

. DOG 

' 10.FED 


21. BROWN 
1. byogr 
2.iroyh 
3.iyorg 
4.yirog 
5.iyrog 


22. SHORT 
l.codpy 
2.ycdop 
3.cdpyo 
4.doycp 
S.cdoyp 


23. CLEAN 
1.xglzm 
2.2xmlg 
3.z2mxgl 
4.znxlg 
5.mzlxn 


24. MOTHER 
l1.ydponm 
2.podnym 
3.dpoynm 
4.nopdmy 
5.mpodny 


25. VALE 
1.Ixhn 
°2.xhml 
3.hgxm 
4.117 
5.xnlh 


26. NESTLE 
]1.gmcepxm 
2.ggpcmx 
3.pcgxmm 
4.gcxpmp 
5.xpmgcm 


27. WRONG 
l.gsyro 


0 ಡಿಲಾಛಾ ಹಾರಾಟ ದ 


COLUMN - 2 


101718 
ynlr 
101110 
gxlm 
mghmy 
pmcil 
moydnz 
zmuyn 
kgm 
oks 


2.osgyr 
3.ryogs 
4.ygrso 
5.sygor 


28. HOME 
l.node 
2.donm 
3.onds 
4,ndos 
5.odmn 


29. DON 
1.೧೬ 
2.80% 
3.mok 
4.kog 
5.s0g 


30. CLASS 
l.xlczz 
2.ZXicc 
3.Ixczz 
4.7%100 
S.xlZcc 


ಸೂಚನೆ: 

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನಾರ್ಥಕ ಚಿಹ್ನೆ 
ಯಿಂದ ಸೂಚಿಸಿರುವ ಖಾಲಿ ಜಾಗವಿದೆ. ಆಯಾ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಐದು ಪರ್ಯಾಯ 
ಗಳ ಪೈಕಿ ಒಂದು ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು 
ಆರಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ. 
31.HKIM : LONQ:: PSRU : ? 

1.TXYV 

2.XWTY 

3.TWVY 

4 WTXY 

S.XYTW 


32. WOUD: UESF::?: MIKJ 
1.GOMH 
2.HMGO 
3.GOHM 
4.HGOM 
5.OGMH 


33. LLNM:?:: TPVQ: XRZS 
1.HHJK 
2.PPRO 
3.PNRO 
4.JJHK 
5.JINRO 


ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ | 


34.7 : FIHK : : JIMLO: NQPS 
1.BEDG 
2.CEDG 
3.CGDE 
4.BDGE 
5.CDGE 


35. HLPTXB: DZVRNI:: BGLQVA:? 
1.CXNSID | 
2.CXNISD 
3.CXSNDI 
4.CXSNID 
5.CSXNDI 


« 
1 


ಸೂಚನೆ : 


ಐದು ಚಿತ್ರಗಳಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿಯೂ, ' 
ನಾಲ್ಕು ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಒಂದೊಂದು 
ಸೂತ್ರಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ ಒಂದು ಚಿತ್ರ. 3 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಇವಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಲ್ಲ. 


1) 2) 3) “೯ 


೫ ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 49 


EO Ss pics rs 


ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಸಮಾನುಪಾತಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. ೫ನ ಬೆಲೆ ಹೇಳಿ 


3 PLE ಬತ 

1) | 2)4 3)6 4)8 
WA ತ: 6ಎಸ.4 

1)2 2)8 3) 18 4)0 


50 ಹಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 


43 2X0 

1) 12 2)! 34 4)8 
44. 2;4ಎ4 : 

1)3 2)6 3)71 4)8 
45, X:3=3:0 

1)9 2)! 3)4 4) 
46.X:7=2:14 

1)2 2)3 3)1 4)8 
47.3:10=X:20 

1)6 2)12 3)8 4) 18 
48, 3:X=X:3 

1)3 2)5 3)10 4)8 
49.16:X=32:2 

1)8 2)3 3)4 4)1 
50. X:5=6:15 


12 2)4 3)6 4)8 


(ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 100 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಅನುಕೂಲ 
ಕಾಗಿ ಒಟ್ಟು 50 ಮಾದರಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು 
ನೀಡಲಾಗಿದೆ) 


(1) 2.(5) 3.(2) 4.(4) 5.(3) 
6.(4) 7.(3) &೩(5) 9.(2) 10(4) 
11.(4) 12.(2) 13.(4) 14.1) 15.(3) 
16.(3) 17.(2) 18.(2) 19.(4) 20.(5) 
21.(3) 22.(5) 24. (2) 24.(4) 25.(4) 
26.(1) 27.(3) 28.(2) 29.(4) 30.(4) 
31.(3) 32.(5) 33.(3) 34. (1) 35.(4) 
36.(3) 37.(1) 38.(1) 39.(1 40.(4) 
41.(3) 42.(1) 43.(2) 44. (4) 45.(2) 
46.(3) 47.(1) 48.( 1) 49. (4) 50.( 1) 


|. ಪ್ರೆಷರ್‌ ಕುಕ್ಕರ್‌ನಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಬೇಗನೆ 
ಬೇಯಲು ಕಾರಣವೇನು? 
ಎ) ಉಗಿಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಬೇಗನೆ 
ಬೇಯುವುದು 


ಬಿ)ಪಾತ್ರೆಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದ ಲೋಹದ 1: 


ಕಾರಣದಿಂದ 


ಸಿ)ದ್ರವಗಳ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಚಿದಂತೆ ' 
ಕುದಿಯುವ ಬಿಂದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಡಿ)ನೀರು ಉಗಿಯಾಗುವಾಗ ಹೀರಿಕೊಂಡ 
ಶಕ್ತಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವುದರಿಂದ 


. ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಭೂಮಿಗೆ ಅತೀ 


ಸಮೀಪದ ನಕ್ಷತ್ರ ಯಾವುದು? 
ಎ) ಸೆಂಟೆನರಿ ಬಿ) ಪ್ರಾಕ್ಷಿನ್‌ 
ಸಿ) ಮಾಕ್ಸಿಮಾ ಡಿ) ಪ್ರಾಕ್ಟಿಮಾ ಸೆಂಟಾರಿ 


. ಮರಳುಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ಮರೀಚಿಕೆಗಳು ಈ 


ಕಾರಣದಿಂದ ಉಂಟಾಗುವುವು. 

ಎ) ಬೆಳಕಿನ ವಕ್ರೀಭವನದಿಂದ 

ಬಿ) ಗಾಳಿಯ ಪದರುಗಳಿಂದ 

ಸಿ) ಬಿಸಿಲಿನ ಹೆಚ್ಚಳದಿಂದ 

ಡಿ) ಪೂಣಾನೆಂತರಿಕ ಪ್ರತಿಫಲನದಿಂದ 


. ಪುಸ್ತಕದ ಹಾಳೆಯ ದಪ್ಪ ಅಳೆಯಲು 


ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಉಪಕರಣ ಯಾವುದು? 
ಎ) ಕ್ಯಾಲಿಪರ್ಸ್‌ ಬಿ) ಸ್ಫ್ರೂಗೇಜ್‌ 
ಸಿ)ಸ್ಲೆರೋಮೀಟರ್‌ ಡಿ) ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಲ. 


. ಪೃಥ್ವಿಯು ಸೂರ್ಯನ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗು 


ವಾಗ ತನ್ನ ಅಕ್ಷಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಕೋನ ಮಾಡಿದೆ? 
ಎ) 23 1/40 ಬಿ) 239 
ಸಿ) 23 1/20 ಡಿ233/40 


. ಅಣುಶಕ್ತಿಯ ಬಲದ ಮೂಲಮಾನವು 


ಯಾವುದಾಗಿದೆ? 
ಎ) ಕೂಲಾಂಬ್‌ ಬಿ) ನ್ಯೂಟನ್‌ 
ಸಿ) ಮೆಗಾನ್‌ ಡಿ) ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಲ 


. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 6 ಕಿಗ್ರಾಂ. ತೂಗುವ 


ವಸ್ತುವು ಚಂದ್ರನ ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟು 
ತೂಗುತ್ತದೆ? | 


ಎ) 1ಕಿ.ಗ್ರಾಂ ಬಿ)2ಕಿಗ್ರಾಂ 


ಸಿ) 3 ಕಿ.ಗ್ರಾಂ ಡಿ) 4ಕಗ್ರಾಂ 


. ವಾತಾವರಣದ ಒತ್ತ ಡ ಅಳೆಯಲು 


ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಾಧನ ಯಾವುದು? 
ಎ) ಲ್ಯಾಕ್ಟೊ ಮೀಟರ್‌ \ 
ಬಿ) ಮೊನೋಮೀಟರ್‌ 

ಸಿ) ಬ್ಯಾರೋಮೀಟರ್‌ 

ಡಿ) ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಲ 


. ಸೂಜಿರಂಧ್ರ ಕ್ಯಾಮೆರಾದ ತತ್ತವು ಇದರ 


ಮೇಲೆ ಆಧರಿಸಿದೆ. 
ಎ) ಬೆಳಕಿನ ಪ್ರತಿಫಲನ 


10. 


; ಒಂದು 


ಬಿ) ಬೆಳಕಿನ ವಕ್ರೀಭವನ .: 
ಸಿ) ಬೆಳಕಿನ ಸರಳ ರೇಖಾ ಪ್ರಸರಣ 
ಡಿ) ಬೆಳಕಿನ ಬಾಗುವಿಕೆ 


ಪ್‌ ಕಳಗಿನವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗುಂಪು ಮೂಲ 
ಬಣ್ಣ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ? 

ಎ) ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು, ನೀಲಿ 

ಬಿ) ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು ಹಸಿರು 

ಸಿ) ನೀಲಿ, ಹಳದಿ, ಹಸಿರು 

ಡಿ) ಕರಿ, ಹಳದಿ, ಹಸಿರು 


. ನೀಲಿ ಗಾಜಿನ ಮೂಲಕ ಕೆಂಪು ಗುಲಾಬಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅದು ಕಾಣುವ ಬಣ್ಣ 


ಯಾವುದು?) 
ಎ) ಹಸಿರು ಬಿ) ಕಪ್ಪು 
ಸಿ) ನೀಲಿ ಡಿ) ಹಳದಿ 
. ಕೆಳಗಿನವುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಮೂರನೇ ವರ್ಗದ 
ಸನ್ನೆ ಗೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ. 
ಎ) ಕತ್ತರಿ ಬಿ) ಅಡಿಕೆ ಕತ್ತರಿ 
ಸಿ) ಚಿಮ್ಮಟ ಡಿ) ಸನ್ನೆ ಕೋಲು 


. ಸೋನಾರ ಯಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳ 


ಉಪಯೋಗವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಎ) ಧ್ವನಿ ತರಂಗಗಳು ಬಿ) ಧ್ವನಿ ಸ್ಪಂದನಗಳು 
ಸಿ) ರೇಡಿಯೋ ತರಂಗಗಳು 

ಡಿ) ಶ್ರವಣಾತೀತ ಧ್ವನಿ ತರಂಗಗಳು 


. ಈ ಹೆಸರಿನ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ನ್ಯೂಕ್ಲಿಯಸ್‌ ಭಾಗ 


ದಲ್ಲಿ ನ್ಯೂಟ್ರಾನುಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರೋಟಾನು 
ಗಳು ಇವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟನು. 
ಎ) ಡಾಲ್ಬನ್‌ ಬಿ) ಬೆಕ್ಟೆರಲ್‌ 

ಸಿ) ಮಾಸ್ತಿ ಡಿ) ಚಾಡ್‌ ವಿಕ್‌ 


ಪರಮಾಣುವಿನ ಅತ್ಯಂತ ಹೊರ 
ಕವಚದಲ್ಲಿರುವ ಇಲೆಕ್ಟಾನುಗಳನ್ನು 

ಎ) ಭ್ರಮಣ ಕ್ವಾಂಟಮ್‌ ಸಂಖ್ಯೆ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಬಿ) ಸಂಯೋಗ ಶಕ್ತಿಯ ಇಲೆಕ್ಟಾನುಗಳೆಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. 

ಸಿ) ಆರ್ಬಿಟಲ್‌ ಇಲೆಕ್ಟಾನುಗಳನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಡಿ)ಸಂಯುಕ್ತ ಇಲೆಕ್ಟಾನುಗಳೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ, 


. ಆವರ್ತಕ ಕೋಷ್ಟಶದಲ್ಲಿನ ಮೊದಲಿನ ಶ್ರೇಣಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಈ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು ಇವೆ. 

ಎ) ಲೀಥಿಯಮ್‌, ಬೆರೀಲಿಯಂ 

ಬಿ) ಜಲಜನಕ, ಹೀಲಿಯಮ್‌ 

ಸಿ) ಟ್ರಾನ್ಸಿಷನ್‌ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳು 

ಡಿ) ಲ್ಯಾಂಥನೈಡುಗಳು 


17. ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿಸಿದವುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 


ಕೊರೆಯುವ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು. 
ಎ) ಅಲ್ಫಾ ಕಣಗಳು ಬಿ) ಬೀಟಾ ಕಣಗಳು 
ಸಿ) ಗಾಮಾ ಕಣಗಳು ಡಿ) ನ್ಯೂಟ್ರಾನ್‌ಗಳು 


. ಕಂದುಬಣ್ಣದ ಉಂಗುರದ ಪರೀಕ್ಬೆಯು 


ಇದನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 

ಎ) ಅಮೋನಿಯಾದ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಬಿ) ರಂಜಕದ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು 

ಸಿ) ಸಾರಜನಕದ ಅಸ್ತಿ ತ್ರ ವನ್ನು 

ಡಿ) ನೈಟ್ರೇಟ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 


. ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಮಾಣು 


ಸಂಖ್ಯೆ ಇರುವ ಮೂಲ ವಸ್ತು ಯಾವುದು? 
ಎ) ಕಾರ್ಬನ್‌ ಬಿ) ಕ್ಯಾಲ್ಸಿ ಯಮ್‌ 
ಸಿ) ಹೈಡ್ರೋಜನ್‌ ಡಿ) ಸೋಡಿಯಮ್‌ 


20. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮೂಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ 


ಜ.1; 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಇಲೆಕ್ಟ್ರೋನೆಗೆಟವಿಟ 
ದರಲ್ಲಿದೆ? 

ಎ) ಸೋಡಿಯಂ 
ಸಿ) ಕ್ಲೋರಿನ್‌ 


ಯಾವು 


ಬಿ) ಪೊಟ್ಯಾಸಿಯಂ 
ಡಿ) ಫ್ಲೋರಿನ್‌ 
ಗಾಜುಗಳ. ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಪಯುಕ್ತ ಪದಾರ್ಥ ಯಾವುದು? 
ಎ) ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್‌ ಕಾರ್ಬೋನೇಟ್‌ 
ಬಿ) ಸುಣ್ಣದ ಕಲ್ಲು ಸಿ) ಮರಳು 
ಡಿ) ಸಿಲಿಕೇಟುಗಳು 


ಹೆಚ್ಛು 
ಚ 


22. ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ದುರ್ಬಲ 


23. 


24. 


2ನ, 


ಎಲೆಕ್ಟ್ರೊ ಲೈಟ್‌ ಆಗಿದೆ. 

ಎ) ಸೋಡಿಯಂ ಹೈಡ್ರಾಕ್ಸೈಡ್‌ 
ಬಿ) ಸೋಡಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡ್‌ 
ಸಿ) ಪೊಟ್ಯಾಸಿಯಂ ಹೈಡ್ರಾಕ್ಸೈಡ್‌ 
ಡಿ) ಅಮೋನಿಯಂ ಹೈಡ್ರಾಕ್ಸೈಡ್‌ 


ಲವಣದ ದ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ 
ಮಾಡಿದಾಗ ವಿದ್ಯುತ್‌-ಪ್ರವಾಹವು ಸ 
ಕೆಳಗಿನದರಿಂದ ಹೊತ್ತೊಯ್ಯಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಎ) ಅಯಾನುಗಳು ಬಿ) ನ್ಯೂಟ್ರಾನುಗಳು 
ಸಿ) ಇಲೆಕ್ಟ್ರಾನುಗಳು ಡಿ) ಪ್ರೊಟಾನುಗಳು 


ಶುದ್ಧ ನೀರಿನ 81. ಮೌಲ್ಯ ಎಷ್ಟು ಇರುತ್ತದೆ? 


ಎ) 7 ಬಿ)8 ಸಿ)9 ಡಿ)10 
ಟೆಂಡಾಲ್‌ ಪರಿಣಾಮವೆಂದು ಇದಕ್ಕೆ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಎ) ದ್ರಾವಣ ತಯಾರಿಸುವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಎಧಾನ 
ಬಿ) ಲೋಹಗಳ ಶುದ್ಧೀಕರಣ 
ಸಿ) ದ್ರಾವಣದ ಪ್ರಬಲತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ವಿಧಾನ 


26. 


27 


28. 


29. 


30. 


3 


ಸಾರಾ 


32. 


33, 


ಎ) ಗ್ರಾಫೈಟ್‌ 


ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


ಡಿ) ಕಲಾಯ್ದು ಬೆಳಕಿನ ಕಿರಣಗಳನ್ನು 
ಚದುರಿಸುವ ವಿಧಾನ 


ಅಲ್ಯೂಮಿನಿಯಂ ಅನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ 
ಅದಿರಿನಿಂದ ತಯಾರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಸ 
ಎ) ಕಬ್ಬಿಣದ ಪೈರೇಟು ಬಿ) ಬಾಕ್ಸೈಟ್‌ ಶ್ತ 
ಸಿ) ಸಿನ್ನೇಬಾರ ಡಿ) ಹೆಮಟ್ಳೆಟ್‌. 


ಹೇಬರನ ವಿಧಾನದಿಂದ ಅಮೋನಿಯ 
ತಯಾರಿಸುವಾಗ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ತತ್ತ 
ಯಾವುದು? 

ಎ) ಲಿಚಟೇರಿಯರ್‌ನ ತತ್ವ 
ಬಿ) ಗುಲ್ಲಬರ್ಗ್‌ನ ತತ್ವ 

ಸಿ) ವೇಗಪರಿವರ್ತಕ ತತ್ವ 

ಡಿ) ಪರಾವರ್ತಕ್ರಿಯೆಯ ತತ್ವ 


ಸುವ ಇಂಗಾಲದ ಬಹುರೂಪ ಯಾವುದು? : 
ಬಿ) ವಜ್ರ ೧ 
ಸಿ) ಎಲುಬಿನ ಇದ್ದಿಲು ಚ ಕಲ್ಲಿದ್ದಲು ಗತೆ 
ನಮಗೆ ಜ್ವರ ಬರಲು ಪ್ರಮುಖ ಕಾರೇ 
ಹಾವು 
ಎ) ನೆಗಡಿ ಹಾಗು ಕೆಮ್ಮನ್ನು ಅಲ ಸ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ a 
ಬಿ) ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಟವಾಡಿ ಮೈ ಒಂಸದೇ 
ಇರುವುದರಿಂದ ಸಸ 
ಸಿ) ದೇಹದ ಜೀವಕಣದಲ್ಲಿ ಪೈರೋಜೀನ್‌ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದರಿಂದ ಸ 
ಡಿ) ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುವುದರಿಂದ 


ಬೀಜರಹಿತ ದ್ರಾಕ್ಷಿಯ ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು | 
ಉತ್ಪಾದಿಸಲು ಬಳಸುವ ಕೃತಕ ರಸಾಯನ . 
ಷಾಶಿಕಗ 

ಎ) ಸೈಟೋಕೈನಿನ್‌ ಬಿ) ಆಕ್ಸಿನ್‌ 

ಸಿ) ನ್ಯಾಸ್ತಾ, ಲಿನ್‌ ಡಿ) ಜಿಬ್ಬರ್‌ಲಿನ್‌ 


ಮ 
ಣ್ಯ 

"ಬ 
ಹ 

“KE 

ಸ 

ಆ 

೯ 

೪ 


. ಮಾನವಶರೀರದ ನರಮಂಡಲವು ದೊಡ್ಡ ' 


ಪ್ರಮಾಣದ ಈ ವಸ್ತುಗಳ 
ದಿಂದಾಗಿದೆ 
ಎ) ಮೆದುಳಿನ ಬಿಳಿಭಾಗ ತ 
ಬಿ) ಸಣ್ಣ ಮೆದುಳಿನ ಭಾಗ ನ 
ಸಿ) ನರಾಗ್ರಗಳು ಡಿ) ನ್ಯೂರಾನುಗಳು 


ಆರ್ಯಭಟನ ಪ್ರಕಾರ 'ಪೈ'(ಗ)ದ ಬಲ 
ಎಷ್ಟು?) 

ಎ) 22/7 ಬಿ) 3.1416 ಸಿ) 3.15 

ಡಿ) ಯಾವುದೂ ಅಲ್ಲ 

"ರೇಖಾಗಣಿತದ ಜನಕ' ಎಂದು ಯಾರನ್ನು ' 
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ವಿದ್ಯೆ ಉದ್ಯೋಗ 


34. 


35, 


36. 


pia, 


ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ಎ) ಆರ್ಯಭಟ ಬಿ) ಆರ್ಕಿಮಿಡೀಸ್‌ : 
ಸಿ) ಯುಕ್ಲಿಡ್‌ 

ಡಿ) ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌ ರಾಮನುಜನ್‌ 


650. ಕೋನದ 
ಯಾವುದು? 
ಎ) 650 ಬಿ)900 ಸಿ)250 ಡಿ)350 


110: ಕೋನದ 
ಯಾವುದು? 
ಎ)70 ಬಿ)800 ಸಿ)910 ಡಿ) 1000 
(೩-0): ಸಮೀಕರಣದ ಸೂತ್ರವು ಈ 
ಕೆಳಗಿನಂತಿದೆ 


ಸಮಕೋನ ಪೂರಕ 


ಸರಳಕೋನ ಪೂರಕ 


ಜಖಿಜೆ-03 0) a+b’ 
" ಛಖೆ--02.-2%0 6೩-0೭-2೩0 
ಸೊನ್ನೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ದೇಶ 
ಯಾವುದು? : 
ಎ) ರಶಿಯಾ ಇ) ಅಮೇರಿಕಾ 
ಬಿ) ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ ಡಿ) ಭಾರತ 


38, 


39, 


40. 


41. 


ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ 
ಉದ್ದೇಶ. ಯಾವುದು? 

ಎ) ಬಹುಮನಿ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಪಡಿಸುವುದು 

ಬಿ) ಮಹ್ಮದ್‌ ತುಫಲಕ್‌ನ ದಕ್ಷಿ ಣದಲ್ಲಿಯ 
ರಾಜ್ಯ ಎಸ್ತಾರವನ್ನು ಬಂದ್‌ಮಾಡುವುದು 
ಸಿ) ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ನಾಗರೀಕತೆ 
ಯನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದು 

ಡಿ) ಬಲಶಾಲಿಯಾದ ಹಿಂದೂ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದು 


ವಿಜಯನಗರ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ದೊರೆ 
ಯಾರು? 

ಎ)ಹರಿಹರ ಬಿ) ಕೃಷ್ಣದೇವರಾಯ 
ಬಿ) ಅಚ್ಯುತರಾಯ ಡಿ) ಮೇದಿನಿರಾಯ | 


ಲಾರ್ಡ್‌ ವಿಲಿಯಮ್‌ ಬಚೆಂಟಿಂಕ್‌ನ ಆರ್ಥಿಕ 
ಸುಧಾರಣೆಯ ಗುರಿ ಏನಾಗಿತ್ತು? 

ಎ) ಆಡಳಿತದಲ್ಲಿ ಪರಿಣತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದು 

ಬಿ) ಲಂಚಗುಳಿತನವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲನೆ 
ಮಾಡುವುದು 

ಸಿ) ಆಡಳಿತದಲ್ಲಿ ಭಾರೀ ಕೇಂದ್ರೀಕರಣ 
ಮಾಡುವುದು 

ಡಿ) ಆಡಳಿತದಲ್ಲಿ ಮಿತವ್ಯಯ ಸಾಧಿಸುವುದು. 


ಲೆನಿನ್‌ನ ಹೊಸ ಆರ್ಥಿಕ ಯೋಜನೆಯ 
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ನಾಶ . 


42, 


43. 


44. 


45, 


ಉದ್ದೇಶ ಏನಾಗಿತ್ತು? 

ಎ) ರಶಿಯಾದಲ್ಲಿ 
ಪದ್ಧತಿಯ ನಿರ್ಮೂಲನೆ 
ಬಿ) ಖಾಸಗಿ ವ್ಯಾಪಾರಸ್ಥರಿಗೆ. 
ಮಾಡುವುದು 

ಸಿ) ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ದೇಶಗಳ ಜತೆ ವ್ಯಾಪಾರ 
ನಿಷೇಧಿಸುವುದು 

ಡಿ) ವ್ಯಾಪಾರಸ್ಥರಿಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಕೊಡುವುದು 


ಬಂಡವಾಳಶಾಹಿ 


ಸಹಾಯ 


ಸ್ವತಂತ್ರ ಭಾರತದ ಮೊದಲನೆಯ ಗವ್ನರ್ನರ್‌ 
ಜನರಲ್‌ ಯಾರು? 

ಎ) ಲಾರ್ಡ್‌ ಮೌಂಟ್‌ಬ್ಯಾಟನ್‌ 

ಬಿ) ಲಾರ್ಡ್‌ ಡಾಲ್‌ಹ್‌ಸಿ 

ಸಿ) ರಾಜಗೋಪಾಲಚಾರಿ 

ಡಿ) ಲಾರ್ಡ್‌ ಕರ್ಜನ್‌ 


ಗ್ರಾಮಪಂಚಾಯಿತಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಯಾವುದು? 

ಎ)ಗ್ರಾಮದ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಸುಧಾರಣೆ 
ಮಾಡುವುದು 

ಬಿ)ಗ್ರಾಮದ ಒಕ್ಕಲುತನದ ಸುಧಾರಣೆ 
ಮಾಡುವುದು 
ಸಿ)ಗ್ರಾಮದ 
ಕೃಗೊಳ್ಳುವುದು 
ಡಿ)ಗ್ರಾಮದ ಜನನ-ಮರಣದ ದಾಖಲೆ 
ಗಳನ್ನಿಡುವುದು. 


ನೀರಾವರಿ ಯೋಜನೆ 


ಜಾವಾದಲ್ಲಿ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಸಾಂದ್ರೀಕರಣಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ 

ಎ) ಬುಡಕಟ್ಟು ಜನರ ಇರುವಿಕೆ 

ಬಿ) ಪ್ಲಾಂಟೀಶನ್‌ ಬೇಸಾಯದ ಆರಂಭ 

ಸಿ) ನಗರಗಳ ಶೀಘ್ರ ಬೆಳವಣಿಗೆ 

ಡಿ) ಒಳ್ಳೆಯ ಭೂಮಿ 


ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿನ ಅತಿ 
ಮಹಾಸಾಗರ ಯಾವುದು? 

ಎ) ಅಟ್ಲಾಂಟಿಕ್‌ ಮಹಾಸಾಗರ 
ಬಿ) ಫೆಸಿಫಿಕ್‌ ಮಹಾಸಾಗರ 
ಸಿ) ಹಿಂದೂ ಮಹಾಸಾಗರ 

ಡಿ) ಅಂಟಾರ್ಕ್‌ಟಿಕ್‌ ಮಹಾಸಾಗರ 


ದೊಡ್ಡದಾದ 


. ಮುಂಬೈಯಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ ಬಟ್ಟೆಯ ಕಾರ್ಹಾನೆ 


ಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಕಾರಣ 

ಎ) ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಂಡವಾಳದ 
ಪೂರೈಕೆ 

ಬಿ) ಔದ್ಯಮಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ 

ಸಿ) ಕಚ್ಚಾ ಸರಕುಗಳ ಭಾರೀ ಪೂರೈಕೆ 

ಡಿ) ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾರ್ಗಗಳ ಅನುಕೂಲತೆ 


47. 


48, 


49, 


5೦. 


2 4 


2% 
ತತ್ತಿ 
37. 
41. 


“ಭಾರತದಲ್ಲಿ. ಪಂಚವಾರ್ಷಿಕ ಯೋಜನೆ ' 
ಗಳಿಂದ ಆದ ಉಪಯೋಗವೇನು 1 
ಎ) ಆಮದು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ರಫ್ತು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ 

ಬಿ) ರಫ್ತು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಆಮದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ 
ಸಿ) ಕೇವಲ ಯಂತ್ರೋಪಕರಣಗಳ ಆಮದು ' 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದೆ 41. 

ಡಿ) ವ್ಯಾಪಾರ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ : 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅತೀ ಹೆಚ್ಚು ರಬ್ಬರ್‌ 
ಉತ್ಪಾದಿಸುವ ದೇಶ ಯಾವುದು? 
ಎ) ಬ್ರೆಜಿಲ್‌  ಬಿ)ಥೈಲ್ಯಾಂಡ್‌ 


ಸಿ) ಮಲಯಾ: .: ಡಿ) ಬೊಲಿವಿಯಾ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ನೀರಾವರಿ 
ಯೋಜನೆ ಶುರುವಾದದ್ದು? 

ಎ) ಭಾಕ್ರಾನಂಗಲ್‌ ಅಣೆಕಟ್ಟು 

ಬಿ) ದಾಮೋದರ ಯೋಜನೆ ಅಣೆಕಟ್ಟು 

ಸಿ) ಕೋಶಿ ಯೋಜನೆ 

ಡಿ) ಹಿರಾಕುಡ್‌ ಅಣಿಕಟ್ಟು 


ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾರತ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಸಿಮೆಂಟ್‌ ಕಾರ್ಯಾನೆಗಳು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ 
ರುವುದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಸುಸಂಗತವಾದ ಕಾರಣ 
ಯಾವುದು? 

ಎ) ಅಗ್ಗ ದಕುಶಲ ಕೆಲಸಗಾರರು ಇರುವುದು 
ಬಿ) ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಗರೀಕರಣ 

ಸಿ) ಉನ್ನತ ಗುಣಮಟ್ಟದ ಸುಣ್ಣಕಲ್ಲಿನ ಲಭ್ಯತೆ 
ಡಿ) ಜಲವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ಲಭ್ಯತೆ 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 100 
ಶ್ನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾದರಿಗಾಗಿ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನೀಡಿದ್ದೇವೆ. 


(ಸಿ 2.( ) 
(A) 14.(ಡಿ) 15(ಬಿ)  16(ಬಿ) 
(ಬಿ) 18.(8) 1೨.(ಬ) 20.(8) 
(ಡಿ) 22.(ಡಿ) 23.(ಎ) 24. (ಎ) 
(ಡಿ) 26.(ಬಿ) 27.(ಎ) 28.(ಎ) 
(ಸ) 30.(8) 31(8) 32.(8) 
(ಸಿ) . 34. (ಸಿ) 35.(ಎ) 36.(ಸಿ) 
(ಡಿ) 38.(ಸ) .39.(ಬಿ) 40.(ಡಿ) 
(ಬಿ) 4೩(ಸಿ) 43.(ಎ) 44.(ಬಿ) 
(ಬಿ) 46.(A) 47.(ಎ) 48.(ಸಿ) 
(A) 50(ಸಿ). 


ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಅನ್‌ಸಿ ಟ್ಯೂಟ್‌ 


ಆಫ್‌ ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಟೆಕ್ನಾ ಲಜಿ 


ಜವಳಿ ಸಚಿವಾಲಯದಿಂದ 


ಕೇಂದ್ರ 
ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದಿರುವ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯು 1986ರಲ್ಲಿ 


ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಯಿತು. ಈಗ ಇದೊಂದು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸ್ವಾಯತ್ತ ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿ ರುವ ನಿಫ್ಟ್‌ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ಏಳು 
ಕಾಲೇಜುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ನಿರ್ವಹಣೆ, ತಾಂತ್ರಿಕತೆ ಮತ್ತು ಎನ್ಯಾಸ ಈ 
ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹತ್ವ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದು ಹಲವಾರು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಾವಧಿ 
ಡಿಪ್ಲೊಮಾ ಮತ್ತು ವೃತ್ತಿಪರ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತಿದೆ. ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ ಎವಿಧ ವೃತ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿ ನೀಡುವುದು. 


ಸಂಸ್ಥೆಯ ಧ್ಯೇಯಗಳು 
ನಿಫ್ಟ್‌ನ ಮುಖ್ಯ ಧ್ಯೇಯ ಭಾರತ ಸರ್ಕಾರದ 
ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಉದ್ಯಮವು ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟ 
ದಲ್ಲಿ ಪೈಪೋಟಯನ್ನು ಎದುರಿಸಿ ಇತರ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳೊಂದಿಗೆ ಉತ್ತಮ ವ್ಯಾಪಾರ ಸಂಪರ್ಕ 
ಹಾಗೂ ವಿದೇಶಿ ವಿನಿಮಯ ಗಳಿಸುವುದಲ್ಲದೇ 
ಉನ್ನತ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸು 
ವುದಾಗಿದೆ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೇ. 
೬ ಶಿಕ್ಷಣ, ಸಂಶೋಧನೆ ಮತ್ತು ವೃತಿಪರತೆಯಲ್ಲಿ 
ತಾಂತ್ರಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು. 


ಈ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಡಿಪ್ಲೊಮಾ ಮತ್ತು ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌ ಕೋರ್ಸು 
ಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವುದು. | 


$ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಅಂಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ನೀಡಿ ಗೌರವಿಸುವುದು. 

$ ವಿವಿಧ "ವಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಫ ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಉದ್ಯಮ 
ವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸಿ ಸ್ಥಳೀಯವಾಗಿ 
ತಯಾರಾಗುವ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 


ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಮಾರುಕಟ್ಟೆಯನ್ನು 


ಒದಗಿಸುವುದು. 

೪ ಭಾರತದ ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಉದ್ಯಮಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗಿರುವ 
ತಾಂತ್ರಿಕತೆ, ಮಾಹಿತಿ ಸಂಶೋಧನೆ ಮುಂ 
ತಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನೆರವು ನೀಡುವುದು. 

೪ ಉತ್ಪಾದಕರಿಗೆ, ಎನ್ಯಾಸಕಾರರಿಗೆ ಕಲಾ 
ಗಾರರಿಗೆ ತಾಂತ್ರಿಕ ನೆರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು. 


ಬೆಂಗಳೂರು ಕೇಂದ್ರ 
ಕೇಂದ್ರ ಜವಳಿ ಸಚಿವಾಲಯ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಮತ್ತು ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯಾ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಮೆ 
೦ಟ್‌ ಉದ್ಯಮವನ್ನು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿ 


ಯಿಂದ ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಇನ್‌ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌ ಆಫ್‌ 
ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಟೆಕಾಲಜಿಯನು ಸಾಪಿಸಿದೆ. ಇಂದು 
FR ಲ [6 


ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು 7 ಕೇಂದ್ರಗಳು ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿವೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ ದೆಹಲಿ, 
ಹೈದರಾಬಾದ್‌, ಚೆನ್ನೈ, ಗಾಂಧೀನಗರ, ಕಲ್ಕತ್ತಾ 
ಮುಂಬೈ ಹಾಗೂ ತ್ತ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಏಳನೇ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿ 18.8.97 
ರಂದು ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ನಿಫ್ಟ್‌ನ ಕೇಂದ್ರ 
ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಯಿತು. ಈ ಕೇಂದ್ರವು ಎರಡು 
ಕೋರ್ಸುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. 
1. Fashion Design 
2. Apparel Marketing 
Merchandising 
ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗಿರುವ ಸಂಸ್ಥೆ 
ಯು ಪ್ರಸ್ತುತ ಕನ್ನಿಂಗ್‌ ಹ್ಯಾಂ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಸಹಕಾರ ಮಹಾ ಮಂಡಳಿ, 
ಕಟ್ಟಡದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದೆ. ರಾಜ್ಯ 
ಸರ್ಕಾರ ಉಚಿತವಾಗಿ ಕಟ್ಟಡವನ್ನು ನೀಡಿದೆ. 
ಅಲ್ಲದೇ ರಾಜ್ಯ ಸರ್ಕಾರವು ಹಲವಾರು ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ನೆರವು ನೀಡುತ್ತಿದೆ. 


and 


ಸಂಸ್ಥೆಯ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕೋರ್ಸ್‌ಗಳು 

ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಪದವಿ ಹಂತದ ಮೂರು 
ವರ್ಷಗಳ ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಡಿಸೈನ್‌ ಕೋರ್ಸ್‌ ಇದೆ. 
ಇದು ಆರು ಸೆಮಿಸ್ಟರ್‌ಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 

ಅರ್ಹತೆ ಈ ಕೋರ್ಸ್‌ಗೆ ಸೇರಲು 
ಪಿಯುಸಿಯಲ್ಲಿ ಶೇ. 50 ರಷ್ಟು ಸಾಮಾನ್ಯ ವರ್ಗ 
ಹಾಗೂ ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಜಾತಿ, ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಪಂಗಡದವರು 
ಶೇ. 45 ರಷ್ಟು ಅಂಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರಬೇಕು. 

Apparel Marketing and 
Merchandisingನಲ್ಲಿ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ 
ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಕೋರ್ಸ್‌ ಇದೆ. ಇದು 4 
ಸೆಮಿಸ್ಟರ್‌ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ. 


ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


ಅರ್ಹತೆ: 
ಈ ಕೋರ್ಸಿಗೆ ಸೇರಲು ಪದವಿಯಲ್ಲಿ ಶೇ. 50 
ರಷ್ಟು ಅಂಕಗಳನ್ನು (ಎಸ್‌.ಟಿ., ಎಸ್‌.ಸಿ. 45 


ರಷ್ಟು) ಗಳಿಸಿರಬೇಕು ಅಥವಾ ನಿಫ್ಫ್‌ನಲ್ಲಿ ೫0/ 


AD ಡಿಪ್ಲೊಮಾ ಪಡೆದಿರಬೇಕು. 


ಹಾಸ್ಟಲ್‌ ಸೌಲಭ್ಯ 

ಕೇಂದ್ರವು ಪುರುಷರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಮಹಿಳೆ 
ಯರಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಹಾಸ್ಟಲ್‌ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ' 
ಹೊಂದಿದೆ. 
ಹುಡುಗಿಯರಿಗೆ 

ಸಿ ಎಸ್‌ಟಿ ಆರ್‌ ಐ ಹಾ 
ಯರು 


ಸ್ಭ ಸಲ್‌, ಮಡಿವಾಳ, 


ಹುಡುಗರಿಗೆ 

ರೇಖಿ ಬ್ರೊ ಕೈನ್‌ ಅರ್ಪಾಟ್‌ಮೆಂಟ್ಸ್‌ 
ಬಾಣಸವಾಡಿ, ಚತು, ಸಂಸ್ಥೆಯು ತನ್ನದೇ. 
ಆದ ವಾಹನ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು ಅದು 
ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಕದಡು ಜತ್ತ ಹಾಗು. 
ಬಿಟ್ಟು ಬರಲು ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. 


ಕೋರ್ಸ್‌ಗೆ ತಗಲುವ ವೆಚ್ಚ 

ಟ್ಯೂಷನ್‌ ಫೀ 

-ರೂ.12,000/- (ಸೆಮಿಸ್ಟರ್‌ಗೆ) 

ಭದ್ರತಾ ಠೇವಣಿ 
-ರೂ.2,000/-(ಹಿಂ 


ತಿರುಗಿಸಲಾಗುವುದು) . 


ಪೂರ್ವಭಾವಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ತರಬೇತಿ 


ಜೆ.ಎಸ್‌.ಎಸ್‌. ಸ್ಪರ್ಧಾತ್ಮಕ ಪರೀಕ್ಷಾ 
ತರಬೇತಿ ಸಂಸ್ಥೆ 1999 ರಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರ 
ಲೋಕಸೇವಾ ಆಯೋಗವು ನಡೆಸಲಿರುವ 
ಕೇಂದ್ರ ಸೇವೆಗಳ ಪೂರ್ವಭಾವಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಗಳಿಗೆ 1999ರ ಜನವರಿಯಿಂದ ತರಬೇತಿ: 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ನಡೆಸಲಿದೆ. 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ ಸಮನ್ವಯ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಜೆ.ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಸ್ಪರ್ಧಾತ್ಮಕ 


ಪರೀಕ್ಷಾ ತರಬೇತಿ ಸಂಸ್ಥ ಜೆ. ಎಸ್‌.ಎಸ್‌. 
ಕಾಲೇಜು ಸಂಕೀರ್ಣ, ಎರಡನೇ ಮಹಡಿ, 
38ನೇ ಅಡ್ಡ ರಸ್ತೆ ಒಂದನೇ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ, 
8ನೇ ಹಂತ, ಜಯನಗರ, ದ್ಯ ವಿಳಾಸವನ್ನು 


ಸಂಪರ್ಕಿಸಲು ಕೋರಲಾಗಿದೆ. 
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ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


NATIONAL INSTITUTE OF FASHION TECHNOLOGY 


(Ministry of Textiles, Government of India) 
A College of Design, Management & Technology 


we 


Offers 7 Diploma Programmes Commencing, July 1999 


1. Fashion Design (a) : 
2. Accessory Design (b) 


Group B 


3. Textile Design & Development (c) 
4. Knitwear Design & Technology (d) 


Group C 
6. Garment Manufacturing Technology (f) 


Group D 
7. Apparel Marketing & Merchandising (g) 


೨. Leather Garment Design & Tech. (6) 


NOTE : Candidates appearing in their final examination in 1999 can also apply provided they . ್ಛ_ 


Eligibility 
10--2 from recognised Board of Education with 
೨೦% marks (45% marks for SC/ST) 


Eligibility 
Graduation 10--2--3 from any recognised 


University with 50% marks (45% marks for 
SC/ST) or Diploma in FD/AD from NIFT only. 


-do- 


ಸ 1 


complete all the formalities of their examination before 30th June, 1999 and furnish the proof of 
having met the minimum eligibility criteria by July 31, 1999. Prospectus containing the forms can 
be purchased by hand for Rs. 150.00 and by post Rs.200.00 through as DEMAND DRAFT pay- 


able in favour of NIFT, New Delhi. 


ISSUE OF FORMS (BY HAND) 
ISSUE OF FORMS (BY POST) 
LAST DATE FOR RECEIPT OF FIELD IN 
APPLICATIONS 

ENTRANCE EXAMINATION 


- 26.10.1998 To 05.01.1998 
- 26.10.1998 TO 15.12.1998 


- 05.01.1999 
- 6th ಹ 7th February, 1999. 
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ವಿವರಗಳುಳ್ಳ ಅರ್ಜಿಯನ್ನು ಆಡಳಿತ ಕಚೇರಿಗೆ 


ಇನ್ಸೂರೆನ್ಸ್‌ ಪ್ರೀಮಿಯಮ್‌ 


-ರೂ. 100/- (ವಾರ್ಷಿಕ) 
ಇತರೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಶುಲ್ಕ 


ಕೊ. 200/- (ವಾರ್ಷಿಕ) 


ಆರ್ಥಿಕ ಸಹಾಯ 

| ಸಂಸ್ಥೆಯು ಆರ್ಥಿಕ ಸಹಾಯವನ್ನು ಬಯಸು 
ವವರಿಗೆ ಹಣಕಾಸಿನ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ಒದಗಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯಾ ್ಯರ್ಥಿಯು ಪ್ರವೇಶ ಪಡೆದ ನಂತರ 
ಪೋಷಕರ ಇ ವರಮಾನ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ 


ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. | 
ಈ ಕೋರ್ಸ್‌ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶಗಳು ದೊರಕುತ್ತವೆ. 


ಉದಾರೀಕರಣದ ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಖಾಸಗಿ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪೃಪೋಟಿ ಇದ್ದು, ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಮತ್ತು ಅಂತರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಗಾರ್ಮೆಂಟ್ಸ್‌ 
ಉದ್ಯಮವು ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಬೆಂಗಳೂರಿನ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಹುತೇಕ ಹೊರ 
ರಾಜ್ಯ ಗಳ ವಿದಾ ರ್ಥಿಗಳೇ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡು 
ತಿದ್ದು ಉತ್ತರದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಎಲ್ಲಾಪ್ರ ಯೋ 
ಜನಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ. ಕರ್ನಾಟಕದ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಈ 
ಕೋರ್ಸ್‌ಗಳಿಗೆ ಸೇರಿ ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುವು 
ದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶ 
ಗಳು ದೊರಕುತ್ತವೆ ಎಂದು ಸಂಸ್ಥೆಯ ರಿಜಿಸ್ಟರ್‌ 
ಶಿವಕುಮಾರ್‌ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. | ಜ್‌ 


ಕುರುಹಿನ ಶೆಟ್ಟಿ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ 


ಕುರುಹಿನ ಶೆಟ್ಟಿ ಕೇಂದ್ರ ಸಂಘ 98-99 
`ನೇಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಪಿಯುಸಿ, ಡಿಪ್ಲೊಮಾ, ಪದವಿ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಹಾಗೂ ತಾಂತ್ರಿಕ ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಾಸಂಗ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಕುರುಹಿನ ಶೆಟ್ಟಿ 
ಜನಾಂಗದ ವಿದಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ವೇತನ ನೀಡಲಿದೆ. 

ಅರ್ಜಿಗಳನ್ನು ಸಂಘದಿಂದ ಪಡೆದು 
ಭರ್ತಿ ಮಾಡಿ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 15ರೊಳಗೆ, ಸ್ವವಿ 
ಳಾಸದ, 3 ರೂಪಾಯಿ ಸ್ಟಾಂಪ್‌ ಅಂಟಿಸಿದ 
ಲಕೋಟೆಯೊಂದಿಗೆ ಕುರುಹಿನ ಶೆಟ್ಟಿ ಕೇಂದ್ರ 
ಸಂಘ, ನಂ.5, ಹೊಸ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ ರಸ್ತೆ 
ಎಶ್ವೇಶ್ವರಪುರಂ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560004. 

ಇಲ್ಲಿಗೆ ಕಳಿಸಿ ಕೊಡಲು ಕೋರಲಾಗಿದೆ. 


ಬಿಜಾಪುರ ಸೈನಿಕ ಶಾಲೆ 6ನೆಯ 
ವರ್ಗದಪ್ರ ವೇಶಕ್ಕಾ ಗಿ ಅರ್ಜಿ 


ತರಗತಿಗಾಗಿ ಅರ್ಜಿಗಳನ್ನು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. 


ಸ ಫೆಬ್ರವರಿ 1999ರಂದು ಜನಾ ಬೆಳಗಾಂ, ಗುಲಬರ್ಗಾ ಮತ್ತು ಬಿಜಾಪುರ 


ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಗುರ್‌ 


ಇತು SR 
ನ ಪ್ರವೇಶ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಸಂದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಗಳಿಸಿದ ಅಂಕಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 


ಪ್ರವೇಶ st: 


ಬಾಲಕರು Se 2, 1988 ಕ್ಯಾಸಿ ಜುಲೈ |, 1989ರ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿರಬೇಕು ಮತ್ತು 


ಕರ್ನಾಟಕದವರಾಗಿರಬೇಕು ಅಥವಾ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರುವ ರಕ್ಷಣಾ 
ಬಂದಿ ಯವವ ಮಕ್ಕಳಾಗಿರಬೇಕು. 


\ ಮೀ ಸಲಾತಿ : ಣಾ ಷ್ಟ 
ಶೇಕಡಾ 25 ರಷ್ಟು ರಕ್ಷಣಾ ಮತ್ತು ಮಾಜಿ ಸೈನಿಕ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯವರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, ಶೇಕಡಾ 15 
' ರಷ್ಟು ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಜಾತಿ" ಮತ್ತು 7.5 ರಷ್ಟು ಪ 
ಲಭಿಸುವುವು. 


ಶಿಷ್ಟ "ಪಂಗಡದವರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸ್ಥಾನಗಳು 


ತ್‌ 14,000 ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ. 


ಕರ್ನಾಟಕ ಸರ್ಕಾರವು ಕರ್ನಾಟಕದವರಿಗೆ ವ್ಯಾಸಂಗ ವೇತನವನ್ನು ನೀಡುವುದು ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ರಕ್ಷಣಾ ವ್ಯಾಸಂಗ ವೇತನವನ್ನು ರಕ್ಷಣಾ ಸಿಬ್ಬಂದಿಯವರ ಹಾಗೂ 
ಮಾಜಿ ಸೈನಿಕರ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ದೊರೆಯುವುದು. 


ಅರ್ಜಿ ಫಾರಂಗಳು, ವಿವರಣಾ ಪತ್ರ ಮತ್ತು ಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಪುಸ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರಾಚಾರ್ಯರು, ಸೈನಿಕ ಶಾಲೆ, ಬಿಜಾಪುರ - 586 102. 


ಇವರಿಂದ ರೂ. 115.00 ಮೊತ್ತದ ಪೊಸ್ಟಲ್‌ ಆರ್ಡರ್‌ ಅಥವಾ ಎಸ್‌ಬಿಐ ಡಿಡಿ ಕಳಿಸು 
'ವುದರ ಮೂಲಕ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಜಾತಿ ಮತ್ತು ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಜನಾಂಗದವರಿಗಾಗಿ 


ರಿಯಾಯಿತಿಯೆಂದು ರೂ. 90 ಇರುತ್ತದೆ. ಜಾತಿ ಪ್ರಮಾಣ. ಪತ್ರ ಲಗತ್ತಿಸ ಬೇಕು. ಈ ಪುಸಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸ್ವವಿಳಾಸವುಳ್ಳ ರೂ. 12 ಚಿ ಚೀಟಿಗಳನ್ನು ಅಂಟಿಸಿದ 9 ಹಾಗೂ 7 
ಇಂಚು ಅಳತೆಗಳುಳ್ಳ "ಲಕೋಟೆಯನ್ನು ಕಳಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ "ಪಡೆಯಬಹುದು. ಚೆಕ್‌ 
ಅಥವಾ ಮನಿ ಅರ್ಡರ್‌ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ವಿವರಣಾ ಪತ್ರ ವಿಪಿಪಿ ಮುಖಾಂತರ 
ಕಳಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಅರ್ಜಿ ಕಳಿಸಲು ಕೊನೆಯ ದಿನಾಂಕ 131ನೇ ಡಿಸೆಂಬರ್‌, 1998 
ಪ್ರಾಚಾರ್ಯರು, ಸೈನಿಕ ಶಾಲೆ, ಬಿಜಾಪುರ - 586 102. ಇವರಿಗೆ ತಲುಪುವಂತೆ ಕಳಿಸಬೇಕು. 


೫ ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಈ 


1999ನೇ ಸಾಲಿಗಾಗಿ ಪ್ರವೇಶ ಜೆ ಮೂಲಕ 6ನೇ ಂ್ಳ್ಪಯ 


ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


ಜಣ ಡಾ. ಎಸ್‌.ಸಿ. ಶರ್ಮಾ 


ಆರ್‌.ವಿ. ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಕಾಲೇಜು, 


ಮೈಸೂರು ರಸ್ತೆ, ಬೆಂಗಳೂರು - 59. 


ವಿನಾಯಕ ದೇಶಪಾಂಡೆ, ರಾಣೆಬೆನ್ನೂರು 

ನಾನು ಈ ವರ್ಷ ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. 
ಮುಗಿಸಿದ. ಅನಿವಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿಂದ 
ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಸೇರಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಇಂಜಿನಿಯ 
ರಿಂಗ್‌ ಸೇರಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಇದೆ. ಆದ ಕಾರಣ 
ನಾನು ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಯನ್ನು ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದಿರುವೆ. ನಾನು ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಪಿ.ಯು.ಸಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಪ್ರವೇಶ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬಹುದೆ? ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ 
ಪಿ.ಯು.ಸಿ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಯಾರನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಬೇಕು. 

ನೀವು ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಮುಗಿಸಿ 
ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಪ್ರವೇಶ ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆದು 
ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಖಾಸಗಿ 
ಯಾಗಿ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಮಾಡಲು ಹತ್ತಿರದ ಸರ್ಕಾರಿ 
ಪದವಿ ಪೂರ್ವ ಕಾಲೇಜನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. 


ಬಸವರಾಜ ದೊಡ್ಡಮನಿ, ಕಡುದೊಡು 

ನಾನು ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಪಾಸಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ನಮ್ಮ ಮನೆಯ ಆರ್ಥಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಸರಿಯಿಲ್ಲದ 
ಕಾರಣ ಮುಂದೆ ಓದಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ನನಗೆ [As 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ. ನಾನು ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಮತ್ತು 
ಪದವಿಯನ್ನು ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ।(6 
“ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಅರ್ಹ 
ನಾಗುತ್ತೇನೆಯೇ? 

ನೀವು ಐ.ಎ.ಎಸ್‌. ಮಾಡಲು ಪದವಿ 
ಪಡೆದಿರಬೇಕು. ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಹಾಗು ಪದವಿ 
ಯನ್ನು ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ಐ.ಎ.ಎಸ್‌. 
ಮಾಡಬಹುದು. ಪಿ.ಯು.ಸಿ.ಯನ್ನು ಖಾಸಗಿ 
ಯಾಗಿ ಮಾಡಲು ನಿಮ್ಮ ವಯಸ್ಸು 19 
ವರ್ಷಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಹಾಗು ಪದವಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಬರೆಯಲು ನಿಮಗೆ 21 ವರ್ಷಗಳಾಗಿರಬೇಕು. 


ಮಧು ಎಂ, ಅರಸೀಕೆರೆ 

ನಾನು 9ನೇ ತರಗತಿಯನ್ನು ಓದಿದ್ದು 
ಆರ್ಥಿಕ ತೊಂದರೆಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಓದಲಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಈಗ 21 ವರ್ಷ. ನನಗೆ ಎಸ್‌.ಎಸ್‌. 
ಎಲ್‌.ಸಿ. ಓದಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಇದೆ. ರೆಗ್ಯುಲರ್‌ ಆಗಿ 
ಈಗ ನಾನು ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ ಮಾಡ 


56 ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಇ 


ಬಹುದೆ? ಮಿಲಿಟರಿಗೆ ಸೇರಲು ತುಂಬಾ ಆಸಕ್ತಿ 
ಇದೆ. ನಿಮ್ಮ ಸಲಹೆ ತಿಳಿಸಿ. 

ನಿಮಗೆ 21 ವರ್ಷಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನೀವು ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ ರೆಗ್ಯುಲರ್‌ ಆಗಿ ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀವು ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ 
ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎಲ್‌. ಸಿ. ಮಾಡಬಹುದು. ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಾಹಿತಿಗೆ ಹತ್ತಿರದ ಸರ್ಕಾರಿ ಪ್ರೌಢಶಾಲೆ 
ಯನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. 


ರಾಜು, ಊರಿಲ್ಲ 

ನಾನು ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಯಲ್ಲಿ ಶೇ. 56 
ರಷ್ಟು ಅಂಕ ಪಡೆದು, ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ವಿಜ್ಞಾನ 
ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನುತ್ತೀರ್ಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಎಸ್‌. 
ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಾಯುಪಡೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೇರಬಹುದೆ? ಎತ್ತರ, ತೂಕ, ಎದೆಯ 
ಸುತ್ತಳತೆ, ವಯಸ್ಸು ಹಾಗೂ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾಹಿತಿ ನೀಡಿ. ಸ್ನ 

ನೀವು ವಾಯುಪಡೆ ಸೇರಬೇಕಾದಲ್ಲಿ 
ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿರಬೇಕು. ಹಾಗು 
ಅವರು ನಡೆಸುವ ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬರೆಯಬೇಕು. 
ಅದರ ಬಗೆಗಿನ ಜಾಹೀರಾತುಗಳನ್ನು ಎಂ 
ಪ್ಲಾಯ್‌ಮೆಂಟ್‌ ನ್ಯೂಸ್‌ ಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬಹುದು. 


ಶಿವಮೂರ್ತಿ ನಾಯಕ್‌, ದೂಪದಹಳ್ಳಿ 

ನಾನು 10೦೭ ಯಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಿಕಲ್ಚರ್‌ ಮಾಡಿರು 
ತ್ತೇನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಶೇ.73ರಷ್ಟು ಅಂಕಗಳು ಬಂ 
ದಿವೆ. ನಾನು ಈಗ ಬಿ.ಎ. ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 
ಮುಂದೆ ಯಾವ ಕೋರ್ಸ್‌ಗಳಿವೆ ಹಾಗೂ ಅದ 
ರಿಂದ ಉದ್ಯೋಗ ದೊರೆಯುತ್ತದೆಯೇ? ಸಿ.ಪಿ. 
ಎಡ್‌ ಮಾಡಬಹುದೇ, ಆ ಕಾಲೇಜುಗಳು ಎಲ್ಲಿವೆ 
ತಿಳಿಸಿ. 

ಬಿ.ಎ. ನಂತರ ಎಲ್‌.ಎಲ್‌.ಬಿ., ಸಿ.ಎ., 
ಐ.ಸಿ.ಡಬು ಶ್ಯೀ ಎ., ನಂತಹ ವೃತ್ತಿ ಪರ ಕೋರ್ಸ್‌ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೇ ಎಂ.ಎ. ಸಹ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಅಥವಾ ಬಿ.ಎಡ್‌. ಕೂಡ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಸಿ.ಪಿ.ಇಡಿ. ಬಗ್ಗೆ ಮಾಹಿತಿ 
ಯನ್ನು ಸಿ.ಪಿ.ಇಡಿ. ಇರುವ ಕಾಲೇಜಿನಿಂದಲೇ 


ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಸಿರಾಜ್‌ ಅಹಮದ್‌ ಆರ್‌, ಕಾನಹೊಸಹಳ್ಳಿ 

ನಾನು ದ್ವಿತೀಯ ಬಿ.ಎ. ಮುಗಿಸಿದ್ದು 
ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದ ಅಂತಿಮ ಬಿ.ಎ. ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಈಗ ನನಗೆ 25 ವರ್ಷ 
ಗಳಾಗಿದ್ದು, ವಯಸ್ಸಿನ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಹಿಂದಿ 
ಎಂ.ಎ. ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವೆ. ಎಂ.ಎ. ನಂತರ ಕೆ. 
ಎ.ಎಸ್‌., ಐ.ಎ.ಎಸ್‌, ' ಐ.ಪಿ.ಎಸ್‌: ನಂತಹ 
ಸ್ಪರ್ಧಾತ್ಮಕ ಪರೀಕ್ಷ ಬರೆಯಬಹುದೆ? 

ಎಂ.ಎ. ನಂತರ ನೀವು ಕೆ.ಎ.ಎಸ್‌. 
ಐ.ಎ.ಎಸ್‌ ನಂತಹ ಸ್ಪ ರ್ಧಾತ್ಮಕ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಬರೆಯಬಹುದು. ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು 
ಯಾವುದೇ ಪದವಿ ಪಡೆದಿದ್ದ ರೆ ಸಾಕು. 


ಪ್ರತಾಪ್‌ ಕಾರಡಗಿ, ಊರಿಲ್ಲ 

ನಾನು 1೦೧೧೦ ಪಾಸಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಈಗ ನಾನು 
7೧೮1 ಮಾಡಬಹುದೇ? 

ಟಿ.ಸಿ.ಹೆಚ್‌. ಮಾಡಲು ಪಿ.ಯು.ಸಿ. 
ಉತ್ತೀರ್ಣರಾಗಿರಬೇಕು. 


ನಂದನ ಎಂ.ಎಸ್‌., ಕೆರಗೋಡು 

ನಾನು ದ್ವಿತೀಯ ಬಿ.ಎ. ಓದುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 
ನನಗೆ ಬಿ.ಎ. ಮಾಡಲು ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ 
PUC(PCMB) ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದೇನೆ. ಸಲಹೆ 
ನೀಡಿ. 

ನೀವು ಈಗಾಗಲೇ ಬಿ.ಎ. ಎರಡನೇ ವರ್ಷ 
ಓದುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಮತ್ತೆ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. 
ಮಾಡುವುದು ಅಷ್ಟು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಲ್ಲ. 
ಅದರ ಬದಲು ಬಿ.ಎ. ಮುಗಿಸಿ, ನಂತರ ಆಸಕ್ತಿ 
ಇರುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮುಂದು 
ವರೆಸಬಹುದು. 


ಸುರೇಶ್‌, ಚನ್ನಪಟ್ಟಣ 

ನಾನು ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ.ಯಲ್ಲಿ ಶೇ. 46 
ರಷ್ಟು ಅಂಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತೇನೆ. ಈಗ ನಾನು 
KSRTC ಡೈವರ್‌ ಅಥವಾ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ಆಗಲು 
ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ಅಥವಾ ಡೈವರ್‌ 
ಆಗಲು ಮುಂದೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು ತಿಳಿಸಿ. 


TE ಸರ್‌ ಅಶಾ ಸಲ್‌ ಚಹಾ ಫಾ ಜ್‌ 1ರ 
- ಛಿ ಇರ ಜ[ 
ತ ಚಕಾ ಯಲ್ಲಿ 
ಅ ೈ, 
ಚಡ: 


ಶ್ರೀದೇವಿ ಕುಲಕರ್ಣಿ, ಬಾಗಲಕೋಟೆ 

ನಾನು ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಯಲ್ಲಿ ಅನುತ್ತೀರ್ಣ 
ಳಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನನಗೆ ಈಗ 20 ವರ್ಷ. ನಾನು 
ನೇರವಾಗಿ ಬಿ.ಎಸ್ಸಿ ಅಂತಿಮ ವರ್ಷದ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಬರೆಯಬಹುದೆ? ಇದು ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ನಾನು 
ಯಾರನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಬೇಕು. 

ನೀವು ನೇರವಾಗಿ ಅಂತಿಮ ವರ್ಷದ ಬಿ. ಎಸ್ಸಿ 
ಪದವಿ ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಿಮಗೆ 
20 ವರ್ಷ ತುಂಬಿದ್ದ ರೆ ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಬಿ. ಎಸ್ಸಿ 3 
ವರ್ಷದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನೂ ಬರೆಯಬೇಕು. ಒಂದೇ 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 3 ವರ್ಷದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನೂ 
ಉಸ್ಮಾನಿಯಾ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಿಂದ ಬರೆಯ 


'ಬಹುದು. ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳಿಗೆ ಉಸ್ಮಾನಿಯಾ 


ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ, ಹೈದರಾಬಾದ್‌ -500 007. 
ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. 


ಅಕ್ಕಮಹಾದೇವಿ ಗುಲ್ಬರ್ಗಾ 

ನಾನು!T1 ಪಾಸಾಗಿದ್ದೇನೆ ಹಾಗೂ D.E.E 
ಸಹ ಮಾಡಿರುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಈಗ ಸಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಾನು DEE ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
KAS ಮಾಡಬಹುದೆ) . 

ಕೆ.ಎ.ಎಸ್‌. ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಲು 
ಇರಬೇಕಾದ ಕನಿಷ್ಕ ವಿದ್ಯಾರ್ಹತೆಯೆಂದರೆ 
ಪದವಿ. ಇದರಿಂದ ನೀವು ಪದವಿ ಪಡೆದು ನಂತರ 
ಕೆ.ಎ.ಎಸ್‌. ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಬಹುದು. 


` ಶಿವಲೀಲಾ, ಕುಕನೂರು 


ನಾನು 1 PUC ಫೇಲಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಈಗ 
ನೇರವಾಗಿ ಎರಡನೇ ವರ್ಷದ ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯ 
ಬಹುದೆ? ಎಷ್ಟು ವಯಸ್ಸಾಗಿರಬೇಕು. ತೇರ್ಗಡೆ 
ಯಾದ ನಂತರ ₹Cಗಗೆ 
ಅಂಕಗಳು ಪಡೆದಿರಬೇಕು ಹಾಗೂ ಬೇರೆ ಯಾವು 
ದಾದರೂ ಎರಡು ವರ್ಷದ ಕೋರ್ಸುಗಳಿದ್ದರೆ 
ತಿಳಿಸಿ. 

ನಿಮಗೆ 19 ವರ್ಷ ವಯಸಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 2ನೇ 
ವರ್ಷದ ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಬಹುದು. ಟಿ.ಸಿ.ಹೆಚ್‌. 
ಮಾಡಲು ಕನಿಷ್ಕ ಶೇ. 


ಹಿ.ಯು.ಸಿ. ಯಲ್ಲಿ ಪಡೆದಿರಬೇಕು. 


ನೀವು ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ಆಗಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಫಸ್ಟ್‌ | 
“ಏಡ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟನ್ನು ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಕಡೆಯಿಂದ 
' ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ನಂತರ ಕಂಡಕ್ಟರ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿ 
ಕೇಟ್‌ನ್ನು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಅಧಿಕಾರಿಯಿಂದ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಡೈವರ್‌ ಆಗಲು ಡ್ರೈವಿಂಗ್‌ 


ಲೈಸನ್ಸ್‌ನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 


ಸೇರಲು ಎಷ್ಟು 


50 ಅಂಕಗಳನ್ನು 


ರಾಮು, ಬಂಟ್ಟಾಳ 

ನನಗೆ 21 ವರ್ಷ. ಈಗ ನಾನು 800 ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಸಣ್ಣ ಕೈಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರು 
ವುದರಿಂದ ನನಗೆ ರಜೆ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ 
ಕಾರಣ ನಾನು ರಾತ್ರಿ ಕಲಿತು 


ಬರೆಯಲು ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವಿದೆಯೇ? ಅದು 


ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು ದಿನ ರಜಾ ಬೇಕು. ನಾನು. 


ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಬರೆಯಲು ಯಾವ 
ವಿಷಯ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಪಾಸ್‌ 
ಆದರೆ ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಸಿಗಬಹುದೆ? 

ನಿಮಗೆ 21 ವರ್ಷಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ನೇರವಾಗಿ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಬಹುದು. 
ಇದನ್ನು ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ತರಗತಿಗಳಿಗೆ ಹಾಜರಿರಬೇಕಿಲ್ಲ. ವಿವರಗಳಿಗೆ 
ಹತ್ತಿರದ ಸರ್ಕಾರಿ ಪದವಿ ಪೂರ್ವ ಕಾಲೇಜನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ. ಬ್ಯಾಂಕಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ 
ಪಿ.ಯು.ಸಿ.ಯಲ್ಲಿ ಶೇ. 50 ಅಂಕಗಳು ಬಂದಿರ 
ಬೇಕು. ಹಾಗು ಅವರು ನಡೆಸುವ ಪ್ರವೇಶ 
ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಿರ್ಣರಾಗಿರಬೇಕು. 


ಗೂಗಾಧರ, ಜಮಖಂಡಿ 

ನಾನು ಜಿ.ಎ. ಫೇಲ್‌ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನನಗೆ ಈಗ 
26 ವರ್ಷ. ಎಂ.ಎ. ಮಾಡಲು ತುಂಬಾ ಆಸೆ ಇದೆ. 
ಅದರ ಖರ್ಚು ಎಷ್ಟು ಆಗಬಹುದು ತಿಳಿಸಿ. 

ನಿಮಗೆ 25 ವರ್ಷಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಎಂ.ಎ. ಮಾಡಬಹುದು. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಾಹಿತಿ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದಿಂದ 
ಪಡೆಯಬಹುದು. 


ಕಲ್ಪನಾ, ಗಂಗಾವತಿ 

ನಾನು PUCಯನ್ನು ಕಲಾ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ತೃತೀಯ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತೀರ್ಣಳಾಗಿರುತ್ತೇನೆ. 
ಈಗ ನನಗೆ 19 ವರ್ಷ. ನನಗೆ PUC ಯಲ್ಲಿ 


| ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂಕಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಇದೆ. 


a. ನಾನು ವಯಸಿನ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಪ ಯುಗ ಸಿ. ದ್ವಿತೀಯ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಬರೆಯಲು ಅರ್ಹಳೆ? 

0. ರೆಗ್ಯುಲರ್‌ ಆಗಿ ಪಿ.ಯು.ಸಿ. ಪಾಸಾಗಿರು 
ವ್ರದಂ0ದ ನಾನು ಈಗ ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಬರೆಯಲು ಸಾಧ್ನವೆ? 

0. ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ "ಪರೀಕ್ಷೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 
70ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂಕ ನೀಡುತ್ತಾರೆಯೇ? 

6, ಖಾಸಗಿಯಾಗಿ ಪಾಸಾಗಿ ಮುಂದೆ ಪದವಿ / 
TCH ಮಾಡಲು ಅಥವಾ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ 

ಅರ್ಜಿ ಹಾಕಬಹುದೆ. 


ಹಿ.ಯು.ಸಿ., 
ಮಾಡಬಹುದೆ, ರಜೆ ಕೊಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಪರೀಕ್ಷೆ 


pe [1 ಕ EN 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿ" 


ನಿಮಗೆ ಪಿ.ಯು.ಸಿ.ಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಅಂಕ ಬರಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸಿದರೆ ಈಗಿನ ಅಂಕ : 
ಗಳನ್ನು ವಿತ್‌ಡ್ರಾ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ' 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಬಹುದು. ವಿವರಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ 
ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲೇ ಪಡೆಯಬಹುದು. ತಾ ಮೆ 
ಟಿ.ಸಿ.ಹೆಚ್‌. ಅಥವಾ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಅರ್ಜಿ 


ಹಾಕಬಹುದು. 


ತ 
ಇ 


W- 


ಎನ್‌. ಬಸರಾಜ, ಬೆಳಗಾವಿ ತ್ತೆ 

ನಾನು ವಯಸ್ಸಿನ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಬಿ. A 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಬೇಕೆಂದುಕೊಂಡಿದ್ದೆ ನೆ. ಒಮ್ಮೆಲೆ. ತ 
ಬಿ.ಎ. ಮತ್ತು ಎಂ.ಎ. ಎರಡನ್ನೂ "ಬರೆಯಬಹು 
ದೇ ತಿಳಿಸಿ. ಕೇವಲ ಎಂ.ಎ. ಮುಗಿಸಿದರೆ ಹ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಜನನರ ವೆಯೇ?ಿ 


ಎಂ.ಎ. ಮಾಡಬೇಕೆಂದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇದಕೆ ಸ 
ಗರಿಷ್ಠ ವಯೋಮಿತಿ 28 ವರ್ಷ ಹಾಗು ಸಂತಿ 
ಜಾತಿ/ವರ್ಗದವರಿಗೆ 32 ವರ್ಷ. ಸ 


ನಾನು i ಕಾಂ. ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಬಿಕಾಂ. 
ಮಾಡಿದ ನಂತರಔಸ ಮಾಡಬಹುದೇ, ಇದಕ್ಕೆ. 
ಪ್ರವೇಶ ಪರೀಕ್ಷೆ ಬರೆಯಬೇಕೆ? MBA ಮಾಡಿದ 
ನಂತರ MCA ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೇ? ತ 

ಎಂ.ಬಿ.ಎ. ಮಾಡಲು ಪ್ರವೇಶ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಿ.ಕಾಂ. ನಂತರ ಎಂ.ಬಿ.ಎ. ' 
ಮಾಡಬಹುದು. ಎಂ.ಸಿ.ಎ.ಯನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಎಂ.ಬಿ.ಎ. ಮಾಡಿರಬೇಕೆಂದೇನೂ ಇದ್ಲು 
ಬಿ.ಕಾಂ. ನಂತರ ಎಂ.ಸಿ.ಎ. ಮಾಡಬಹುದು. 


ಗಿರೀಶ್‌ ಆಲೂರ, ಬಾಗಲಕೋಟೆ 2 
ನನ್ನ ವಯಸ್ಸು 22 ವರ್ಷ. ದ್ವಿತೀಯ TCH ಸ 
ಓದುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನನಗೆ ಬಿ.ಎ. ಮಾಡದೆ ಬಾಹ್ಯ 
ಅಭ್ಯರ್ಥಯಾಗಿ BED ಪದವಿ ಗಳಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಆಸೆ. ಇದು ಸಾಧ್ಯವೇ? 
ಬಿ.ಎಡ್‌. ಮಾಡಲು ಹದವಿಗಳಿಸಿರಬೇಕು. ' 
ಇಲವಾದರೆ ಬಿ.ಎಡ್‌. ಮಾಡಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ' 
ಇದರಿಂದ ನೀವು ಪದವಿ ಪಡೆದು ನಂತರ ಕ 
ಬಿ.ಎಡ್‌. ಮಾಡಿರಿ. 4 
ತ 


ಹ ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ೫ 57 


NIFT1997ರ ಪ್ರವೇಶ ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಪ ್ರಶ್ಲೆಪಶಿ ಕೆ 


Directions (Qs. 7 to 3) : In questions 1 to 
3 out of the four words given, one word is 
spelt wrongly. Find out the misspelt word. 

ಛಿ. 1. (A}harmonium (0) harmony 

| (C) harmonise (D}hatmoneous 

Q. 2: (A}delirium {B) emporium 

(C) millenium (D) museum 
ಛಿ. 3. (A)eruption (83) 67೦೧೧೮೧೬೪5 
(C) corruption (D)errudite 

Directions (Qs. 4 10 5) : 1೧ questions 4 
and 5, some sentences have errors and some 
have none. Find out which part of the 
sentence has an error. 

©. 4. We urgently need (A)/ ‘some well 
ಸ ಹಾತ್‌ (B)/ for our finn (C)/ No 


Re which 


meanings (B)/ 1 did not know (C)/ ೦ . 


eiror (1). 

ods (Qs. 6 10 33) : In ‘each of the 
questions 6 to 13, you have to fill the blank 
with’ the appropriate word or phrase out of 
the four choices given under the sentence. 
°° Q.6. Many young doctors complain that 

they are 
the night as well. 

(A) under call (8) at call 

(C) within call (೧) on call 

Q. 7. After his illness he was _ 

(A) a shade of his former self. 

(8) a spirit of his former self. ' 

(೮) a shadow of his former self. 

(D) a soul of his former self. 

ಛಿ. 8. I'm sure she's not very well and 1 
think she» 

(A) suffering Lemperature. 

(8) suffering fever. 

(C) running fever. 

(D) running temperature, 

Q. 9. He can answer any questions in the 
field of literature although he’s only 8: he is 
ಜತೆ SRE 

(A) child prodigal (8) child prodigy 

(C) prodigious child (D) prodigal child 

೧. 10. It is not the right __ to ask 
for my help. ! am too busy to listen to you. 

(A) opportunity (B) situation 

(C) moment (D) circumstance 

Q. 11. 1 was forced to ___ my 


holidays due to some urgent work at the 


office. 
(A) cut (B) curtail 
(C) increase (D) convert 
QO. 12. No elephants could have 


successfully crossed the Alps __ the 
circumstances had been more than usually’ 
favourable. 

(ಡಿ) unless (B) in spite of 


(C} however (D) instead of 


not because of the __ 


not only all day but half . 


Q. 13. Your essay is good for 
the spelling, 

(A) expect (0) although 

(C).except (D) besides 


Directions (Qs. 14 tu 16) : In each of the 


| following questions ಟಿ108€ 230೪೮ blank 


spaces. Below each sentencé‘there ard four 
pairs of words ’A,-B, C and D. Find out 
which pair of words best completes the 
blanks in the sentence, in the same 
sequence to make the sentence meaningful. 

©. 14, Though he is reputed for his 
technical 


originality. 
(A) expertise, derivative 
(B) skill, independent 
{C) dependence, indicative 
‘(D) knowledge, ignorant 
Q. 15. He shifted to his late parents’ house 
it proyided but 
for purely _ reasons. 
(A) value, monetary 
(B) ‘convenience, sentimental 
{C). protection, personal 
(D).satisfaction, confidential 
QO. 16. We must explore 
of .energy as our supply of fossil il fuel has 


‘been 


(A) alternate, depleted 

(2) existing; ೦೪೮7 

(C} natural, exhausted 

(12) innovative, augmented : 


Directions (Qs. 17 to 18) : In each of the 


questions 17 and 18, Hill in the blanks with 


appropriate ‘choice from among the four 


given under it. 
೪. 17. “Will she Not be coming to dinner.” 
“Nojishe 
(A) will (By (೧) comes (C) won't (D) doesn't 
Q. 18. He the orders of his boss. 
(A) carriéd: off {B) carried out 
(೧) carried Away {D) cartied on 
22116110145 ( ೧5. 19923) :In questions 19 
to 23, out of the four alternatives given 


under each, choose the one which can be 


substituted for the given phrase or sentence. 


Q. 19. One who accompanies somebody: ' 


to protect him. 


(A) Guide (B) Escort 

(೮) Companion (12) Protector 

Q. 20. ‘Ofe who. claitns to kfiow 
everything. 

(ಡಿ) Scholarly (8) Knowledgeable ' 

(C) Omniscient (D) Ombudsman 

©. 21. A child born after the death of its ' 
father. 

(A} Postulant (B) Postilion 


(C) Orphan (D} Posthumous 


his books .were sadly | 
of ‘the work of others as he lacked 


~~ SOUICES - 


Q. 22. A vehicle for cartymg a dead body 


(A) Carriage (B) Hearse 

(C) Ambulance (D) Lorry 

೧. 23, Moré than what is‘rieeded or 
wanted, 

(A). Usdless ‘Ry Sufficient 

(C) Satisfactory (0) Surplus 


Directions (Qs: 24 40 25): In questldns: 28 
and 25, choose the word opposite in 
medning to the underlined werd; 

Q 24. Moist 


(A) humid (8) dry 
(C) wet (2) ‘soggy 
0. 25. Ruthless 


(A) compassionate (8) gracious. 

(C) generous. (12) malicious 

Q. 26, If 1 is added to the aes of 
a fraction, the fration becomes, Z 1(.1 is 


೩೮೯6 to the numeratpr the fraction 
becomes 1. The der is 


WF Dg OF DY 


Q.27 The price of an article was 
increased by, p%,.Later the new ೧೫7೦೭ was 


‘decreased by p%. iF the latest price was 


1 rupee then ‘the 61 18೩1 ಸಚ was: 


(A) Re. 4 


10000 

(C) Rs. ಲ (12) Rs: 

೧. 28. A jar full of whiskey contains 40% 

of alcohol. A part of-this whiskey is ‘replaced 

by another containing 19% alcohol And: now 

the percentage of alcohal: was found to be 
26. The quantity of whiskey replaced is 


ಗ ಜು A 

(A) 3% B35 (C) 5 (2) ಕ 
ಛಿ. 29. Two towns C and. D are some 
distance apart. A girl cycles from. C to D at 


a ‘speed of 10 kmfhour and then-back from 
D to C at the vate of 15. km/huur. The 


` average speed during the journey is 


(A} 12.5 km/ hour: .{B) 12 km/hour 

(C) 13 km/hour (D) 33.5 km/ hour 

Q. 30, 1( 11.18, any positive ‘integer, then 
31, -. 43m jg always divisible by 

(A) 7' (9) 17 C1 (೫) 145 

0.31. Due (6 ಓಣ 11೧೮೬ of ಬ! ih the 


| ‘price af-eggsd : jegys less are: avattafita fot 
' Rs: 730 The. present rate of eggs per dozen 
‘fs 


(A) Rs. 8.64 (B) Rs. 888 

{C) Rs. 9.36 (2) Rs 10.40 

Q. 32. In dividing a number by 585, a 
student employed the method of short 
division. He. divided. the numbey 


ನಾನಾನಾ 
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successively by 5,9 and 13 (factors of 585) 
and got the remainders respectively 4, 8 and 
12. If he had divided the number by 585, the 
remainder would have been 


(8) 2 (8) 144 (೧) 292 (0) 584 


| | TNT 
ಲಿ 33. The value of Toe TE 18 


(&) 099 (8) 09 (೮) 9 (0) 99 
©. 34. When simplified, the product 


(2-3)(2-೯)(2-$)... (2-2) s 
equal to 
A) Ft ೫.0 (C13 (ಎ) 3009 


೧. 35. 4x ಸ. NH 
equals | | 4 


(8) 8 88g ((7} (D8 
ಛಿ. 36. 1! the numerator of a fraction be 
increased by 15% and 118 denominator be 


diminished by 8%, the value of the fraction, 


is 15, The original fraction is 


a} ಉತ್ತಿ O34 ಕ| 


Q. 37. A common factor of (24 - 1) and 
(53 + 1) is 

(A) 2 (8) 3 (C)6 (0) 9 

Q. 38. An aeroplane covers the four sides 
of a square at speeds of 1000, 2000, 3000 and 


4000 km per hour respectively. The average , 


speed of the plane in its flight around the 
areis 
(A} 3500 km/hr.  (B) 2500 km/hr. 
(C2000 km/he. (D) 1920 km/hr. ' 
Q. 39. When simplifed, the product 


(- 0-4-2) 
(B) 3) 


(4) 3 - 


2 3 

(೧) ಸು (D) nln+1) 

Q. 4. The sum of 3 numbers is 98. The 
ratio of the first to the second is 2:3, and 
the ratio of the second to the third is 5:8. 
The second number is. 

(ALE (೫) 30: (ಮಿ 32. AD 33 

Q. 41. If the base of a rectangle is 
increased by 10% and the area is unchanged, 
then the altitude is decreased by . 


(A) 11% (8) 10% (೦) 113% (D) 91% 

Q. 42. 1( 3 numbers are added in pairs, 
the sums equal 10, 32 and 54. The largest of 
the three numbers is 

(A) 34 (8) 38 (C) 42 

Q. 43. For integers a, b, define 

a” b=a-baif2*x=100,thenxis 

(8/6/4104 NCS ADs 


(D) 46 


೧. 4. Rs. 490 is divided among 150 | 


children such that each boy may get 
Rs. 2.50 and each girl Rs. 5. The number of 
girls is | 
(A) 46 (8) 50 (C)56 (D) 104 
Q. 45. Two equal glasses are respectively 
5 and 1 full of milk. They are then filled 
up with water and the contents mixed in a 


based on the following Pie-diagram 


tumbler. The-ratio of milk and water in the 
tumbler is 

(A)2:5 (B)3:15 (C)7:17 (09:21 

ಛಿ. 46. A towel was 50 cm broad and-100 cm 
Jong. When bleached, it was found to have 
lost 20% of its length and 10% of its breadth. 
The percentage of decrease in area is 

(A) 10% (8) 10.08% (C) 20%  (D) 28% 

Q. 47. 2500 students appeared 11 an 
examination. 42% failed in Mathematics and 
35% failed in ‘English. If 15% failed in both 


‘English and Mathematics, how many passed 


in Mathematics or English but not im both 7 
(A) 500 (By 675 (C) 1175 (D) 2175 
Q. 48, In an examination, a student was 


asked to find 5% of a certain number. By 


mistake he found 3 of the number: If his 


answer was 15 more than the correct answer, 
the given. number was | 

(A) 18 (B):24 ಲಿ) 28 (D) 2 
. Directions : Questions 49 and 50 are 


showing the expenditure incurred on the 
preparation of abook by a.publisher, under 
various heads : Pe 
(1) Paper 20%, (ii) Printing 35%, 
(111) Binding, Canvassing, Designing etc. 30%, 
(iv) Miscellaneous 10%, (v) Royalty 15%. 


NI 


Q. 49. Which two expenditures together 
will ‘form an angle of 108° at the centre of 
the Pie-diagram ? 

(A)iandv (8) iiand v 

(C)i and iv (D) iv and v 

Q. 56. If the difference between two 
expenditures be represented by 18° in the 
Pie-diagram, these expenditures are 

(4) 1 and v (B) i and iii 

(C) it and iv (D) iv and v 

೧. 51. Find the missing number 

14,28 6 24 22 88 __ 
(A) 86 (8) 90 (0) 154 (ಐ) 352 
Q. 52. Find the missing number 
NE ಆ. 0.10೬. . 

(A) 192 (B)183 (೧) 162 (2) 147 

ಛಿ. 53. In the series 

TP EE ES 5.48 

HY EE RT RS BE TS 

how many pairs of successive numbers 
have a difference of .2 each ?. 


೫1.111 011) OC) 6: ::(ಐ)).? 
೧. 54, In the series 

ಜ್‌ 8 ೪0 411... BE A ಶಿ: ತಿ 
೫.೩ ೪1 ph OY OY 4 181/32: ಕೆ, 


how many pairs of ‘altermate numbers 
have a difference of 27 
(A) 1 A A (ad 4. GS $n 
Q. 85. Find. out the two signs to be 
interchanged for making the equation correct 
 5432%8-1244*3 
(8) + and - 
(D) + And + 


(A) + and ~ 
(C) - and + 


QQ. 56. Find out the two signs to be 
interchanged for making the 9072360೧ correct ; 
10+10+10-10x10=10 

(A) + and - (8) + and x 

(C) + and x (D) + and + 

Q. 57. Pick the odd number out : 

5 109 17 24 37 
(A) 10. ABN ITSO A 
ಛಿ. 58. Pick the odd pair out : 
ತಿ, 1೬ (4 ESC 

(ಹಿ) 3.:5 (8)6:2 (07?7:3 (0) 5:3 

ಛಿ. 59, 1! 22 ೫ 0, 31 ೬ 4,25 ಇ 9, 32 21, 
then 15 is equal to 

(A); 4° (8) 6 (C8 DH 

Q. 60. If 1st October is Sunday, then 1st 
November will be 

(A) Monday (0) Tuesday 

(C) Wednesday (D) Thursday 

ಟಿ. 61. Find the missing number 


(D) 37 


| \/ 


(AJ BES (BH AACE LTS 
Q. 62. Pick the odd number out : 

°. . 14 168.196 256 
(A) 144 (8) 168 (C) 196 (2) 256 
Q. 63. Find the missing number : 


EN 
WAVY, 
| ANA 


(A} 13 (3) 14 (0) 20 (D) 21 

Directions (Qs. 64 to 68) : The following 
diagram consists of four overlapping 
figures representing four segments of the 
population. The rectangle represents the 
women, ellipse, the post-graduates, triangle, 
the skilled persons and square, the employed. 
Study the diagram carefully and choose the 
correct answer to questions 64 to 68: 
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Q 64, fhe skilled employed men, who 
aré nor: ‘Post-graduates : 


(1. ಲಿ 4 (By 4 and. 6 

KE.4.and 12 ()'Ouly 12 

ಲ 15.11೯ ೬1100 unemployed men who. 
are Rus: racluotes 

(A). Only 13 (0) 3 and 4 

ACM And 13 (1) Only 15 


ಟ್ರಿ ೧6: “The skilled + unemployed Wenfen 
wha” ari’ Mol post-peratuates 

{AX (1: ಕ 5 11). (10 

(Cy Oniy ಜಿ (1)) 11, ang 16 


"0.62. The skilled employed’wamen who 


are: ot “post- pe 


ಕ Duly 12 `` (8) Only’ 6. 
(೧8.೩7೮ 9 (2) 3 and: Mi 
‘0 88..The skilled employed. women who 
4 Sp nfl 
(A) Only 3 (8) Only 9 
(0) Yand 2 (D) 16 and 14 


"0. 69. How many triangles are there in 


“thy folowing diagram ? 


(Aye pe 19 AOR 


‘fraction 


‘was. his, atswer wrong ? 


{AY1/55 (8) 1/20 : 
10 13. (D) None of these 
ಲ್ಲ ೫3: If b/a = 1/2 ಲ ‘what will be the | 
a-b) 

valye of ಬಾ 3 
(41/3 | 2/3 ಸ್ರ 
(C1 (D) Nore of these 
೧. 72: PALE is to LEAP a POSH is to 
(AyHsop ' (2) POHS. 
(C) SHOP (D) None of these 


0: 73. ABCD is a rectangle. The area of. | 
‘the isoscles triangle ABE is 10 sq, units and, 


ED = 2AE. Aha ia Nha ೫೫2 BCDE 2 


8 


(A) :80 


(ಲ) 60 | 
"೧:74. Ifx Oy = x2 + 2y, what is the value 


(8) 50 


೦೯71149036) 507: 


(AY 125 '(8) 8 (೦) 4. 


to . 


14) 0.934 (B) 0.945 (C) 0954 (Dy0958 
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೧; 76. A student twas asked. AP 


೧ |. 


(ರ) 120 | 


D7 
ಛಿ. 75:1 log 27 = 1.431, then log 9 is equal ' 


1.(D) 2, (0) 3. (2) . 4. (0) 

5. (8): 00/(-'13" should be ‘the ps of 
which’ - | 

Cy Sy (0) 8. (2) 9, (8) 10, (4) 


41 (ಸಿ (0) .. 33. {C) . 14. (A) 18: (8) 
16,.(0) 17. (C} 18. (8) 19. (8) 20. (0) 


' 213. (೧)'.22. (8) ೫. (೧) ' 24 (9) 25.(A) 
26.೧: Let the fraction be F 


wtp 1 pil ಗ 
೫] ಇ. Te 
“q=lp- (5 
ಭಿ ೫2, ಲ್ಧ 3 1.1 


27. 0. Suppose the original price was K ' 


ಸುಕ ಸಕ 


ಎ೫ ಕ್ಟ 


New. price after p% decrease 


s+ F- 1) 
ತ ‘h(x ಜು. 


"2. ೫): rd ‘the Analy: of whiskey 
evn K litres. 
ol pean 40% of K 


Alcohol present in the whiskey, 
which isnot replaced ' 


540% 011 ನಂ 3 (1-10 


ತ್ತೆ. 0) +19% otk - 26% 6f 0) ; 


ಟಟ ಸ್ಕಿ 


| |: 39. Bk Let the distarice;betvicen Cand ಐ. 
“anil. his answer was 1/4. 13 how much 


30. (8): Fornelsa- Ens 43 
| ೬ 8] ಎ. 66 


cannot be divisible by 7; 112 or 145. 

"31. (Cp: Suppose, originally, the rate of ಫಾ 
“per dozen = Rs. K. 

After increase in price, the rate a 

eggs per dozen is K + 30% of K, 


ie. Rs. YK 


At the rate of Rs. K/dozen, 356. 


ಟ್‌ are’ available for Rs. 7.80. 
At the rate of Rs. I /doreri 7 
ಕಥ: are availble for Rs. 7.80. 

po ಹ 720 


ಳ್ಳ ; Present rate of eggs 
= 720+ 30% of 7.20 = 9.36 


32. (೧) 

: 38. (ಕ: EE Te - fa 121 
xl ga 
EE” 039 


| = 17. 
For n = 1, the given expression 


34. (C): Fxg... 


A 


k | 
35.0: 2% 1೫77775. VNTR 


36, (೧): 


: 37, (8): 


38. (0): 


..39.(೪.. 


40. (8): 


41. (D): 


515% 018,143 


349 A5x4 
+ ಔಟ ಸ್ಸ್‌ ತ 
3 5 


+ (3x2) 
46a” 
Let ihe fraction. be ಜ್ಯ 


Now, numerator ಬ 


1150. “andthe 


denominator becomes ಡ್ನ. 50% 0/0 


(ಇ) ಹ ಕ 
i.e. ಸ್ಯ ie. P P.3 


24 ೨3 215 23೫೬5. 

55 *1.- 126 ೫ 2x35] 
Suppose each ade af the ಸತಾ 
= 4000 km .. 

~~ sides ‘of the square aie covered 
RRR NSN 23೫... 


ತ್ರ 79. and 1 hr. ಗ:೪ಧರಂ॥ ೮, 


ie. 16000 km: ae. ‘covered ಕ ಚ 


hours, ie. ೮ ೩920. ‘km/hr. 


Product = 3x3 (ತ... pe 
We 
"ಗಿ: 
Suppose A+ 84೮ ೬98 (1) 
By SN] 
1 ಯಾ? 
ie =] and 3 
A_B BC 
Le yg ತಕ 
ie. ಹ 


Suppose base ‘and altitude ‘of the. 
rectangle ೩೧.8 and A redpectively. 
. Area ಎ BA: 


“IF base becomes. B: ತ 10% of.B, i.e. 


18. then ares = eV A. 


where Ais ie cling ಸ 


ld in ಟ್‌ ಬ 


ಕೋ 
ie. 0 1.6. ಯ 


[Test Of General Ability] 


2. (8): 438: 10,೫4೮ ೫332 

(1 ಡಿ.೧ 54 

ಬ (ಕಿ 3.8ಜ೬ಟ)ಇ 54 

1೮.1೪. | 1 ೬ಟಿ 2 48 

11೧೯, ಗಿ 16, Bx: ೪, C ಇ.ತಿಕೆ 
43. (ಗಿ); St x= li) 

BAN. 0) 

xv 6 ೬11011೧೬ (1) 


44. (AY BC: ...(1) 
2900 ೬ ಸಲಿ; ಇ 490 ,,,(2) 
(11 ೬ 5 gives ತ 
58 5೧2 730 6) 


Solving (2) & (3), we get 
ಇ 1೧1, ೧-40 


ಕ ಟಃ NRE ಕ್‌ 17 ೨ ತ 
43. ಸ್ವಇಸ ಇತತ ತ್‌ 2:17 


46, (1): Area of the towel, originally 


ಇ. 9000 sq. cm. 
1! length is reduced to 80 cm and 
breadth to 45 cm, then the area 
becones 3600 sy. cm. i 
per cent reduction in area 


= Wx = 2 
47. (ಛಿ); Number vf students failed in both 
Enghsh & Mathematics 
ಇ. 15% af 2500 = 375 
-. Number of students passed in 
ather Mothematics or English vr 
both 7 2%0% - 375 = 2125 - 7 01 ಆ 80) 
n iM) = Number of students passed 
in Maths ~ SR% of 2500 = 1450 
n (1) ೨ Number of students passed 
‘m English - 65% of 2500 = 1625 
Now ೧ (MuE=n{(M+n(E) 
-- ಗ ಗಿಗೆ ೧೫8) 
ಜಾ 0 (34 ೧೯೧) ಇ 14503 1625 -. 2125 
= 95೧ 
= number oF students passed in 
butt Maths and English. 
. number of students passed in 
Maths or in English but nox in both 
:: 2125 .. 950 = 1175 
38. (CY: let the number be K 


“10 ತ ಬಟ್ಟು 
TKK ಇ 15 (೬ 26 


4 
49. (7). 1% NR 


4 308” ೩೬ 3 x 108 = 30% 


1 18° : hw 4 5% 
50, (Dy: 18” ಇ ಗ 13-5 


51. {A}: Starting from the second number, 
4-2-2 (ಟೆ number) 
& ೨) ೫ 6 (fifth number} 
24 - 2 ೬ 2 (seventh nurnber) 
BK - ) ಇ 86 (ninth number) 

52, (1): The terms of the given series are 

SN, ಯ ಕ್ತಿ ೯ 42, 3 « 52, 

1240 *ಗಟೆ 3 ೬ )? 


$3.0 (6,4), 2) 6, 3 (8, 6) (1, 3), (8, 6) 


54. (0): (4, 2), (1, 3) ಕ 
55, (೧); 3438-124೧ 
(115. ೫54 7%8-325524-1 
= )0 
RH.S. » 3 
Interchanging '-' and ‘+, we get 


LHS. =5 ೬3/8412-46 
ಆ 4 


K =5r2-4udIuRHS, 
56 (BD: 10 10 +10 - 10 +10 
ml0OxX1-10410 
ಎ0 10 4730೬ 10 
57. (ಲ): The sequence in the given series ls 
+5, +7, 49, #11. 
58. (0): In‘ each pair, the sum of terms imust 
be 8 ತೆ 


89. (2); 22 :12- 220,022 
31:31. 2, 22.೬4 
23:5-232ತ,3೫2 ೬9 
32:3-2=11x1 
15: 5-1-4 Male 

(C0 '' 61. (8) 

62. (8): 168 is not a square number 

65, (D) 66. (A) 


ACH, AD], AFG, 8೧೧, BEI, 
BF], CEF, C1, 0111, EGH 


AE ಆತ. 


i fF 
fi 
y 2 $5 
2158-11 47 
> ಸತ್ತ”! 7? ಇಸ್ಟ: 
a-b 2 1 2 
ರು a ae ್‌ಕಿ 
Wy ೪ 
ಹ: 
= *3 ನ | 
2 
72, (C):’ 1234 -» 3421 
73. (0): 
ER. ES oD 
8 ಕ € 


AABE ಎ 10 sq ಬಣ ' . 
Area of BCDE = 5 » ೬ ABE 
= 50 54 units 

14. (0): 49006 ಐ) * 0, 
ಷು 46 (9-4 7೧) - 80 
ತಾ 1642693420) ೯50 
ಸ ಇ. (| 

75. (0): log 2 = 1.431 
= log 37 ಐ 1,431 = 310/3 ೫ 1.431 
ಜಾ (೧3.477 21೧35 954 . 
» log 3% ಇ. 954 ಜಾ ಓಟ 9 = 954 


ಕರ್ನಾಟಕ ಗೃಹ ಮಂಡಳಿ 


ಕಾವೇರಿ ಭವನ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560001 
(ಗಿ:2273511, ಫ್ಯಾಕ್ಸ್‌; 080-2240976 


ಡ್ನ. 


ಮಾನವನಿಗೆ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಬಟ್ಟೆ 
ಸೌಲಭ್ಯದ ನಂತರ ವಸತಿ ಸೌಲಭ್ಯ. ಕಲ್ಪಿಸು 
ವುದು ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಆರ್ಥಿಕ ಮಟ್ಟದ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ವಸತಿ 
ಸೌಲಭ್ಯ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ 
ಕರ್ನಾಟಕ ಗೃಹ ಮಂಡಳಿಯು ವಿಶೇಷ 
ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಾರ್ಯೋನ್ಮುಖವಾಗಿದೆ. 

ಇತ್ತೀಚಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದ 
ವಿವಿಧ ವರ್ಗಗಳಿಂದ ಗೃಹ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಮಾಡಿ ಕೊಡುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೇಡಿ 
ಕೆಗಳು. ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ ಕರ್ನಾಟಕ 
ರಾಜ್ಯದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜಿಲ್ಲೆ ತಾಲ್ಲೂಕು 
ಮತ್ತು ಹೋಬಳಿ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಜನರ 
ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಆದಾಯ ವರ್ಗ (ಹೆಚ್‌. ಐ.ಜಿ), 
ಮಧ್ಯಮ ಆದಾಯ, ವರ್ಗ (ಎಂ.ಐ.ಜಿ), 
ಕಡಿಮೆ ಆದಾಯ ವರ್ಗ (ಎಲ್‌. ಐ.ಜಿ), 
ಆರ್ಥಿಕ ದುರ್ಬಲ ವರ್ಗ (ಇ.ಡಬ್ಲ್ಯು. 
ಎಸ್‌.) ದ ಮನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ 
ನಿವೇಶನ ಮತ್ತು ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ದರದಲ್ಲಿ ನೇರ ಕ್ರಯದ ಮೂಲಕ ಹಾಗೂ 
ಗುತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಬೇಡಿಕೆದಾರರಿಗೆ 
ಹಂಚಿಕೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಕರ್ನಾಟಕ ಗೃಹ ಮಂಡಳಿಯು ವಿವಿಧ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟುವ ಮನೆಗಳನ್ನು ಖರೀ 
ದಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಕರ್ನಾಟಕ ಗೃಹ 
ಮಂಡಳಿಗೆ ವಿಶೇಷವಾದ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹವನ್ನು 
ನೀಡಿ ಕರ್ನಾಟಕ ಗೃಹ ಮಂಡಳಿಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಗೃಹ ಆಯುಕ್ತರು ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 
ಕರ್ನಾಟಕ ಗೃಹ ಮಂಡಳಿ ಕರ್ನಾಟಕ ಗೃಹ 
ಬೆಂಗಳೂರು ಮಂಡಳಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 
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ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


ಸಾಮಾನ್ಯರೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಕಲಿಯಬಹುದಾದ ಸರಳ ಮಾರ್ಗ ಇಲ್ಲಿದೆ 


(ಹಿಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಿಂದ) 
ಕ್ರಿಯಾಪದ - Verb 


Mood And Tense 
(ವಿದ್ಯರ್ಥ ಮತ್ತು ಕಾಲ) 
ಜಾನಕಿ, ಹಿಂದಿನ ಪಾಠದಲ್ಲಿ ಕಲಿತಿರುವುದೇನು? 
ಅದ... ಕ್ರಿಯಾಪದ, ಎರಡು ರೀತಿ. ಕರ್ಮಪದ ಇರೋದು- 


ಜಾನ್‌ 
ಜಾನಕಿ 
ಜಾನ್‌ 
ಜಾನಕಿ 


ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 
ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 
ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 
ಜಾನ್‌ 


ಸಕರ್ಮಕ 
ಹಾದಲ್ಲೋ? 
್ಥery 8006, ನೀನು ಹೇಳಿದ್ದು ಸರಿ. 1) Transitive Verb 
11) Intransitive Verb 

ಇದೇನು? ಹೊಸ ಪಾಠ) 

ಮತ್ತೆ ಅವಸರ ಸುರು ಆಯಿತ. ಈಗ ನಾವು ಮೊದಲು Mood 
ಅಂದರೇನು ತಿಳಿಯುವಾ. ಆಮೇಲೆ ಕಾಲ (Tense) ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡೋಣ. 

ಮೂಢ, ಹೌದಲ್ಲೋ! 

ನೀನು ದಡ್ಡಿ ಆದ್ದಂಗ ಆತು. ಇದು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ Mood, ಅಂದರೆ 
ಅದರ ಅರ್ಥ- ವಿದ್ಯರ್ಥ. ಇಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಪದವನ್ನು ಯಾವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ ಅದನ್ನು ಕಲಿಯುವುದು 
ಇದೆ. 


Mood ಈ ಪದ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಪದ880605ನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವುದು 
modus ಅಂದರೆ ರೀತಿ, ನೀತಿ - (Manners) 


ನೀನು ಹೀಗೆ ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದರೆ ನಾನು ಮೂಢ ಆಗ್ನೇನೆ 


ಮತ್ತು ಕರ್ಮಪದ ಇಲ್ಲ ದ್ದು -ಅಕರ್ಮಕ. 


ಕ್ರಿಯಾಪದವು ಕರ್ತೃವಿನ ಕಾರ್ಯದ ಭಾವವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇವು ಎಷ್ಟು ನಮೂನೆ ಇವೆ. 


Mood, ಮೂರು ವಿಧ 

1) Indicative - (ಕಾರ್ಯದ) ಭಾವ ಸೂಚಕ. 
ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸುವದು. ಅದು ಪ್ರಶ್ನಾರ್ಥಕವೂ 
ಆಗಿರಬಹುದು. ಉದಾ: (೩) I teach you English. 
(b) You write English legibly 

(c) Do you understand? 

(d) What did you do yesterday? 

ii) Imperative - ಆಜ್ಞಾರ್ಥಕವಾಗಿರಬಹುದು. ಎಚ್ಚ ರಿಕೆ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸೂಚಕವಾಗಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ವಿನಂತಿ, 
ಕೋರಿಕೆ ಇರಬಹುದು. 

(a) Stand up 

(b) March on 
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ಜಾನಕಿ 


ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 
ಜಾನ್‌ 


' ಮುಂದೆ ಬರುವ ಕಾಲ (ಸಮಯ)ವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದೇ 


(c) Take care of your health 

(d) Please, sanction me one day leave. | 
111) Subjunctive - ಕರಾರು-ಕಟ್ಟಳೆಗಳನ್ನು ವಿಧಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಇಚ್ಛಾರ್ಥಕವು ಆಗಿರುವುದು. 

ಉದಾ: (೩) If we started earlier, we would not have 
missed the train. 

(b) He walks as though he was drunk 

(c) It is time we started 

(d) God save the king. | 

ಹೀಗೆ ಮೂರು ಎಧದಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಪದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಲಾಗುವುದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈಗಿನ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
Subjunctive Mood ರೂಢಿಯಲಿಲ್ಲ 

ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಸಾವಕಾಶ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡ್ತೇನೆ. ನೆನಪು ಉಳಿತದೊ 
ಇಲ್ಲೊ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ'T€nತ ಹೇಳು, Definitely ಕಲಿಯುತ್ತೇನೆ. 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಾಲಗಳು (Tenses) ಮೂರು. 

i) Present Tense - ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲ 

ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ನಡೆಯುವ (ಇರುವ)ಕಾಲವನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ವರ್ತಮಾನ ಕಾಲವೆನ್ನು ವರು. 

(A verb that shows present time is called Present 
Tense ). ಉದಾ: 

(1) I run (ii) You sing (11) 1 swim 

(iv) You dance. (v) She dances 

She dances -'s’ ಪ್ರತ್ಯಯ ಯಾಕೆ? 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಯಮ ಇದೆ. ವರ್ತಮಾನದಲ್ಲಿ ಕರ್ತೃಪದ 
ತೃತೀಯ ಪುರುಷ (Third person) ಏಕವಚನದಲ್ಲಿರುವಾಗ 
ಕ್ರಿಯಾಪದಕ್ಕೆ -s ಅಥವಾ -068 ಪ್ರತ್ಯಯ ಅವಶ್ಯ. ಈ ರೀತಿಯ 
ನಿಯಮಗಳನ್ನು ತರುವಾಯ ಕಲಿಯೋಣ. 

i) Past Tense - ಭೂತಕಾಲ 

ಮುಗಿದು ಹೋದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಭೂತಕಾಲವೆನ್ನುವರು. 

(A verb that shows past time is called Past Tense). 
(1) 1 ran (ii) You sang (iii) 1 swam (iv) You 
danced. 

ಒಂದು ಕ್ರಿಯಾಪದಕ್ಕೆ -6 ಪ್ರತ್ಯಯ ಇದೆಯಲ್ಲಾ? 
ಕ್ರಿಯಾಪದಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಎರಡು ರೀತಿಯವು. ಅಂದರೆ 
Strong and Weak Verb. ಹೇಳ್ತೇನೆ. ಮೊದಲು Tense 
ಮುಗಿಲಿ. 

i) Future Tense - ಭವಿಷ್ಯ್‌ತ್ಕಾಲ 


ಜಾನಕಿ 


ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 


ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 


ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 


ಜಾನ್‌ 


(೩) 


(b) 


ಭವಿಷ್‌ತ್ಕಾಲ. 

(A verb that shows Future time is called Future 
Tense). ಉದಾ :(1) 1 shall run (11) You will sing 
(111) 1 shall swim (iv) You will dance. 

ಭವಿಷ್ಯ ತಾಲ ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕ್ರಿಯಾಪದದ ಮೂಲರೂಪಕ್ಕೆ 
shall ಅಥವಾ wl ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು. ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಬದಲಾವಣೆ ಎನಿಸಿದರೂ ಕಲಿಯುವ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಯೋಗ್ಯ. 

ಕೆಲವು ಸಲಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ "BE 9 

ತಾಳ್ಫೆ ಬೇಕಲ್ಲವೆ, ಜಾನಕಿ: ಕೇಳು, 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ಕಾಲಗಳ, ಪ್ರತಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತೇ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರಕಾರಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ಜಾನ್‌, ಈಗ ನೀನು ಹೇಳಿದ್ದು ಅಜಿರ್ಣವಾಗುವಷ್ಟುಗಿದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಈ ಹನ್ನೆರಡು Tenseಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ಸಲ ಹೇಳು. 


 ಮತ್ತೆಈಗStrong Verb ಮತ್ತು Weak Verb ಅಂದ್ರೆ ಏನು 


ಹೇಳು. 

ಆಗಲಿ, ಕಲಿಯುಗದಾಗ ' ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಶರಣುಮಾಡಿ 
ಕಲಿಸಬೇಕಂತೆ, ಕೇಳು. ಈಗ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ಕಾಲಗಳನ್ನು 
(Tenses) ಕಲಿತಿದ್ದೆ ವೆ. ವಾಕ್ಯದ Tenseನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕ್ರಿಯಾಪದ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ನೆನಪಿದೆ? 

Tense ಕ್ರಿಯಾಪದ ಸೂಚಿಸುವುದು. ಕ್ರಿಯಾಪದ ಹಿಂದೆ 0 
ಜೋಡಿಸಿದರೆ ಅದು Innit verb ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಪದದ 
ಮೂಲ ರೂಪಕ -1೧8 ಪ್ರತ್ಯಯ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಅದು Participle 
(ಕೃದ್ವಾಚಕ) ಆಧುವುದು. ಹೌದಲ್ಲೋಗ? 


ಹಾಗಾದರೆ ಉದಾಹರಣೆ ಹೇಳು 

Infinitive Participle 

To go going 

To eat eating 

To stand standing 

ಸಾಕೊ - ಬೇಕೊ?) 

Very good ಈಗ ಕೇಳು. 

ಕ್ರಿಯಾಪದ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಭೂತಕಾಲದ 


ರೂಪಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದರ ಮೇಲೆ Strong or Weak 
Nerbನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು 


ಹೇಳ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 

Present Tense Past Tense Past Participle 
Walk Walked Walked 
Want Wanted Wanted 
Like Liked Liked 
Spend Spent Spent 
Bend Bent Bent 
Build Built Built 
Come Came Come 
Speak Spoke Spoke 
Go Went Gone 


(€) 


ಜಾನಕಿ 


Begin Began Begun 
; 501 Sold Sold 
Bring Brought Brought | 
Teach Taught Taught 
Catch Caught Caught 
ಮೇಲೆ ಎಷ್ಟು ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ? 
ಮೂರುವಿಭಾಗA-B-C 
Correct 'ಗಿ'ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ Past Tense, Past 


ಜಾನ್‌ 


Participleಗೆ ಪರಿವರ್ತಿಸಿದಾಗ ಕ್ರಿಯಾಪದಕ್ಕೆ -d, -t 
ಪ್ರತ್ಯಯ ಜೋಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು 'ಲಿ'ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯದ 


ಸ್ವರ ಬದ ಲಾಗಿದ್ದರೂ. -! ಪ್ರತ್ಯಯ ಜೋಡಿಸಿದ್ದು ಈ ಎರಡು | 
(ಅಸ್ನಿರ 


ವಿಭಾಗದ ಕ್ರಿಯಾಪದ 
ಕ್ರಿಯಾಮಾಲೆ) 
'B'ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 


"Weak Verb’ 


Past Tense/Past Participleನಲ್ಲಿ 


ರೂಪವೇ ಬದಲಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಿಗೆ 'Strong Verb’ (ಸ್ಥಿರ : ಸ 


ಕ್ರಿಯಾಮಾಲೆ) ಎನ್ನುವರು. ಮುಂದಿನ ಸಲ ಎವಿಧ ಕಾಲ 


(1011505) ಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವಾ. 


WR : 77 SORE 


ಜಾನ್‌ 


ಜಾನಕಿ 


Very Easy 


ಕೆಲವು ಕ್ರಿಯಾಪದಗಳು ಇಲ್ಲಿವೆ. ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿ ಹೇಳು. 


Find, Get, Grow - Burn, Feel, Keep. 


ಮೊದಲಿನ ಮೂರು Strong Verb. 
ಎರಡನೇ ಮೂರು Weak Verb. 


ಪ್ರತಿ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 4 ಅರ್ಥಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ಕೊಟ್ಟ ಶಬ್ದದ 
ಸಮಾನಾರ್ಥ ಪದ ಹುಡುಕಿರಿ, ನಂತರ ಉತ್ತರ ನೋಡಿ. 


a. Bizarre 


b. Nefarious 


c. Finite 


d. Polity 


e. Hedonist 


ಅ.ಜಗಳಗಂಟ ಬ. ಜಂಬಕೊಚ್ಚು 
ಕ. ಮೂಲವಿಲ್ಲದ ಡ. ಎಲಕ್ಟಣ 


ಅ. ಅತೀ ದುಷ್ಟ ಬ.ಹೆಚ್ಚುಬುದ್ದಿವಂತ 
ಕ.ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ಡ. ಅವಶ್ಯ. 


ಅ.ಖಚಿತ ಬ.ಮಿತಿಯುಳ್ಳ 
ಕ.ಶುದ್ಧ ಡ.ಮಿತಿ ಇಲ್ಲದ 


ಅ.ಸಂಸ್ಥೆ ಬ.ರಾಜಕಾರಣ 
ಕ.ಸಂಘಟನೆ ಡ. ಸುಸಂಘಟತ ರಾಷ್ಟ್ರ 
ಅ.ದ್ಧೆವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕಸ್ಥ ಕ.ವಾಸ್ತವವಾದಿ 
ಕ.ಆನಂದ ಜೀವಿ ಡ.ಭ್ರಮೆವುಳ್ಳ 


ರಾಲ್‌ ಉತ್ತರಗಳು BERS ENR ಗಾತಾ 


a.ಡ 


AN ೫ 


b.e 
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ವಿದ್ಯೆ ಉದ್ಯೋಗ 


ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ನಲ್ಲಿ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶ 


Name of the Post 


PROBATIONARY OFFICER 
AGRICULTURAL EXTN. OFFICER 
AGRICULTURAL FIELD OFFICER 


(CER 
(NETWORK ಬೊ ಮಗ IONS) 
COMPUTER 
(DATA WAAENOUSING) 
TECHNICAL FIELD OFFICER 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
1/ 
V 


CHIEF MANAGER (LEGAL) 
ASST. GENERAL MANAGER 
CONOMIEC RESEARCH 


ವಿದ್ಯಾರ್ಹತೆ 
ವಿವಿಧ ಹುದ್ದೆಗಳಿಗೆ ಕೆಳಕಂಡ ವಿದ್ಯಾರ್ಹತೆ 
ನಿಗದಿಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಹುದ್ದೆ 1: ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಪದವಿ ಅಥವಾ 
ತತ್ಸಮಾನ ಎದ್ಯಾರ್ಹತೆ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ 2: ಕೃಷಿ ತೋಟಗಾರಿಕೆ, ಅರಣ್ಯ, 
ಹೈನುಗಾರಿಕೆ ಪಶುಸಂಗೋಪನೆ, ಡೈರಿ ವಿಜ್ಞಾನ, 
ಕೃಷಿ ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌, ಮೀನುಗಾರಿಕೆ, ಕೃಷಿ 
ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ಸಹಕಾರ ಕ್ಷತ್ರ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಪದವಿ ಹೊಂದಿರುವವರು. 

ಹುದ್ದೆ 3: ಕೃಷಿ ತೋಟಗಾರಿಕೆ, ಕೃಷಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌,  ಕೃಷಿಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಮತ್ತು 
ಸಹಕಾರ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪದವಿ ಹೊಂದಿರು 
ವವರು. 

ಹುದ್ದೆ 4: ಹಿಂದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಪದವಿ 
ಹೊಂದಿದ್ದು ಪದವಿಯಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲಿಷನ್ನು ಒಂದು 
ವಿಷಯವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಅಥವಾ 
ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಪದವಿ ಹೊಂದಿದ್ದು, 
ಪದವಿಯಲ್ಲಿ ಇಂಗಿಷ್‌ ಮತ್ತು ಹಿಂದಿಯನ್ನು 
ಒಂದು ವಿಷಯವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 

ಅನುಭವ ಇಂಗ್ಲಿಷಿನಿಂದ ಹಿಂದಿಗೆ 
ಭಾಷಾಂತರದಲ್ಲಿ . ಒಂದುವರ್ಷದ ಅನುಭವ 
ಅಥವಾ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಿಂದ ಹಿಂದಿ ಭಾಷಾಂತರದ 
ಒಂದು ವರ್ಷದ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಡಿಪ್ಲೊಮಾ 
ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 
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ಹುದ್ದೆ 5: ಕಾನೂನು ಪದವಿಧರರು 

ಅನುಭವ : ಕಾನೂನು ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯ/ 
ಕೇಂದ್ರ/ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಠ ಎರಡು 
ವರ್ಷಗಳ ಅನುಭವ ಅಥವಾ ನ್ಯಾಯಾಂಗ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ ಅನುಭವ 
ಇರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ 6: ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌. ಸೈನ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಬಿ.ಇ., ಬಿ.ಟೆಕ್‌, ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ್ಸ್‌ ಉಂ ಕಮ್ಯೂನಿಕೇಷನ್‌ 
ಅಥವಾ ಎಂ.ಸಿ.ಎ. ಅಥವಾ ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಸೈನ್ಸ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಪದವಿ, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಮ್ಯಾನೇ 
ಜ್‌ಮೆಂಟ್‌, ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಸೈನ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ವರ್ಷದ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಡಿಪ್ಲೊಮಾ ಹೊಂದಿದ್ದು 
ಕನಿಷ್ಠ ಎರಡು ವರ್ಷದ ಅನುಭವ ಪಡೆದಿ 
ರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ 7: ಪ್ರಥಮ ದರ್ಜೆ ಎಂ.ಬಿ.ಎ. 
ಪದವಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು ಮಾರುಕಟ್ಟೆ 
ಹಣಕಾಸು ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ 8: ವಿದೇಶಿ ವಿನಿಮಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾತ 
ಕೋತ್ತರ ಪದವಿ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಅಂತ 
ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ವಾಣಿಜ್ಯ, ವ್ಯಾಪಾರ, ಬ್ಯಾಂಕು, ಆಮ 
ದು ರಫ್ತುನೀತಿ, ಹಣಕಾಸು, ವಿದೇಶಿ ವಾಣಿಜ್ಯ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ 9: ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರಪ ಪದವಿ, ಪರ್ಸನಲ್‌ 
ಮ್ಯಾನೇಜ್‌ಮೆಂಟ್‌, ಕೈಗಾರಿಕಾ ಸಂಬಂಧಗಳು, 


ಕಾರ್ಮಿಕ ಕಾನೂನು, ಕಾರ್ಮಿಕ ಕಲ್ಯಾಣ. ಈ | 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಡಿಪ್ಲೊಮಾ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ 10: ಚಾರ್ಟಡ್‌ ಅಕಾಂಟ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಪದವಿ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. AICWA, LLB 
ಪದವಿ ಹೊಂದಿರುವವರಿಗೆ ಆದ್ಯತೆ 
ನೀಡಲಾಗುವುದು. 

ಹುದ್ದೆ 11: ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಸೈನ್ಸ್‌ ಕ ಎಲೆಕ್ಟ್ರಾನಿಕ್ಸ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಪದವಿ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ: 12 ಕಂಪ್ಯೂಟರ್‌ ಸೈನ್ಸ್‌ ಕ ಎಲೆಕ್ಟಾನಿಕ್ಸ್‌ 
ನಲ್ಲಿ ಇಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಪದವಿ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 

ಹುದ್ದೆ 13: ಮೆಕ್ಯಾನಿಕಲ್‌, ಸಿವಿಲ್‌, 
ಎಲೆಕ್ಟ್‌ನಿಕ್‌, ಜಟ ಪದವಿಧರರು. 

ಹುದ್ದೆ 14: ಆರ್ಮಿ, ನೇವಿ, ಏರ್‌ಫೋರ್ಸ್‌ 
ನಲ್ಲಿ 5 ವರ್ಷಗಳ ಅನುಭವ. ಅಸಿಸ್ಟೆಂಟ್‌ ಸೂಪರಿ 
ಡೆಂಟ್‌ ಡೆಪ್ಪ ಪ್ಯೂಟ ಸೂಪರಿಡೆಂಟ್‌. ರ್ಯಾಂಕ್‌ಗಿಂತ 
ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲದ ಹುದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ 5 ವರ್ಷಗಳ 
ಅನುಭವ. 

ಹುದ್ದೆ 15: ಕಾನೂನು ಪದವಿಧರರು. 

ಹುದ್ದೆ 16: ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ 
ಪದವಿ ಹೊಂದಿರಬೇಕು. 


ಪರೀಕ್ಷಾ ದಿನಾಂಕ: 

ಪ್ರೊಬೆಷನರಿ ಆಫೀಸರ್‌ ಹುದ್ದೆಗೆ ದಿನಾಂಕ 
07.03.1999. ರಂದು ಭಾನುವಾರ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ನಡೆಯಲಿದೆ. ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪರೀಕ್ಷಾ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕೋಡ್‌ 
ಸಂಖ್ಯೆ 5. 

| ರಿಂದ 9 ರವರೆಗಿನ ಹುದ್ದೆಗಳಿಗೆ ದಿನಾಂಕ 
14.03. 1999ರಂದು ಭಾನುವಾರ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ನಡೆಯಲಿದೆ. ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪರೀಕ್ಷಾ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದ್ದು ಇದರ ಕೋಡ್‌ ಸಂಖ್ಯೆ 
71. ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಬೇರೆ. ಬೇರೆ ಹುದ್ದೆಗೆ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಅರ್ಜಿಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. 2 ರಿಂದ 
9 ರವರೆಗಿನ ಹುದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂದಕ್ಕೆ ಅರ್ಜಿ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. 9 ರಿಂದ 
16ರವರೆಗಿನ ಹುದ್ದೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಅರ್ಜಿ 
ಸಲ್ಲಿಸ ಬೇಕು. 

ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಅರ್ಜಿಯಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಾಕೇಂದ್ರ 
ಹಾಗೂ ಕೋಡ್‌ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನಮೂ 


ದಿಸಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ಕಾರಣಕ್ಕೂ ಪರೀಕ್ಷಾ 
ಕೇಂದ್ರವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಲು ಅವಕಾಶ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ವಯೋಮಿತಿ: 


ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯ ಕನಿಷ್ಠ ವಯೋಮಿತಿ 21 


RH) ph (13) AAI GN A EO ಗಳಗ ES 4, pa re PR CY, ್ಯ \ al $V 
ಚೆ (WR ೪; Wy "ಗುತ + Ns, ಸೆ 4 


ಹಾಗೂ ಹುದ್ದೆ 15, 16ಕ್ಕೆ ಗರಿಷ್ಠ ವಯೋಮಿತಿ 40 ವರ್ಷವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಸೂಚನೆ: 
| 1. ಎಸ್‌.ಸಿ, ಎಸ್‌.ಟಿ. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ವಯೋಮಿತಿಯಲ್ಲಿ 5 ವರ್ಷಗಳ ಸಡಿಲಿಕೆ 


ಇರುತ್ತದೆ. 


' 2. ಮಾಜಿ ಸೈನಿಕರಿಗೆ, ಗ್ರಾಮೀಣ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳಲ್ಲಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿರುವವರಿಗೆ 5 


ವರ್ಷಗಳ ಸಡಿಲಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


3. ಇತರ ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ (ಓಬಿಸಿ) ಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ಸಡಿಲಿಕೆ 


ಇರುತ್ತದೆ. 


ಪರೀಕ್ಷಾ ಶುಲ್ಕ 

ಎಸ್‌.ಸಿ., ಎಸ್‌.ಟಿ. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅಂಚೆ ಶುಲ್ಕ 15 ರೂ ಮಾತ್ರ. ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವರ್ಗ ಹಾಗು ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗದ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅರ್ಜಿ ಶುಲ್ಕ 70 ಹಾಗೂ ಅಂಚೆ 
ವೆಚ್ಚ 15 ರೂ. ಒಟ್ಟು 85 ರೂ. ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಪರೀಕ್ಷಾ ಶುಲ್ಕವನ್ನು ಈ 


ಕೆಳಗಿನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಸ್‌ ಮಾಡಿದ ಡಿ.ಡಿ. ಮುಖಾಂತರ ಕಳಿಸಬೇಕು. ಕ್ಯಾಷ್‌, ಚೆಕ್‌, 


ಎಂ.ಓ, ಐ.ಪಿ.ಓ. ಮುಖಾಂತರ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಡಿ.ಡಿ. ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಸೆಕ್ರೆಟರಿ, ಬಿ.ಎಸ್‌.ಆರ್‌.ಬಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 


ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಡಿ.ಡಿ. ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಸರು ಹಾಗೂ ಪೂರ್ಣ ವಿಳಾಸವನ್ನು ' 


ಬರೆದಿರಬೇಕು. 
ಅರ್ಜಿ ಸಲ್ಲಿಸಲು ಕೊನೆಯ ದಿನಾಂಕ 12. 12. 1998 


ಅರ್ಜಿ ಸಲ್ಲಿಸುವ ವಿಧಾನ 

1. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಟೈಪ್‌ ಮಾಡಿದ ಅಥವಾ ದುಂಡಾಗಿ ಬರೆದಿರುವ 
ಅರ್ಜಿಯನ್ನು ಬಳಸಬೇಕು. ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡಿರಬೇಕು. 

2. ಅರ್ಜಿಯನ್ನು ಹಿಂದಿ ಅಥವಾ ಇಂಗ್ಲಿ ಷ್‌ನಲ್ಲಿ ಭರ್ತಿ ಮಾಡಿರಬೇಕು. 


ಸಾಮಾನ್ಯ ಸೂಚನೆಗಳು 

1. ಎಸ್‌.ಸಿ/ಎಸ್‌.ಟಿ. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಜಾತಿ ಪ್ರಮಾಣಪತ್ರ ಹಾಗೂ ಇತರೆ 
ಹಿಂದುಳಿದ ವರ್ಗಗಳ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಗಳು ಒ.ಬಿ.ಸಿ. ಪ್ರಮಾಣ ಪತ್ರವನ್ನು ಅರ್ಜಿ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಸಲ್ಲಿಸಬೇಕು. | 

2. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ದ್ದ ರೆ ಅವರು ತಮ್ಮ ಮೇಲಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ಪಡೆದ 
ನಿರಾಕ್ಟೇಷಣಾ(!0 000000 06111110860) ಪತ್ರವನ್ನು ಲಗತ್ತಿಸಬೇಕು. 

3. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಸ್ವಂತ ಖರ್ಚಿನಲ್ಲಿಯೇ ಹಾಜರಾಗಬೇಕು. 

4. ಅಂಚೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಿಳಂಬಕ್ಕೆ ಮಂಡಳಿ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯಲ್ಲ. 

5. ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯು ಇತ್ತೀಚಿನ ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು ಅರ್ಜಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿರುವ 
ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂಟಿಸಬೇಕು. ಸಂದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಹಾಜರಾಗುವಾಗ ಇಂತಹದೇ 
ಭಾವಚಿತ್ರವನ್ನು ತರಬೇಕು. 


ಅರ್ಜಿ ಸಲ್ಲಿಸಬೇಕಾದ ವಿಳಾಸ 
THE SECRETARY, 
BANKING SERVICE RECRUITMENT BOARD, 
19/5, 19/6, KAREEM TOWERS, CUNNINGHAM ROAD, 
BANGALORE - 52 


ವರ್ಷವಾಗಿದ್ದು ಗರಿಷ್ಠ 30 ವರ್ಷ. ಹುದ್ದೆ 14ಕ್ಕೆ ಗರಿಷ್ಠ ವಯೋಮಿತಿ 35 ವರ್ಷ 


FORMAT OF APPLICATION 


TO 


Paste your latest 


THE SECRETARY Passport size 
BSRB, Kareem Towers “photograph & 
19/5, 19/6, Cunningham Road, sign ॥ across 


Bangalora-560 052 


1. Applicatlon for the post of : 
Post Code Name of the Post 


ದಃ 


Only for candidates applying for 
Post 3 (AFO) Name of the 
Region opted 

Sl. No. of the Region (as per Note(c)) - 
2. Written Test Centre (Place) : Code —— 


3. Indicate Category to which you belong 50,87 pac [oTHERS| 
10 by marking ‘X’ in the appropirate box. BR ES EA 
(SC / ST / OBC candidates should 


enclose copy of the caste certificate . 
issued by the Competent Authority as 
prescribed by the Goi. of India) 

4. Name 
Address 


PIN CODES 
(NAME & ADORESS SHOULD BE FILLED BY USING CAPITAL LETTERS IN (0 
ENGLISH ONLY ON ACCOUNT OF COMPUTERISATIONIN PROCESSNG) | 
5, Date of Birth : OD 00 OOD 

Age as on 1.7.1998 ನ. ಪ Mths. Days ky 
6. Details of. Age relaxation claimed, if any 

(give particulars) 11 
7. Educational Qualifications as on the date of application (only graduation | 
and above). Kp ಸ 


Examination Name ofthe Date, Month & 
ersityinstitution year of passing 


8. Particulars of Post Qualification Experience 


Designation) Period of Service 
Rank From 
(Date) 


Percentage 


9. FathersName: 

10 Choice of Centre for Pre-test Centre Code 
training “(for post 1 only at test centres) 
(to be filled in by candidates He ೨. 
belonging to 50 / 51 / EX-SER and ಟಿ ಸ 
Minority Communities only.) iD 


11. Particulars of Demand Dratt 


'12 (a) | hereby declare that all statements made in this application are 
1100, complete and correct to the best of my knowledge and betief. | 
understand that in the event of any information being found false or incorrect, 
my candidature is liable to be cancelled/rejected at any stage. If appointed 
my services are liable to be terminated. 


(b) | hereby agree that any legal proceedings in respect of any matter(s) Or 
claims or dispute arising out of this. application and/or out c! said 
advertisement can be instituted by me only in Bangalore and Courts/Tribunal 
Forums at Bangalore only shall have sole and exclusive (1156101100 to try 
any cause/dispute. 

(0) | am willing to serve in any branch/office of the above banks ahd shall 
abide by all the terms and conditions set out in your AdMt.No. 8/98 dated 
30/10/1998 published in Employment News/Rozgar Samachar and any other 
further communication/intimation/notitication in regard to this recruitment 
given by the Board. 

PLACE : 

DATE : 


SIGNATURE OFTHE CANDIDATE 
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ವಿದ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 


__ ಕೆ.ಎ.ಎಸ್‌.ಗೆ ಉಚಿತ ತರಬೇತಿ 


ವಿಪ್ರ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ 


ಉಿಜಯನಗರ ವಿಪ್ರ ವೃಂದ, 1997-98 
ನೇ ಸಾಲಿಗೆ ವಿಪ್ರ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗಾಗಿ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಭಾ ಪುರಸ್ಕಾರ 
ನೀಡಲು ವಿಜಯನಗರ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಅರ್ಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದ ಅರ್ಜಿ 
ಆಹ್ವಾನಿಸಿದೆ. 

ಪ್ರತಿಭಾ ಪುರಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎಲ್‌. ಸಿ. 
ಮತ್ತು ನಂತರದ ತರಗತಿಗಳ ವ್ಯಾಸಂಗ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲ ಅರ್ಹ ಎದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಅರ್ಜಿ ಸಲ್ಲಿಸಬಹುದು. 

ಪ್ರತಿಭಾ ಪುರಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಕಳೆದ ಬಾರಿ 
ಪುರಸ್ಕೃತರಾದವರನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅರ್ಜಿಗಳನ್ನು ಡಿ.28ರ ಒಳಗೆ ಸಹ 
ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ, ವಿಜಯನಗರ ವಿಪ್ರ ವೃಂದ, 
ನಂ.477, 2ನೇ ಅಡ್ಡರಸ್ತೆ 8ನೇ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ 
ವಿಜಯನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು- 40, (ದೂರ 
ವಾಣಿ 3386552) ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕಿಸಬಹುದು. 


ಸಂಪರ್ಕ ಸಮಯ: ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 19 ರಿಂದ 1-30 ಗಂಟೆ ತನಕ 
ಅರ್ಜಿ ಸಲ್ಲಿಸಲು ಕೊನೆಯ ದಿನಾಂಕ: 30- 11- 1998, 


NATIONAL LEVEL SCIENCE TALENT SEARCH EXAMINATION - 9) 


For students of the Classes VI, VII, VIIL, IX, X (CBSE/ICSE/ all State Board Syllabi) 


Unified council is a well known scientific organisation managed by ೩ team of professionals. The main 
purpose of conducting NSTSE -'99 is to give a strong foundation to the younger generation. In search 
of excellence, we offer fabulous scholarships from class VI th to Degree Level, Cash prizes, Book 
prizes, UMCT etc., for top rankers in this exam. 


Examination Centres : Spread throughout India over 100 centres including Bangalore, 
‘Mangalore & Mysore. Exam Fee: Rs. 85/- (Eighty Five), Date of Exam : 31-01-98 


An opportunity offered first time in India 


Every student who enrolls for NSTSE -'99 will receive a 40 page book titled SUCCESS PLAN, the 
most comprehensive book on Memory Techniques, Effective Study Techniques, Short cut methods 
for Basic Mathematics etc., absolutely free of cost. 


For a free prospectus and application form send a self addressed envelope(Stamped Rs.3/-) 
Schools interested in sending applications in bulk may write to us. 


# Weare looking for coordinators in the above mentioned centres, interested persons may 


write to us. 
UNIFIED COUNCIL 16-11-16/4/1/A, FARHAT HOSPITAL LANE, SALEEM NAGAR, 
MALAKPET, HYDERABAD - 36. PHONE : 040- 4545862, FAX : 040- 4546841. 


LAST DATE FOR SENDING APPLICATIONS : 15.12.98 
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ಆ ಕ ಟ್‌ [ಜನೆ 
ETE TH “ಯ 


ಗತ 10” 


hm 56 ಬ. ೫% 


ನಮ್ಮ ಮೈಮೇಲಿನ ಸವಕಲಾದ, ಮಾಸಿದ 
ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಹರಿದ ಪೀಠೋ 
ಪಕರಣಗಳ ಬಗೆಗೆ ನಾಚಿಕೆ ಪಟು ಕೊಳ್ಳುವು 
ದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ನಮ್ಮ ಸವಕಲಾದ ವಿಚಾರಗಳು 


ಮತ್ತು ನಿರುಪಯೋಗಿ ತತ್ವಾದರ್ಶಗಳಿಗಾಗಿ ನಾವು 


ನಾಚಿಕೆ ಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂದು ಐನ್‌ಸ್ಟೀನ್‌ 


ಹೇಳಿದ್ದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಬೇರೆಯವರ ಗಮನವನ್ನು 


ನಿಮ್ಮತ್ತ ಸೆಳೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತೆಯ 


ರನ್ನು ಬದಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಮನಃಶಾಂತಿ 
ಯನ್ನು ಕದಡುವಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಪಾತ್ರವಿದೆ ಎಂದರೆ 
ನಿಮಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೇ? 

"ವ್ಯಕ್ತಿ ತೊಡುವ ಬಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಆತನ ಬಗೆಗೆ 


ಅರಿಯಬಹುದು; ಪೋಷಾಕು ವ್ಯಕಿತ್ತದ ಅಭಿವ್ಯಕಿ 


ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಕೆ ನೀಡುತ್ತದೆ'' 
ಮುಂತಾದ ಹೇಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 


ಇರಬಹುದು. ಆದರೂ ಸಿರಿವಂತರು ಬಗೆ 


ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಬಿಂಬಿಸು 


ವ ಪೋಷಾಕು 


ನಿಮ್ಮತ್ತ ಹೋಗಬೇಕಾದ ಗಮನವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಬಟ್ಟೆ ಗಳು ಅಪಹರಿಸದಿರಲಿ. ನೀವು 

ನಿಮ್ಮ : ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಿ. ನಿಮ್ಮ ಸನಿಹದಲ್ಲಿ 
ನಿಂತ ವಿ "ಈರುಳ್ಳಿ ಮೆದ್ದದ್ದು ಕೂಡಲೇ ತಿಳಿಯುತ್ತ ದಲ ವೆ) ಅದೇ ರೀತಿ, ನಿಮ್ಮ 
ಜಾತಾ ಭ್‌ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಕುರಿತು ಕೆಲವು ಎಷಯಗಳನ್ನು ಜಾಹೀರು 


ಪಡಿಸಬಹುದು. 


ತುಸು ಉತ್ಪೇಕೆ 
ಆ 


ಹಚ್ಚಿ-17 


[2 ಕೃಶಾಂಗ 


ಬಗೆಯ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಬಟ್ಟೆಗಳಿಗಾಗಿ ಹಪಹಪಿಸು 
ವುದು, ಬಡವರೂ ಸ ಸಹ "ಸಂತೆ, 'ಸೇಲ್‌' ಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಟ್ಟೆ ಕೊಳ್ಳಲು ದಡಬಡಿಸುವುದು ಈ ಹೇಳಿಕೆಗ 
ಳಲ್ಲಿಯ ಸತ್ಯಾಂಶವನ್ನು ಬಹಿರಂಗಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪೋಷಾಕಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅನಗತ್ವ ಮಹತ್ವ 
ನೀಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅನಾನುಕೂಲಗಳಿಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. 
ಬಹು ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸ ನಿಮ 
ಎಲ್ಲ ಹಣವನ್ನೂ ಸು 
ತರುವಿರಿ? RE ಅದೇ ರೀತಿ, 
ಅಗತ್ಯಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಬಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ 
ನೀಡಿದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ ಹಾನಿಯಾಗುತ್ತದೆಯೆಂಬುದು. 
ಅನೇಕರಿಗೆ ತಿಳಿಯದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಕಟ್ಟ 
ಮನೋರಂಜನೆಯ ವೆಚ್ಚ ಕವನು ಕಡಿತಗೊಳಿಸಿ ಆ 
ಹಣವನ್ನು ಬಟ್ಟೆಗಳ ಹೇಲಿ ವ್ಯಯಿಸಿದರೆ ದೈಹಿಕ, 


ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಹಾಳಾಗದೇ? ಹಾಗೆಯೇ, ' 


ನೀವು ಸೇರಿರುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ಗುಂಪಿನ 
ಇತರರಿಗಿಂತ ನಿಮ್ಮ ಮೈಮೇಲಿನ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಎದ್ದು 
ಕಂಡರೆ. ನೀವು ಅವರ  ಹೊಟ್ಟೆಯುರಿಗೆ 
ಕಾರಣರಾಗುತ್ತೀರಲ್ಲವೇ? 


ಹಾರ 
9 
WOOT 


ವ್ಯಾಮೋಹಿತರಾಗಿರುವುದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ 


ಯವರ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಮ್ಮತ್ತ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡು. 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಕೀಪಿಸುವಂತೆ ಮಾಡು. 


ಅವುಗಳನ್ನು 
ವುದೇ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದರ ಸ 

ಎಂದು ಅವರು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಒ ಬೊಮ್ಮ 
ಹೀಗೂ ಆಗಬಹುದು: ಜನ ನಿಮ ಖೃ ಬಟ್ಟೆಗಳ: ಷ 
ಮೆಚ್ಚಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಮರೆತುಬಿಡ ಬಹುದು; ಇವಳ 
ಪ್ರದರ್ಶಿಸ ಲು “ಜೇರೇನೂ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ 
ತನ್ನ ಬಟ್ಟಿ ಟ್ರಗಳನ್ನೇ ಪ ಶ್ರದರ್ಶಿ ಸು ಸುತ್ತಿದ್ದಾಳ ಎಂದೂ 
ಅಂದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಹಣ ಗಳಿಸಿದ ನಂತರ ಸ ಮರೆತು 
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲವೇ? ಹಾಗೆಯೆ ಬಟ್ಟಿಧರಿಸಿದ 
ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು ಮರತು ಟಡುವ ಸ್ವಭಾವ 
ಭಾಳಾ ನಿಜ, ಉತಮವಾಗಿ ಸಿದ 


L 


ಗೆಲರಿಗೂ We, 
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ಬಕರಾ 


ಷ್ಟು ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಮ್ಮ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬಗೆಗೆ: 


ವೃಕಿತ್ವ ವಿಕಾಸ 
ಏಕಾಸ 
aN 
ಆದುದರಿಂದ ನಿಮ್ಮತ್ತ ಹೋಗಬೇಕಾದ ಗಮನ 
ವನ್ನು ನಿಮ್ಮ `ಬಟ್ಟಿಗಳು ಅಪಹರಿಸದಿರಲಿ. ನೀವು 
ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವ ಬಟ್ಟು 
ನ್ಹಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳಿ 

"ನಿಮ್ಮ ಸನಿಹದಲ್ಲಿ ನಿಂತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಈರುಳ್ಳಿ 


' ಮೆದ್ದದ್ದು ಕೂಡಲೇ ತಿಳಿಯುತ್ತದಲ್ಲವೆ? ಅದೇ 


ಕುರಿತು 
: ಪಡಿಸಬಹುದು. 


ಸ ಇಚ್ಛಿಗ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಬಟ್ಟೆತೊಟ್ಟು ಸ್ವಾಯತ್ತತೆ . 


 ಅಭ್ಯಾಸವಾಗುವುದರಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೊಸ ಬಟ್ಟೆ ಧರಿಸಲು ಮಗು 
ಆದರೆ ವಯಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ 
 ಹೋದಂತೆಸ್ಪಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಶರೀರದ ಮುಖಾಂತರ 
ಕ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದಾದ್ದರಿಂದ, ಬಟ್ಟೆಗಳ 
ಬಗೆಗಿನ ಲಕ್ಷ್ಯ ಕ್ಷೀಣಿಸತೊಡಗುತ್ತದೆ. 


ಬಯಸುತ್ತ ದೆ. 


ರೀತಿ, ನಿಮ್ಮ ಪೋಷಾಕೂ ಸಹ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 


ಎಳೆವಯಸಿನಲ್ಲಿ ಮಗು ತನ್ನ ಪೋಷಾಕು ತನ್ನ 


ಸಮವಯಸ್ಕರಂತೆಯೇ ಇರಬೇಕೆಂದು ಬಯ 
ಶಿ ಸುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರೂ ತನ್ನನ್ನು ಒಪ್ಪಬೇಕು, ತನ್ನ ಬಗೆಗೆ 
೫ ಅಸಹ್ಯಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಾರದು ಎಂದು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತದೆ. 


ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪೋಷಾಕಿನ 
ಮೂಲಕ ಬೇರೆಯವರ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಸೆಳೆಯುವ 


೦. 


ಬಾಲ್ಯ ಮತ್ತು ಹದಿಹರೆಯದಲ್ಲಿ ಪಾಲಕರ 


ಮೆರೆಯುವ ಆಸೆ ಪ್ರಬಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ತಾವು 


_ ಸೇರಿದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಗುಂಪಿಗೆ ಹೊಂದದ ಶರೀರ 
ಭು ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ ತರುಣ-ತರುಣಿಯ 


ರೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪೋಷಾಕುಗಳಿಗೆ ಶರಣುಹೋಗ 
ಬಹುದು. ಬಟ್ಟೆಯು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನೀವು ಯಾವ 


ಗುಂಪಿನ ಸದಸ್ಕರೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರೂ, ವ್ಯಕ್ತಿ 
- ವಿಶೇಷದ ಕುರುಹಾಗಿಯೂ, 
_ ಕೇಂದ್ರಬಿಂದುವಾಗಿಯೂ, 


ಆಕರ್ಷಣೆಯ 
ಬೇರೆಯವರ ಲಕ್ಷ್ಯ 
ಸೆಳೆಯುವ ಸಾಧನವಾಗಿಯೂ, ಇತರರ ಅಸೂ 


ಎಚರಿಕೆ 
ಚ 


ಇಲ್ಲಿ ನಾಯಿಗಳಿವೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಎಂಬ ಬೋರ್ಡನ್ನು ಒದಿಕೊಂಡೆ 
ಅಯ್ಲೋ! ಇಂಥ ಬಂಗಲೆಯಲಿ 
ಮನುಷ್ಯರೇ ಇಲ್ಲವೇನೊ 
ಎಂದುಕೊಂಡೆ. 

-ವಿ.ಜಿ ಭಂಡಾರಿ 
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ಕೆಲವು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಜಾಹೀರು. 


ಯೆಯ ಕಾರಣವಾಗಿಯೂ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹದಿವಯಸ್ಸಿನವರು ಯಶಸ್ಸನ್ನು ತಮ್ಮದೇ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥೈಸುತ್ತಾರೆ. ಆಟೋಟಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ತರುಣರೂ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ತರುಣಿಯರೂ ಮಾರುಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 
ತರುಣರು ಕ್ರೀಡಾ ಪೋಷಾಕುಗಳ ಮುಖಾಂತರ, 
ತರುಣಿಯರು ತಮ್ಮ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಬಟ್ಟೆಗಳ 


ಮುಖಾಂತರ ಇಂಥ 'ಯಶಸ್ಸನ್ನು' ಜಾಹೀರು 
ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮಧ್ಯ ವಯಸ್ಕರು ಮತ್ತು ವೃದ್ಧರು 


ಪೋಷಾಕುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ತಮ್ಮ ತಾರುಣ್ಯ 
ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಇತರರ ಲಕ್ಷ್ಯ ಸೆಳೆಯುವ 
ಬಟ್ಟಿಗಳ 


ಪ್ರತಿಭಟನೆ ಸೂಚಿಸುವುದಾಗಿರಬಹುದು. 

ನಿಮ್ಮ ಪೋಷಾಕು ನೀವು ತೊಡಗಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಹುದು. 
ಕಾರಖಾನೆಯ ಕಾರ್ಮಿಕನನ್ನು ಆತನ 
ಸಮವಸ್ತ್ರದಿಂದ, ವಿಜ್ಞಾನಿಯನ್ನು ಆಕೆಯ ಬಿಳಿಯ 
ನಿಲುವಂಗಿಯಿಂದ ಗುರುತಿಸುವುದಿಲ್ಲವೇ? 
ಬಟ್ಟೆಗಳು ಸ್ವಭಾವ ಸೂಚಕವೂ ಹೌದು. ಅಲಂಕಾ 
ರಿಕವಾಗಿ ಹಕ ಧರಿಸುವ ಮಹಿಳೆಯರು 
ಬಹ್ವಂಶ ಪರಂಪರಾಪ್ರಿಯರು, ಸಮಾಜ 
ಪ್ರಿಯರು, ಸಹಾನುಭೂತಿಪರರು, ಸೋತುಗೆಲ್ಲು 
ವವರು, ಬುದ್ದಿಮತ್ತೆ ಯನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವವರಾಗಿ 
ರುತ್ತಾ ರೆಂದು 3೪ದಿದ. ಕಿಲವೇ ಪೋಷಾಕುಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಜೋಪಾನವಾಗಿ ಬಳಸುವ 
ವರು ಸಂಯಮಿಗಳು, ದಕ್ಸರು, ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಯುತರು, ಸಹಕಾರಿಗಳು, ಶರೀರ ಸುಖದತ್ತ ಗಮ 
ನವೀಯುವವರೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಿದೆ. ಜಾಹೀ 
ರಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಹೊಸ ಪೋಷಾಕು ಶೈಲಿ 
ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟುಹಾಕುವರು ತಾನೇ? ಕ್ರಮೇಣ ಈ 
ಶೈಲಿಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
"ಹೊಸ ದಾರಿತುಳಿಯುವ' ಈ ಪೋಷಾಕು ಪ್ರಿಯ 
ರಿಗೆ ಸಂಕೋಚವುಂಟಾಗುವುದರ ಬದಲು ತಮ್ಮ 
'ಸಾಹಸ ಪ್ರಿ ಯತೆ' ಯನ್ನು ಬಟ್ಟೆ ಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ಪೋಷಿಸುವ ಅವಕಾಶ ದೊರಕುತ್ತದೆ. 

ನಾವು ಸೇರಿದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಹೊಂದದ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟರೆ ಅಂಥ ವೃಕ್ತಿಯ 
ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಸಹಜವಾಗಿ :: ಸಂಶಯ 
ಮೂಡುತದೆ. ಈ ವಿಷಯ ಕುರಿತು ಮೂರು 


ವಏಷಯಗಳನು ಗಮನಿಸಬಹುದು: ವಿ, 


1 ರಿ 
ಸಂದರ್ಭ, ಬಟೆಗಳು. ಇವು ಒಂದಕ್ಕೂಂದು 


ಪೂರಕವಾಗಿರಬೇಕು. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 


ಬಟ್ಟೆಗಳ ಮುಖಾಂತರ ತಿಳಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ 


ನ್ನು ಧರಿಸಿದರೆ ಅದರ ಗುರಿ, ವೃದ್ಧರ * 
ಬಗೆಗಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಡಾವಳಿಯ ವಿರುದ್ಧ 


ಮಾಡುವಾಗ ನೆನಪಾಗುವುದು ಇವೇ. ಪೋಷಾಕಿ 
ನಲ್ಲಿಯ ವಿಸಂಗತಿಯು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಪೂರ್ಣ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನೋ, ಸಂಪ್ರದಾಯದ 
ಬಗೆಗೆ ಔದಾಸೀನ್ಯವನ್ನೋ, ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿಯಮ 
ಗಳ ಉಲ್ಲಂಘನೆಯ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೋ ಸೂಚಿಸ ತ್ತ 
ಬಹುದು. ಅನುಚಿತ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಸೂಕ್ತವಾದುವು ' | 
ಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಿರುವ ಆರ್ಥಿಕ 
ಅಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಸೂಚಕವಾಗಿರಬಹುದು. ನೀವು ' 4 
ಸರಿಯಾದ ಬಣ್ಣ ಶೈಲಿಗಳನ್ನಾಯ್ದುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲೂ ' 
ಅಸಫಲರಾಗಿರಬಹುದು. ಮೈಮುಚ್ಚುವುದಷ್ಟೇ 
ಬಟ್ಟೆಗಳ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಈಗ 
ತಿಳಿಯಿತಲ್ಲವೇ? ಸ್ರ 
ಅರಿವೆಯನ್ನು ಪೋಷಾಕಿನಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತಿಸುವ ಡ್ಯ 
ಕಲೆ ಉಗಮಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಸೌಂದ ' 
ರ್ಯವರ್ಧಕವಾಗಿ ಸಾಮಾಜಕ ಸರ ಪ್ರದರ್ಶನ . 
ಕ್ಯಾಗಿ, ಸಂದರ್ಭಸೂಚಕವಾಗಿ ಎಧವಿಧದ ಬಣ್ಣ 
ಗಳನ್ನು ಮೈಗೆ ಬಳಿದುಕೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತಿತ್ತಂತೆ! ಹವಾ ' 
ಮಾನದ ಏರುಪೇರುಗಳಿಂದ ಶರೀರವನ್ನು. 
ರಕ್ಷಿಸುವುದು ಬಟ್ಟೆಯ ಆದ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾದರೂ, | 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೊಂದಿಗೆ 
ಆಯಾ ಕಾಲದ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿಯಮಗಳನ್ವಯ ಸ 
ಅಶ್ಲೀಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾದ ಸಾರ್ವಜನಿಕವಾದ 
ಅಂಗಪ್ರದರ್ಶನವನ್ನು ಮರೆಮಾಚುವುದು.ಅದರ ' 
ಎರಡನೆಯ ಗುರಿಯಾಯಿತು. ಈಗ ಉಳಿದ 
ಉದ್ದೇಶಗಳು ಗೌಣವಾಗಿ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಸಾಂದರ್ಭಿಕ . 
ಮಹತ್ವ ಮುಖ್ಯವಾಗಿದೆಯಲ್ಲದೆ ಅದು : 
ಕ್ಲಿಷ್ಟಗೊಳ್ಳುತ್ತಲೂ ನಡೆದಿದೆ. 4 
ವಕ್ತಿತ್ವದ. ಮೇಲೆ ವಿಪರೀತ ಪರಿಣಾಮ . 
ಬೀರುವುದು . ಪೋಷಾಕುಗಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವೇ? : 
ಹೌದು. ಪೋಷಾಕು ಅದನ್ನು ಧರಿಸುವವನ ಗ 
ಮಹತ್ವದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಸಂಕೇತವಾಗಿರುದಿಂತೆಯೇ 
ಇತರರು ಆತನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಮಟ್ಟವನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿ 
ಸುವುದರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾ 
ಜಿಕ ಪರಿಸರದ ಮೇಲೆ ನಾವು ಪ್ರಭಾವ ಬೀರ 
ಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗಿರಬೇಕಲ್ಲದೆ ಆತ್ಮ 
ಎಶ್ವಾಸದಿಂದ ಬೀಗುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆಗನಾವು ನಮ್ಮ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸರದ ಸಂಪ್ರದಾಯ. 
ಗಳನ್ನುಲ್ಲಂಘಿಸಬಾರದು. ನಮ್ಮ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬಗೆಗೆ 
ಅತಿ ಕಾಳಜಿ, ಅತಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯ ಅತಿ ಕಡಿಮ ಮೌಲ್ಯ 
ದ, ಅತಿ ದುಬಾರಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೊಡುವುದು, 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಸುಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಿ ಸದಿರುವುದು - 
ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯ, 
ಅಸೂಯೆ, ಟೀಕೆಗಳಿಗೆ ಗುರಿಮಾಡ ಬಹುದು. ಕ 
ತಾನು ತೊಟ್ಟ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಬಗೆಗೆ ಇತರರ ' 


ಅ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಅರಿಯುವುದು ಕೂಡಲೇ | 


ಸಾಧ್ಯ ಇಂಥ ಅರಿವು ತನ್ನ ಮತ್ತು ತ ತನ್ನ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಹಲವರು ಹಿಂಜರಿಯಲಿಕ್ಲಿಲ್ಲ! R AAR 
ಬಗೆಗಿನ ಆಕೆಯ ದೃಷ್ಟಿಕೋನವನ್ನು ಬದಲಿಸಲೂ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯ ನಮ್ಮ . ನಡತೆಯನು ಸಹ an | PS 


ವಃ ಶ್ರ *ಜಿತಿಯ ನ್ನ ಸಹ ಕಾದಾಟ ಶುರುವಾಗದಷಕ 
ಬಹುದು. ಗಟ್ಟಗೊಳಿಸಲೂಬಹುದು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪೋಷಾಕು ಪ್ರಭಾವಿತಗೊಳಿಸಬಲ್ಲದು. ಬಟೆಗಳ ಮೇಲಿನ ಮೋಹ ಮಿತಗೊಳಲಿ. ಇದು 
ಜೀವನದ ಅನೇಕ ಚಟುವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನೀವು "ಉತ್ತಮ ಪೋಷಾಕು ವ್ಯಕಿ' ಎಂದು ನಿಮ ನಿಮ ವಪಕಿತದರಕಣೆಗೆ ಸಹಕಾರಿ | 
ಆಗುಹೋಗುಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುವಲ್ಲಿ ಬಟಿ ತಿಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಲ್ಲಡುತಿದ ರೆ ವಾಚಾಳಿ ಆದರೆ ನಮ ತಮ ಲಿನ ಅನೇಕ 
ಪಾತ್ರ ಕಡೆಗಣಿಸಲಾರದಂಥದು ಎಂಬುದು ಸತ್ತ. ಗಳೂ, ಸ್ನೇಹಶೀಲರೂ, ಉತ್ಪಾಹಿಗಳೂ ಆಗಿರು ಖ್ಯಾತನಾಮರು ತಮಗೆ ಹೊಂದದ ಅಸವುಸ 
ಹದಿಹರೆಯದವರು ಇತರರ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ತ್ತೀರಿ. ನಿಮ್ಮ ನಡಾವಳಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೂ, ಆಕರ್ಷಕ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೊಟುಕೊಂಡರೂ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಬೀರುವಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬಟ್ಟ ಛೃ ಏಷಯಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಸುತ ಲಿನವರಲ ವಿಶೇಷ ಪತಿಕಿಯೆಗಳು 
ಗುರುತಿಸುತ್ತಾರೆ. "ದಪ್ಪದೇಹದ ತರುಣಿಯರು ಅತ್ಛಪ್ತರಾದವರು, ಹೀನಪ್ರಜ್ಞಿಯುಳ್ಳವರೂ, ಕಾಣಬರುವುದಿಲವಲ ಎಂಬ "ಸಂದೇಹ 
ತಮ್ಮ ಬೊಜ್ಜನ್ನು ಗಾಢವರ್ಣದ, ಕಲೆಗಾರಿಕೆ. ಮುಖಹೀನರೂ ಆಗುವ ಅಪಾಯವಿದೆ. ಬೇರೆ ನಿಮಗುಂಟಾಗುವುದು ಸಹಜ. ಹೌದು, ಇ 
ಯಿಲ್ಲದ ವಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬಚ್ಚಿಡಬಹುದು. ಬೇರೆಯ ಯವರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯಲು ಅವರಿಗೆ, ಮುಜು ನಿಜ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಮಾಜದಲಿ ಇಂಥವರು ಗಳಿಸಿದ 
ವರ ಲಕ್ಸ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹಪಿಹಪಿಸುವ ಸಮಾಜಪ್ರಿಯರು ಗರ; ಅವರು ಪ್ರಮುಖ ಪಾತ್ರವಹಿಸಲು ಹಿಂಜರಿ ಖ್ದಾತಿ ಅವರನು ಎತಿ ಹಿಡಿದು ಅವರ ಬಟೆಗಳ 
ಪ್ರಖರ ಬಣ್ಣಗಳ ಆಡಂಬರಪೂರ್ಣ ನಕ್ಚೆಗಳ ಯುತಾರೆ; ಮೌನಿಗಳಾದ ಅವರಲ್ಲಿ ಸ್ವ-ತಿರಸ್ಕಾರ ಪಾತ್ರವನು ಮಂಕುಗೊಳಿಸುತ ದ. ಆದರೆ ಅವರ 
'ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನುಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಬೇರೆಲ್ಲ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಒಂದು ರೀತಿಯ ಅಳುಕು ಅವರ "ಈ ಖಾತಿ ಯ ಪರಿಚಯವಿಲ ದವರಲ್ಲಿ ಅವರ 
ಸುಖವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಬಟ್ಟಿ ನಡೆ-ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತದೆ. ಬಟ್ಟೆಯೇ ಅವರ ವಕಿತ್ತದ ಅಳತೆಗೋಲಾ 
ಧರಿಸುವತ್ತ ಬಹಳಷ್ಟು ಯುವಕ ಯುವತಿಯರು ನೀವು ಧರಿಸಿದ ಬಟ್ಟಿ ಅಸಾಂದರ್ಭಿಕವೆಂದು ಗುವುದು ನಿಶ್ಚಿತ. ಈಶ್ವರಚಂದ್ರ ವಿದ್ಯಾಸಾಗರರ 
ಲಕ್ಷ್ಯವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ತಾನು ಎಂಥ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂಬು ಬೇರೆಯವರು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುವ ಮೊದಲೇ ನಿಮಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಘಟನೆ ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, ಇದು 
ದುನ್ನು ತನ್ನ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಸಾರಲಿ ಎಂದು ಪ್ರತಿ ಆ ಸತ್ಯ ಗೋಚರಿಸಿದರೆ, ಬೆವರತೊಡುಗುವಿರಿ; ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯವಲ್ಲ; ಸಾಮಾಜಿಕ ಸತ್ಯ ಒಟ್ಟನಲ್ಲಿ 
ಯೊಬ್ಬ ಯುವತಿ- ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾಳ. ತಾನು ಇಚ್ಛಿಸಿದ ಗಲಿಬಿಲಿಗೊಳ್ಳುವಿರಿ; ಅಧೀರರಾಗುವಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಸುಧಾರಣೆಯ ನಿಮ್ಮ ನಿರಂತರ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ 


ಬಟ್ಟೆಗಳು ದೊರೆಯದಿದ್ದಾಗ ಅವುಗಳನ್ನು ಮುನ್ನುಗ್ಗುವ ಸ್ವಭಾವ ಕುಗ್ಗಿ ಪರಪ್ರೀತಿವಂಚಿತ ನಿಮ್ಮ ಉಡುಪು ಪೂರಕವಾಗಿರಬೇಕು, ಅಷ್ಟೇ. 
ಆ pe 
"ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಿಂದಾದರೂ' ಕೊಳ್ಳಲೂ ಕಾಗಬಹುಹಿ. ಆದುದರಿಂದ ನೀವು ಬಟ 


ವಿವಾಹ ಜೀವನದ ನಿಜವಾದ ಆನಂದವನು ಪಡೆಯಿರಿ 
ಚಿಕ್ಕವಯಸಿ ನಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟ ಸಹವಾಸದಿಂದ ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಯೌವ್ವನವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಕ ಬರುವ ಎಲ್ಲಾ ತರಹದ ಲೈಂಗಿಕ ಸಮಸ್ಯೆ ಸ 
ಮತ್ತು ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ ನಿತ್ರಾಣ ನರಗಳ ದೌರ್ಬಲ್ಯ ಸ್ಪಪಸ್ಥಲನ, ಶೀಘ್ರ ಸ್ವಲನ, 
ತಾರುಣ ನಾಶ, ಗಡಸಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಷರ ನಿರ್ವೀಯತೆ 2 ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಬಿಳುಪು ಹೋಗುವುದು. ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲ ದವರು ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿನ ಲೈಂಗಿಕ ತೊಂದರೆಗಳು ಹಗೂ ಎಲ್ಲಾ. 
| ತರಹದ ಚರ್ಮರೋಗ (ವಿ. ಡಿ) ಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತಹಾಗೂ ಸ ಪರಿ ಹಾರಕ್ಕೆ ಇಂದೇ ಈ ಕೆಳಕಂಡ 
ವಿಳಾಸದಲ್ಲಿ ಸಂಪರ್ಕಿಸಿರಿ. ಉತ್ತಮ ಫಲಿತಾಂಶಕ್ಕೆ ಆಶ್ವಾಸನೆಯನ್ನು ಕೊಡಲಾಗುವುದು. 
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ಸಾಗರ್‌ ಡಿಸ್ದೆನರಿ 


ನಂ.672, 1ನೇ ಮಹಡಿ, 2ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಆಫ್‌ ಇಂಡಿಯಾ ಪಕ್ಕ ನವರಂಗ್‌ ಟಾಕೀಸ್‌ 
ಹತ್ತಿರ, ರಾಜಾಜಿನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು - 560010. 

ಭೇಟಿಯ ವೇಳೆ : ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 10ರಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 1ಗಂಟೆಯವರೆಗೆ ಸಾಯಂಕಾಲ 4 ರಿಂದ ರಾತ್ರಿ 8 
ರವರೆಗೆ ಭಾನುವಾರ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ 10ರಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 1 ರವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ 


ಹ ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಈ 69 


"ಕ 


ತ್‌ QP a As MeN 


ಹ. ಭಗ | ಚ ANN 
MSR TK SRA 


Tey SNE SIE 


es ~~ 


ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಬರಹಗ 


ಪತ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಅವರೇ ಪ್ರಾತಃ 
ಸ್ಮರಣೀಯರಾದ ಡಾ.ಜಿ. ಎಫ್‌. ಫ್ಲೀಟ್‌ ಅವರು. 


ಅಲ್ಲಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗೆ 

ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯಕ್ಕೆ ವಿದೇಶಿಗರ ಕೊಡುಗೆ 
ಅಪಾರ. ಅದು ಶಾಸನಕ್ಕೂ ಕೂಡಾ 
ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಶಾಸನಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ 
ಓದಿ ಅವುಗಳನ್ನು ವಿವರವಾದ ಟಿಪ ಣಿಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಪ್ರಕಟಸಿದವರಲ್ಲಿ ಏದೇಶಿ ವಿದ್ವಾಂಸರಾದ ಜಾನ್‌ 
ಫೇತ್‌ಪುಲ್‌ ಫ್ಲೀಟ್‌ ಅವರದು ದೊಡ್ಡ ಹೆಸರು. 


ಹಾಕಿದವರು. ಸ ಸದಾ ಖುಸಿ 
ಕನಡ ಭಾಷೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಅವರಿಗೆ ಅಪಾರ ಒಲವು. 
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ಅವರ ಕಾರ್ಯವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇಡೀ ಭಾರತವಾದರೂ 
ಕರ್ನಾಟಕದೊಂದಿಗೆ ಅವರ ಸಂಬಂಧ ಅತಿ 


ನಿಕಟ. ದೂರದಿಂದ ಬಂದು 1872ರಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ 
ಭಾಗದ ಎದ್ಯಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆ 
ಕಲಿತರು. ಆದರೆ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿನ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ 
ಕನ್ನಡ ಕಲಿಕೆ ಮಾತ್ರ ಅಲರ್ಜಿ! 

ಭಾರತೀಯ ಶಾಸನ ಶಾಸ್ತ್ರ ಇಂದು ದೃಢವಾಗಿ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ. ತಳಹದಿಯ ಮೇಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ 


© 


ದೂರದ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಿಂದ ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಬದ] 

ಫ್ಲೀಟ್‌ ಅವರು ಕನ್ನಡ ಬಾಷ ಕಲಿತು ಶಾಸನ 
ಜಲ. ಆದರೆ ಈಗಿನ ಅನೇಕ ಕನ್ನ ಡಿಗರು ತಮ್ಮ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕನ್ನ ಡ ಶಾಲೆಗೆ ಕಳಿಸುವುದು ಅವರಾ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ | 


ಕೂಗುವ ಕಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಕಿವಿಕೊಟ 


ನೀಟ್‌ 


ಕಾರಣರಾದ ಫ್ಲೀಟ್‌ರವರು ಜಾನ್‌ ಜಾರ್ಜ್‌, 
€ಟ್‌ ಹಾಗೂ ಎಸ್ರರ್‌ ಫೇತ್‌ಪುಲ್‌ 
ಪತಿಗಳಿಂದ 1847ರಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ ಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿದರು. ಲಂಡನ್‌ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲ ಲಯದ 
ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾಗಿ ಫ್ಲಿ ಫ್ಲೀಟ್‌ ಅವರು 
ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು 'ಪ್ರಕೈಸಿ ಅಲ್ಲಿನ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಸಕ 

ವ 


೧ ಸ 


ತಿ 


ಸಂಸ 
ವಿದ್ಧಾಂಸರಾದ ನಿರ ಗೂಲ್ಲಸ 
ಆಥದಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತದ ಅಪಾರ ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು 
ಗಳಿಸಿಕೊಂಡರು. 1865ರಲ್ಲಿ ಇ.ಸಿ.ಎಸ್‌.ಗೆ 
ನೇಮಕಗೊಂಡರು. ಮುಂದೆ 1867ರಲ್ಲಿ 
ಮುಂಬೈಗೆ ಬಂದು". ಕಂದಾಯ ಇಲಾಖೆಯ 
ಸಹಾಯಕ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ : ಕಾರ್ಯಾರಂಭ' 


ಮಾಡಿದರು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇಡೀ 
ಭಾರತೀಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 


ಮಾಡಿದರು. 1872ರಲ್ಲಿ ಬಡ್ತಿ ಹೊಂದಿ ದಕ್ಷಿಣ 
ವಿಬಾಗದ ಎದ್ಯಾಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ, 1875ರಲ್ಲಿ 
ಕೂಲ್ಲಾಪುರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ಮರಾಠ ಪ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸಹಾಯಕ ರಾಜಕೀಯ . ಏಜೆಂಟರಾಗುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವರು ಕರ್ನಾಟಕದೊಂದಿಗೆ ನಿಕಟ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನಿರಿಸಿಕೊಂಡರಲ್ಲದೇ, ವಿದ್ಯಾಧಿ 
ಕಾರಿಯಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು 
ಆಳವಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರು. ಅದೇ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶಾಸನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಆಳವಾದ 
ಅಧ್ಯಯನ. ಮಾಡಿ, ಕನ ಡದ ನೂರಾರು. 
ಹ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ರದು ಪ್ರಕಟಿಸಿದರು. ಅದರಲ್ಲೂ 
ವ Ns ಉತರ ಸಾ ಹುದುಗಿದ 
ಹೊರಗೆಡವಿದರು. 
“ನರಗುಂದದ 


FP ಅಟ ಶಸ ಹಾ ಪ್ರರ 
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ಲಗ ಫಂ ಸ mse 


..ಬಂಡಾಯ'' 

. ಲಾವಣಿಗಳನ್ನು 
' ಇಂಗ್ಲೀಷಿಗೆ ಅನುವಾದಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸುವ ಮೂಲಕ 
| ಕನ್ನಡದ ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು ಆಂಗ್ಲರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ 
' ಮಾಡಿದರು. ಶಾಸನ ಶಾಸ್ತ್ರದೊಂದಿಗೆ ಜನಪದ 


ದಂತಹ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ 


ಕನಡದಲ್ಲಿನ 
ಹ ಗ 


. ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಆದ್ಯರಾದ ಕೀರ್ತಿ 
'ಡಾ.ಫ್ಲೀಟ್‌ರಿಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಚೀನ 
ಸಾಹಿತ್ಯವಾದ "ಕವಿರಾಜಮಾರ್ಗ' ದಂತಹ 


ಕೃತಿಯ, ಕೃತಿಕಾರನ ಬಗ್ಗೆ ಇದ್ದ ಚರ್ಚೆಯನ್ನು 


ಅವರು ಸಾಕಷ್ಟು ವಿವೇಚಿಸಿದ್ದರು. ಅದು 
ಇಂದಿಗೂ ವಿಚಾರಾರ್ಹವಾದ 
ಸಂಶೋಧನೆಯಾಗಿದೆ. 
ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ 

೦ 


ಶಾಸನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗೆಗಿನ ಅವರ ಅಪಾರ 


ಒಲವನ್ನು ಕಂಡ ಅಂದಿನ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಸರಕಾರವು 


1883ರಲ್ಲಿ ಭಾರತ ಸರಕಾರದ ಶಾಸನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 
ನನ್ನಾಗಿ ನೇಮಕಮಾಡಿತು. ಮುಂದೆ ಅದರಿಂದ 
ಬಡ್ತಿಹೊಂದಿದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, 1886ರಲ್ಲಿ 
ಜ್ಯೂನಿಯರ್‌. ಕಲೆಕ್ಟರ್‌ ಮ್ಯಾಜಿಸ್ಟ್ರೇಟ್‌ ಮತ್ತು 
ಸೊಲ್ಲಾಪುರದ ರಾಜಕೀಯ ಏಜೆಂಟರಾಗಿ, 
1891ರಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ ಮತ್ತು ಕೇಂದ್ರ ವಿಭಾಗಗಳ 
ಕಮೀಶನರಾಗಿ, 1893ರಲ್ಲಿ ಸುಂಕಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ 
ಸರಕಾರಿ ಸೇವೆಗಳೊಂದಿಗೆ, ಸಾಹಿತ್ಯ ಶಾಸನಗಳ 
ಸೇವೆ ಮಾಡಿದರು. ಅವಿರತವಾಗಿ 30 ವರ್ಷಗಳ 
ಕಾಲ ಉತ್ತಮ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ಫ್ಲೀಟ್‌ರು 
1897ರಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿ ಹೊಂದಿದರು. ಅವಿರತವಾಗಿ 
ತಮ್ಮ ಸರಕಾರಿ ಸೇವೆಯೊಂದಿಗೆ ಅಧ್ಯಯನದ 
ಗೀಳು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡರು. ಅವರು ಮಾಡಿದ 
ಮೇರು ಸದೃಶವಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ; 
ಅದರಲ್ಲೂ ಉತ್ತರ ಕರ್ನಾಟಕ ಜನತೆಯ ಪಾಲಿಗೆ 
ಪ್ರಾತಃಸ್ಮರಣೀಯರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಸುಮಾರು 70 
ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ "ಅಹುದು ಅಹುದು 
ಎನ್ನುವಂತಹ ಸಾರ್ಥಕ ಬದುಕು ನಡಸಿದ 
ಡಾ.ಫ್ಲೀಟ್‌ರು ಶ್ವಾಸಕೋಶದ ತೊಂದರೆಯಿಂದ 
1917ರ ಫೆಬ್ರುವರಿ 21 ರಂದು ಕಾಲನ 
ಗರ್ಭಸೇರಿದರೂ, ಇಂದಿಗೂ ಅವರು ಮಾಡಿದ 
ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಜನಮನದಲ್ಲಿ ಜೀವಂತ 
ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರೇ ತಮ್ಮ ಅಂತ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ 
“ತಾವು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಗಳಿಂದ : ತಮಗೆ 
ತೃಪ್ಕಿಯಾಗಿದೆ'' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಹಳೆಯ 
ಮೈಸೂರು ಕ್ಲೇತ್ರ ಬಿ. ಎಲ್‌. ರೈಸರಿಗೆ ಸೀಮಿತವಾಗಿ 
ಅಲ್ಲಿನ ಶಾಸನಗಳು ಅವರಿಗೆ ಸ್ನೇಹಿತರಾದರೆ, 
ಫ್ಲೀಟರು ಮಾತ್ರ ಉತ್ತರಕರ್ನಾಟಕವನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು 


: ಕಾಲತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನಾಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. 


ಅವುಗಳನ್ನು 


ಸನ ಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿಸೆ ಸೇವೆ 

1872ರಲ್ಲಿ ' ಇಂಡಿಯನ್‌ ಲ್ಯಂಟಕ್ಷರಿ' ೦ಬ 
ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಏದ್ವಾಂಸರಾದ ಬರ್ಗೆಸ್‌ರವರು 
ಆರಂಭಿಸಿದಾಗ ತಾವು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುವ ಶಾಸನ 
ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಸಲು ಆರಂಭಿಸಿ 
ದರು. 14ನೇ ಸಂಪುಟದಿಂದ 20ನೇ 
ಸಂಪುಟದವರೆಗೆ ಸುಮಾರು 7 ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ 
(1885- 1891) - ಪತ್ರಿಕೆಯ 
ಲ್ಲೊಬ್ಬರಾಗಿ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಪ್ರಕಟಸಿದರು. ಇವರೇ 1878ರಲ್ಲಿ 
ಪಾಳಿ ಭಾಷಾ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಸ್ಯಾನ್‌ 


ಗ ಬುಸೆ, ರೆ 
ಓಲ್ಡ್‌ ಕ್ಯಾನರೀಸ್‌ ಇನ್‌ಸ್ಥಿಪ್ಪನ್ಸ್‌ ಫ್ರಂ ದಿ ಬಾಂಬೆ 


ಪಸಿಡನಿ ಲ್ಯಂಡ್‌ ಭರ ಆಫ್‌ ದಿ ಮದ್ರಾಸ್‌ 


ಪ್ರೆಸಿಡೆನ್ಸಿ ಆ್ಯಂಡ್‌ ಮೈಸೂರ್‌ ಎಂಬ 


ಹಳೆಗನ್ನಡ ಶಾಸನಗಳು'' ಎಂಬ 
ಪ್ರಕಟವಾಯಿತು. 1888ರಲ್ಲಿ "'ಪ್ರಾಚೀನ 
ಗುಪ್ತರಾಜರ ಮತ್ತು ಅವರ ಉತ್ತರಾಧಿಕಾರಿಗಳ 
ಶಾಸನಗಳು'' ಎಂಬ ಅಮೂಲ್ಯ ಕೃತಿಯು ಗುಪ್ತರ 
ಚರಿತ್ರೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಲಿ "" ಗುಪ್ತರ ಯುಗ 
ಕ್ರಿ.ಶ. 320ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ'' ವಾಯಿತೆಂದು ಈ ಕೃತಿ 
ಸಾಬೀತು ಪಡಿಸಿತು. ಇದೇ ತಳಹದಿ, 
ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ . 1895ರಲ್ಲಿ . *"ಬೊಂಬಾಯಿ 
ಪ್ರಾಂತ್ಯದ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಯ. ರಾಜವಂಶಗಳು'' 
ಜಂ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಕೃತಿಯನ್ನು 
ಹೊರತಂದರು. 

"ಎಪಿಗ್ರಾಫಿಯಾ ಇಂಡಿಕಾ'' 
"ಇಂಪೀರಿಯಲ್‌ ಗೆಜೆಟಿಯರ್‌' ಸಂಪುಟಗಳಿಗೆ 
ಶಾಸನ ವಿಷಯ ಬರೆದ ಫ್ಲೀಟರು ತಮ್ಮ ನಿವೃತ್ತಿ 


ನಂತರ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಮರಳಿದರೂ, ಆ ಬ 
ಶಾಸನಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ದೆಯಿಂದ ಅಧ್ಯಯನ 


ಫಿ 
ಸುವರ್ಣ ಪದಕವನ್ನಿತ್ತು ಗೌರವಿಸಿತು. ತಮ್ಮ 70 
ke ಖಿ ಅ 
ವರ್ಷದ ಸಾರ್ಥಕ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಇತಿಹಾಸದ 
ಮೇಲೆ ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಲುವ ಅಗಾಧ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು, 
¢ 
ಶಾಸನಗಳನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಅಗೃಪಟ ಫಪ್ರೀಟ್‌ರಿಗೆ 
ಬಕ್ಕ — ಡ್‌್‌ [30 be 
ಸಲ್ಲುತದೆ 
೧೧.೦ 
ಹಾ 
ಭಾಷಾಭಿಮಾನ 
[4 
ಕ 


ನಾಷೆ ಇದು ಮಾಲ, ಇತ 
ps ಲ್‌ಿ 
ಹ SS ತದ ಗ್‌ೆ ೧) 8 ೧ತ ಹೆ 
ಬಾಷಗಳನು ಮೀರಿಸುತದ. ಎಲಕಿಂತ ಕುಚಾಗಿ 
ಬಕ್ಕ ಗೌರ ಜ 
pS ೨ ದರಾ 
ಈ ಭಾಷ ತುಂಬಾ ದು ಅವರು 
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ವೃವಾಲಿಕ- ವರ್ಗೀಕೃತ ಜಾಹೀರಾತು 


ವೈವಾಹಿಕ 


ವಧು ಬೇಕು 
ಎಲ್‌.ಐ.ಸಿ. ನೌಕರಿಯಲ್ಲಿರುವ ವರನಿಗೆ 
(ವೇತನ 6 ಸಾವಿರ, ಎತ್ತರ 5.2”, 35 
ವರ್ಷ) ಪದವಿ ಪಡೆದಿರುವ ವಧು 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸರಳ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ಆದ್ಯತೆ. 


ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ: 
ಜಾಹೀರಾತು ಸಂಖ್ಯೆ: 0013. ಛಿ/0 
ಅಂಕುರ ಪ್ರಕಾಶನ, 473, ವಾಟರ್‌ 
ಟ್ಯಾಂಕ್‌ ಬಸ್‌ಸ್ಟಾಪ್‌ ಬಳಿ, ಬಸವೇಶ್ವರ 
. ನಗರ ಮೈನ್‌ರೋಡ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು-79 


ವೈವಾಹಿಕ 


` ವಧು ಬೇಕು 
ಬಿ.ಇ. ಪಡೆದು ಸ್ವಂತ ಉದ್ದಿಮೆ 
ನಡೆಸುತ್ತಿರುವ ವರನಿಗೆ (ವಯಸ್ಸು 31, 
ಎತ್ತರ $3) ಬಿ.ಇ... ಅಥವಾ 
ಎಂ.ಬಿ.ಬಿ.ಎಸ್‌. ಮಾಡಿರುವ ವಧು 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ: 
ಜಾಹೀರಾತು ಸಂಖ್ಯೆ 0014. C!0 
ಅಂಕುರ ಪ್ರಕಾಶನ, 473, ವಾಟರ್‌ 
ಟ್ಯಾಂಕ್‌ ಬಸ್‌ಸ್ಟಾಪ್‌ ಬಳಿ, ಬಸವೇಶ್ವರ 
ನಗರ ಮೈನ್‌ ರೋಡ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು-79 


| ವೈವಾಹಿಕ 


ವರ ಬೇಕಾಗಿದೆ 
ಪದವಿ ಪಡೆದು ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕನ್ಯೆಗೆ 
(26 ವರ್ಷ, ಎತ್ತರ *. 1'') ಸರ್ಕಾರಿ 
ನೌಕರಿ ಅಥವಾ. ಸ್ವಂತ ಬಿಸಿನೆಸ್‌ 
ಹೊಂದಿರುವ ವರಬೇಕು. 


ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ: 
ಜಾಹೀರಾತು ಸಂಖ್ಯೆ: 0015. C/o 
ಅಂಕುರ ಪ್ರಕಾಶನ, 473, ವಾಟರ್‌ 
ಟ್ಯಾಂಕ್‌ ಬಸ್‌ಸ್ಟಾಪ್‌ ಬಳಿ, ಬಸವೇಶ್ವರ 
ನಗರ ಮೈನ್‌ರೋಡ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು-79 
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ಔಷಧಿ 


Wish you speedy recovery 


SRI GURU KOTTURESHWAR 
MEDICAL STORES 
Opp. to K.E.B 
BiB. Road 
Ranebennur 
AND 


Raghavendra Textiles 
Ranebennur 


Ramesh P.T 
Vishwanath P.T 


Ph. No. 69539, 67531, 68887 


ಶುಭ ವಿವಾಹ 


ಡಿಸಂಬರ್‌ 4ರಂದು ವಿವಾಹವಾಗು 
ತ್ತಿರುವ ರಮೇಶ್‌- ವನಿತಾ ರವರ 
ದಾಂಪತ್ಯ ಜೀವನ ಸುಖಕರವಾಗಲಿ 
ಎಂದು ಹಾರೈಸುವ 


ಸ್ನೇಹಿತರಾದ ಮಂಜು, ರಮೇಶ್‌, 
ನಾಗರಾಜ್‌, ರಜನೀಶ್‌ 


ಗಡಿಯಾರಗಳು 


ನವನವೀನ ಗಡಿಯಾರಗಳಿಗೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಭೇಟಿ ನೀಡಿ 


R.V. TIME CENTRE 


J.R. Shopping Complex 
B.B. Road, Yelahanka 
BANGALORE - 560 064 


HMT & TITAN 
Authorised 
Sales & Service 


ಕಾ 10010 SR ಛ್ಯ 


ಶುಭಾಶಯಗಳು 
With best compliments {rom 


For all Requirement of Books 
Please contact 


MAHALAXMI ENTERPRISES 
Importers, Book Sellers 
& Library Suppliers 


66, 6th Main, IV Block 


ANC ೬ 1 A 0 ಟೆ as SES 
Bangalore - 560 010 
Telefax UE 


A Reliable source 
for your requirements 


ಹುಟು, ಹಬ 
ಬ 


TES TEL RIE LEE 


ಅಕ್ಕರೆಯ 
ಪವಿತ್ರಾ, 

ನಿನ್ನ 

4ನೇ 

ಹುಟ್ಟು ಹಬ್ಬಕ್ಕೆ 
ಸಕ್ಕರೆಯ 
ಹಾರೈಕೆ ಗಳು 


ವಿದೇಶ ಪ್ರಯಾಣ ER 


ಹೆಚ್ಚಿನ ವ್ಯಾಸಂಗಕ್ಕಾಗಿ ವಿದೇಶ ಪ್ರವಾಸ 
ಕೈಗೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವ ಮನೋಹರನ 
ಪ್ರಯಾಣ ಸುಖಕರವಾಗಲಿ ಎಂದು 
ಹಾರೈಸುವ 


ಅಪ್ಪ ಅಮ್ಮ, ಸಹೋದರರು 
ಮೈಸೂರು 


NIE 
ಈ. 
ಯ 


ಗಳಿಸಿದ್ದು ನೆನಪಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ತಂಡ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಬರದೇ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳಲ್ಲೇ ಬಂದವುಗಳು. ಸಯದ್‌ ಮೋದಿ 
ಪುರುಷರ ಸಿಂಗಲ್‌ ನಲ್ಲಿ ಲೀರಾಯ್‌ ಡೀಸಾ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರದೀಪ್‌ ಗಂಧೆ ಪುರುಷರ ಡಬಲ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಠೀೇತಾಯ್‌ ಡೀಸಾ-ರಾಧಿಕಾ ಜೋಡಿ 
ಮಿಶ್ರ ಡಬಲ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಕಂಚಿನ ಸಾಧನೆಗೈದಿದ್ದರು. 
ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ಕಾಮನ್‌ವೆಲ್ಮ್‌ ಕ್ರೀಡಾ. 
ಕೂಟದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮವರ ಸಾಧನೆ ಅದ್ಭುತ. ಇದನ್ನು 
ಎಶ್ಲೇಷಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಇದು ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಭಾರತೀಯ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ನ "ಪುನರುತ್ಥಾನ' 
ವೇನೋ ಎಂದೆನಿಸದೇ ಇರದು. ಪುರುಷರಂತೂ 
ಯುರೋಪಿನ ಅತ್ಯಂತ ಬಲಿಷ್ಠ ತಂಡವೆಂದೆನಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ ಎದುರು 3-2ರ ಅನಿರೀ 
ಕಿತ, ಅಷ್ಟೇ ಸ್ಮರಣೀಯ ಗೆಲುವು ದಾಖಲಿಸಿದರು. ಸ 
ಅವರು ಮಣಿದಿದ್ದು 1996 ಥಾಮಸ್‌ ಕಪ್‌ವಿಜೇತ : 
ಮಲೇಷ್ಯಾದ ಎದುರು ಮಾತ್ರ. ಭಾರತದ ಮಹಿಳೆ 
ಯರ ಸಾಧನೆಯೂ ಕಡಿಮೆಯದೇನಲ್ಲ. ಅಂತಿ 
ಮವಾಗಿ ಚಿನ್ನದ ಪದಕ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ 1 
ಗೆ ಆಘಾತ ನೀಡಿದ ಹಿರಿಮೆ ನಮ್ಮ ವನಿತೆಯ 
ರದು. ಆದರೆ ಮಲೇಷ್ಯಾದ ಎದುರು ಸೋತು 
"ಬೆಳ್ಳಿ'ಯ ಆಸೆಯೆನ್ನು ಕೈಬಿಡಬೇಕಾಯಿತಷ್ಟೇ. 
ಆದರೆ ಭಾರತದ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ಗೆ ಇದೊಂದು 
ಅಪೂರ್ವ ಸಂತಸದ ಸಮಯ. ಮಹತ್ವದ ಸ್ಪರ್ಧೆ 
ಯೊಂದರ ಪುರುಷ ಹಾಗೂ ಮಹಿಳೆಯರ ತಂಡ - 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ಭಾರತ ಹಿಂದೆಂದೂ 


ರತಿ ದಿತಿ ಡಿ ಟನ್‌ ಗೆ ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ ಎದುರು ಗೆದ್ದಿರುವ ದಾಖಲೆಯೇ 
ಬಿಲ C ಬಿಂ O ಇದ್ದಿಲ್ಲ ಅಂತಾ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌. 
ಬಿ J . ಫೆಡರೇಶನ್‌ (ಐ. ಬಿ.ಎಫ್‌) ರ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ಪಟ್ಟಿಯ 

3 ಮೊದಲ ಐವತ್ತು ಆಟಗಾರರ ಪೈಕಿ ಒಬ್ಬರನ್ನೂ 

ಹೂ N ನ ದಿ ನ ಗಳ N ಲಿ ತಾ ಹೊಂದಿರದ ಭಾರತೀಯ ತಂಡದ ಈ ಸಾಧನೆಗೆ ಸ್ಥ 

ಲ್ಲ ೦ವಿ. ಏನೆನ್ನೋಣ? ಭಾರತದ ಪಿ. ಗೋಪಿಚಂದ್‌ ಸದ್ಯ ಡೆ 

ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ 71ನೇ ಶ್ರೇಯಾಂಕ ಹೊಂದಿದ್ದರೆ. 


EE ೫ ವಸಂತ ಮುರ್ಡೇಶ್ವರ AHR SIS ವನಿತೆಯರ ವಿಭಾಗ ದಲ್ಲಿ ಭಾರತದ ಪ್ರಮುಖ 
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ತ 
ಹ ಲಾ ಇ 
ುನಿ ಬಿದಲಲ್ಲ., 


ಭೌರತೀಯ ಬಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ಈಗಿನಷ್ಟು ಗಿಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು, ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಅಂಕಣ ಆಟಗಾರರ ಪಟ್ಟಿಯ ಲ್ಲಂತೂ ಸ್ಥಾ ಸ 
ಫಿ ಫಿ ಜ್ಞ ಎ.ಎ ೨ ATMA 
ದಲ್ಲಿ ಅದರ ಶೀಘ್ರಗತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗಗೊಂದು (ಹಾಗೆ ನೋಡಿದರೆ ವಿಶ್ವದ ಅಗ್ರ ಸಿಂಗಲ್ಸ್‌ 


₹ಾಿ 
© 
ತ್ತಿ 
© 
el 


ಸಂತಸದ ದಿನಗಳನ್ನು ಬಹುಶಃ ರ ಅಗ ಸಂಗ 
ಕಂಡಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಸ್ವತಃ ಪ್ರಕಾಶ್‌ ಪಡುಕೋಣೆ 'ಹೊನ್ನಿನ' ಉದಾಹರಣೆಯೇ ಸರಿ! ಆಟ ಗಾರರೆಂದು ಪರಿ ಗಣ ಸ ದ 
ಹಾಗೂ ಸೆಯದ್‌ ಮೋದಿ ಭಾರತದ ಸಣಸಾಟದ ಇತ್ತೀಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಂತೂ ಭಾರತೀಯ ಹಾಲ್‌ ಹಾಗೂ ಪೀಟರ್‌ ನೋಲಸ್‌ ಆಂಗ್ಲ 
ಮುಂಚೂಣಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗಲೂ ಸಹ ಅದು ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ಇಷ್ಟು ಮಿಂಚಿದ್ದೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದರೆ ತಂಡದಲ್ಲಿದ್ದರು). | 

ಇಂದಿನ ಅನುಭವ ಸವಿದಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಇತ್ತೀಚೆಗಷ್ಟೇ ಉತ್ರೇಕ್ಷೆಯಾಗಲಾರದೇನೋ. ಹಳೆಯ ದಿನಗಳ ಮೊಣಕಾಲು ಗಾಯದಿಂದ ತೊಂದರೆಗೆ ಒಳ 
ಕೌಲಾಲಂಪುರದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಕಾಮನ್‌ವೆಲ್ತ್‌ ಚ ಕೆದಕಿದರೆ 16 ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಗಾಗಿದ್ದ ಪಿ.ಗೋಪಿಚಂ ಸು ತ! 
ಕ್ರೀಡಾಕೂಟದ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳ ತಂಡ ಹಿಂದೆ, ಅಂದರೆ ಹೊಸದಿಲ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ 1982ರ "ಫಾರಂ' ಗೆ ಮರಳಿದ್ದು ಭಾರತದ ಪಾಸ | 
ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾರತದ ಪುರುಷರು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಏಷ್ಠನ್‌ ಕ್ರೀಡಾಕೂಟದಲ್ಲಿ ಭಾರತೀಯ ದ ವಿಷಯವೇ ಸರ ಬಕರ ನ 
ಹಾಗೂ ಮಹಿಳೆಯರು ಕಂಚಿನ ಪದಕ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ಪಟುಗಳು ಮೂರು ಕಂಚಿನೆ ಪದಕ ಕೌಲಾಲಂಪುರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮೂದಲ ಅಂತಾ 


ಹ ಬಿಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1988 73 1 


' 'ಪಾಲಿಗೊಂದು : "ವರ'ವೇ ಸರಿ. 


ಆಗಬಹುದೆಂಬ 


ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಪ ಪಂದ್ಯಾವಳಿಯಲ್ಲಿ ಆಡಿದ ಗೋಪಿ, 
ತಂಡ ಸರ್ಧೆಗಳಲ್ಲ ನಂತೂ ಅಜೇಯರಾಗುಳಿದರು. 
ಹಿಂದಿನ ಬಜ ಚಾಂಪಿಯನ್‌ 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಡರನ್‌ ಹಾಲ್‌ ಎದುರು ಅವರು 
ದಾಖಲಿಸಿದ ಗೆಲುವು ಅಭೂತಪೂರ್ವ. 
ಪ್ರತಿಭಾನ್ವಿತ ನಿಖಿಲ್‌ ಕಾನಿಟ್ಟರ್‌ ಹಾಗೂ 
ಅಭಿನ್‌ ಶ್ಯಾಮ್‌ ಗುಪ್ತಾ ಅವರಿಗೂ ಇದು 
ಮಹತ್ವದ ತಿರುವು ನೀಡಿದ ಪಂದ್ಯಾವಳಿಯೆಂದರೆ 


ತಪ್ಪಾಗಲಾರದೇನೋ. ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಪಿ.ಗೋಪಿ 
ಚಂದ್‌ ಅವರ ನಂತರ "ಭಾರತದ ಬೆಟ್‌' 


ಎಂದೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ ಇಬ್ಬರು ಕಿರಿಯರಿಗೆ 
ಕೌಲಾಲಂಪುರದಲ್ಲಿ ದೊರೆತ ಅನುಭವ, ಅವರ 
ಶಕ್ತಿಯುತ 
ಸರ್ವೀಸ್‌ ಹೊಂದಿರದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಭಿನ್‌ 
ರನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಯಾರೂ ಪರಿಗಣಿಸಿಯೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಪೀಟರ್‌ ನೋಲೆಸ್‌ 
ಎದುರಿನ ಮಹತ್ವದ ಐದನೇ ಪಂದ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವರು 
| ತಮ್ಮ ಅದ್ಬುತ ಆಟದಿಂದ "ಪಂಡಿತ' ರನ್ನು ದಂಗು 
1 ಈಗ ಇತಿಹಾಸದ ಪುಟ ಸೇರಿರುವ 
"ವಿಷಯ. 


ನೋಲೆಸ್‌ ಎದುರು ಆ ನಿರ್ಣಾಯಕ 
ಪಂದದಲ್ಲಿ 1-1 ಸೆಟ್‌ಗಳ ಸಮಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದು 
ತೃತೀಯ ಹ ಹಾಗೂ ಅಂತಿಮ ಸೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ - 9ರಿಂದ 


ಬಂದಿದ್ದಾಗ ಪಂದ್ಯದ ಫಲಿತಾಂಶ ಹೀಗೇ 
ನಿರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಅಂಕಣ ಬಿಟ್ಟು 
 ಸಡೆದವರೆಷ್ಟೋ. ಆದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಆದದ್ದೇ 
ಬೇರೆ ಸೋಲೊಪಲು ಒಲ್ಲದ 19 ವರ್ಷ 
ವಯಸಿನ ಈ "ಅಲಹಾಬಾದ್‌ ಹುಡುಗ' 
ಅತ್ಯದ್ಬುತ ಹೋರಾಟ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿ, ಭಾರತೀಯ 
ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಅತ್ಯಂತ 
ಸ್ಮರಣೀಯ ಗೆಲುವೂಂದನ್ನು ದಾಖಲಿಸಿದ್ದೇ 
ಅಲ್ಲದೇ, ಭಾರತ ಆಂಗ್ಲ ತಂಡಕ್ಕೆ ಆಘಾತ ನೀಡಿ 
ರಜತ ಪದಕ ಪಡೆಯಲು ಸ 

21 ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ನಿಖಿಲ್‌ ಅತ್ಯಂತ 


ಪ್ರತಿಭ್ವಾನಿತ ಆಟಗಾರ. ಎಲ್ಲ ತರಹದ ಹೊಡೆತ 
ಹಾಗೂ ಆಟವನ್ನು ಕರಗತ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಈ 


ಎಡಗೈ ಆಟಗಾರ ಅಂತಾರಾಷ್ಟಿ 
ಮಾತ್ರ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಮಟ್ಟದ 
ಗೈದಿಲ್ಲ ಈ ಕಾಮನ್‌ ವೆಲ್‌ 
ಭವಿಷ್ಯಕ್ಕೆ ಹೊಸದೊಂದು ತಿರುವುನೀ ಡುವುದೆಂಬ 
ನಿರೀಕ್ಷೆ ಭ ಭರವಸೆ ಎಲ್ಲರದು. 
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ಹೊಂದಿದವರು. ಮುಂಬಯಿಯ 19 ವರ್ಷದ 
ಡಾ ಪ್ರತಿಭಾನ್ವಿತ ತಂಡಕ್ಕೆ ಕಂಚಿನ ಪದಕ 
ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟ ನಂತರ ಸಿಂಗಲ್‌ ನಲ್ಲಿ ರಜತ 
ಪದಕಕ್ಕೂ ಲಗ್ಗೆ ಹಾಕಿದರು. ಪ್ರಕಾಶ ಪಡುಕೋಣೆ 
ಹಾಗೂ "ಸೈಯದ್‌ ಮೋದಿ ಅವರ ನಂತರ 
ಅಪರ್ಣಾ, 'ಕಾಮನ್‌ವೆಲ್‌ ಕಿ ಕ್ರೀಡೆಗಳ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟ 
ನ್‌ನಲ್ಲಿ ಫೈನಲ್ಸ್‌ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಕೇವಲ Rd 
ಯವರು, ಹಾಗೂ ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲ ಭಾರತೀಯ 
ವನಿತೆ * ಇದಕ್ಕೂ ಮೊದಲಿನ ಭಾರತದ 
ಆಟಗಾರ್ತಿಯೋರ್ವರಿಂದ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಸಾಧನೆ 


ಬಂದಿದ್ದು 1990ರಲ್ಲಿ. ಆ ಸಲದ ಕಾಮನ್‌ವೆಲ್ಡ್‌ 


ಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪ್ತಿ ಠಾಣೇಕರ ಸಿಂಗಲ್ಸ್‌ 
ಸಮಿಫ್ರನಲ್ಸ್‌ ಪ್ರವೇಶಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಫಲರಾಗಿದ್ದರು. 
ಈ ಸಲ ಕೌಲಾಲಂಪುರದಲ್ಲಿ ಅಪರ್ಣಾರಿಂದ 
ಬಂದಿದ್ದು 
ಮೂಡಿಬರುವ ಅಪರೂಪದ ಸಾಧನೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಸಲ ವಿಶ್ವದ 10ನೇ ಶ್ರೇಯಾಂಕದ 
ಆಟಗಾರ್ತಿ ಕೆಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗನ್‌ ಎದುರು ಸೋತ 
ಅಪರ್ಣಾ (ಮಾರ್ಗನ್‌ ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಚಿನ್ನ 
ಗೆದ್ದರು) ಉಪಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಜೂಲಿ 
ಯನ್‌ ಮೂನ್‌ ಎದುರು ದಾಖಲಿಸಿದ ಗೆಲುವು 
ಮಾತ್ರ ಹಲವು ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚ 
ಹಸುರಾಗಿ ಉಳಿಯುವಂತ ಹುದು. 1- 1 ಸೆಟ್‌ಗಳ 
ಮಸ್ಸಿತಿಯ ನಂತರ ಅಪರ್ಣಾ ನಿರ್ಣಾಯಕ 
ತೃತಿ ತೀಯ ಸೆಟ್‌ನಲ್ಲಿ 3-10ರಿಂದ ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಾಗ 
ಪಂದ್ಯದ ಫಲಿತಾಂಶ ನಿರ್ಧಾರವಾಗೇ ಬಿಟ್ಟಿತು 
ಎಂದವರೆಷ್ಟೋ. ಆದರೆ ಸೋಲಿನ ದವಡೆಯ 
ಲ್ಲೂ ಅತ್ಯುದ್ಬುತ ಸೆಣಸಾಟ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ 
ಅಪರ್ಣಾ ಅಂತಿಮವಾಗಿ 11-0, 12-13 
13-11ರಿಂದ ಜಯಿಸಿ ಫೈನಲ್ಸ್‌ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ್ದರು. 
ಕಾಮನ್‌ವೆಲ್ಮ್‌ ಕ್ರೀಡೆಗಳ ಈ ರಜತ ಪದಕ 
ಅಪರ್ಣಾರ ಮುಂದಿನ ಸಾಧನೆಗೆ 
ನಾಂದಿಯಾಗಬೇಕು. ಪ್ರಕಾಶ ಪಡುಕೋಣೆ ಸಹ 


el 


ಅಂತಾರಾಷ್ಟೀಯ ಮಟದಲ್ಲಿ 
ಟ್ರ ಗಾ 


ಕ್ರೀಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನ ಜಯಿಸಿದ ; 
ನಂತರವೇ ಅಂತಾರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಖ್ಯಾತಿಗೇರಿದರು 


1978ರ ಎಡ್ಡಂಟನ್‌ 


ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಮರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. ವಿಶ್ವದ ' 
"ಟಾಪ್‌ಟೆನ್‌' ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಅಪರ್ಣಾರ | 
ಪ್ರಯತ್ನದ ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಕೌಲಾಲಂಪುರದ ' 


ರಜತ ದ A hE ನೀಡಬೇಕು. 
ಪಂದ್ಯಾವಳಿಯ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಆದ. 
ಬದಲಾವಣೆಯೂ ಸಹ ಭಾರತೀಯರ ಉತ್ತಮ 
ಸಾಧನೆಗೆ ನೆರವಾಯಿತೆಂದರೆ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ. ಎರಡು ' 
ಸಿಂಗಲ್ಸ್‌ (ಒರಿದು ಪುರುಷರ ಹಾಗೂ ಇನ್ನೊಂದು " 
ಮಹಿಳೆಯರ ಮತ್ತು ಮೂರು ಡಬಲ್ಸ್‌ ಒಂದು 
ಪುರುಷರ, ಒಂದು ಮಹಿಳೆಯರ ಹಾಗೂ ' 
ಇನ್ನೊಂದು ಮಿಶ್ರ) ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳ ಬದಲು ಪ್ರತ್ಯೇಕ ' 
ಸ್ಪರ್ಧೆಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸಿದ್ದು ಭಾರತೀಯರ ' 
ಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿತು. ಡಬಲ್ಸ್‌ ಪಂದ್ಯಗಳು } 
ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ನಮ್ಮವರಿಗೆ ತಲೆ 
ನೋವೊಡ್ಡಿದ್ದೇ ಹೆಚ್ಚು. ಫಲಿತಾಂಶಗಳೇ 
ತೋರಿಸುವಂತೆ ಈ ಸಲದ ನಮ್ಮ ಅಧಿಕ ಜಯ 
ದಾಖಲಾಗಿದ್ದು ಸಿಂಗಲ್ಸ್‌ ಪಂದ್ಯಗಳಲ್ಲೇ. 
ಭಾರತೀಯ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿನ ಈ ತ್ವರಿತ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಕಾರಣವೇ 
ನೆನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುವುದು ತೀರ ಸಹಜ. ಕಾಮನ್‌. 
ವೆಲ್ಸ್‌ ಕ್ರೀಡಾಕೂಟಕ್ಕೆ ತೆರಳುವ ಮೊದಲು 
ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕಾಶ ಪಡುಕೋಣೆ, 
ಉದಯ ಪವಾರ ಹಾಗೂ ಎಸ್‌.ಎಂ. ಆರೀಫ್‌ರ 
ಹಿರಿತನದಲ್ಲಿ ನಡೆಸಿದ ತರಬೇತಿ ಹಾಗೂ ಸಿದ್ಧತಾ 
ಶಿಬಿರ ಭಾರತೀಯರ ಚಾತುರ್ಯ, ಕೌಶಲ್ಯಗಳಿಗೆ 
"ಮೊನಚು' ನೀಡಿದ್ದು ಸರ್ವವಿದಿತ. ಶಿಬಿರ ನಡೆದ 
ಕರ್ನಾಟಕ ಬ್ಯಾಡ್ಮಿಂಟನ್‌ ಸಂಸ್ಥೆ ಯ, ಎಲ್ಲ 
ಸೌಲಭ್ಯಗಳ ಹೊರತಾಗಿ "ಕ್ರೀಡಾವೈದ್ಯ' 


ಎಸ್‌.ಕೆ. ಖಾನ್‌: ಅವರ ಉಪಸ್ಥಿತಿ ಭಾರತೀಯ 
ಆಟಗಾರರನ್ನು ಸೆಣಸಾಟಕ್ಕೆ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿಯೂ 


| ಎಡದಿಂದ ಬಲಕ್ಕೆ: 


ಕ 
ಗ 
ಸ 


| ೮.ಕಾಲು ೯.ದಯೆ ೧೦.ನಗಾರಿ ೧೨.ರ್ತೆವಾ 
ಕ ೧೫. ಮಹಾನವಮಿ ೧೮. ಹಾರ ೧೯. ಸರಕು ೨೧. ನೆಪ 
 ೨೨.ನವ ೨೩.ಮತ ೨೫. ಅಧಿಕಾರಿ ೨೬. ತಾರತಮ್ಯ 


| 
‘A ಕ್ರಿ 


& ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ : 
ಸ್ಸ ೨.ಪೋರಬಂದರ ೩.ನಯ ೪.ಪಾಲು 
ಔಪಾಡದಿಪಾಡಿ್‌ 1" ಓಹಜನನ ೮.ಕಾವೇರಿ . 


_.೧೧.ಗಾಯನಕಾರ ೧೩ ಡಮರು ೧೪.ನಮಿಸು. 
೧೬. ಮಹಾತ್ಮಾಗಾಂಧಿ ೧೭. ಅಪರಿಚಿತ ೧೯. ಸಚಿವ 
೨೦.ಕುಸುಮ ೨೨.ನರಿ ೨೪. ತತಾ. 


ಎಡದಿಂದ ಬಲಕ್ಕೆ 
೧. ಆಡಂಬರದಿಂದ ಮುಕ್ತಾಯವಾದ ವರ್ಷದ ಕೊನೆಯ ತಿಂಗಳು. (೪) 
೪. ತಬರನು ತೋರ್ಬಡಿಸಿದ ಡಂಬಾಚಾರ.... (೪) 
೬. ಮೂರುಕಾಸಿಗೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಮರ್ಯಾದೆ... ಟೂ (೨) 
೮. ಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿಸಿದ ಜೈನ ಧರ್ಮದ ದೇವಸ್ಥಾನ ....... (೨) 
೯, ಸತಿಗೆ ತಕ್ಕ ಓಜ ಒಸಿ ಹಟ್ಟಿ REY LS (೨) 
೧೦. ಕನಸು ಕಂಡ ಅರುಣೋದಯ ಕಾಲ... ಸಾರೂ (೩) 
೧೨. ಕಾಡು ಸುಡಲು ಕಾರಣವಾದ ಕಿಚ್ಚಿನ ಸಣ್ಣ ಕಣ ................ (೨) 
೧೫. ಸುವರ್ಣೊತ್ಸವದ ದಿನದಂದು ಹಾರಾಡಿದ ಮೂರು ಬಣ್ಣದ 
ಬಾವುಟ....... TT LL (೫) 
೧೮. ಮಹಾಪೂರ ಬಂದಾಗ ಅನುಭವಿಸಿದ ನಷ್ಟ ......೬೬೬ (೨) 
೧೯. ಹರಣ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದ ನೆಪ ತಿರುಗಿದೆ... ಪೂ (೩) 
2), ಅಶಕ್ತನಾದವನಿಗೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾದ ನೆತ್ತರು... (೨) 
೨೨. ಮರಣ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ಬಂದ ಮೃತ್ಯುದೇವ 141.1 1/01 (೨) 
೨೩, ಕಾರಣ ಕೇಳದೆ ಸರಕಾರ ವಸೂಲಿ ಮಾಡಿದ ಸುಂಕ............... (೨) 
೨೫. ಅಪರೂಪಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಾಡಿ ಬಂದ ಅನ್ಯರಾಷ್ಟ್ರ RS EB Se 11. (೪) 
೨೬. ಕಟ್ಟಿಗೆ ಕೊರೆಯಲು ಬಳಸಿದ ಸಾಧನ ತಿರುಗಿದೆ... (೪) 
ಗ್ಗ 


ಪದಬಂಧ 10ರ 
ಸರಿಯುತ್ತರ 


೧.ತಪೋವನ ೪.ಪಾರಿವಾಳ ೬.ಯಜ 


೫ ಬಸಿಲ ಬದುಕು ಡಿಸೆಂಬರ್‌ 1998 ಈ 


ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ 
೨. ಶಂಕರನ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಆರಂಭಗೊಂಡ ಅಡಿಗಲ್ಲು ಸಮಾರಂಭ... (೫) 
೩ ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ಪೂಜೆಗೊಂಡ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಮಡದಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ.... (೨) 
| ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಗಳಿಸಿದ ಸಂಪತ್ತು ಕೋಕ ರ ಗೂ ಚ ಯು (೨) 
೫. ಗರಬಡಿದಾಗ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಮಾತನಾಡು.............. (೫) 
೭. ವಿನೂತನ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ನಾಟ್ಯ... (೩) 
೮. ಬೇಕು- ಬೇಡಗಳ ನಡುವೆ ಅನುಭವಿಸಿದ ಜೀವನ................ (೩) 
೧೧. ಸುಂದರವಾಗಿ ಬಂಗಾರದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಅಕ್ಕಸಾಲಿಗ.......... (೫) 
೧೩. ಮಂಕು ಕವಿಯುವ ಹಾಗೆ ಆಟ ತೋರಿಸುವ ಜಾದುಗಾರ........ (೩) 
೧೪. ಬನದ ನಡುವೆ ಕುಳಿತು ಜನರು ಮಾಡಿದ ದೇವರ ಸ್ತುತಿ.......... (೩) 
೧೬. ಮರದ ನಡುವೆ ನಡೆದ ಅತೀ ದೊಡ್ಡ ಯುದ್ದ... (೫) 
೧೭. ಮಣ್ಣಿನ ಮಡಿಕೆ ಮಾಡುತ್ತ ದೇವರ ಸ್ಥರಣೆ ಮಾಡಿದ, ವಿಠ್ಠಲನ 
ಗಂ ಟಾಂ ಳು ಗಳ ET ಯ Aes ಯು ಬ್ಲ (೫) 
೧೯. ಮಣ ಬಂಗಾರ ಗಳಿಸಿದರೂ ತಪ್ಪದೇ ಬರುವ ಸಾವು ತಿರುಗಿದೆ... (೩) 
ಸಿ ಷಣ್ಮುಖನ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಬರುವ ಈ ತಿಂಗಳು, ಆಶ್ವಿಜದ ನಂತರ 
a np LN NTS RL CRE ಬ ಆ (೩) 
೨೨. ಯಮನೊಂದಿಗೆ ಹೋರಾಡಿ ಗಳಿಸಿದ ಜಯ... (೨) 
೨೪. ಹಣ್ಣು ಹಿಂಡಿದಾಗ ಹೊರಬಂದ ಸವಿಯಾದ ದ್ರವ............... (೨) 
ಜವಳಿ ವೀರಣ (ಉತ್ತರ : ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ) 
₹0 


75 


ಕಿಲಕಿಲ 


ಔಹಳ ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬ ರೈತನಿದ್ದ. ಹೊಲ 
ವನ್ನು ಉತ್ತು ಬಿತ್ತಲು ಸಿದ್ಧತೆ ನಡೆಸಿದ್ದ. ಆದರೆ 
ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ತುಂಬಾ 
ಬೆಳೆದಿತ್ತು. ಹೀ 
ಗಾಗಿ ಅದೊಂದು 
ದಿನ ಅವನು ಸಂಜೆ 
ಯವರೆಗೂ ಕಳೆ 
ಯನ್ನು ಕಿತ್ತನು. 
ಮಾರನೆಯ ದಿನ 
ನೊಗ'ದೊಂದಿಗೆ 
ಹೊಲಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ 
ಅವನಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಕಾದಿತ್ತು ಕಾರಣ, 
ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಈ 
ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ 
ಕಳೆ ನಿಂತಿತ್ತು! ರೈತ 
ಮತ್ತೆ ಅದನ್ನೂ 
ಕಿತ್ತ ಆದರೆ ಅದರ 
ಮರು ದಿನವೂ ಕಳೆ 
ಹೊಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿತ್ತು. 
ಎಷ್ಟು ದಿನ ಕಿತ್ತರೂ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಕಡೆಗೆ ಒಂದು ದಿನ ರಾತ್ರಿ 
ಹೊಲದ ಬಳಿ ಅಡಗಿ 
ಕೂತ. ಅರ್ಥ ರಾತ್ರಿಗೆ 
ಒಂದು ಮೊಲ ಮಾಯದ ಬೆತ್ತ ಹಿಡಿದು 
ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡ. 
ಮೊಲ ಹೋದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮಾಯದ ಬೆತ್ತದ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ ಕಿತ್ತ ಕಳೆ ಮತ್ತೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತಿತ್ತು. ರೈತನಿಗೆ ತುಂಬಾ 
ಬಂದಿತು. ಅವನು ಮೊಲಕ್ಕೆ ""ನೀನ್ಯಾಕೆ ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ?'' ಎಂದು ಗದರಿಸಿದ. 

"ನೀನು ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಶ್ರಮ ವಹಿಸು 
ತ್ತಿರುವ. ಪ್ರಪಂಚ  ಪ್ರಳಯವಾಗು 
ವುದರಲ್ಲಿದೆ. ಎಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತೆ'' 
ಎಂದು ಮೊಲ ಹೇಳಿತು. 

ರೈತ ಮೊಲದ ಮಾತನ್ನು ನಂಬಲಿಲ್ಲ 
ಆದರೆ ಮೊಲ ಪದೇ ಪದೇ ಹೇಳಿದಾಗ 
ನಂಬಿದ. 

"ಪ್ರಳಯದಿಂದ ಪಾರಾಗುವ ಉಪಾಯ 
ಯಾವುದು?'' ರೈತ ಮೊಲವನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದ. 

""ನೀನೊಂದು ದೊಡ್ಡ ಮರದ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಸು. ಅದು ಒಂದು ಕೋಣೆ 
ಯಂತಿರಲಿ, ಅದರ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು 


ಸಿಟು 
ಬ 


ರಂಧ್ರವನ್ನು ಗಾಳಿಯಾಡುವಂತೆ ಕೊರೆಸು. 
ತಿನ್ನಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರವನ್ನೂ ಒಳಗಿ 
ಟ್ಟುಕೋ... ಆಗ ನಾವು ಪ್ರಳಯದಿಂದ 


ದರು. ಅದರ ಹೊಗೆ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ತಲುಪಿದಾಗ 
ದೇವರು ದೇವದೂತರನ್ನು ಕರೆದು ಹೇಳಿದ, 
"ಭೂಮಿಗೆ ಹೋಗಿ ನೋಡಿ, ಈ ಹೊಗೆ 


ಟಿ 
\ 
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ಪಾರಾಗಬಲ್ಲೆವು'' ಎಂದು ಮೊಲ ಉಪಾಯ 
ಹೇಳಿತು. 

ರೈತ ಮೊಲದ ಮಾತಿನಂತೆಯೇ ಮರದ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದ. 
ಆಗಲೇ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಿಂಚು ಮಿಂಚಿತು. 
ಧಾರಾಕಾರ ಮಳಯೂ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ನೀರಿನ ಮಟ್ಟ ಏರ 
ಲಾರಂಭಿಸಿತು. ರೈತ ತನ್ನ ಪರಿವಾರ ಮತ್ತು 
ಮೊಲದೊಂದಿಗೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತ. ನೀರು 
ಏರುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಅದರ ಮೇಲಿದ್ದ ಆ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೂ ಮೇಲೇರಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಆಕಾಶದವರೆಗೆ ಏರಿತು. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿದ್ದ 
ಜೀವಜಂತುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸತುಹೋದವು. 

ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ನಂತರ ನೀರಿನ ಮಟ್ಟ 


ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಕ್ರಮೇಣ ಆ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೂ ಕಳಗೆ ಬರಲಾರಂಬಿಸಿತು. 
ನೀರೆಲ್ಲಾ ಬತ್ತಿಹೋದ ಮೇಲೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 


ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬಂದು ಭದ್ರವಾಗಿ 
ನೆಲೆಯೂರಿತು. ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ರೈತ ಅವನ 
ಪರಿವಾರ ಮತ್ತು ಮೊಲ ಹೊರ ಬಂದು 
ಸುತ್ತಲೂ ನೋಡಿದರು. 

ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಶವಗಳೇ ಬಿದ್ದಿದ್ದವು. ಪೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಆಹಾರವೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿದು 
ಹೋಗಿತ್ತು ಹೀಗಾಗಿ ಬೆಂಕಿ ಹಚ್ಚಿ ತಿನ್ನಲು 
ಪ್ರಾಣಿಯ ಶವವೊಂದನ್ನು ಸುಡಲಾರಂಭಿಸಿ 


( 


ಇಲ್ಲಿಗೇಕೆ ಬರುತ್ತಿದೆ? ಆದರೆ ಎಚ್ಚರ, ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಏನೂ ತಿನ್ನಬೇಡಿ''. 

ದೇವದೂತರು ಭೂಮಿಗೆ ಬಂದಾಗ ರೈತ 
ತನ್ನ ಪರಿವಾರದೊಂದಿಗೆ ಮಾಂಸ ಬೇಯಿಸಿ 
ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದ. ರೈತ ಅವರಿಗೆ ಮತ್ತು ಮೊಲಕ್ಕೆ 
ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನ್ನುವಂತೆ ಹೇಳಿದ. | 

ಮೊಲ ಅವನ ಮಾತನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳಯುತ್ತಾ 
ತಾನು ಹುಲ್ಲು-ಎಲೆ- ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವೆ 
ಎಂದಿತು. ಆದರೆ ದೇವದೂತರ ಮನಸ್ಸು 
ಮಾಂಸ ನೋಡಿ ಮರುಳಾಯಿತು. ಅವರು 
ರೈತ ಕೊಟ್ಟ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿಂದರು. ದೇವರಿಗೆ 
ತಿಳಿಯಬಾರದೆಂದು,' ಮಾಂಸ ತಿಂದ ನಂತರ 
ತಮ್ಮ- ತಮ್ಮ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಒರೆಸಿ 
ಕೊಂಡರು. ಆದರೂ ಮಾಂಸದ ವಾಸನೆ 
ಬಾಯಿಂದ ಹೋಗಲೇ ಇಲ್ಲ. ಅವರೆಲ್ಲಾ 
ದೇವರ ಬಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ ದೇವರಿಗೆ, ತಾನು 
ಬೇಡವೆಂದಿದ್ದರೂ ಅವರು ಮಾಂಸ ತಿಂದು 
ಬಂದಿರುವ ವಿಷಯ ತಿಳಿಯಿತು. ದೇವರಿಗೆ 
ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಿತು. ಅವನು ಅವರಿಗೆಲ್ಲಾ ""ನೀವು 
ಮಾಂಸ ತಿಂದು ಬಂದಿದ್ದೀರಿ, ಹೀಗಾಗಿ 
ಇಂದಿನಿಂದ ಮಾಂಸವೇ ನಿಮ್ಮ ಆಹಾರ 
ವಾಗಲಿ'' ಎಂದು ಶಾಪ ಕೂಟ್ಟ, ದೇವರ ಶಾಪ 
ದಿಂದ ಆ ದೂತರು ಆಗಲೇ ಹದ್ದುಗಳಾದರು. 
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ನೀವು ಕಥೆಗಾರರಾಗಬೇಕೆ)...........ಎಎ ತ್‌ 


pe 


ನಂದಿಯ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಿಟ್ಟು, ಪುಟ್ಟು ಎಂಬ ಇಬ್ಬರು ಬಾಲಕರು ಓದುತ್ತಿದ್ದರು. ಬಹಳ ಬುದ್ಧಿ 
 ವಂತರಾಗಿದ್ದ ಈ ಇಬ್ಬರೂ ಹುಡುಗರು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಿಂದಲೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿ 
| ವಿವೇಕಾನಂದರು, ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರು ಮುಂತಾದ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕರ ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಮುಂದೆ ದೊಡ್ಡವರಾದ ಮೇಲೆ ನಾವೂ ಅವರಂತೆ ಸಮಾಜ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಬೇಕೆಂದು ಕಿಟ್ಟು, ಪುಟ್ಟು ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಂದು ಸಂಸ್ಥೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ 
ಅದರ ಮೂಲಕ ಬಡವರಿಗೆ ನಿರ್ಗತಿಕರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು 
| ಹೊಂದಿದ್ದರು. 
ಒಂದು ದಿನ ಶಾಲೆಯ ವತಿಯಿಂದ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆಂದು ಹೊರಟರು. ಮಕ್ಕಳು ವಿವಿಧ 
ಪ್ರೇಕ್ಷಣಿಯ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿ ಬಹಳ ಸಂತೋಷಗೊಂಡಿದ್ದರು. ಕೊನೆಯ ದಿವಸ ಪ್ರವಾಸದಿಂದ 
ಹಿಂತಿರುಗುವಾಗ ಸಹಪಾಟಿಯೊಬ್ಬ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಎಂದು ನೀರು ಕೇಳಿದಾಗ, ಕಿಟ್ಟು ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದ ಬಾವಿಗೆ ನೀರು ತರಲು ಹೋದನು. ಬಾವಿಯಿಂದ ಹತ್ತುವಾಗ ಆಕಸ್ಥಿಕವಾಗಿ ಕಾಲು ಜಾರಿ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ಬಿಟ್ಟನು. 


ಸೂಚನೆಗಳು : 
* ಹತ್ತನೆಯ ತರಗತಿಯವರೆಗಿನ ಎದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಮಾತ್ರ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ 
ಕಳುಹಿಸಲು ಅರ್ಹರು. 

ನಿಮ್ಮ ಬರವಣಿಗೆ ಅರ್ಧ ಫೂಲ್‌ಸ್ಕೇಪ್‌ ಹಾಳೆ ಮೀರದಿರಲಿ. 

ಆ ಹಾಳೆಯ ಹಿಂಬದಿಯಲ್ಲಿ "ಕಿಲ ಕಿಲ ಕೂಪನ್‌' ಅಂಟಿಸಿರಬೇಕು. 
ಮುಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಫಲಿತಾಂಶ. . 
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ಕಿಲಕಿಲ 


ಹಕ್ಕಿಯ ಜಾಣ್ಮೆ 


ಬೇಟೆಗೆ ಹೋದನು ನರಿಯಣ್ಣ 
ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಸಿಗದೆ ಮರಳಿದನಣ್ಣ 


ಬಳಲಿ ಮಲಗಿದ ನರಿಯಣ್ಣ 
ಕಪಟದಲಿ ಮುಚ್ಚಿದ ಕಣ್ಣ 


ಕಾಳನು ಅರಸುತ ಬಂದವು ಹಕ್ಕಿ 
ಸತ್ತ ನರಿಯನು ಕಂಡು ಕುಳಿತವು ಪಕ್ಕ 


ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿತೊಂದು ಹಕ್ಕಿ 
ತೆರೆಯಿತು ಇದರಿಂದ ಮುಚ್ಚಿದ ಕಣ್ಣ 


ಹಿಡಿಯಿತು ಬಾಲ ಗಬಕ್ಕನೆಂದು 
ಹೇಳಿದ ನರಿಯಣ್ಣ ಆಹಾರವಾದೆ 
ನೀನಿಂದು 


ಕಲಿಸುವೆ ಆಟ ನಿನಗೊಂದು 
ಬುಟ್ಟಿಯಲಿ ನನ್ನನು ಮುಚ್ಚೆಂದು 


ಹೇಳಿತು ಹಕ್ಕಿ ತಳ್ಳು ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲಿಂದ 
ಸಿಗುವುದು ಬಲು ಮೋಜು ಇದರಿಂದ 


ಬುಟ್ಟಿಯ ತಳ್ಳಿ ಕೇಕೆ ಹಾಕುತ ನಿಂದ 
ಹಾರಿತು ಹಕ್ಕಿ ಸಂತಸದಿಂದ 


ಪೆಚ್ಚುಮೋರೆ ನರಿಯಣ್ಣ 
ಓಡಿಹೋದ ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ 


-ಪ್ರಕಾಶ್‌ ಆರ್‌.ಕಮ್ಮಾರ್‌ 
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Pp 


TAT 


ಕಿಲಕಿಲ 


1, 


ತುದ ತೀರಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ಕಾವೇರಿಗೆ 
ಆಕಾಶವೇ ಕಳಚಿ ಬಿದ್ದಂತಾಯಿತು. ಅವಳ 
ಸಾಧನೆಯ ಹುಮ್ಮಸ್ಸು ನುಚ್ಚು ನೂರಾಯಿತು. 
ಅವಳು ಓದಿಗೆ ಮುಕ್ತಾಯ ಹಾಡಿ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ತಾಯಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿ 
ದಳು. ಆದರೆ ಅವಳ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಗುರುಗಳು 
ಅವಳ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಪರಿವರ್ತಿಸಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಧನೆಗೆ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡಿದರು. ಇವರ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಕಾವೇರಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಪದವಿ ಮುಗಿಸಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆ ಇಲ್ಲದ 
ಅವಳ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯೊಂದನ್ನು ತೆರೆದು 
ಹಳ್ಳಿಯ ಜನರ ಸೇವೆ ಮಾಡಿದಳು. ಅವಳ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ 
ಹಾಗೂ ಗುರುಗಳು ಅವಳ ಬೆನ್ನು ತಟ್ಟಿ. ಊರಿನ 

ಜನರೊಂದಿಗೆ ಹರ್ಷಗೊಂಡರು. 
- ವಾಣಿಶ್ರೀ, ನ್ಲಿಂಬಾಳಕರ. 


ಲ್ರ 


ಕಾವೇರಿಯು ದುರಾದೃಷ್ಟದಿಂದ ತಂದೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಕಂಗಾಲಾದಾಗ ಆಕೆಯ 
ತಾಯಿ ತನ್ನ ದುಃಖ ಒತ್ತೆಯಿಟ್ಟು ಮಗಳನ್ನು ಓದ 
ಲು ಪ್ರೇರೆಪಿಸಿದಳು. ಒಂದು ಕಡೆ ತಂದೆಯ 
ಮರಣ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಹಣದ ಅಭಾವ 
ದೊಂದಿಗೆ ಉನ್ನತ ಶಿಕ್ಷಣ ಮುಗಿಸಿ ಉತ್ತಮ ಫಲಿ 
ತಾಂಶದಿಂದ ಸರಕಾರಿ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪನ್ಯಾಸಕಿ 
ಯಾಗಿ ಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿದಳು. ತನ್ನ ನೋವೆಲ್ಲಮರೆತು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಜೀವನದ ಆಶಾಕಿರಣವಾಗಿ ಮಿಂ 
ಚಿದ ಕಾವೇರಿ ತನ್ನ ತಾಯಿಯೊಂದಿಗೆ ಬಾಳುತ್ತ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ ತನ್ನ ಬಾಳನ್ನೆ ಸವೆಸಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಉಪನ್ಯಾಸಕಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು ನಿಂತ ಕಾವೇರಿ, 

ಕಾವೇರಿ ನದಿಯಷ್ಟೆ ಖ್ಯಾತಿ ಗಳಿಸಿದಳು. 
ಈ ನಾಗರತ್ನ ಕೆ. ವೃ, ಶಹಾಪುರ. 


ಛಿ 

ಶಕೌವೇರಿಯು ತನ್ನ ತಂದೆಯ ಆಸೆಯನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸಲು. ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಪಾಸಾಗಿ 
ಕಾಲೇಜಿಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಅವಳ ಅಮ್ಮನ ಹತ್ತಿರ 
ಹಣ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅವಳು ತನ್ನ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪನ ಹತ್ತಿರ 
' ಹೋಗಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಎಂದಳು. ಅವರ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ 
ಅವಳ ದುಃಖವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿದರು. ಹೀಗೆ ಅವಳು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಓದಿ 
ಇಂಜಿನಿಯರ್‌ ಆದಳು. ತನ್ನ ಸಂಬಂಧಿಕರು 
ಹಾಗೂ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪನನ್ನು ಗೌರವ ಭಾವನೆಯಿಂದ 


ಕಳೆದ ತಿಂಗಳ ಅಪೂರ್ಣ ಕಥೆಯ ಮುಕಾಯ 


ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಳು. ಸೌಮ್ಯ ಸ್ವಭಾವದ ಕಾವೇರಿ 
ಇತರರಿಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಪಾತ್ರಳಾಗಿದ್ದಳು. 
- ಮೀನಾಕ್ಷಿ ಕುಲಕರ್ಣಿ, ಕುರುಬಗೊಂಡ. 


೦ 


ಅವಳ ತಾಯಿಗೆ ಕಾವೇರಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಓದಿ 


ಸುವುದು ಎಂದು ಚಿಂತೆಯಾಯಿತು. ಅವಳ ಮುಂ. 


ದಿನ ಎದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗುವ ಖರ್ಚನ್ನು ಭರಿಸ 
ಲಾಗದೆ ಅಸಹಾಯಕಳಾದಳು. ಕಾವೇರಿಗೆ ಇದ 
ರಿಂದ ಬಹಳ ದುಃಖವಾಯಿತು. ಈ ವಿಷಯ ತಿಳಿ 
ದ ಕಾವೇರಿಯ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಶಾಲಾ ಗುರುಗಳು 
ಅವಳ ಎದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಖರ್ಚನ್ನು ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಮುಂದಾದರು. ಇದರಿಂದ ಅವಳ ತಾಯಿಗೆ 
ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. 
ಹೀಗೆ ಕಾವೇರಿಯ ಎದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದ 
ಗಂಡಾಂತರ ತಪ್ಪಿ ಹೋಯಿತು. ಎಲ್ಲರ ಅಪೇಕ್ಷೆ 
ಯಂತೆ ಅವಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒದಿ ತನ್ನ ಗ್ರಾಮಕ್ಕೆ 
ಶಾಲಾ ಅಧ್ಯಾಪಕಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ನಿರ್ವಹಿಸಿದಳು. 
ಎ ಯು.ಬಿ. ಅಭಿಮನ್ಯು, ಬೆಂಗಳೂರು. 


© 


"ಅದರಿಂದಾಗಿ ಕಾವೇರಿಗೆ ತುಂಬಾ ದುಃಖ 
ವಾಯಿತು. ಕಾವೇರಿಗೆ ಮುಂದೆ ಓದಲು ಹಣದ 
ತೊಂದರೆಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ಕಾವೇರಿ 10ನೇ 
ತರಗತಿಯ ವಾರ್ಷಿಕ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂಕ 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದರಿಂದ ಸರಕಾರದಿಂದ ಸ್ವಾಲರ್‌ 
ಶಿಪ್‌ ದೊರೆಯಿತು. ಇದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಓದಲು 
ಅನುಕೂಲವಾಯಿತು. ಕಾವೇರಿ ಡಿಗ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತೀರ್ಣಳಾಗಿ, ಮುಂದೆ ಐ.ಎ.ಎಸ್‌ ಪಾಸ್‌ 
ಮಾಡಿ ಜಿಲ್ಲಾಧಿಕಾರಿಯಾದಳು. ಆಗ ತಾಯಿಗೆ 
ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. 

- ಕೆ.ವರಗಪ್ಪ, ಶ್ರೀಧರಗಡ್ಡೆ. 


© 


Sದರೂ' ಅವಳು ಧೃತಿಗೆಡಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಿದಳು. ಒದಿ 
ಮುಂದೆ ಬರಬೇಕೆಂದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟಳು. 
ಅವಳ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪನು ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣ ಸಹಾಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿದನು. ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಥಮ ರ್ಯಾಂಕ್‌ 
ಇವಳಿಗೆ ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಬುತ್ತಿ. ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಸಹ ಇವಳ 
ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಕಂಡು ಬೆರಗಾದರು. ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ 
ಮಕ್ಕಳಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವಳನ್ನೇ ಮಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಹಣದ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರು. ಅವಳು ತನ್ನ 


ಛಲವನ್ನು ಬಿಡದೇ ಐ.ಎ.ಎಸ್‌ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ 
ತಮ್ಮ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಕೀರ್ತಿ ತಂದಳು. ತ 
- ಬಸವರಾಜ ಎಚ್‌.ಮಸರಕಲ್‌, ಮಸ್ಕಿ. 
ಪ್ರೌಢಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿದ್ದ ಕಾವೇರಿ ' 
ಬುದ್ಧಿವಂತ ಹುಡುಗಿ ಆಗಿದ್ದರಿಂದ ಹೆತ್ತವರಿಗೂ 
ಗುರುಗಳಿಗೂ ಅಚ್ಚುಮೆಚ್ಚಿನವಳಾಗಿದ್ದಳು. 16ನೇ 
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ ದರ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಸಾದಾಗ ' 
ತುಂಬ ಸಂತೋಷಗೊಂಡಿದ್ದ ಕಾವೇರಿ ತನ್ನ ತಂದೆ 
ಯ ಸಾವಿನಿಂದ ಅಷ್ಟೇ, ಆತಂಕ ದುಃಖಕ್ಕೆ ಒಳಗಾ ಟ್ಟ 
ದಳು. ಆದರೆ ಅವಳ ಸಂಬಂಧಿಕರು ಗುರು ಗಳು 
ಇವಳಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅವಳ . 
ಮುಂದಿನ ವ್ಯಾಸಂಗಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಿಂದ ' 
ಸಹಾಯ ಪ್ರೋತ್ಪಾಹ ಕಲ್ಪಿಸಿದರು. ಕಾವೇರಿ ಕಷ್ಟ 
ಪಟ್ಟು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿ ನೌಕರಿಯನ್ನು ಗಿಟ್ಟಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ತಂದೆಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಮನೆ 
ತನದ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಹೊರಬೇಕೆಂಬ ಮನೋಭಾವ 
ಹೊಂದಿ ಆ ಗುರಿಯನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಸಫಲಳಾದಳು. 
-ಮಂಜುಳಾ ಎನ್‌. ವೇದಪಾಠಕ್‌, ಕೊಪ್ಪಳ. 
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ಮನಯ ಒಡೆಯನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ತಾಯಿ ಮಗಳು ಬಹಳ ದುಃಖಪಟ್ಟರು. ಮುಂದಿ 
ನ ಜೀವನ ಹೇಗೆಂದು ಚಿಂತಿತರಾದರು. ಆಗ 
ಗುರುಗಳು ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಅವರನ್ನು ಸಂತೈಸುತ್ತಾ 
ಕಾವೇರಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ""ನೀನು, ನಿನ್ನ ಹಾಗೂ 
ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಆಸೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸು'' 
ಎಂದರು. ಆದರೆ ತಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ ಮರಣಹೊಂದಿದಾಗ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಮುಂದುವರೆಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವೆನಿಸಿತು. 

ಕಾವೇರಿಯ ತಾಯಿಯು ಅವಳಲ್ಲಿ ಧೈರ್ಯ 
ತುಂಬಿ ""ನೀನು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಂದುವರೆ 
ಸು ಹಣದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆ ಮಾಡಬೇಡ'' ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ತಾನು ದುಡಿಯಬೇಕೆಂದು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿ 
ದಳು. ಕಾವೇರಿಯು ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ' 
ಯಾಗಿದ್ದರಿಂದ ಸರಕಾರದಿಂದ ಅವಳಿಗೆ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವೇತನ ದೊರೆಯಿತು. ಬಿಡುವಿನ ವೇಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ ತಾನೂ ಹಣ | 
ಗಳಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. ಹೀಗೆಯೇ ಅವಳು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಮುಂದುವರೆಸಿ ಸ್ನಾತಕೋತ್ತರ ಪದವಿ ಪಡೆದಳು. 

ಮುಂದೆ ಸರಕಾರಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ದೊಡ್ಡ 
ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ತಂದೆ-ತಾಯಿಗಳ 
ಆಸೆಯನ್ನು ಈಡೇರಿಸಿದಳು. 

-ಶೋಭಾ ದುಂ ಮಾರಿಹಾಳ, ಬೆಳಗಾವ. 
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ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. ಸಬ್ಸಿಡಿ ಹಾಗೂ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತೆರಿಗೆ ವಿನಾಯಿತಿ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು 
ರೀಮೇಕ್‌ ಚಿತ್ರಗಳಿಗೂ ಏಸ್ತರಿಸಿ ಎನ್ನುವುದು 
ಆ ಬೇಡಿಕೆಯ ಸಾರಾಂಶ. 

ಎಂದಿನಂತೆ ಸಚಿವರು ಆ ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು 
ಪರಿಶೀಲಿಸುವ ಭರವಸೆ ನೀಡಿದರು. ತಮಾಷೆ 
ಯೆಂದರೆ ಸಬ್ಸಿಡಿ ಅಥವಾ ತೆರಿಗೆವಿನಾಯಿತಿ 
ಸವಲತ್ತುಗಳ ಉದ್ದೇಶವನ್ನೇ ಎಲ್ಲರೂ ಮರೆ 
ತಂತಿದೆ. ಕನ್ನಡ ಚಿತ್ರಗಳು ಇಲ್ಲೇ ನೆಲೆ 
ಯಾಗಬೇಕು, ಇಲ್ಲಿನ ಕಲಾವಿದ ತಂತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ 
ಕೆಲಸ ಸಿಗಬೇಕು, ಕನ್ನಡ ಚಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಬೇಕು ಎಂಬ 
ಹತ್ತಾರು ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಸರ್ಕಾರ ಈ 
ಸವಲತ್ತನ್ನು ನೀಡಿತ್ತು ಈಗ ಅದು ಕನ್ನಡ. 
ನಿರ್ಮಾಪಕರ ಉಳಿವಿಗಷ್ಟ ಬಳಕೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಎರಡು ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ ಸರ್ಕಾರ, ರಾಜ್ಯದ 
ಹೊರಗೆ ಚಿತ್ರೀಕರಣ ನಡೆಸುವ ಚಿತ್ರಗಳಿಗೂ 
ತೆರಿಗೆ ವಿನಾಯಿತಿ ಸೌಲಭ್ಯವನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸುವ 
ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬಂತು. ಇದೀಗ ರೀಮೇಕ್‌ ಚಿತ್ರ 
ಗಳನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡರೆ ಇದು ಪರಭಾಷಾ 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯನ್ನು ತೆರೆದ ತೋಳಿನಿಂದ 


ಒಬರು. ತಾನು ' ಈ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ  ಆಹ್ವಾನಿಸಿದಂತೆ, 
ಮಾಡೋದಿಲ್ಲ, ಉಪೇಂದ್ರ ತನ್ನನ್ನು 
ಸಂಪರ್ಕಿಸಿಯೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದೆಲ್ಲಾ ಹೇಳಿಕೆ 
ಸಾ ಪ್ರೇಮಾ 
ಈಗ ಸುಮ್ಮನಾಗಿದ್ದಾರೆ ಆಕೆಗೆ ನೀಡಿದ 
ಅಡಾನ್‌ ಮೊತ್ತದ ಚಿಕ್‌ ಕ್ಯಾಶ್‌ 


ಸ ಡೆ 
ಕ್ಸೈವ ಕ್‌ ತನಕ ಚಿತ್ರ: ಒಂದು ರೀತಿ 
ಗ) ಕ್‌ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬಯಲಾಗುವ ಸತ್ತ 
ಕಥೆಗೆ ಇನೊಂದು ಆಯಾಮ 

8 
ನೀಡುತದಂತೆ. ಹಾಗಿದರೆ ಇದು ಪ್ರೇಕಕನನು 
ಇದಿ ು J MM ಟಕ 
ಮತ ಎಂದಲರಕ್ಕ ಹಚಿ ಗೆಲ್ಲುವ ತಂತ್ರವೇ) 
ಂ ಚೆ ; — 
ಚಿತ್ರ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ನಂತರ ಈ ಪಠಿೆಗೆ 
ಈ HH 
ಉತರ 
ಹ 
ಕನಡದ ಸೌಭಾಗ 
ಲ್ನ ಶೆ 
ರಾಜ್ಯ ಫಿಲಂಛೀಂಬರ್‌ ಅಧ್ಲಕ್ಷ ಕೆ.ಸಿ.ಎನ್‌. 
[ಈ 
ಮುಖವ 
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ಗಾರ ALLE ್‌್ಹ್‌ 


ಇನ್ನೊಂದೆಡೆ ಸರ್ಕಾರ ರೀಮೇಕ್‌ ಚಿತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾನ್ಯ ಮಾಡಲಿ, ಮಾಡದೇ ಇರಲಿ, 
ಸಬು ರಂಗೋಲಿ ಕೆಳಗೆ ತೂರಾನೇ 
ಇದ್ದಾರೆ. ಕಳೆದ ಮೂರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ತೆರೆಕಂಡ 
ಕನ್ನಡ ಚಿತ್ರಗಳ ಪೈಕಿ ಶೇ. 75 ರಷ್ಟು ಚಿತ್ರಗಳು 
ರೀಮೇಕ್‌. ಹಾಗಂತ ನಿರ್ಮಾಪಕರು ಹೇಳದೇ 


ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ತಮಿಳು ತೆಲುಗು 
ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ಹವ್ಯಾ ಸುಳ್ಳ ಪ್ರೇಕ್ಷಕನಿಗೆ 
ಮೋಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ರೀಮೇಕ್‌ 


- ಉಮಾ ಬೆಳ್ಳ 0ಗಡಿ 


ಭಾವನೆಗಳು ಮೂಡಿದಂತೆ 
ಲೆಕ್ಕಣಿಕೆ ಓಡುತ್ತದೆ 
ಪ್ರೇಮ ಸಂದೇಶ ಬಾರದಿದ್ದರೆ 
ಮನಸ್ಸು ಮುದುಡುತ್ತದೆ. 
- ಯು.ವಿ.ತಾರಿಣಿರಾವ್‌ 


ಆದರೇನು, : ಒರಿಜಿನಲ್‌. ಆದರೇನು. ಜನ 
ಮೆಚ್ಚುವುದು ಒಳ್ಳೇ ಚಿತ್ರ ಶ್ರಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ತಾನೇ 
ಎನ್ನೋದು ರೀಮೇಕ್‌ ಪರ ನಿರ್ಮಾಪಕರ ವಾದ. 
ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ತಾವೇ ಜಗಜ್ಜಾಹೀರು 
ಪಡಿಸುತ್ತಾ ಎಂಜಲು ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣಬಡಿಸುವ 
ಪರಿಯಿದು. 

ತ ಸು ನಡು 


ಸದದ ಒಳ್ಳೇ ಚಿತ ಸಸ ಯಶಸ್ಸು ಕಾ 
ದಿಲ್ಲ. ಯಾರೇ ನೀನು ಚೆಲುವೆಯಂಥ ಹಳಸಲು 
ಚಿತ್ರ ಕ್ಲಿಕ್‌ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಿಂಗಾಪುರ್‌, ಮಲೇಶಿಯಾ 
ನೋಡಿದವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ನೋಡು 
ವುದು ಬೇಜಾರು. ಆತ ಅಮೆರಿಕಾ, ಸ್ವಿಜರ್ಲೆಂಡ್‌ 
ಸೂಬಗನ್ನೇ ಬಯಸುತ್ತಾನೆ ಎನ್ನುವುದು ನಮ್ಮ 
ನಿರ್ಮಾಪಕರಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗಬೇಕು. ಮಾರ್ಕೆಟ್‌ನ 
ಮಿತಿಯನ್ನು ಮೀರಿ ಖರ್ಚುಮಾಡಿ ಒಮ್ಮ ಚಿತ್ರ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಜೂಜು ಬಹಳ ದಿನ 
ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ 


ಉದಾಹರಣೆಗೆ ರವಿಚಂದ್ರನ್‌ ಅಥವಾ 
ರಾಕ್‌ಲೈನ್‌ರಂಥ ಅದ್ದೂರಿ ಚಿತ್ರಗಳ ವಕ್ತಾರರ 
ನೆ ತುಂಬಾ 


ವರ್ತನೆಯನು ಗಮನಿಸಿ. ಇವರ ಮಃ 
ತಮಿಳು ಚಿತ್ರಗಳ ಕ್ಯಾಸೆಟ್ಟೇ ಹರಡಿಕೊಂಡಿವೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಆಯ್ಕೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿದೆ! 
ರವಿಚಂದ್ರನ್‌ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಕ್ಯಾಸಟ ಟ್‌ನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿದರೆ. ಸಮಸ್ಯೆ ಮುಗಿದಂತೆ. ಅನಂತರ 


Wane ಒಬ್ಬ ನಿರ್ದೇಶಕ ಆ ಚಿತ ಮಾಡು 


ಎ 


ಸಬ್ಬಿಡಿ ಹ ಹಾಗೂ. | 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತಿಂಗೆ. 4 


ಬೇಡಿಕೆಯ ; ಸಾರಾಂಶ: 


ನಿರ್ದೇಶಕರೂ ಇ ರಿ 
ಇಲ್ಲಿಯವರೆಲ್ಲಾ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಕೂರಬೇಕಾಗುತ್ತೆ 
ಯಾರಿಗೇನಾದರೇನಂತೆ 

ಉಳಿಯಬೇಕು ಎನ್ನುವ ವಾದ ನಮ್ಮವರದ್ದು. 
ಸರ್ಕಾರದ ಬಳಿ ಇಂದು ರ ರೀಮೇಕ್‌ಗೆ ರಿಯಾಯಿತಿ 


ಸ ಕನಡ ತ.ಗಳನು ಎಲಾ ಕನಡಿಗರು 
ಬಕ್ಕ 


ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿ 


ಎ ಕಗ ಈ ಬಾರು ಬಿಜಿನೆಸ್‌ 
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ಬು ME: SL EE TT 
TS | ಯಾಗಿದೆ | 
ಮ ಫಿಯೊ!ಕಾಶುಲಿ ೮ ಲ್ಯ ಗಡ್‌ ಯಂತ ಸತಿ ಶಾರಳಿ- 
ಆ ಸುದಿ “ಯರ l Ra de KR ಕ 
ತ ಸ್ಲೇಟಳ್ಳಕೇಡು ಯೋಸಿ- ಕುಳ್ಳಿ ದೋ 


ಆ ಹ್‌ 


ತೂಚಾದಿನಸಡಿಂದ * ೪ ಇಲ್ಲ. ಕ್ಯಸುಳ್ಳಿ ಇಸ್ದೆ 
ಮಡು ಟಂತ- ದದಳ್ಳಿ ಚೆಳಸೆ ಬಳಹ್‌ಸೆ * | 
ಜ್ರ ನಲ್ಯ'ಶೇಸ್ಟ ನೀಳಿ' ತಹ ಬಜ್ಜೆ ಮಜ್ದೇಶಿ,, 


Wy ಮಗನಡೆಳಿಮನೆ.. | 
ನಡುನೆ 'ಹಶಳ್ಳಿ ಡ್ಯಾಹಾಸ 
ಜ್‌ಳಿಳ್ರಿದ್ದುಲ್ಲ.. ...ಅನನ್ಸ್‌! | 


ಷಾ 


ಸದಭಿರುಚಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು 


7 ಮಲ್ಲಣ್ಣ 


ಕನ್ನಡ ಮಾಸ ಶತ್ರಿಕೆ 


43ನೇ ವರ್ಷದ 
ಸಾರ್ಥಕ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 


1999ನೇ ವರ್ಷದ ವಿಶೇಷಗಳು 


ಡಾ. ರಾಮಚಂದ್ರದೇವ, ನೇಮಿಚಂದ್ರ, ಪ್ರತಿಭಾ ನಂದಕುಮಾರ್‌, ಜಿ.ಎಸ್‌. ಸುಶೀಲಾ ದೇವಿ, ಆರ್‌. ರಾವ್‌, 
ಡಾ. ಎಂ.ಎಸ್‌. ವೇದಾರಂತಹ ಕತೆಗಾರರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅಧ್ಯಾಯಗಳನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವ ಸರಣಿ 
ಕಾದಂಬರಿ “ಅಲೆಯ ಮೇಲಿನ ನೊರೆ” 


ಇಂದಿನ ಓದುಗರಿಗೆ ನಾಳೆಯ ಕತೆಗಳು : 21ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಬದುಕು ಹೇಗಿರಬಹುದು ಎಂಬ 
ನಿರೀಕ್ಷೆ ಆಧರಿಸಿದ ಕಥಾಸರಣಿ : 21ನೇ ಶತಮಾನದ ಕತೆಗಳು 


ಶತಮಾನದ ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ. ಶತಮಾನದಂಚಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ವಿವಿಧ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಪರಿಣಿತರು ತಮ್ಮ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿನ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕುರಿತು ನಡೆಸಿದ ಸಿಂಹಾವಲೋಕನ. 


ಜೊತೆಗೆ ಕತೆ, ಕಾದಂಬರಿ, ಹಾಸ್ಕ, ವಿಮರ್ಶೆ, ನಾಟಕ, ಸಿನಿಮಾ ವಿಚಾರ ಪ್ರಚೋದಕ ಲೇಖನಗಳು. 
ಮನೆಮಂದಿಗೆಲ್ಲ ನಲ್ಮೆಯ ಸಂಗಾತಿ. 


ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ : ಮಲ್ಲಿಣ್ಣಿ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆ 
28, ಶಿರಸಿ ರಸ್ತೆ ಎದುರು 
ಬೆಂಗಳೂರು - 560 018 
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WHO SAID? OWNING A FLAT IN BANGALORE IS IMPOSSIBLE 


Ofcourse for an employee 


WHEN ENGINEERS SYNDICATE ಮಟ IO ಟಿ IT POSSIBLE 


Plans approved 
by competent 
authority. 
Construction 
already started 


Super 
Built-up | Position 
1 Floor | Areain f 
ಆ Sa, ft ಹ : 
HCE ಸ ಎ ರ 1 
3/6 [+ 560 to | 61161611 db 
Floor | * ಸ 2,5೭,000 10.060/- [ ATTENTION JANAPRIYA NIVAS, ಗಾ Flats), near r Peenya 
3 Corner ‘| APPROVED by BDA “Construction commenced - posses- 
66 sion of flats in one ಯ Chikkasandra, Hesarghatta Road, 
11 ir, | The cost of ns ranges 11011 Rs. 1 138, 000 to Rs. 4, 24,000 
znd [+ 660 77, ಏ LOWING vi 
er dd (05,800 | 15.000 | 4, JANAPRIYA SHELTERS (350 Flats | 
ಕ ಜು ಹ Just 0.5 Km. from Sarjapur Road, 16 


2 JANAPRIYA LAKE VIEW APARTME TS (15 
Middle 10 Adjoining Madiwala Tonk, Kodichikkanahal 
t ಅ 1080 ay and 80117910010. ಗರ, ಐ ar Bomme 
ನ pt Industrial Estate, Begur Road ...... 
| Floor] to | Corner 3. JANAPRIYA ABODES (700 Flats) on M 
behind Raja Rajeshwari Temple near BEML Layout 


Working Hours on all week days 9.30 a.m. to 6.30 p.m. | 
You are Welcome on SUNDAYS also 
anne; (ಗಿ 2271 361, | bei 


K, 20100 166/8 B.Tech, (0110 1005, 
Chairman & Managing Director 
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